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Resumo



O envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos é apontado em véarias pesquisas como um
factor fundamental para o sucesso escolar dos educandos. Contudo, em Mogambique 0s estudos
relatam a baixa participacdo dos pais na escolarizacdo, o que influencia os baixos niveis de
aprendizagem dos alunos no ensino primario e secundario, dai que se apela para a promocao de
accOes de envolvimento parental. No entanto, pouco se sabe sobre a forma como 0s pais se
envolvem na aprendizagem ao longo da escolaridade dos filhos. Assim, seguindo uma
abordagem fenomenogréfica, este estudo tem como objectivo aprofundar o conhecimento sobre
0 envolvimento dos pais na aprendizagem ao longo da escolaridade dos filhos, pois para se
adoptarem accdes que estimulem o maior envolvimento & necessario partir de dados da
investigacdo. No presente estudo participaram 60 pais de alunos da 78, 10% e 122 classe de trés
escolas da Provincia de Inhambane. Os dados recolhidos, através da entrevista semi-estruturada,
foram posteriormente submetidos a analise de conteudo procurando identificar o significado que
0s pais atribuem ao envolvimento, aos seus objectivos, as suas préticas, aos obstaculos
enfrentados, aos factores promotores e ao impacto percebido. Os resultados revelam que o
envolvimento parental é definido de trés formas diferentes: acompanhamento do processo de
aprendizagem, controlo da vida escolar e responsabilidade parental. Os dados mostram, ainda,
gue os pais se envolvem de vérias formas: apoio ao tpc, concessao de tempo para aprendizagem,
controlo da pontualidade e assiduidade, comunicacéo pais-filhos sobre 0 bom comportamento e
a importancia da escola, apoio a superacdo de dificuldades, controlo do aproveitamento,
controlo do tpc, pagamento das despesas escolares, participagdo em reunifes e comunicagdo
com o professor para saber do comportamento, do aproveitamento e da aprendizagem. Além
disso, nos discursos verifica-se uma tendéncia de menor envolvimento dos pais na
aprendizagem dos filhos da 10? e 122 classes. Mais ainda, os pais envolvem-se com o0 objectivo
de apoiar a aprendizagem, ajudar na superacdo de dificuldades, apoiar o professor, ter bons
resultados, ter maior dominio das matérias, preparar o futuro e contribuir para o
desenvolvimento do pais. Os pais envolvem-se movidos pela responsabilidade que tém na
educacéo, na resposta do educando e, também, nas expectativas para o futuro do educando. Os
pais notam os beneficios do seu apoio no aproveitamento escolar, no comportamento e no
empenho escolar dos filhos. Porém, as condices financeiras, a falta de dominio das matérias, a
falta de tempo e as caracteristicas do educando, dificultam o envolvimento dos pais. Concluiu-
se que 0s pais participam na aprendizagem dos filhos, mas com limitagdes, dai que precisam de
orientagOes para saberem em que aspectos devem investir mais e como devem fazé-lo. Deste
modo, sugere-se a implementacdo de programas de envolvimento parental que podem facilitar
conhecimentos sobre as estratégias que os pais deveriam adoptar com vista ao sucesso na
aprendizagem dos filhos.

Palavras-chave: Aprendizagem, envolvimento, pais, desempenho, alunos.
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The involvement of parents in their children's learning is pointed out in several studies
as a fundamental factor for the students' school success. However, in Mozambique,
studies report the low participation of parents in schooling, which influences the low
levels of student learning in primary and secondary education, hence the call for the
promotion of parental involvement actions. However, little is known about how parents
are involved in learning throughout their children's schooling. Thus, following a
phenomenographic approach, this study aims to deepen the knowledge about the
involvement of parents in learning throughout their children's schooling, since, in order
to adopt actions that encourage greater involvement, it is necessary to start from
research data. This study involved 60 parents of 7th, 10th and 12th grade students from
three schools in Inhambane Province. The data collected, through semi-structured
interviews, were later submitted to content analysis, seeking to identify the meaning that
parents attribute to involvement, its objectives, practices, obstacles faced, promoting
factors and perceived impact. The results reveal that parental involvement is defined in
three different ways: monitoring the learning process, controlling school life and
parental responsibility. The data also show that parents get involved in various ways:
support for the homework, granting time for learning, monitoring punctuality and
attendance, parent-child communication about good behaviour and the importance of
school, support for overcoming difficulties, performance control, homework control,
payment of school expenses, participation in meetings and communication with the
teacher to find out about behaviour, performance and learning. In addition, in the
speeches, there is a tendency for less involvement of parents in the learning of children
from 10th and 12th grades. Furthermore, parents get involved with the aim of
supporting learning, helping to overcome difficulties, supporting the teacher, achieving
good results, having greater mastery of subjects, preparing the future and contributing to
the country's development. Parents get involved moved by the responsibility they have
in education, in the student's response and also in the expectations for the student's
future. Parents see the benefits of their support for their children's educational
achievement, behaviour, and commitment. However, the financial conditions, the lack
of mastery of the subjects, the lack of time and the characteristics of the student, make it
difficult for parents to be involved. It was concluded that parents participate in their
children's learning, but with limitations, so they need guidance to know in which aspects
they should invest more and how they should do it. Thus, it is suggested the
implementation of parental involvement programs that can facilitate knowledge about
the strategies that parents should adopt with a view to the success of their children's
learning.

Keywords: Learning, involvement, parents, performance, students.

INDICE GERAL

VI



INTRODUGAOQ ...ttt sttt ananes 12

CAPTTULO | oottt 17
MARCO TEORICO ...ttt 17
1.1, TEOMA B BASE......eveuiteiirteieteietetete ettt ettt 17
1.2. Resenha historica da pesquisa do envolvimento parental ............ccccceveveeveeveeeeveneenene. 19
1.3. Envolvimento parental — perspectiva conceptual..........cccevveeeveieeceniececceceeeceeeee 20
1.4. Tipos de envolvimento Parental ............cccceveeeeieieesececeere e 21
1.5. Modelos explicativos do envolvimento parental...........ccccceveeeeveieecenieeeeseceeeese e 24
1.6. Factores que influenciam o envolvimento parental............ccccecveveieecenieeceeseceeeseeeee, 26
1.7. Obstaculos do envolvimento parental ...........ccoveieeeeiicceeiecece e 29
1.8. Impacto do envolvimento parental na aprendizagem dos filnos .........cccceceevveveveieennne. 35
1.9. Envolvimento parental no ensino Primario € SeCUNdario ..........cccccveeveveeeeveseeveseeeee, 38
1.10. Estudos feitos sobre o envolvimento parental na aprendizagem dos filhos.................... 41
1.11. Participacdo dos pais na aprendizagem dos filhos em Mogambique ...........cccccvevenennee. 44
CAPTTULDO ottt 50
METODOLOGIA. ...ttt bttt e b e e 50
2.1, MELOAO 0B ESLUAD ...ttt sttt 50
2.2. PartiCIPANTES ...e.veeeeeie ettt ettt e s re et e steeseenseste e st eseeneensesreeneenres 51
2.4. Procedimento para recolha de dados.........ccoceevireeceenieiereceeese et 54
2.5, QUESEDES BLICAS ...cuveveereenreeteereeirecteeerecteeereeteeteeeteeteeseeebeeaeebeeseensesteetsenbesbeessenbeeasessesseensenees 55
2.6. Instrumento de recolha de dados............ccuveiiiriiiniiince e 56
2.6.1. Construcdo do instrumento de recolha de dados ..........ccvveeeverereeniesieeeere e 57
2.6.2. Validacédo do instrumento de recolha de dados..........ccoovvveeieveneeniesieeeereeeee e, 58
2.7. Procedimento para analise doS Aad0S........c.cveieiereresreniesierieeeeeeeeee e sre s e e eneneas 60
(0= 1o 11 101 (o TN 1 1 ISR 62
APRESENTACAO, ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS..........cccoouu..... 62
TR 0% 1o o] 1 Tox Lo J SRR 62
3.2. Apresentacdo, analise e disCuSSA0 A0S dAdOS .......c..ceeviereriirierieieieeeeee et 66
3.2.1. Categoria: DEfINIGAD .....cceecericeeceseetes ettt st re e 71
3.2.2. Categoria: ODJECHIVOS .....c.vccierieeeeeiesteeteste et eie sttt et te s et e s e e stesreesaesreesaessesreeneenes 80
3.2.3 Categoria: PraliCaS.......cciiuiecieiieeieeie sttt ettt te ettt a et e st esbesbeeabesteeseebesanente e 92

Vil



3.2.4. Categoria: obstaculos PErcebitdos .......cciiveecieririereseetere ettt 112

3.2.5. Categoria: FactOres PromMOLOIES .......c.cceiveecverieereeriesteereste e esresreesresreeraessesreesesreenseneas 118
3.2.6. Categoria: Impacto PErcebitdo ........covevueiieeiereeeeceeeeere e 122
3.3, CONCIUSED ...ttt sttt sttt be bbb e e et ne s ne e 127
3.4. IMpPlicagBes EAUCACIONAIS........ccveeeeiiereeieiteeee et este e et ste et e sreeaesre e e e besreensesreennenees 130
RETEIBNCIAS ... ettt sttt et b e b st sb e bt e et eaeenes 132

Lista de tabelas



Tabela 1- Nivel académico dos sujeitos da amostra................cccooeeiviiiiiiieninnn.. 51

Tabela 2 - Ocupacdo dos sujeitos da amostra.............oeeuieriieiiiiiiiii e, 52
Tabela 3 - Categorias e questdes que orientaram a entrevista.............................. 56
Tabela 4 - Subcategorias identificadas em cada categoria...................ccccoeeeennn... 61
Tabela 5 - Frequéncias e percentagens das categorias e subcategorias..................... 65
Tabela 6 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria
eFINICAD. ... 69
Tabela 7 - Estratégias do envolvimento parental....................ccoooiiiiiiiiiinna, 74

Tabela 8 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria
OB JBCEIVOS. . .ttt 81

Tabela 9 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria
O Lo PP 91

Tabela 10 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria
ODStACUIOS PEICEDIAOS. ... .ttt 110

Tabela 11 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria
FACtOreS PrOMOTOIES. ...\ttt e e e, 118

Tabela 12 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria
IMPACto Percebido. ... ... 121



Abreviaturas e siglas

AAD - Associacdo de Apoio ao Desenvolvimento

AAVYV - Autores Varios

ACEA - Associagdo Cidade Escola Aprendiz

EUA - Estados Unidos da América

ICDS - Instituto para Cidadania e Desenvolvimento Sustentavel
INE - Instituto Nacional de Estatistica

MEPT - Movimento de Educacéo para Todos

MINED - Ministério da Educacéo

MINEDH - Ministério da Educacédo e Desenvolvimento Humano
SACMEQ - Southern and Eastern Africa Consortium for Monitoring Educational
Quality

Tpc - Trabalho para casa

TIC's - Tecnologias de Informacdo e Comunicacéo

UNESCO - United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization

Xl



INTRODUCAO

Nos ultimos anos a qualidade de ensino em Mogambique tem sido baixa, o que leva a
nameros elevados de reprovacdes em todos niveis de ensino geral, nomeadamente o
primario e o secundario (MINEDH, 2015a). Especificamente, o maior problema é a
falta de dominio da leitura e da escrita nas classes iniciais do nivel primario o que
dificulta a aprendizagem nas classes seguintes. Em cada 16 alunos da 3?2 classe apenas 1
sabe ler frases simples, o que indica que somente 6 % dos alunos atinge o nivel de
leitura previsto no primeiro ciclo do ensino primario (MINEDH, 2015a), bem como as
elevadas taxas de reprovacdo na 102 classe (de 2015 a 2018 variaram entre 57,7% e
28,8%, respectivamente) e na 122 (de 2015 a 2018 variaram entre 48,7% e 23,1%,

respectivamente).

Como se pode inferir, os alunos que terminam o ensino primario ingressam na escola
secundaria sem reunirem as competéncias principais da leitura, contagem e célculo

previstos para a 22 classe (ICDS, 2017).

De um modo geral, estes dados fazem perceber que a nivel nacional, no ensino primario
e secundario, registam-se niveis baixos de aprendizagem. Do mesmo modo, os dados da
SACMEQ Il (avaliacdo da qualidade do ensino basico de 2006 a 2011) levam a
concluir que a qualidade de ensino em Mogambique é relativamente baixa (Leitura, M
=476; Célculo, M=483,8) quando comparada a média dos outros paises da regido
austral de Africa tais como Botswana (Leitura, M=534,6; Calculo, M =520,5),
Swazilandia (Leitura, M=549; Célculo, M=541), Tanzéania (Leitura, M=578; Calculo,
M=554) e Africa do Sul (Leitura, M=495; Calculo, M=495). Entretanto, paises como
Lesotho (Leitura, M=467,9; Calculo, M=476,9), Malawi (Leitura, M=434; Calculo,
M=447) e Zambia (Leitura, M=434 e Célculo, M=435) possuem niveis de aprendizagem

ainda mais baixos do que os de Mogambique.

Este cenario, que ndo é exclusivo do sistema educativo mogambicano - verifica-se,
tambem, em alguns paises africanos e de outros continentes (paises do oeste, leste e sul
da Asia, paises da América Latina), como indica a UNESCO (2015) -, preocupa 0s

governos, os investigadores, os professores, 0s pais e a sociedade no geral.

Neste ambito, na tentativa de encontrar resposta a este problema, vérias pesquisas
revelaram que o envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos é a base para o
sucesso escolar, para a diminuigéo dos problemas de comportamento e para a redugéo
do abandono escolar (Castro et al., 2015; Dotterer & Wehrspann, 2016; Hill & Tyson,
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2009; El Nokali, Bachman, & Votruba-Drzal, 2010; Jeynes, 2003; Nhanthumbo, Vallejo
& Nhanthumbo, 2018; Wilder, 2014). Na mesma linha de discussdo, outras pesquisas
descobriram que o envolvimento dos pais varia a medida que os filhos crescem e
transitam de um nivel escolar para outro (Jeynes, 2012, 2014; Sanders & Mazzucchelli,
2013, Skaliotis, 2010).

De um modo geral, o envolvimento dos pais é definido por Jeynes (2007) como sendo
“a participagdo dos pais nos processos e experiéncias educacionais de seus filhos”
(p.83). Por sua vez, Castro e colaboradores (2015) consideram que o envolvimento
parental € a participacdo activa dos pais em todos os aspectos do desenvolvimento

social, emocional e académico de seus filhos” (p.34).

Deste modo, a necessidade de contribuir para a melhoria da qualidade da aprendizagem
no Pais, justifica a realizacdo deste trabalho, centrado na compreensao do envolvimento
dos pais na aprendizagem ao longo da escolaridade dos filhos pois, dentre as varias
causas da baixa qualidade de aprendizagem, a fraca participacdo dos pais na vida
escolar dos filhos é indicada, por MEPT (2015), como uma delas. Para além de que,
segundo MINEDH (2015a) e Nhanice (2013), o maior envolvimento e responsabilidade
de todos os pais e encarregados de educagdo nas actividades escolares ird contribuir
para um ensino e aprendizagem de qualidade. Por sua vez, Nhanthumbo, Vallejo e
Nhanthumbo (2018) apelam para a promoc¢do de accBes de envolvimento parental
porque influenciam significativamente no rendimento escolar dos alunos. Segundo
Campira & Araljo (2012), pressupdem-se que o tempo reduzido de permanéncia dos
alunos na escola seja compensado pela aprendizagem adquirida em casa com 0 apoio
dos pais. De forma similar, Buendia (2010) refere que as familias e as diversas
organizagbes da sociedade possuem um papel fundamental para que todos os

mogambicanos alcancem niveis desejaveis de aprendizagem e o0 gosto pela mesma.

Assim, este estudo, exprime a perspectiva dos pais sobre o seu envolvimento na
aprendizagem dos filhos enquanto agentes actuantes neste fenémeno, dado que para a
promogéo de acc¢des do envolvimento € importante partir da sua experiéncia, ou seja,
0 que sabem sobre o envolvimento e o que fazem para apoiar os filhos na
aprendizagem.

Por isso, esta pesquisa é importante porque podera oferecer informagdes, baseadas em
evidéncias empiricas, aos pais, aos professores, aos politicos e a sociedade em geral,
sobre as formas do envolvimento parental e o seu impacto na aprendizagem dos filhos

ao longo da escolaridade, uma vez que para adoptar ac¢es que estimulem o maior
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envolvimento € necessario partir daquilo que esta sendo feito. Com base nesses
conhecimentos, poderdo implementar as estratégias que contribuem para o maior e
melhor envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos de modo a garantir o
sucesso escolar no pais, visto que a literatura descreve modelos que explicam as
formas de envolver os pais na vida académica dos filhos. A titulo de exemplo, Epstein
(1995), Hoover-Dempsey e Sandler (1995, 2005), Grolnick e Slowiaczeck (1994) e
Eccles e Harold (1996), desenvolveram modelos que elucidam as préticas de envolver
os pais indicando as diferentes accGes que podem ser realizadas pelos pais em
colaboracdo com a escola. Estes modelos estdo descritos, mais adiante, na
fundamentacdo teorica.

Deste modo, este trabalho pretende ser a extensdo de investigac@es ja apresentadas na
literatura, procurando perceber a forma de envolvimento dos pais mogambicanos na
aprendizagem dos filhos ao longo da escolaridade, visto que, no contexto mogambicano,
este assunto ainda foi pouco estudado. Contudo, varios estudos abordam a questdo da
relacdo escola, familia e comunidade. Neste ambito, durante a exploracdo da literatura,
foi identificado o estudo de Nhanthumbo e colaboradores (2018) sobre a relagdo entre o
envolvimento parental e o rendimento escolar dos alunos do ensino primario, na cidade
da Beira, Mocambique. Os autores desta pesquisa concluiram que existe uma relacédo
significativa entre o envolvimento parental e o rendimento escolar dos alunos, apesar da
fraca participacdo dos pais na escola e em casa. Na abordagem da relagdo escola,
familia e comunidade, Basilio (2013) pesquisou sobre os saberes locais e 0 novo
curriculo do ensino basico em Mocambique, tendo concluido que a escola ndo podia
isolar-se da comunidade, porque é na segunda que a primeira se localiza e onde se
produzem os conhecimentos, dai que deviam ter uma relagcdo permanente. Ainda nesta
linha de pesquisa, Mazive (2015) estudou o envolvimento dos pais na gestdo
pedagdgica da escola como um factor de melhoria da aprendizagem, tendo concluido
que o envolvimento dos pais na gestdo pedagdgica da escola é muito fraco. Por sua vez,
Luluva (2016) pesquisou sobre as politicas educativas e a gestdo democrética de escola
publica mogambicana tendo concluido que, apesar da existéncia da legislacao referente
a educacdo que orienta, dentre varios aspectos, a democratizacdo do espago e da vida
escolar, por meio do envolvimento da comunidade na gestdo da escola e na
aprendizagem dos educandos, a comunidade é excluida na tomada de decisdes sobre a

vida escolar dos filhos.

Como se pode perceber, dos estudos que se teve acesso, ndo foi encontrada informagéo

relativa ao envolvimento parental na aprendizagem dos alunos que frequentam a 72, 102
14



e 122 classe, dai que o0 presente estudo constituiu uma resposta a esta questdo. Ademais,
a especificidade de algumas caracteristicas do sistema educativo mogambicano descritas
por MINED (2015a), tais como a avaliagdo por ciclos de aprendizagem que possibilita a
passagem automatica dos alunos, dentro dos ciclos de aprendizagem, elevado nimero
de alunos por turma, falta de materiais didacticos, curriculo local (saberes locais), uso
das linguas locais no ensino, entre outros aspectos, podem dificultar a aplicacdo de
resultados das pesquisas feitas em outros paises sobre o envolvimento dos pais na
aprendizagem dos filhos.

Esta pesquisa podera contribuir para a literatura, fornecendo conhecimentos sobre a
interpretacdo que 0s pais mogambicanos ddo ao envolvimento parental, a sua
utilidade/importéancia, as ac¢des concretas do envolvimento ao longo da escolaridade,

bem como o seu impacto na aprendizagem dos filhos.

A escolha das trés classes, de niveis diferentes, deve-se a necessidade de perceber as
formas do envolvimento parental nas diferentes etapas escolares e o seu impacto na
aprendizagem dos alunos. Visto que, 0s niveis escolares sdo diferentes em termos da
complexidade dos conteudos de aprendizagem e das exigéncias feitas pelos professores
face ao nivel académico dos alunos. Além disso, também ditou a escolha das trés
classes o facto de serem terminais de cada nivel de aprendizagem (72 € a Gltima classe
do nivel primério, 102 é a Gltima classe do nivel basico e a 122 é a ultima classe do nivel
médio) e com maior exigéncia de aplicacdo dos conhecimentos aprendidos ao longo do

ciclo, dai que se supGe que necessitem imperiosamente do apoio dos pais.

Neste sentido, esta investigacdo tem como objectivos: (i) conhecer o significado que os
pais ddo ao envolvimento na aprendizagem; (ii) apontar a finalidade do seu
envolvimento na aprendizagem; (iii) identificar os tipos de envolvimento dos pais na
aprendizagem dos filhos; (iv) mencionar os obstaculos encontrados; (v) descrever as
praticas de envolvimento dos pais e 0 seu impacto na 72, 102 e 122 classes; e (vi) sugerir
accOes concretas que contribuam para o maior envolvimento dos pais na aprendizagem
dos filhos, a partir dos dados colhidos e analisados.

Assim, ao longo da pesquisa, estiveram sempre presentes as seguintes perguntas: Como
é que os pais concebem o envolvimento parental? De que forma é que os pais se

envolvem na aprendizagem dos filhos das 72, 102 e 122 classes?

Este trabalho estd organizado em trés partes: na primeira apresenta-se a revisdo da

literatura dos varios estudos existentes sobre o envolvimento parental na aprendizagem
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dos filhos. Nesta parte aborda-se: o significado do envolvimento parental; os tipos de
envolvimento parental; os factores que influenciam o envolvimento parental; as
barreiras do envolvimento parental; o impacto do envolvimento parental na
aprendizagem dos filhos; o envolvimento parental no ensino Priméario e Secundério; e a
participacdo dos pais na aprendizagem dos filhos em Mocambique. Na segunda parte
faz-se referéncia a metodologia utilizada, aos participantes, ao procedimento de recolha
de dados, as questdes éticas, ao instrumento de recolha de dados, e ao procedimento
adoptado para a andlise dos dados. Na ultima, expfem-se os dados obtidos e a
interpretacdo dos resultados, indicando as conclusdes, as implicacfes pedagdgicas, as

limitacGes, bem como as sugestdes para futuras pesquisas.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

Neste capitulo, aborda-se o que a vasta literatura da &rea relata em relagdo ao
envolvimento parental na aprendizagem dos filhos. Assim, de forma sequenciada,
apresenta-se a teoria que serviu de base para este trabalho e uma resenha historica do
envolvimento parental. De seguida, e para facilitar a compreensdo do fenémeno em
andlise, define-se o conceito de envolvimento parental. Mais adiante, expdem-se 0s
tipos de envolvimento parental na aprendizagem. De forma similar, descreve-se 0s
factores que influenciam o envolvimento parental na aprendizagem. Além disso, séo
discutidos os obstaculos que dificultam o envolvimento parental na aprendizagem dos
filhos. Destaca-se, ainda, o impacto do envolvimento parental na aprendizagem dos
filhos. Aborda-se também, o envolvimento parental no ensino primario e secundario.
Por fim, faz-se alusdo aos estudos feitos sobre o envolvimento parental na
aprendizagem dos filhos bem como a participacdo dos pais na aprendizagem dos filhos

em Mogambique.

1.1. Teoria de Base
Esta pesquisa sustenta-se na teoria bioecoldgica de Bronfenbrenner que faz referéncia

ao desenvolvimento como resultado da dindmica das interacGes entre caracteristicas da
pessoa € 0 meio social (ou seja, pessoas, objectos e simbolos) (Bronfenbrenner &
Morris, 2006). Assim, o desenvolvimento ocorre como consequéncia da participacao
activa em processos gradualmente complexos, nas interacdes matuas com pessoas, no
contacto com objectos e simbolos. De acordo com Bronfenbrenner (1989), o meio
social é composto pelo microssistema, mesossistema, exossistema e macrossistema. O
microssistema diz respeito aos aspectos do ambiente que exercem uma influéncia
directa no individuo (e.g., a casa e a escola). Na Otica deste autor, 0 modo de
aprendizagem na escola é influenciado pelas interagdes nos seus contextos imediatos
(e.g., casa, escola, grupo), bem como pelas relagdes e interconexdes existentes entre 0s

ambientes dentro do microssistema.
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Por sua vez, designa-se mesossistema as ligaces ou lagos (i.e. inter-relacbes) entre
contextos, tais como familia e escola (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Por esta razao,
0 envolvimento dos pais € considerado como um mesossistema porque é constituido por
inter-relacdes (i.e., influéncias mutuas) entre dois microssistemas (e.g., casa e escola)
(Dotterer & Wehrspann, 2016). Assim, através dessas interac¢es incessantes, as
criancas internalizam as orientacdes dos pais e dos professores e implementam-nas na
sua aprendizagem e comportamento na sala de aula. Nessas interacc¢Oes, as criangas
podem adquirir muitas experiéncias e desenvolver o seu pensamento, imaginacao,
raciocinio l6gico, entre outros processos cognitivos, que conduzem ao sucesso escolar
(Durand, 2011). Embora a crianca seja influenciada de forma independente por cada um

dos contextos (escola e casa), a interac¢do dos dois resulta numa Unica influéncia (Ibid).

Quanto ao exossistema, Bronfenbrenner (1998) considera que o desenvolvimento do
individuo também ¢é influenciado por aquilo que ocorre nos outros ambientes em que a
crianca ndo faz parte, pois as relacdes neles existentes afetam o seu desenvolvimento
(e.g., decisdes tomadas pela direcdo da escola, programas propostos pelas associacfes
de bairro, relacBes de seus pais no ambiente de trabalho, politicas publicas para a
infancia). Por fim, o macrossistema é composto por todos o0s outros ambientes
(microssistema, mesossistema e exossistema), através de uma rede de inter-relacfes que

se diferenciam de acordo com cada cultura, refere o este autor.

Importa referir que, a semelhanca da teoria de Bronfenbrenner, existem outras teorias
que realcam a interaccdo social no desenvolvimento humano e na aprendizagem como é
0 caso da teoria sociocultural de Vygotsky e a teoria de sobreposicdo de esferas de
Epstein. A teoria de Vygotsky enfatiza o envolvimento da cultura e da interac¢éo social
no desenvolvimento dos processos mentais superiores (Campiara & Aradjo, 2012;
Lefrangois, 2012). Para este tedrico, a cultura determina aquilo que o individuo deve
aprender e as capacidades necessarias para que se adapte ao mundo (Lefrancois, 2012).
Na interaccdo social, Vygostky destaca o conceito de zona de desenvolvimento
proximal que “¢ a distancia entre o nivel de desenvolvimento actual, determinado pela
capacidade de resolver tarefas de forma independente, e o nivel de desenvolvimento
potencial, determinado por desempenhos possiveis, com ajuda de adultos ou de colegas
mais avangados ou mais experientes” (Lefrancois, 2012, p.269). O envolvimento
parental encontra espaco na zona de desenvolvimento proximal através do apoio que o
educando recebe dos pais, e na resolucéo dos problemas da sua aprendizagem com vista

ao sucesso na aprendizagem. Por seu turno a teoria de Epstein enfatiza a conjugacédo de
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esforcos e uma intervencdo coordenada entre a escola, a familia e a comunidade (que
sdo as trés esferas em que o aprendiz esté inserido e que o influenciam) com vista a
melhor aprendizagem e desenvolvimento do aluno (Carvalho & Pereira, 2016; Sanders
& Epstein, 1998). Como se pode perceber, a teoria de Epstein estd centrada na ligacdo
ou colaboracéo que a escola deve ter com a familia que é um dos factores que influencia

o0 envolvimento parental, e que é abordado mais adiante neste capitulo.

Pelo exposto, fica visivel o motivo da escolha da teoria de Bronfenbrenner para
sustentar este estudo, nomeadamente pela sua maior abrangéncia na questdo das
interaccdes que influenciam directa e indirectamente a aprendizagem dos alunos. Por
um lado, o processo de envolvimento dos pais na aprendizagem ocorre mediante a
interaccdo entre o educando e os pais a nivel da familia e, por outro lado, os pais
envolvem-se interagindo com os professores e outros membros da escola tendo sempre
um objectivo comum, que € a aprendizagem dos alunos. De forma similar, o
envolvimento parental pode ser influenciado de forma negativa ou positiva por factores
alheios a crianga, como € o caso do nivel de escolaridade dos pais, a classe social, a
ocupacdo laboral dos pais, o nivel econdmico, o tipo de familia e as préaticas educativas,
etc, mas que afectam o seu desenvolvimento e a sua aprendizagem. Além disso, esta
teoria foi utilizada como base ou suporte de alguns estudos sobre o envolvimento
parental (e.g. Branco, 2012; Dotterer & Wehrspann, 2016; Ucus, Garcia, Esteraich &
Raikes, 2017).

1.2. Resenha historica da pesquisa do envolvimento parental

A pesquisa do envolvimento parental emergiu de outros tipos de estudos da familia,
como € o caso da pesquisa sobre os efeitos da estrutura familiar e a investigacao do
funcionamento familiar (Amato & Gilbreth, 1999; Bronfenbrenner & Morris, 1998;
Hoover-Dempsey & Sandler, 1997; Jeynes, 2011, Roer-Strrier, 2005).

A partir da década 60 os cientistas sociais comegaram a estudar profundamente o
envolvimento dos pais na educacdo dos filhos como consequéncia da mudanca da
estrutura familiar devido ao aumento da taxa de divorcio nos EUA. Os estudos sobre o
envolvimento dos pais originaram modelos do envolvimento parental que diferenciam
0s varios componentes e 0 seu impacto na aprendizagem e no comportamento dos filhos

(Hoover-Dempsey & Sandler, 1997; Lightfoot, 2004), mas todos convergindo na
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associacdo positiva entre o envolvimento dos pais e a realizagdo académica dos
educandos. Como resultado desses estudos, nos EUA e na Europa, foram desenhados e
implementados varios programas de envolvimento dos pais na educacdo dos filhos com

vista a promover o sucesso escolar.

Portanto, nas ultimas décadas, o interesse pelo envolvimento da familia tem merecido
uma maior atencdo dos estudiosos de diferentes quadrantes do mundo, o que €
justificado pelo volume de pesquisas que séo feitas em torno deste assunto (Reininger &
Lopez, 2017).

1.3. Envolvimento parental — perspectiva conceptual
E importante perceber o significado de envolvimento parental na aprendizagem dos

filhos, visto que a literatura aponta como sendo a base para 0 sucesso escolar, para a
reducdo de problemas de comportamento e do abandono escolar (e.g., Castro et al.,
2015; Dotterer & Wehrspann, 2015; Hill, & Tyson, 2009; Jeynes, 2003; Nokali et al.,
2010; Wilder, 2014). Sendo um fenémeno complexo, o envolvimento parental é
definido por varios autores de forma sensivelmente diferente, apesar de ndo existirem

grandes divergéncias.

A titulo de exemplo, Castro e colaboradores (2015) consideram que o envolvimento
parental ¢ a “participagdo activa dos pais em todos os aspectos do desenvolvimento
social, emocional e académico dos seus filhos” (p. 34). Assim, o envolvimento dos pais
diz respeito as vérias questdes, tais como as expectativas dos pais sobre o futuro
académico de seus filhos, o controle sobre o trabalho de casa, a frequéncia da sua
presenca na escola, entre outros aspectos.

Por sua vez, Oostdam e Hooge (2013) definem envolvimento parental como sendo “0
apoio activo e directo na aprendizagem dos filhos” (p. 339). Na mesma linha de
pesquisa, Jeynes (2007) considera que envolvimento parental € “a participacao dos pais
nos processos € experiéncias educacionais de seus filhos” (p. 83). O envolvimento
parental também se refere ao “comportamento dos pais em casa e em ambientes

escolares destinados a apoiar os filhos no progresso educacional” (El Nokali, et al.,

2010, p. 989).

Com base nas definicdes acima citadas, percebe-se que o envolvimento parental & um

conceito amplo que abarca muitos aspectos, dos quais fazem parte as atitudes, os
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comportamentos, a supervisao das tarefas escolares, as expectativas dos pais em relacédo
a aprendizagem dos filhos, entre outros. Segundo Bempechat e Shernoff (2012) o
envolvimento é um meta-construto composto por trés dimensdes relacionadas,
nomeadamente envolvimento cognitivo (que é o investimento na aprendizagem
cognitiva), envolvimento comportamental (que se refere ao apoio no comportamento
positivo/desejavel), e envolvimento emocional (ligado ao interesse, gosto, afecto,
ansiedade). Deste modo, pode considerar-se que o envolvimento parental é toda a ajuda
que os pais proporcionam aos filhos durante o percurso escolar.

A literatura refere que essa ajuda ou o envolvimento dos pais influenciam positivamente
o rendimento académico dos filhos em todos os niveis de ensino (e.g., Castro et al.,
2015; Cheung & Pomerantz, 2012; Jeynes, 2014; Wilder, 2014). De facto, os pais
entendem que o futuro dos filhos depende do seu envolvimento na educacdo (Ule,
2015). Por isso, estes pais tendem a apoiar os filhos na aprendizagem de modo a
adquirirem um maior nivel académico que garanta um emprego condigno e um melhor
estatuto socioecondémico (Dotterer & Wehrspann, 2015). Na verdade, o modo (i.e., a
qualidade das praticas ou agdes dos pais) e a frequéncia do envolvimento parental é
proporcional aos efeitos que provoca na aprendizagem dos filhos (Cheung &
Pomerantz, 2012). Neste sentido, o papel dos pais de educadores e cuidadores deveria
continuar ao longo da escolaridade dos filhos (LaRocque, Kleiman & Darling, 2011), de
forma qualitativa e quantitativa para garantir o sucesso da aprendizagem em todos 0s
niveis. Assim, o ideal seria que os pais de alunos com baixo rendimento se tornassem
mais envolvidos para os ajudar a superarem as dificuldades, estimulando-os para o

maior desempenho académico (Castro et al., 2015).

1.4. Tipos de envolvimento parental
As pesquisas indicam que o envolvimento dos pais influencia positivamente o

rendimento académico dos filhos em todos os niveis de ensino e em todos grupos
étnicos (e.g., Castro et al., 2015; Cheung & Pomerantz, 2012; Jeynes, 2014; Wilder,
2014). No entanto, é necessario conhecer as a¢des concretas realizadas pelos pais e que
contribuem para a aprendizagem dos filhos. De acordo com Pomerantz, Moorman &
Litwack (2007), o envolvimento dos pais pode ocorrer na escola e em casa de forma
directa (interaccdo directa com a crianga) e indirecta (accdes que ndo incluem a
participacdo da crianga, mas que tém em vista 0 seu bem-estar). Na escola, os pais

envolvem-se participando nas reunides, nos eventos escolares, comunicando com 0s
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professores, voluntariando-se para realizar algumas actividades escolares, ou seja,

actividades de contacto directo com a escola (Pomerantz et al., 2007).

Em casa, 0s pais desenvolvem préticas relacionadas com a escola, tais como ajudar nos
trabalhos para casa (tpc), criar um ambiente propicio para a crianca estudar,
supervisionar/monitorar as actividades da crianca, ajudar na escolha do curso, conversar
sobre a escola, limitar o tempo de ver televisdo, apoiar a crianga na organizacdo do seu
tempo, entre outras, contudo ndo se limitando ao espaco de casa, podendo levar as
criancas aos museus, lugares historicos, bibliotecas, e outros locais (Pomerantz et al.,
2007). Apesar destas ultimas praticas ndo estarem ligadas directamente a escola
contribuem para a aprendizagem das criancas, pois permitem que aprendam com base

na pratica e na instrugao.

De acordo com pesquisas feitas, independentemente do nivel académico e do estatuto
socioeconémico, a maior parte dos pais envolve-se nas tarefas dos filhos mais em casa
do que na escola (Pomerantz et al., 2007; Stacer & Perrucci, 2013) pois, segundo
Robinson e Harris (2014), o envolvimento em casa exige menos recursos que 0
envolvimento na escola, dai que todos os pais, independentemente da classe social,
podem apoiar os filhos. Além disso, alguns pais consideram que o seu envolvimento s
pode ser em casa, apoiando no desenvolvimento socioemocional e no tpc mediante as
instrucdes do professor que é uma autoridade incontestavel e responsavel pela
transmissdo de conhecimentos aos alunos (Case, 2000). Contrariamente, o0
envolvimento na escola requer que o pai tenha horério flexivel e um meio de transporte
que facilite a sua deslocacdo, acrescenta este autor. Ndo obstante, Epstein (1995) e
Hasnat (2016) apontam que os pais gostariam que seus filhos tivessem sucesso na
aprendizagem, mas alguns ndao sabem como apoia-los.

Em Mocambique, por exemplo, as familias priorizam a educacdo dos filhos ao nivel da
despesa. Dai que, muitas vezes a comunidade toma iniciativa de construir a infra-

estrutura basica para abertura de uma escola (MINED, 2012).

Do mesmo modo, Hamlin e Flessa (2016) referiram que muitos pais precisam de ajuda
para se envolverem na aprendizagem dos filhos em casa, concretamente na
comunicacdo pai-filho, no apoio a aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento de
competéncias para promover o bem-estar dos filhos (e.g., saide mental, nutricdo, bem-
estar emocional). De facto, quando as habilidades dos pais sé&o inapropriadas e as
estratégias divergem das do professor, o envolvimento pode afetar negativamente o
sucesso escolar (Patall, Cooper & Robinson, 2008).
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Importa salientar que a qualidade do ambiente de aprendizagem em casa é fundamental
para a aprendizagem das criancas, como por exemplo visitar um museu com as criangas,
ensinar a contar, contar historias, entre outras tarefas ajudam o aluno na sua
aprendizagem (Murray, McFarland-Piazza & Harrison, 2015). No entanto, a qualidade
do ambiente de aprendizagem proporcionado esta fortemente relacionada com a
ocupacdo dos pais e com o seu nivel académico (Murray et al., 2015).
Consequentemente, e de acordo com 0s mesmos investigadores, as familias com mais
recursos € um maior nivel de escolaridade, tém mais possibilidade de oferecer um
melhor ambiente de aprendizagem em casa.

De um modo geral, o envolvimento dos pais nos trabalhos de casa é a forma mais
comum de envolvimento parental, pois 0s pais reconhecem que tém obrigacao de apoiar
os filhos nesta tarefa (Epstein & Van Voorhis, 2012), apesar de alguns deles néo
possuirem conhecimentos cientificos e metodologicos que lhes possibilitem ajudar em
certos conteddos (Wilder, 2014). Na perspetiva de Patall e colaboradores (2008), o
envolvimento no tpc ter4 maior impacto na aprendizagem quando 0s pais adequarem as
estratégias ao nivel escolar dos filhos, a idade, as habilidades e aos recursos materiais

existentes em casa.

Na verdade, o envolvimento parental no tpc possibilita a aprendizagem da matéria
escolar, o desenvolvimento de habilidades de estudo, a definigdo de regras, bem como
as estratégias de autorregulacdo (Patall et al., 2008). Contudo, Wilder (2014) salienta
que esse envolvimento pode ser influenciado pelos filhos, dai que, quando ndo
apresentam nenhuma dificuldade ou pedido de apoio, os pais ndo se envolvem.
Relativamente a este aspecto, Bong (2008) refere que alguns alunos evitam pedir ajuda

para ndo serem considerados pelos pais como tendo baixa competéncia.

Importa salientar que, o envolvimento parental tem aspectos positivos e negativos
dependendo do comportamento dos pais (Patall et al., 2008). E positivo quando os pais
conversam com os filhos sobre a importancia da escola e o progresso académico que
devem alcancar, ou seja, € através da conversa que 0s pais transmitem as suas
expectativas/aspiragcdes sobre a escolaridade dos educandos. Por sua vez, os filhos
transformam os desejos dos pais em seus, envolvendo-se na aprendizagem, do qual
resulta um melhor rendimento académico (Fan & Williams, 2010). Como se pode notar,
a monitorizacdo e as aspiracOes dos pais tém efeitos directos na realizagdo académica
dos filhos (Bellon, Ngware & Admassu, 2016). O envolvimento parental pode ser

negativo quando ha excesso de controlo nas tarefas escolares, e quando a ajuda é um
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exercicio demorado que cria incomodo, ansiedade e conflito na familia, fazendo com
que haja brigas entre pais e filhos (Fan & Williams, 2010; Patall et al., 2008).

De um modo geral, os pais que se envolvem na educacdo dos filhos em casa, também se
envolvem nas actividades da escola e comunicam mais com os professores (Murray et
al. 2015). Esses pais, sentem a necessidade de se envolverem na escola como forma de
completar o trabalho iniciado em casa, beneficiando cada vez mais a educacdo dos
filhos (Costa, 2014). Grosso modo, a comunicacgdo entre pais e filhos sobre a escola,
controlo e apoio no trabalho de casa, expectativas e aspiragdes educacionais dos pais
para seus filhos, e atendimento e participacdo em actividades escolares sdo as préaticas

de envolvimento parental mais salientadas em varias pesquisas (Wilder, 2014).

1.5. Modelos explicativos do envolvimento parental
Considerando que a participacdo dos pais é fundamental para a realizacdo académica

dos alunos, alguns estudiosos, nomeadamente Epstein (1995), Hoover-Dempsey e
Sandler (1995, 2005), Grolnick e Slowiaczeck (1994), Eccles e Harold (1996),
desenvolveram modelos que explicam as formas de envolver os pais indicando as
diferentes accbes que podem ser realizadas em colaboracdo com a escola. Dos Varios
modelos, destaca-se o de Epstein (1995) que é um dos mais adotados nas pesquisas e
nos programas de envolvimento dos pais (Dotterer & Wehrspann, 2015). Porém,
recomenda-se que cada modelo seja aplicado de acordo com a realidade concreta, ou
seja, aquilo que é possivel fazer nesse determinado contexto (Epstein, 1995). No seu
modelo, esta autora indica seis tipos de envolvimento parental, nomeadamente
parentalidade, comunicacao, voluntariado, aprendizagem em casa, tomada de deciséo e
colaboracdo com a comunidade.

A parentalidade diz respeito as préaticas de responsabilidade e cuidados dos pais para o
desenvolvimento e aprendizagem da crianca (e.g., salde, seguranca e bem-estar da
crianga). Por sua vez, o segundo tipo refere-se a comunicagdo reciproca entre a escola e
0s pais sobre 0s programas escolares e o progresso dos alunos. Quanto ao voluntariado,
tem em conta as actividades realizadas, voluntariamente, pelos pais com vista a apoiar
os professores na sala de aula, os gestores escolares, 0s alunos e 0s outros pais. No que
diz respeito a aprendizagem em casa, destaca-se 0 apoio na aprendizagem dos filhos em
casa, na tomada de decisdes (e.g., escolha de curso) e estruturacdo das tarefas dos filhos.
Relativamente a tomada de deciséo, prende-se com o envolvimento dos pais nos 0rgaos

decisorios da escola (e.g., conselhos de turma e de escola, comités de grupos escolares).
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Por fim, a colaboracdo com a comunidade diz respeito ao desenvolvimento de relacdes
entre a escola e os representantes de servigos (e.g., empresas, grupos religiosos, grupos
culturais) onde os alunos estéo inseridos, dividindo, deste modo, a responsabilidade pela
educacdo (e.g., apoio as visitas de estudo, ao desporto, as festas, as actividades

culturais) com a escola e os pais.

Por sua vez, Hoover-Dempsey e Sandler desenvolveram um modelo que procura
compreender os motivos que levam os pais a envolverem-se na escolaridade dos filhos
(Green, Walker, Hoover-Dempsey & Sandler, 2007). De acordo com o0s autores deste
modelo, existem trés factores que motivam os pais a envolverem-se na escolaridade dos
filhos, a saber: as sus crengas motivacionais, ou seja, a ideia sobre as funcfes parentais
no desenvolvimento e na educacdo dos filhos; as possibilidades que existem para se
envolverem (com a escola, com os professores e com a crianga); percepcao da auto-
eficacia (crencas nas capacidades, conhecimentos e habilidades) para ajudar nas

actividades escolares.

Na visdo destes estudiosos, os pais envolvem-se na escolaridade dos filhos em cinco
niveis cujo primeiro se espelha nos trés factores, acima descritos, que motivam o seu
envolvimento; o segundo nivel deste modelo é composto pelas diferentes formas de
envolvimento e que sdo determinadas pelo local onde este acontece, em casa ou na
escola. Por seu turno, o terceiro nivel refere-se as estratégias adoptadas pelos pais para
influenciar a escolaridade dos filhos, tais como a modelacéo, o reforco e a instrucéo
directa. O quarto nivel faz menc¢do a harmonia que deve existir entre a idade da crianca,
as accdes dos pais e as expectativas da escola. Por fim, o quinto nivel é o produto de
todo processo de desenvolvimento que se verifica atraves dos resultados obtidos pelas

criancas na escola (Hoover-Dempsey & Sandler, 1997).

Na mesma linha de pesquisa, 0 modelo de Grolnick e Slowiaczek (1994) defende que o
envolvimento parental deve incluir aspectos do desenvolvimento e da educacdo da
crianca. Estes autores, definem o envolvimento parental como sendo “a dedicagdo de
recursos pelos pais as criangas dentro de um determinado dominio” (p. 238). Os
defensores deste modelo indicam trés tipos de envolvimento parental, designadamente o
envolvimento pelo comportamento dos pais, o envolvimento pessoal e o envolvimento

cognitivo.

O envolvimento pelo comportamento acontece através das atitudes e condutas dos pais

em relacdo a escola, tais como participar de actividades escolares, presenca nas
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reunides, entre outros. Este comportamento dos pais transmite a importancia da escola a
crianca. Por sua vez, o envolvimento pessoal manifesta-se através do sentimento
positivo ou afecto que a crianca experimenta quando percebe a preocupacao dos pais
pela sua educacgéo, a partir das atitudes e expectativas sobre a escola, transmitindo o
gosto pela aprendizagem, o valor e a utilidade da educacéo. Por fim, o envolvimento
cognitivo e intelectual consiste em apresentar tarefas, objectos ou materiais e eventos da

actualidade que estimulam o desenvolvimento de habilidades cognitivas da crianga.

No seu modelo, Eccles e Harold (1996) consideram que o envolvimento parental é
influenciado por caracteristicas da familia (e.g., nivel econémico, nivel académico,
cultura, crencas e atitudes dos pais), caracteristicas da comunidade (e.g., coesdo social,
recursos e oportunidades existentes), caracteristicas das criangas (e.g., género, idade,
preferéncias e temperamento), caracteristicas gerais dos professores (e.g., anos de
experiencia, crencas e atitudes) e caracteristicas da escola (e.g., recursos materiais,
apoio ao envolvimento parental, ambiente e estrutura geral). Estes autores sugerem uma
forma de pensar acerca das diferentes maneiras que 0s pais e 0s professores podem
influenciar o desempenho académico das criangas, pois sdo mais determinantes que 0s

restantes factores.

1.6. Factores que influenciam o envolvimento parental
O envolvimento parental é influenciado por varios factores, tais como a concepcdo de

responsabilidade, as expectativas dos pais, a auto-eficacia parental, as praticas culturais,
as caracteristicas da crianga, os convites da crianga e as solicitacfes feitas pelos
professores e pela escola. No que se refere a concepcdo de responsabilidade, Hoover-
Dempsey e Sandler (1995) explicam que o envolvimento parental é influenciado por
crencas dos pais em relacdo aos cuidados que devem ter para o desenvolvimento dos
filhos, bem como as ac¢Oes apropriadas para 0 apoio na educagéo. Isto significa que os
pais se envolvem porque acreditam ser sua responsabilidade (Deslandes & Bertrand,
2005). No entanto, a origem do seu envolvimento (iniciativa prépria ou
programa/pedido da escola aos pais) determina o seu envolvimento na aprendizagem
dos filhos (Pomerantz et al., 2007). Estes estudiosos referem, ainda, que quando os pais
se envolvem por iniciativa propria o impacto €& superior ao obtido quando o
envolvimento é suscitado pelos programas escolares, pois, no segundo caso, 0S pais
podem-se sentir pressionados pela escola e ndo se envolvendo por livre vontade.

Contudo, segundo Jeynes (2012), existem outros investigadores que acreditam na

26



eficacia do envolvimento parental incentivado pela escola. Consideram que certos pais
ndo tém iniciativa e precisam do incentivo da escola para se envolverem na
aprendizagem dos filhos. De forma similar, Brown, Graves e Burke (2020) perceberam,
que em alguns paises, a falta de familiaridade com o sistema educativo e a compreensédo
que os pais imigrantes tém de que partilham os mesmos objectivos e a mesma origem
étnica, influenciam na responsabilidade deles para o seu envolvimento na escolarizagdo
dos filhos.

Quanto as expectativas dos pais, Wilder (2014) refere que sdo crengas e atitudes dos
pais em relacdo a direcdo da escola, aos professores, as disciplinas e a educacdo em
geral, que influenciam o envolvimento parental na escola. Assim, altas expectativas dos
pais pela educacdo dos filhos contribuem para o maior envolvimento, enquanto baixas
expectativas levam ao menor envolvimento (Pomerantz et al., 2007). Contrariamente,
Skaliotis (2010) e Stacer e Perrucci (2013) perceberam que os pais satisfeitos com a
escola envolvem-se pouco, pois acreditam que a escola trabalha de uma forma eficiente.
Os mesmos autores consideram que, 0s pais insatisfeitos com a escola envolvem-se
mais em casa.

Segundo 0 MINEDH (2015b) o impacto da educacéo influencia a decisdo dos pais e dos
filhos em relacdo a escolarizacdo. Essa decisdo resulta do equilibrio entre os custos e 0s
beneficios do investimento feito, em termos financeiros, materiais, bem como do tempo
gasto e das perspectivas futuras em relacdo a continuacdo dos estudos em niveis
superiores, ou de obtencdo de um bom emprego. O mesmo documento salienta que, se a
frequéncia da escola ndo corresponder as expectativas imediatas, de médio ou longo
prazo dos pais ou dos seus filhos, a ndo escolarizacdo pode ser a sua opcao, Vvisto que
permite que se envolvam em outras actividades com beneficios palpaveis (e.g., trabalhar
na machamba, cuidar da pastagem, fazer comércio formal ou informal).

Relativamente a auto-eficacia parental, Hoover-Dempsey e Sandler (1995) defendem
que a crenca dos pais de que podem agir de forma a produzir os resultados desejados
influencia o seu envolvimento na aprendizagem dos filhos. Assim, os pais que
acreditam terem capacidades de apoiar os filhos para serem bem-sucedidos na
aprendizagem sdo mais envolvidos comparativamente com 0s que se acham incapazes.
De acordo com Dauber e Epstein (1993), muitos pais sentem-se incapazes de apoiar 0s
filhos no ensino medio devido a complexidade das matérias e das metodologias de

ensino.

Por outro lado, os autores acreditam que a forma do envolvimento dos pais ndo é

universal podendo variar de cultura para cultura (Cheung & Pomerantz, 2012; Stright &
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Yeo, 2014). A cultura molda os valores, as crencas, 0s comportamentos e as atitudes
sobre como cuidar dos filhos e da sua educacéo (Calzada et al, 2015). Por isso, o valor
que cada cultura atribui a escolarizagdo das criancas influencia o envolvimento dos pais
(Hornby e Lafaele, 2011). Assim, em algumas culturas a educacao é compartilhada com
os professores, enquanto noutras os professores sdo vistos como autoridades e Unicos
responsaveis pela educacgédo das criangas (Calzada et al, 2015). A titulo de exemplo, em
algumas culturas latinas e asidticas os pais envolvem-se de forma indirecta e séo
guiados por dois valores culturais: o respeito pela autoridade e o valor pela educagéo
(LeFevre & Shaw, 2012; Sy, 2006). Por isso, o professor é visto como autoridade
educacional, dai que envolver-se nas actividades escolares seria inadequado e falta de
respeito ao seu trabalho, acrescentam estes autores. Assim, 0s pais envolvem-se em casa
apoiando na planificacdo do tempo (e.g., mais tempo para as actividades escolares e
menos para recreacdo) e atribuem poucas actividades domesticas aos filhos, valorizando

muito a escola (Sy, 2006).

Quanto as caracteristicas da crianca, a literatura indica que o sexo e a idade da crianca
influenciam o envolvimento dos pais (Eccles & Harold, 1996). No que se refere ao
sexo, Toren (2013) percebeu que os pais de rapazes participam mais na escola, como
resultado do baixo desempenho escolar e de problemas comportamentais. Contudo,
Eccles e Harold (1996) referem que os pais de alunos com alto desempenho envolvem-
se mais nas actividades escolares do que os pais de educandos com baixo desempenho
escolar. Por sua vez, os segundos ddo mais atencdo e apoio aos filhos em casa (Hotz &
Pantano, 2015). Mais ainda, em casa 0s pais também se envolvem mais na educacdo das
raparigas devido as praticas familiares que dificultam a autonomia das meninas,
controlando mais 0s seus passos e incentivando a ficarem mais tempo em casa (Toren,
2013).

No que diz respeito a idade, a investigacdo aponta que o envolvimento dos pais é mais
directo com as criangas (ensino primario) e mais indirecto com os adolescentes (ensino
secundario) (Hill & Tyson, 2009). E de considerar que na adolescéncia se verifica um
crescimento do desenvolvimento cognitivo que permite a resolugdo de problemas de
varias dimensdes em simultaneo (Keating, 2004) e prever resultados e consequéncias
das suas atitudes e decisdes (Halpern-Felsher & Cauffman, 2001). Nesta sequéncia,
essas capacidades possibilitam que o adolescente seja mais activo na sua educacéo e na
tomada de decisdo sobre o seu futuro (e.g., a escolha do curso, profissdo), diminuindo a

necessidade do envolvimento directo dos pais na sua aprendizagem. Ainda por cima,
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quando as criancgas atingem a adolescéncia precisam de autonomia e pouca interferéncia
dos pais, dai que evitam pedir-lhes apoio (Hill, Witherspoon, & Bartz, 2016; Hornby &
Lafaele, 2011).

No que respeita aos pedidos de ajuda da crian¢a, a pesquisa aponta que os pedidos de
apoio nos trabalhos de casa e outras tarefas estimulam os pais a se envolverem na
aprendizagem, pois desejam que os filhos tenham bom desempenho escolar, logo
sentem a necessidade de os apoiar (Hoover-Dempsey & Sandler, 1995). Ainda mais,
quando os filhos pedem ajuda em assuntos escolares e sociais, 0s pais percebem que o0
seu envolvimento é desejado e esperado (Deslandes & Bertrand, 2005). Nas suas
pesquisas, Deslandes e Bertrand (2005) e Reininger e Lopez (2017) perceberam que o
convite dos filhos tem mais influéncia no envolvimento em casa. Estes autores relatam,
ainda, gque a solicitacdo dos filhos pode ser de forma implicita e explicita. Por exemplo,
0 pedido de apoio no tpc é um convite explicito, enquanto as notas baixas nas
avaliacbes é um convite implicito. Logo, o envolvimento dos pais também pode ser
proactivo (por exemplo, envolvimento como resposta ao pedido do filho) e reactivo

(envolvimento como resultado das notas baixas, mau comportamento do filho).

No que concerne as solicitaces feitas pelos professores e pela escola, Green e seus
colaboradores (2007) referem que os convites feitos pelos professores e o clima escolar
positivo motivam os pais a envolverem-se porque se sentem valorizados e com
possibilidade de saber mais sobre o percurso escolar dos filhos. Por sua vez, Deslandes
e Bertrand (2005) constataram que o convite dos professores influencia o envolvimento
dos pais na escola. Todavia, o elevado numero de alunos por professor, no ensino
secundario, dificulta o contacto com a familia de cada adolescente (Eccles & Harold,
1996). Aliado a isso, muitos professores e directores das escolas, a nivel mundial, ndo
sabem como incrementar o envolvimento dos pais na educagdo dos filhos (Epstein,
1995; LaRocque, 2011). Deste modo, 0s pesquisadores e outros interessados na
educacdo poderiam apoiar os professores em estratégias que possibilitem o
envolvimento dos pais na escola (Calzada et al, 2015).

De um modo geral, as politicas da escola, as praticas dos professores e dos pais séo

mais determinantes no envolvimento parental que os outros factores (Epstein, 1995).

1.7. Obstaculos do envolvimento parental
Como foi referenciado nas paginas anteriores, a literatura aponta que o envolvimento

parental influencia a aprendizagem e o rendimento académico dos filhos. Contudo,
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existem obstaculos que dificultam o envolvimento dos pais tais como, a lingua de
instrucdo, o nivel de escolaridade, a classe social, o tempo, a relacdo escola e familia, o

nivel econdmico, o tipo de familia e as préaticas educativas.

A falta do dominio da lingua que é alvo de instrucdo na escola dificulta a comunicagéao
entre os pais e os professores, podendo conduzir o professor a concluir que o0s pais ndo
se envolvem na aprendizagem dos filhos por falta de interesse (Murray et al., 2015).
Além disso, os professores evitam envolver os pais com dificuldades na lingua de
instrugdo porque consideram que n&do terdo nenhum contributo na melhoria da
aprendizagem dos alunos (Parsons, Walsemann, Jones, Knopf, & Blake, 2016).
Contudo, outras pesquisas apontam que estes pais, sem dominio da lingua de instrucéo,
aparentemente podem n&o se envolver por ndo irem a escola, ndo comunicarem com 0s
professores, mas envolvem-se na educagéo dos seus filhos ensinando actividades da sua
cultura que contribuem para o desenvolvimento das habilidades (e.g., cognitivas, auto-
regulacao, sociais) necessarias para a aprendizagem (Anderson & Minke, 2007; Ewing,
2009). No entanto, os professores ndo reconhecem o valor das actividades
desenvolvidas pelos pais fora da escola, ou seja, o envolvimento informal (Parsons et
al., 2016). Nesta linha de discussdo, os autores perceberam que as varias formas de
envolvimento parental, seja através dos ensinamentos culturais (informal), assim como
do envolvimento na aprendizagem (formal), contribuem significativamente para a

realizacdo académica dos filhos (Banerjee, Harrell & Johnson, 2011).

De acordo com Humbane (2017), em Mocambique nota-se uma deficiente articulagao
entre a escola e a sociedade, isto €, ndo se integram o0s valores, 0s Usos e 0s costumes
locais nos conteudos escolares, apesar da introducdo do curriculo local e do ensino
bilingue que “ndo passam ainda de promessas” (p. 23). Nesta linha de debate, Mate
(2013) citado por Humbane (2017) refere que, actualmente, os individuos com mais
conhecimentos adquiridos na escola demonstram dificuldades na integracéo social, bem
como na sua identidade sociocultural. Isto €, “quanto mais se estuda mais se desenvolve
estranhamento a propria cultura e sociedade” (Humbane, 2017, p. 24).

Relativamente ao nivel de escolaridade, a literatura salienta que os pais com maior nivel
de escolaridade envolvem-se mais em comparacdo com os de menor nivel (Murray et
al., 2015; Stacer & Perrucci, 2013). O baixo nivel escolar limita a capacidade de os pais
apoiarem os filhos nas tarefas escolares (Lee & Bowen, 2006; Stacer & Perrucci, 2013),
assim como na criagdo de um clima familiar motivador e incentivador para a
aprendizagem escolar (Buendia, 2010). Sendo assim, o baixo nivel de escolaridade dos
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pais pode influenciar no baixo rendimento académico dos filhos (Lee & Bowen, 2006).
Por isso, os estudos apontam a necessidade da implementacdo de programas que
oferecam conhecimentos e habilidades aos pais para se envolverem na aprendizagem
dos filhos, bem como facilitar a percepcdo do funcionamento do sistema educativo
(Calzada et al., 2015). Com os programas de envolvimento parental, os ganhos sao
visiveis nas escolas, tais como o sucesso académico dos alunos, a maior relacéo escola-
familia e os alunos terem um comportamento mais aceitavel (Marschall & Shah, 2014).
Entretanto, Vellymalay (2010) citado por Branco (2012) refere que a falta de
escolarizacdo ndo deve ser motivo para os pais ndo se envolverem na educacdo dos
filhos, porque se possuirem aspiracOes elevadas podem trabalhar com vista ao sucesso
académico das criangas e jovens. Mais ainda, no seu estudo feito em Hong Kong sobre a
desigualdade no envolvimento parental, Kwan e Wong (2016), perceberam que os pais
com baixo nivel educacional tendem a envolverem-se mais na escola como forma de
conhecerem e entenderem a vida académica dos seus filhos. Por sua vez, os pais com
alto nivel escolar tendiam a envolverem-se menos nas actividades escolares porque
conheciam a vida académica dos filhos a partir das interaccGes feitas em casa. De
acordo com a mesma fonte, os pais com alto nivel educacional envolvem-se mais em
casa com o objectivo de beneficiar os seus filhos mais do que para colaborar na
qualidade da aprendizagem de todos os alunos da escola. Esta forma de envolvimento
cria desigualdades educacionais entre os alunos, visto que o objectivo dos pais €
contribuir para que os filhos sejam melhores e mais bem-sucedidos no futuro,
relativamente aos outros alunos (Kwan & Wong, 2016). No que se refere a classe social,
Murray e colaboradores (2015) evidenciam que os pais de classe social alta e média se
envolvem mais na aprendizagem dos filhos em relacdo aos de classe baixa. Os pais de
classe alta reinem condi¢des econdmicas que garantem recursos materiais necessarios
para boa educacdo dos filhos. Em contrapartida, os pais de baixa renda enfrentam
dificuldades financeiras para sustentar as despesas da educacéo dos filhos (Hornby &
Lafaele, 2011; Stacer & Perrucci, 2013). Consequentemente, o0s pais da classe baixa
delegam a educacdo dos filhos aos professores, enquanto os da classe alta e média
compartilham as responsabilidades (Robinson & Harris, 2014). Todavia, nas sociedades
onde se valoriza o coletivismo, o0s pais de baixo estatuto socioeconémico recebem apoio
dos familiares na educacdo das criangas (Nguon, 2012). Assim, as pesquisas apelam
para criagdo de programas de envolvimento dos pais com baixo nivel socioeconémico,
de modo a serem mais participativos na educagdo e no cuidado dos filhos (Driessen,

Smita & Sleegers, 2005). As criangas destas familias tém falta de muitos recursos que
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ajudariam a aprender, logo o envolvimento dos pais seria 0 suporte para O SUCeSSO
escolar (Robinson & Harris, 2014). De acordo com o estudo realizado por Mayo e Siraj
(2015), sobre praticas parentais e sucesso académico em familias de baixo SES, apesar
das dificuldades econdmicas, os alunos do nivel priméario e secundario de familias de
baixa renda foram bem-sucedidos academicamente como resultado do envolvimento
dos pais em casa (e.g., apoio emocional, conversas sobre o valor da escola, compra do
material escolar, reducdo das actividades domésticas, ajuda e supervisdo do tpc das
criangas do ensino primario) e na escola (participar em reunifes com os professores).
Por sua vez, a inflexibilidade dos horéarios laborais dificulta o envolvimento parental na
aprendizagem porque os pais podem néo ter disponibilidade durante o periodo escolar
para aproximarem-se do professor (Castro et al., 2004; Hornby & Lafaele, 2011; Lee &
Bowen, 2006). Além disso, um dos pais pode trabalhar e viver longe de casa e da
escola, dificultando a sua participacdo na educacdo dos filhos (Jeynes, 2014). Em
consequéncia, o envolvimento dos pais que vivem sempre com a crianca tem mais
impacto comparando com 0s pais que vivem distantes (McWayne, Downer, Campos &
Harris, 2013). Por isso, Erdener (2016) refere que as escolas poderiam apostar no uso de
horérios diferentes para aumentar a participacdo dos pais nas actividades escolares.

No que diz respeito a relacdo escola e familia, é referido que a falta de abertura ou
permeabilidade da escola para os pais conduz ao baixo envolvimento dos pais na escola
(Stacer & Perrucci, 2013). Por exemplo, a falta de vontade de cooperar, de
autoconfianga, de conhecimentos e habilidades em comunicacdo (Weiss et al. 2003), faz
com que os professores se distanciem dos pais e ndo lhes digam como podem participar
na aprendizagem dos filhos (Oostdam & Hooge, 2013). No entanto, e com
consequéncias graves para 0 processo educativo, muitos professores agem como
superiores aos pais, ou seja, como especialistas da educacdo (Hornby & Lafaele, 2011),
dai que ndo valorizem as opinies dos pais (Antonopoulou et al., 2011). Estes autores
mencionam, também, que alguns pais questionam as habilidades e o profissionalismo
dos professores dos seus filhos. Estes pais atribuem baixo valor a escola, colocam-se
como adversarios dos professores e ndo comparecem na escola quando solicitados (Hill,
Dawn & Bartz, 2016).

De acordo com Hornby & Lafaele (2011), quando os pais sentem que o seu empenho
ndo esta sendo valorizado pelos professores e pelas escolas, passam a envolver-se
pouco. Aliado a isso, as dificuldades de aprendizagem podem criar conflitos entre os
professores e os pais, acusando-se mutuamente da falta de dedicacdo, referem 0s

mesmos autores. Entretanto, a relacdo com os professores possibilita que, no seu
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envolvimento, os pais adoptem metodos alternados e flexiveis, promovendo o empenho

escolar e as competéncias socioemocionais dos seus filhos (Kreider et al., 2007).

Ainda por cima, a complexidade na composicéo fisica (e.g., maior nimero de salas e
outros compartimentos) e a estrutura de gestdo mais burocratica da escola secundaria,

dificulta o acesso dos pais aos professores (Eccles & Harold, 1996).

Quanto ao nivel econdmico, a pesquisa salienta que o baixo nivel econémico reduz a
capacidade de envolvimento porque os pais nao tém recursos financeiros para suportar
as despesas escolares dos filhos, dai a baixa expectativa em relacdo a educacdo dos
mesmos (Lee & Bowen, 2006). Entretanto, existem pais que conseguem ajudar os filhos
a alcancarem bons resultados (e.g., através da elevada motivagdo dos pais, reducdo das
actividades domésticas dos filhos, adaptacdo dos programas escolares de envolvimento
a realidade dos pais sem condicdes economicas), apesar de enfrentarem problemas

financeiros e uma vida dificil (Weiss et al., 2003).

De acordo com Hornby e Lafaele (2011), muitos governos acreditam na importancia do
envolvimento dos pais na educacdo, mas nenhum valor é alocado para programas dessa
natureza e ndo criam legislacdo particular que formalize o envolvimento parental na
educacdo (segundo LaRocque, Kleiman, & Darling, 2011, EUA tém legislacdo do
envolvimento parental). Em Mocambique o Plano Estratégico de Educacdo 2012-2016
indica o envolvimento dos pais na educacdo dos filhos como uma das suas contribuicbes

para a melhoria da qualidade de educacéo.

A tipologia da composicdo familiar: monoparental ou biparental, afecta na
disponibilidade de tempo e energia dos pais para se envolverem na aprendizagem dos
filhos (Berkowitz, 2017). Além disso, os autores evidenciam que as familias com
muitos filhos nem sempre conseguem atender as necessidades escolares de todas as
criancas (Hornby & Lafaele, 2011; Stacer & Perrucci, 2013), e que 0S mais novos, na
ordem de nascimento, terdo menos apoio/envolvimento dos pais comparativamente com
os mais velhos (Cabus & Ariés, 2017). Estes autores relatam que quando a familia (com
baixa renda) cresce, os pais sentem-se obrigados a ajustar o nivel de gastos (bens
materiais e tempo despendido com a crianga) por filho para atender as despesas
domésticas que sustentam a familia. De forma similar, o estilo parental pode ser
(des)favoravel a aprendizagem e ao comportamento dos filhos (Emerson, Fear, Fox, &
Sanders, 2012). Na visao destes autores, os pais democraticos que conversam, explicam

as razbes das decisdes tomadas e trocam pontos de vista com os filhos criam um bem-
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estar emocional da crianca durante a aprendizagem e desenvolvem a autonomia. Além
disso, também “sdo alegres, autocontrolados, autoconfiantes, orientados para a
realizacdo, com elevada motivacdo intrinseca para aprendizagem, mantém relacGes
amigaveis com os colegas, cooperam com os adultos ¢ lidam bem com o estresse”
(Santrock, 2004, p. 277). Estes investigadores acrescentam que um estilo parental
emocionalmente distante (negligente) pode induzir baixa auto-estima fazendo com que
0 aluno tenha um baixo desempenho escolar. Esses pais sdo, frequentemente, desatentos
e ndo se envolvem na vida escolar dos filhos. Consequentemente, os filhos demonstram
dificuldades de se relacionarem com o0s outros, baixa auto-estima, imaturidade e
desrespeito as normas (Santrock, 2004). No entanto, e de acordo com Emerson e
colaboradores (2012), a pressdo excessiva (estilo autoritario) a que os pais podem
submeter os filhos com o objectivo de alcangcarem melhores resultados pode afectar
negativamente o seu bem-estar emocional e o desempenho académico no ensino
primario e no secundario. Os pais, que adoptam este estilo, exigem que os filhos
cumpram regras rigidas e exercam maior esforco em tudo o que fazem. Estas criangas
podem apresentar-se como tristes, medrosas e com dificuldades de comunicacdo e
interaccdo social (Santrock, 2004). Além disso, 0 peso académico excessivo pode
debilitar a motivacdo das criancas e aumentar o estresse devido a pressdao da

aprendizagem prejudicando a salde e o bem-estar dos filhos (Hart et al., 2013).

Contrariamente, a autonomia leva o aluno ao maior desempenho na escola, visto que faz
as coisas por conta propria e desenvolve habilidades por ensaio e erro (Karbach,
Gottschling, Spengler, Hegewald & Spinath, 2013; Pomerantz, et al., 2007). Por essa
razdo, quando as criangas se sentem capazes de enfrentar desafios desenvolvem a sua
auto-estima e aumentam a sua motivacdo para aprender, explica Pomerantz, e
colaboradores (2007). No entanto, devido a necessidade de serem autbnomos, 0s
adolescentes podem perceber o controlo dos pais como sendo excessivo (Karbach et al.,
2013). Por sua vez, Fan e Williams (2010) perceberam que a participacdo dos pais na
escola pode ser entendida pelos adolescentes de forma positiva e negativa.
Positivamente, os adolescentes podem perceber que a escola € muito importante, dai que
0s pais participam nas diversas actividades escolares. Negativamente, os adolescentes
podem pensar que os pais frequentam a escola como forma de controlo excessivo
daquilo que fazem. Por isso, a qualidade das relagdes entre pais e filhos € importante
para ambos perceberem a necessidade de apoio nas actividades escolares no ensino
secundario. Assim, o estilo parental ird influenciar na qualidade das relacdes pais e

filhos.
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1.8. Impacto do envolvimento parental na aprendizagem dos filhos
Para além dos alunos, o envolvimento parental na aprendizagem pode beneficiar a

escola, os professores e os proprios pais. Assim, o envolvimento dos pais influencia o
sucesso dos filhos em trés niveis: cognitivo, emocional e comportamental. A nivel
cognitivo, através das suas praticas, tais como apoiar e clarificar os trabalhos de casa,
treinar os filhos na leitura, ajudar a organizar o tempo de estudo e o tempo de lazer (Fan
& Chen, 2001), os pais influenciam positivamente o envolvimento cognitivo resultando
na competéncia e realizacdo académica (Dotterer & Wehrspann, 2015), pois reforcam
aquilo que o aluno aprende na escola (Comer, 1995). De acordo com Pomerantz e seus
colegas (2012), o controle dos pais pode estimular o envolvimento escolar das criancas,
contribuindo para seu desempenho académico. O envolvimento cognitivo é definido por
Connell e Wellborn (1991, p.12) como sendo “o investimento psicologico e o esforgo
do aluno em direccdo a aprendizagem, compreensdo, dominio dos conhecimentos,
habilidades ou oficios que o trabalho académico pretende promover”. Por sua vez,
referem os autores, a competéncia académica aumenta autoconfiancga (e.g., sou capaz),
leva 0 aluno a autorregular a sua aprendizagem e a adoptar estratégias profundas de

aprendizagem.

Os alunos que adoptam as estratégias profundas da aprendizagem preocupam-se por
tentar perceber ou saber cada vez mais, o que faz com que sejam criticos e questionem
sempre o que lhes possibilita investigarem cada vez mais para melhor perceberem e
tirarem as suas conclusdes (Carvalho, 2002). Contrariamente, os alunos que optam pelas
estratégias superficiais, aprendem de forma mecéanica, sendo passivos e se limitando a
repetir o que o professor disse de modo a reproduzir tal e qual nos testes ou exames,
com vista a obter uma nota positiva que lhe permite passar de classe, acrescenta este

autor.

Ainda no impacto cognitivo do envolvimento parental, a literatura aponta que, na
tentativa de satisfazer os objetivos e desejos dos pais, as criangas incorporam os tais
objectivos tornando-os pessoais e resultando no maior empenho na aprendizagem (e.g.,
leitura, escrita, céalculo) (Cheung & Pomerantz, 2012). Ademais, atraves do sucesso
escolar, os adolescentes de familias de baixa renda procuram compensar o sacrificio que
0s pais fazem para sua educagdo (Ceballo, Maurizi, Suarez, & Aretakis, 2014). No
processo de interaccdo com o0s pais as criangas desenvolvem as suas habilidades
baseadas nas estratégias dos pais, ou seja, podem ter as estratégias dos pais como

modelos a seguirem (Pormerantz et al., 2007).
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No que se refere ao nivel emocional, Cheung e Pomerantz (2012) perceberam que o
envolvimento dos pais € muito importante e indispensavel, pois influencia a motivagédo
da crianga e a autorregulacdo da aprendizagem, contribuindo para a realizacdo
academica. Assim, 0 medo da puni¢do, o desejo de obter recompensas e a necessidade
de valorizar os recursos gastos pode gerar motivacdo na crianca, argumentam estes
autores. Por isso, os valores que as criangas constroem da escola influenciam no
desenvolvimento de estratégias de auto-regulagcdo e no tempo gasto na aprendizagem
dentro e fora da escola (Cheung & Pomerantz, 2015). Por sua vez, Fan & Williams
(2010) referem que a participacdo dos pais em actividades escolares em casa e na
escola, os desejos dos pais, a reacdo dos pais aos aspectos dos alunos comunicados pela
escola, os conselhos dados pelos pais e as normas familiares para ver televisdo
influenciam positivamente a motivacdo intrinseca do aluno e a persisténcia na
aprendizagem. Ademais, no seu envolvimento, os pais ajudam os filhos a controlarem-
se emocionalmente durante a realizacdo das tarefas escolares (Cunha et al., 2015) e a
serem atenciosos e persistentes nas tarefas dificeis (Parsons et al., 2016). Além disso,
Hoover-Dempsey e colegas (2009) referem que as expressOes e crengas positivas dos
pais em relacdo a prestacdo do filho no tpc incentivam um trabalho mais eficiente por
parte do educando. De acordo com Benson e Mokhtari (2011), as tarefas que os pais
realizam, em casa, com os filhos enriquecem os lagos emocionais de ambos, fortificam
as habilidades das criangas, desenvolvem a auto-estima (as criangas sentem-se
importantes) e o autocontrole (e.g., capacidade de controlar as emocgdes e 0s desejos);
também se sentem livres para debater os seus desafios com os pais (Fajoju, Aluede &
Ojugo, 2016).

Contudo, a motivacao dos alunos pelas actividades escolares tende a diminuir ao longo
da escolaridade nas classes mais avancadas (Rosario et al., 2013). Deste modo, a
literatura aponta para um maior envolvimento dos pais em todas as classes com vista a
manter os filhos motivados através do reforco positivo, incentivo, encorajamento

emocional e elogios (Cunha et al., 2015).

Por fim, a nivel comportamental, a pesquisa indica que o envolvimento dos pais,
concretamente os modos educativos e a forma como se relacionam com os filhos é
determinante nas atitudes dos educandos em diferentes contextos (Bempechat &
Shernoff, 2012; Pomerantz, et al., 2007). Deste modo, o envolvimento parental
influencia para um bom comportamento e relacionamento com 0s pares e com 0S

professores, salientam estes autores. Por isso, 0 maior envolvimento parental reduz os
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problemas de comportamento e melhora as habilidades sociais dos filhos (EI Nokali et
al., 2010). Pois, de acordo com estes investigadores, quando os pais se envolvem na
educacdo dos filhos, tém a possibilidade de comunicar com os funcionarios da escola
acerca do comportamento da crianga e 0 ajuste necessario. Além disso, quando os pais
se envolvem na educacdo dos filhos tém a possibilidade de entenderem melhor os
défices comportamentais e intelectuais de seus filhos (Fajoju, Aluede & Ojugo, 2016).
Ainda mais, o envolvimento dos pais, concretamente a sua disponibilidade em ajudar
nas tarefas escolares e a participacdo nas actividades escolares, contribui para que as
criancas percebam a sua importancia para os pais (0s pais estdo interessados pelas suas
vidas), o valor da aprendizagem e da escola (Cheung & Pomerantz, 2015). Por esta
razdo, quanto mais cedo as criangas desenvolverem o valor da aprendizagem, mais cedo
comega 0 seu engajamento na aprendizagem, refere a mesma fonte. Consequentemente,
os alunos engajados na escola tém pouco tempo e energia para se envolverem em
comportamentos problematicos, apegando-se mais a escola e aos professores (Wang e
Sheikh-Khalil, 2014). Porém, para alguns pais, o relacionamento com os filhos é
condicionado pelo desempenho académico (Bong, 2008). Dai que, o0 mau desempenho
académico provoca chogues entre pais-filhos. Em consequéncia, os filhos evitam pedir
ajuda aos pais enganando que sabem tudo, afirma este autor. No entanto, Deslandes e
Bertrand (2005) apontam que é importante que os pais compreendam que o pedido de
ajuda ndo significa necessariamente que os filhos estejam a ter dificuldades académicas.
No seu estudo, Zimmerman e Martinez-Pons (1986), citados por Deslandes e Bertrand
(2005), constataram que os educandos muito inteligentes queriam mais ajuda dos pais

do que os de baixo desempenho.

Por sua vez, o envolvimento parental € fundamental para a melhoria da qualidade da
escola e para os professores porque ajuda na elaboracdo e implementacdo das politicas
educativas e na melhoria dos programas escolares (e.g., adequar 0s conteudos
programados ao contexto local) (Costa, 2014; Epstein, 2001). Do mesmo modo, 0
envolvimento parental contribui para uma unido e trabalho em grupo entre pais e
professores (Jeynes, 2005), possibilitando a troca de experiéncias sobre as metodologias
adequadas para cada aluno, pois durante o apoio nos trabalhos de casa, os parentes
notam quando é que a crianga aprende com facilidade (Jasis & Ordofiez-Jasis, 2012).
Esta interagdo possibilita que os professores entendam melhor os alunos, conhecendo as
particularidades individuais de cada crianca (Murray et al. 2015). Da mesma forma, o
envolvimento pode aumentar a comunicacdo, o respeito muatuo e a visdo dos professores

sobre o interesse dos pais pela educacdo dos filhos (Epstein, 2001).
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Por fim, o envolvimento parental possibilita que os pais compreendam a vida escolar
dos filhos adquirindo mais conhecimentos acerca das expectativas e das politicas
educacionais (e.g., como funciona o sistema educativo) e com base nisso, tornarem-se
mais eficazes na ajuda aos filhos e fortalecerem as condutas dos filhos que sdo
vantajosas para a realizacdo académica (Hoover-Dempsey et al, 2009). Mais ainda, com
0 seu envolvimento na escola, os pais adquirem mais conhecimentos sobre a
importancia da escola, dos trabalhos de casa e das praticas que possibilitam o
desenvolvimento das habilidades e capacidades de aprendizagem dos filhos (Epstein,
1995). Além disso, o envolvimento dos pais na escola permite a ligacdo entre a escola e
a familia, que sdo dois microssistemas primarios da crianca (Lee & Bowen, 2006).
Ademais, o envolvimento dos pais em casa conduz a harmonia nas a¢des e condutas que
reinam nesses dois microssistemas, acrescentam estes investigadores. Quer dizer, 0s
pais que se envolvem na escola comungam as mesmas ideias com os professores. Dai
que, em casa, 0s pais fazem as mesmas exigéncias e apelos que os professores fazem na

escola, contribuindo para o sucesso do aluno na escola e na vida.

1.9. Envolvimento parental no ensino Primario e Secundario
Um dos papéis parental é a educacdo e a formacdo dos filhos para que possam servir

melhor a sociedade. Por isso, esta missdo acompanha os filhos ao longo do seu
desenvolvimento e da escolaridade. Contudo, a investigacdo revela que o envolvimento
dos pais diminui a medida que os filhos crescem e passam dum nivel escolar para o
outro (e.g., Jeynes, 2012, 2014; Sanders & Mazzucchelli, 2013; Skaliotis, 2010).

Assim, no ensino primario, os pais interagem directamente com os professores, visitam
os filhos durante as aulas, participam em eventos escolares, ou seja, participam em todas
as actividades de contacto directo (Hill & Tyson, 2009; Pomerantz et al., 2007).
Similarmente, os pais apoiam e clarificam os trabalhos de casa, treinam os filhos na
leitura, ajudam a organizar o tempo de estudo e o tempo de lazer (Fan & Chen, 2001),
passeiam e visitam lugares importantes com as criangas, e atribuem actividades ou jogos
que estimulam o desenvolvimento cognitivo (Chao, 2000). Pois, tal como refere a
literatura, as criancas sdo mais dependentes dos pais nas classes iniciais do que nas
classes mais avancadas (Eisenberg & Wolchik1992; Stevenson & Baker, 1987, citados
Jeynes, 2007, P.99). Além disso, os pais entendem que 0 seu envolvimento ajuda a
descobrir as limitacbes dos filhos nos contetdos aprendidos e as dificuldades na

realizacdo do tpc (Cunha et al., 2015). Porém, algumas vezes 0s pais encontram
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dificuldades para ajudar as criangas mais novas porque ainda ndo conseguem explicar

claramente as suas duvidas (Ma et al., 2016).

Contrariamente, no ensino secundario, os pais apontam a necessidade de diminuir o seu
envolvimento como forma de dar responsabilidade e autonomia aos filhos nas tarefas
escolares (Nufiez et al., 2013). De acordo com Bouffard (2009) citado por Shajith &
Erchul (2014), muitos adolescentes do ensino médio ndo se interessam em ver 0s pais
na escola e por isso ndo informam das solicitagbes da escola e também podem
desestimular a participacdo dos pais nos eventos escolares. Além disso, 0s pais
acreditam que tém mais influéncia na escolarizacdo dos seus filhos no ensino primario
do que nos graus mais avangados (Freedman-Doan, Arbreton, Harold, & Eccles, 1993,
citados por Deslandes & Bertrand (2005). Mais ainda, a fraca comunicagéo iniciada
pelos professores faz com que os pais se sintam menos desejados pela escola resultando
no seu fraco envolvimento no ensino médio (Eccles & Harold, 1996; Useem, 1990,
citados por Shajith & Erchul, 2014). Contudo, Dotterer e Wehrspann (2015) apontam a
necessidade de os pais continuarem muito envolvidos na aprendizagem de modo a
influenciar o engajamento educacional dos filhos ao longo da escolaridade. Pois, o fraco
envolvimento dos pais durante a adolescéncia é considerado pelos professores e
directores das escolas como falta de vontade dos pais apoiarem os filhos nesta fase
critica (Hiatt-Michaels 2004; Koutrouba et al. 2009; Simon 2004, citados por
Antonopoulou, Koutrouba & Babalisb, 2011).

Segundo Fan e Chen (2001), no nivel secundéario, o envolvimento dos pais em casa é
mais fundamental porque ajuda nas licdes de casa, fortalece a motivacdo, apoia na
organizacdo do tempo livre e de estudo. Por seu turno, Anderson (2001), Keith e
colaboradores (2006) perceberam que o envolvimento directo dos pais tem poucos
efeitos na realizacdo de estudantes do ensino médio. Entretanto, a socializacdo
académica, abarcando a comunicacdo entre pais e filhos de expectativas para o sucesso,
planos para o futuro, opcGes de cursos e a compreensao do valor e utilidade da educacao
para o futuro, relaciona-se fortemente com a realizacdo academica na adolescéncia (Hill
& Tyson, 2009; Jeynes, 2010). Além disso, a literatura aponta que os adolescentes de
familias que se envolvem activamente na escola adquirem resultados mais elevados nas
avaliacbes, mostram maior auto-estima, atitudes positivas, equilibrio emocional,
maturidade, desenvolvem valores, demonstram mais expectativas em frequentar um

curso superior, e sdo menos tendentes ao consumo de alcool e outras drogas (Lerner e
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Steinberg, 2009; Roeser, Eccles e Sameroff 2000; Zarrett e Eccles 2006, citados por
Antonopoulou, Koutrouba & Babalish, 2011).

De um modo geral, a adolescéncia € um periodo de crise caracterizado por
transformacfes ou mudancas fisicas, fisioldgicas, psicologicas e comportamentais
(Griffa & Moreno, 2005). Além disso, o periodo da adolescéncia também é
caracterizado por mudancas no relacionamento familiar e declinio no engajamento
escolar acompanhado pela maior exigéncia académica (Chen & Gregory, 2009, Cheung
& Pomerantz, 2012; Dotterer, Lowe & McHale, 2014). Essas transformacdes corporais
constituem prioridade para o adolescente e tudo o resto, por mais valor que tenha, é
afastado para segundo, terceiro ou quarto lugar (Tavares & Alarcdo, 1999). As
mudancas no relacionamento familiar (e.g., agressao, gritos, ameacas, castigos fisicos)
em consequéncia do comportamento do adolescente, afetam negativamente a realizacédo
académica do aluno (Chen & Gregory, 2009, Cheung & Pomerantz, 2012; Dotterer,
Lowe & McHale, 2014). Contrariamente, o carinho dos pais e 0 seu envolvimento pode
tornar o aluno mais motivado e engajado na aprendizagem (Cheung & Pomerantz,
2012). Segundo a literatura, o bom relacionamento entre pais e filhos pode levar ao
desenvolvimento da autoconfianca, da competéncia, bem como do engajamento escolar
(Connell & Wellborn, 1991; Garcia-Reid, Reid & Peterson, 2005 citados por Dotterer,
Lowe, McHale, 2014, p. 4). Mais ainda, a boa interacgdo entre pais e adolescentes
podem contribuir para que os filhos sintam liberdade de pedir apoio dos progenitores na

sua aprendizagem (Deslandes & Bertrand, 2005).

Por seu turno, Hill & Tyson (2009) salientam que, o maior nimero de professores e a
complexidade do curriculo do ensino médio limita o envolvimento dos pais na
aprendizagem dos filhos porque sentem-se incapazes de ajudar, pois consideram 0s
assuntos muito dificeis e que exigem estratégias apropriadas. Porém, alguns estudos
indicam que as solicitacbes dos professores (um convite mais pessoal) e dos filhos
(pedidos relacionados com a sua escolarizacdo) levam os pais a se envolverem na
aprendizagem (em casa e na escola) dos adolescentes no ensino secundario (Deslandes
& Bertrand, 2005; Shajith & Erchul, 2014).

Portanto, é importante que os pais continuem envolvidos no ensino secundario, a
semelhanga do primario, de modo a influenciar positivamente o desempenho académico
dos filhos (Karbach et al., 2013), adequando as suas praticas ao nivel de
desenvolvimento dos educandos (Patall et al., 2008). O impacto das diferentes

estratégias de envolvimento varia de acordo com o estagio de desenvolvimento do
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educando (Robinson & Harris, 2014). Assim, alguns pais precisariam de orientacao para
serem mais eficazes no seu envolvimento de modo a beneficiarem o sucesso escolar dos

filhos, sublinham estes autores.

1.10. Estudos feitos sobre o envolvimento parental na aprendizagem dos filhos
O envolvimento parental é um assunto estudado por varios autores a nivel internacional.

Por este motivo serdo indicados alguns estudos realizados sobre o envolvimento
parental na aprendizagem dos filhos de forma a posteriormente se identificarem

diferencas e semelhancas com as formas de envolvimento descobertas neste estudo.

Hill e colaboradores (2016) realizaram uma pesquisa qualitativa com grupos focais
sobre o envolvimento dos pais na educacéo durante o ensino médio, na perspectiva dos
pais, professores e alunos. Estes autores pretendiam compreender as estratégias que 0s
pais usavam, as necessidades e os desejos dos adolescentes, bem como a vontade dos
professores. Além disso, também queriam identificar as convergéncias nas percepcdes
(dos trés grupos) sobre o envolvimento dos pais na educacdo de modo a conhecer 0s
tipos de envolvimento que sdo importantes para os adolescentes do ensino médio. Os
resultados desse estudo revelaram que os pais se envolvem na aprendizagem dos filhos
com a intencdo de garantir o sucesso escolar, a aquisicdo de boas notas, 0 ingresso no
ensino superior e 0 éxito na vida. Os autores perceberam, ainda, que 0s pais se
envolviam porque tinham altas expectativas educacionais dos filhos e queriam manter o
foco dos educandos na aprendizagem para ndo se desviarem, pois acreditavam que era a
Unica forma de garantir o sucesso escolar dos educandos. Contudo, os pais desse estudo
apontaram que nao sabiam como proceder para que o seu envolvimento fosse proveitoso
na aprendizagem dos filhos e, por isso, gostariam que os professores ajudassem. De
acordo com os resultados desse estudo, os pais envolvem-se comunicando com os filhos
sobre a importancia da escola, interagindo com os professores, voluntariando-se para as
actividades da escola, apoiando no tpc, ajudando na planificagdo do tempo de estudo e
das tarefas extracurriculares. Por sua vez, os adolescentes gostariam de ser vistos como
responsaveis, independentes e sem interferéncia dos pais nos trabalhos escolares, mas
sim que o0s pais se envolvessem para saber das suas necessidades e seus interesses.
Finalmente, os professores desejavam que 0s pais estivessem envolvidos nos trabalhos
de casa e que interagissem com a escola, dado que, segundo o0s professores, muitos pais

ndo se envolvem na aprendizagem dos filhos. Esta atitude era vista pelos professores
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como falta de interesse dos pais em apoiarem os filhos nesta fase critica devido ao

desprezo relativamente aos professores e a escola.

Estes autores concluiram que a independéncia do adolescente nos trabalhos escolares, o
sucesso na educacao e a comunicacao (comunicacao de problemas dos alunos entre pais
e professores, comunicacao proactiva entre pais e professores para ajudar um aluno que
estd caminhando bem e qualidade de comunicagdo entre pais e professores) constituem
as estratégias convergentes que foram identificadas nos trés grupos estudados.

Ainda em 2016, Hasnat realizou uma pesquisa qualitativa nas escolas secundarias de
Bangladesh com o objectivo de explorar as percepgdes dos pais sobre o seu
envolvimento na educacdo dos filhos. Este autor concluiu que alguns pais ndo sabiam o
que era envolvimento na aprendizagem e outros consideravam que era cobrir todas as
despesas educacionais necessarias. Esses pais ndo se envolvem na escola porgue nao se
sentem a vontade para interferir no trabalho da escola. Também ndo consideram o
envolvimento na educacéo dos filhos como sendo seu papel, mas sim do professor que é
pago para tal. Os pais, desse estudo, acreditam que o seu dever é cobrir todas as
despesas educacionais necessarias e visitar a escola apenas quando sao solicitados
porque os seus filhos causaram algum problema, apresentaram resultados baixos ou
para justificarem o atraso no pagamento das propinas e outras despesas. Entretanto,
devido a pobreza, alguns desses pais ndo conseguiam satisfazer as despesas escolares
dos filhos. Além disso, a pesquisa concluiu que as atitudes e crencas dos pais sobre o

envolvimento resultam da falta de conhecimento sobre como eles poderiam se envolver.

Allen e White-Smith (2018), num estudo qualitativo com dez estudantes negros e suas
familias, analisaram as praticas de envolvimento dos pais, a riqueza cultural e a
exclusdo escolar de mées pobres e da classe trabalhadora de meninos negros (afro-
americanos nos EUA). Estes autores tinham como objectivo descrever as diferentes
abordagens do envolvimento dos pais negros, as ac¢des de exclusdo realizadas pela
escola e as praticas culturais dos pais face a sua exclusdo. Os pesquisadores perceberam
que as maes negras se envolvem através do voluntariado nas actividades escolares, na
ajuda aos filhos nos trabalhos de casa, na interaccdo com os professores, na assisténcia
as aulas dos filhos, na participagdo em reunides e na socializacdo racial aos filhos,
porque tinham expectativas de ver os filhos sucedidos na escola e terem uma vida
melhor no futuro, diferente daquela que os progenitores tinham. Além disso, os pais se
envolviam com o desejo de manter os filhos motivados de modo a permanecerem na

escola (ndo desistirem) para serem bem-sucedidos na vida.
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Estes estudiosos perceberam que os pais tinham mais facilidade de se envolver na
escola primaria e mais dificuldades na secundaria devido as barreiras impostas pela sua
estrutura burocratica. Dai que, no ensino secundario, o envolvimento limitava-se a
participacdo nas reunides e no apoio aos filhos para se envolverem em actividades
extracurriculares. Além disso, as mdes utilizavam a sua riqueza cultural e as suas
expectativas para mostrarem aos filhos o valor da escola e para ensinarem a gerir e a
resistir a marginalizagdo racial que sofriam. Estas préaticas culturais eram usadas em
resposta a exclusdo escolar dos negros. Ainda mais, 0s autores notaram que 0S
professores barravam a comunicacdo com pais negros, limitavam o0 acesso e a

participacdo dos pais negros na escola.

Em 2017, Kim realizou uma meta-sintese de estudos qualitativos efectuados nos paises
em via de desenvolvimento, sobre o envolvimento parental. Este autor tinha como
objectivo explorar as conceptualizacGes do envolvimento parental nos paises em via de

desenvolvimento.

Kim (2017) concluiu que os pais se envolvem em casa apoiando emocionalmente 0s
filhos, ajudam no tpc, comunicam com os filhos sobre suas expectativas, ensinam
actividades da sua cultura que sdo Uteis para a vida e interagem com os professores. Este
autor refere, ainda, que os pais se envolvem porque valorizam a escola, por um lado,
porque € através da educacdo que os filhos podem ter uma vida melhor (oportunidade de
um melhor emprego) e, por outro, a educacao € associada ao crescimento moral (bons
cidaddos). Além disso, também percebeu que os pais enfrentam dificuldades para se
envolverem na aprendizagem dos filhos, nomeadamente na falta de dominio dos
contetdos (analfabetismo) leccionados na escola, na pobreza (problema financeiro) que
impede/limita a aquisicdo de material escolar como livros e uniformes e na falta de
tempo para se envolverem nas actividades escolares dos filhos, porque trabalham longas
horas com vista ao sustento da familia. Ainda mais, os resultados desse estudo apontam
gue o0s pais sentiam gue as suas ideias ndo eram valorizadas pela escola porque tinham
baixo nivel escolar e também a distancia geografica entre casa-escola limitava a sua
comunicacdo com os professores. Porém, o mesmo estudo revela que os professores
consideravam que 0s pais ndo se envolviam porque pouco se importavam com a

educacéo dos filhos.

Ainda na mesma linha, Erdener (2018), num estudo quantitativo, explorou as
percepcdes dos pais turcos sobre seu envolvimento na escolaridade dos filhos durante o

ensino fundamental. A mesma autora tinha como objectivo principal analisar as
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percepcOes dos pais sobre seu envolvimento na escolarizagdo no ensino fundamental em
areas rurais da Turquia tendo como base os tipos de envolvimento de Epstein
(parentalidade, comunicacdo, voluntariado, aprendizado em casa, decisdo, colaborar
com a comunidade). A autora identificou quatro tipos de envolvimento semelhantes
com os de estudos anteriores mencionados na literatura internacional, nomeadamente a
parentalidade, a tomada de decisdo, a interaccdo escolar e a aprendizagem em casa.
Além disso, esta autora notou que a pobreza era o grande entrave para o envolvimento

parental na escolaridade dos filhos.

De forma similar, Reininger e Lépez (2017) analisaram as razdes que levam os pais a se
envolverem na educacédo dos filhos em escolas dos municipios do Chile. Os resultados
dessa pesquisa apontam que as solicitacdes dos filhos para o apoio dos pais, 0 senso de
auto-eficacia dos pais, a renda familiar, o tempo e a energia dos pais, 0 nimero de filhos
e 0 nivel escolar do educando sdo 0s motivos que levam os pais a se envolverem em
casa e na escola. Contrariamente aos estudos anteriores (e.g., Deslandes & Bertrand,
2005), os convites dos professores ndo foram determinantes para o envolvimento dos
pais, devido a falta de respeito pelo professor e pela sua actividade e por ser considerada
uma profissdo de nivel inferior, explicam os autores. Neste estudo, a realizacdo de
despesas econdmicas (e.g., compra de uniforme escolar) e 0 apoio no tpc (a pedido do
educando) foram as formas de envolvimento mais notaveis. Os resultados indicam,
também, que os pais se envolvem mais com criangas na primeira série, que necessitam
de mais apoio e monitoria nas licdes de casa do que os seus pares da quarta série. Os
autores afirmam, ainda, que o maior numero de filhos limita o tempo e a facilidade de

assisténcia a todos tornando-se numa barreira ao envolvimento parental.

1.11. Participacéo dos pais na aprendizagem dos filhos em Mogambique
O desenvolvimento das pessoas, enquanto requisito essencial para o desenvolvimento

de toda a sociedade, pela sua importancia estratégica e indiscutivel magnitude, exige a
participacdo de cada um de nos. Sob essa perspectiva, fica claro que, ainda que isso seja
possivel, ndo cabe apenas a escola a tarefa de educar (ACEA, s/a). O processo de ensino
e aprendizagem constitui uma realidade muito complexa e aponta para a
necessidade/exigéncia de conjugacdo de sinergia de diferentes actores sociais. Dai que,
destaca-se com preponderancia o papel da familia, que é chamada a criar uma atmosfera
que favorece a educagdo completa dos filhos no sentido pessoal e social. Para além de

que nao é suficiente reclamar uma melhor educacéo para os filhos, € necessario que os
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pais participem nas decisdes orientadas a melhoria da qualidade do ensino. Desta forma,
0s governos de varios paises do mundo insistem no envolvimento dos pais nas escolas,
impondo as escolas a dar espaco aos encarregados de educagdo de, colectiva ou
individualmente, actuarem responsavelmente no processo educativo (Costa, 2014).

A forma comum de assegurar a participacdo na gestdo da escola é a instalagdo do
Conselho Escolar enquanto porta de entrada da comunidade na gestdo. A ideia dos
conselhos escolares surgiu nos fins da década de 80 do seéculo XX, com o objectivo de
democratizar as relaces de poder nas escolas. Por meio do conselho, os pais podem
fazer-se representar e decidir sobre aspectos administrativos, financeiros e pedagdgicos
(Gadotti et al., 2003).

Documentos oficiais do sector da educacdo em Mogambique referem que o governo
promove uma participacdo activa e democréatica da sociedade na gestdo das escolas,
com base no principio de que a escola é patrimonio da comunidade, local onde a
sociedade formalmente transmite as novas geracGes as experiéncias acumuladas de

ambito sociocultural e cientifico da humanidade (MINED, 2012).

Assim, apos a independéncia, até entdo o governo mogambicano tem optado pela gestéo
participava, dai que procura envolver os professores, alunos, funcionarios ndo docentes,
pais e outros elementos da comunidade na administracdo da escola e no processo
educacional dos alunos (Luluva, 2016). Segundo Ibraimo (2014), através das comissdes
de pais e da ligacdo escola-comunidade iniciaram as primeiras tentativas de
envolvimento dos pais e encarregados de educagédo na vida escolar. Esta medida visava
apelar a todos os mocambicanos a responsabilidade pela tarefa educacional, através da
sua participacdo nas tarefas diarias da escola, bem como flexibilizar o processo de
tomada de decisdo mediante a gestdo participativa (Ibraimo, 2014; Luluva, 2016). Visto
que ndo € suficiente reclamar uma melhor educacdo para os filhos, é necessario que o0s
pais participem nas decisdes orientadas a melhoria da qualidade do ensino. Ademais, a
participacdo dos pais é possivel e necessaria para a consolidacdo de uma educacgdo de

qualidade.

Através do conselho da escola, que é o constituinte da administracdo participativa da
escola publica mogambicana, a comunidade participa nos processos deliberativos e do
acompanhamento, na realizacdo e apreciacdo das actividades realizadas na escola,
abrangendo aspectos pedagdgicos, administrativos e financeiros, com vista a garantir a

qualidade da educacéo (Luluva, 2016).
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Segundo Luluva (2016) e Nhanice (2013), apesar da existéncia da legislacdo (Lei n°
6/92, art. 2) referente a educagdo que orienta, dentre varios aspectos, a democratizacao
do espaco e da vida escolar, por meio do envolvimento da comunidade na gestdo da
escola e na aprendizagem dos educandos, a sua ac¢do nao é notavel a nivel da escola,
dado que, as decisdes sdo tomadas a nivel central. Por isso, segundo a analise de
Ibraimo (2014) e Nhanice (2013) a ac¢do da comunidade é complementar, limitando-se
em trabalhos auxiliares ao processo de ensino e de aprendizagem, especificamente a
discussdo de problemas de comportamento e baixo aproveitamento dos filhos,
contribuicdes de valores monetarios para pagamento do guarda, construcdo de mais
salas de aulas, etc. Por seu turno, Nhanthumbo e colaboradores (2018) perceberam que
0s pais se envolvem, de forma ndo muito satisfatoria, na aprendizagem dos filhos em
casa, porém nao comunicam com a escola e ndo participam nas actividades organizadas
pela escola. Esta atitude aparece como um repudio da populacdo em relacdo a fraca
qualidade de ensino, que prefere ocupar os filhos em outras actividades rentaveis em

vez da escola (Macatane, 2013, citado por Nhanthumbo et al., 2018).

Assim, a participacdo pertence a propria natureza do acto pedagogico, ndo se limita a
mera declaracdo de principios consignados em documentos. A presenca ou participacdo
dos pais no processo de ensino e aprendizagem deve fazer-se sentir no conselho da
escola, mas também, por exemplo, na escolha do livro do aluno, na planificacdo do
ensino (curriculo local) e na organizacdo de eventos culturais e de actividades civicas,
desportivas ou recreativas (Gadotti et al, 2003), que tenham valor, utilidade e que
estejam ligadas a vida dos alunos, com vista a uma aprendizagem relevante (Mazive,
2015).

Segundo Ibraimo (2014), as ideias e opinides avancadas pelos membros da comunidade
como solucdes ndo sdo consideradas pela direccdo da escola, salvo quando ajustadas a
instrugdo instituida a nivel central. Isto é, se a opinido estiver de acordo com a
orientacdo central, é acolhida e, caso contrério, ndo é acolhida. Em outros casos,
acrescentam estes autores, as decisdes sdo tomadas pela direccdo da escola e
comunicadas aos membros do conselho sem primeiro terem sido consultados, 0 que
revela uma exclusédo da comunidade na vida escolar e no processo educacional dos seus
filhos. Porém, MINED (2003) indica que as varias orientacdes que partem do ministerio
da educacdo devem ser ajustadas a realidade da escola através do Conselho.

Esta realidade vivida nos conselhos da escola contraria o verdadeiro sentido de

participacdo que é o acto ou efeito de fazer parte de algo, podendo ser um projecto ou
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um processo socialmente acordado (AAD, 2016-2020). Este documento refere que a
participacdo pode tomar varias formas, nomeadamente, na contribuicdo em ideias, nas
prioridades, nos recursos, no tempo e sobretudo na tomada de decisdes, implementacao

e avaliacdo.

Deste modo, esta pratica de participacdo constitui uma pseudo-participacdo, pois 0s pais
e encarregados de educacgdo vao a escola como meros receptores, sobretudo para receber

informacdes, aceitando e cumprindo as decisdes tomadas numa atitude de passividade.

De facto, a participacdo dos membros da comunidade no conselho de escola tem menor
impacto na tomada de decisdo devido a postura autoritaria dos directores das escolas
(Ibraimo, 2014; Luluva, 2016). Esta atitude dos directores ndo vai ao encontro do
pensamento de Lourenco (2008), citando Santos (2000), quando fala da participagéo
como sendo a capacidade de colaboracédo entre os actores da instituicdo, na planificacéo,
na administracdo, na gestdo, no controlo e na avaliagdo dos processos sociais que
acontecem no estabelecimento de ensino, baseada numa redistribuicdo e partilha de
relagOes de poder e no envolvimento de todos os intervenientes no processo de tomada
de decisdo. Isto significa que a participacdo dos pais na vida da escola é um factor que
concorre para a ampliacdo do associativismo na medida em que promove a partilha de
responsabilidades e a busca conjunta de solucGes para questdes de interesse colectivo
(e.g., a aprendizagem de qualidade).

Além disso, a sobrecarga dos professores, os problemas de horario das reunides, a
pobreza da populacdo que faz com que invista 0 seu tempo nas actividades de
rendimento para o auto-sustento, a falta de estimulo, a tendéncia dos professores
utilizarem linguagem pedagogico-cientifico nos debates, excluindo os demais
participantes, a falta de conhecimento dos membros sobre as func¢des do conselho aliada
ao baixo nivel académico de alguns pais, sdo outros aspectos que dificultam a

participacdo da comunidade na vida escolar (Luluva, 2016; Nhanice, 2013).

Para contrapbr a tendéncia de fraca participacdo acima referida, pode-se recorrer a
mediacdo tecnoldgica, pois as tecnologias de informagdo e comunicagdo (TIC'S)
promovem uma maior interaccao entre a escola e as familias e contribuem para acelerar
0 processo de aprendizagem das classes menos favorecidas (MINED, 2011). As TIC's
podem ser usadas para melhorar e ampliar a comunicagdo entre as escolas e os pais,

através dos telefones celulares, refere este documento.
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De um modo geral, os pais, através do Conselho de Escola estdo a contribuir de forma
insignificante para o desenvolvimento da instituicdo e para a melhoria da qualidade de

aprendizagem (Mazive, 2015; Nhanice, 2013).

Como se pode perceber, a participacdo dos pais na escola continua sendo uma realidade
desafiante, mas ndo existe uma formula pré-concebida, apenas com a pratica se pode
perceber a sua amplitude e impactos. A participacdo na gestdo escolar, por exemplo, é
uma forma de acreditar que todos juntos tém mais possibilidades de encontrar caminhos

para atender as expectativas da sociedade a respeito da actuacao da escola.

O Conselho de Escola (constituido pelo director, representantes dos professores,
representantes do pessoal administrativo, representantes dos pais/encarregados de
educacdo, representantes da comunidade e representantes dos alunos) é um 6rgédo
maximo e executivo da escola, que analisa e aprova todas as ac¢des a serem efectuadas
na escola. Ele serve de elo de ligacdo entre a escola e a comunidade e garante o
envolvimento activo de todas as partes intervenientes no processo educacional
(MINED, 2003). No entanto, os autores indicam que, na pratica, o envolvimento da
comunidade na escola é passivo limitando-se a participar nas reunides do conselho
(lbraimo, 2014). Por isso, enquanto as escolas se mantiverem impermeaveis,
dificilmente o Conselho de Escola ir& exercer as funcdes para as quais foi criado, tais
como debates para busca de op¢des pedagdgicas, administrativas, entre outros, (Gadotti,
2004; Luce e Medeiros, 2008, citados por Nhanice, 2013). A participacdo torna-se
efectiva quando os pais sdo encorajados a emitir as suas ideias, opinides e propostas a
respeito de determinadas iniciativas e actividades da escola, as quais devem ser
valorizadas e consideradas sempre que possivel. Ainda mais, quando a participacdo na
gestdo escolar € efectiva, a escola estende a sua funcdo pedagoOgica para fora e a

comunidade influencia os destinos da escola (AAVV, s/a).

A escola envolve-se com a familia e com a comunidade com o propoésito de garantir o
sucesso escolar das criancas, adolescentes e jovens. A aprendizagem de qualidade é um
ganho comum da escola, da familia e da sociedade no geral. Por isso, Epstein (1995)
apela a colaboracdo entre a escola, a familia e a comunidade com vista ao
desenvolvimento harmonioso e ao sucesso escolar dos educandos. Segundo Costa
(2014) “s6 havera uma escola eficaz, com sucesso educativo, que informa e forma,
divulga e partilha, com a participacao de todos os agentes da comunidade educativa”(p.
122). Neste sentido, a comunidade educativa € chamada a participar activamente nos

processos escolares e a contribuir na aquisicédo e, sobretudo, na manutengéo e seguranga
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dos equipamentos escolares, assim como na supervisdo do processo de ensino nas
escolas (MINEDH, 2019).

Em suma, o envolvimento dos pais na aprendizagem, que é a participacdo na vida
academia dos filhos em casa e na escola, € fundamental para o sucesso escolar, reducdo
dos problemas de comportamento e menor abandono. Em casa, 0s pais podem conversar
com as criangas sobre a importancia da escola, apoiar nos trabalhos de casa, criar um
ambiente favoravel para o estudo, limitar o tempo de lazer, entre outras praticas. Na
escola, os pais podem envolver-se participando nas reunides, nos eventos escolares,
comunicando com os professores, voluntariando-se para a realizacdo de algumas

actividades, entre outras accoes.

Assim, além dos alunos, o envolvimento parental também pode beneficiar a escola, 0s
professores e 0s préprios pais através da cooperacdo e conjugacao de sinergia com vista
a melhoria da qualidade de ensino e aprendizagem. No entanto, a medida que os filhos
crescem e ingressam em niveis escolares mais altos os pais tendem a reduzir o seu

envolvimento na escolarizacdo dos educandos.

A participagdo dos pais na vida escolar dos filhos é influenciada por vérios factores, tais
como a concepcdo de responsabilidade, as expectativas dos pais, a auto-eficacia
parental, as praticas culturais, as caracteristicas da crianca, 0s convites da crianca e as
solicitacOes feitas pelos professores e pela escola. Contudo, mesmo tendo vontade de
apoiar, os pais podem enfrentar obstaculos para se envolverem, tais como a lingua de
instrucdo, o nivel de escolaridade, a classe social, o tempo, a relacdo escola e familia, o

nivel econdmico, o tipo de familia, as praticas educativas, entre outros.

Dada a importancia do envolvimento parental na realizacdo académica do aluno, alguns
estudiosos, nomeadamente Epstein (1995), Hoover-Dempsey e Sandler (1995, 2005),
Grolnick e Slowiaczeck (1994) e Eccles e Harold (1996), desenvolveram modelos que
explicam as formas de envolver os pais indicando as diferentes ac¢Ges que podem ser

realizadas pelos pais em colaboragdo com a escola.

Em Mocambique, a participacdo dos pais na escola, que é a forma de envolvimento
mais conhecida/estudada, continua sendo uma realidade desafiante, visto que pesquisas
feitas indicam que os pais estdo a contribuir de uma forma insignificante para a

melhoria da qualidade de aprendizagem.
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CAPITULO II
METODOLOGIA

A pesquisa é um trabalho cientifico-sistematico e metodologicamente correcto que
apoiando nos dados, analisa e descobre problemas, hipotetizando solucdes criticamente
defendiveis. Por isso, qualquer pesquisa cientifica deve ser acompanhada por uma

metodologia, que € o caminho seguido para alcancgar os objectivos pretendidos.

Neste capitulo, apresenta-se a metodologia/caminho utilizado para a realizacdo desta
pesquisa, 0s participantes, a amostra, o procedimento de recolha de dados, as questfes
éticas, o instrumento de recolha de dados e o procedimento para anélise dos dados.

2.1. Método de estudo
Para compreender o envolvimento parental na aprendizagem dos filhos o estudo seguiu

o método qualitativo e uma abordagem fenomenogréfica partindo das proprias
experiéncias dos pais. Esta metodologia permite-nos analisar factos que ndo podem ser
medidos e quantificados, tais como significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores,
atitudes, e outras caracteristicas subjectivas especificas do homem e do meio social que
correspondem as relacdes, processos ou fenémenos (Coutinho, 2011; Silva, 2010).

A fenomenografia € uma abordagem de pesquisa qualitativa que possibilita aceder e
analisar as ideias, descobrir os significados dos sujeitos sobre diversos fendmenos a
partir da perspectiva dos actores intervenientes no processo (Marton & Booth, 1997).
Marton (1981), Rosério e colaboradores (2006), consideram que a fenomenografia é um
método de investigacdo para descrever gqualitativamente os diferentes modos nos quais
os individuos experienciam, conceptualizam, percebem e compreendem diversos
aspectos do mundo ao seu redor. O grande objectivo da pesquisa fenomenogréafica
consiste em pesquisar as formas qualitativamente distintas de as pessoas
compreenderem um certo fendmeno (Marton, 1994). Assim, tendo em conta que 0s
objectivos da pesquisa € que norteiam a escolha do método a ser utilizado (Silva, 2010),
0 método qualitativo e a abordagem fenomenogréafica adequam-se a este estudo, visto
que pretende conhecer o significado que os pais ddo ao envolvimento na aprendizagem

dos filhos, identificar os tipos/formas de envolvimento dos pais na aprendizagem dos
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filhos e descrever as estratégias de envolvimento dos pais e 0 seu impacto na 78, 10 e

122 classes.

Portanto, norteando-se da metodologia qualitativa esta pesquisa procurou perceber a
realidade do envolvimento parental a partir da experiéncia vivida pelos proprios pais,
que sdo o0s intervenientes deste processo, no seu cotidiano. Dai que, procurou-se
envolvé-los na investigacdo através das informacgdes fornecidas com base nas
entrevistas feitas aos mesmos, dado que, a fenomenografia valoriza os discursos dos
sujeitos de pesquisa como ponto de partida para a investigacdo e compreensdo integral
dum determinado fendmeno com vista a melhoria dos seus processos e produtos (Freire,
2009).

No referencial fenomenografico distinguem-se duas perspectivas: uma perspectiva de
primeira ordem e outra perspectiva de segunda ordem. A primeira reflecte a opinido do
investigador resultante da sua observacao e da sua analise sobre a realidade. A segunda
considera a perspectiva do proprio sujeito acerca desse mesmo fenémeno, estudando o

mundo através da experiéncia dos sujeitos (Marton & Booth, 1997).

Esta pesquisa, adoptou a perspectiva de segunda ordem, estudando o envolvimento
parental na aprendizagem dos filhos a partir da analise de contetdo dos discursos
gravados durante as entrevistas. Esta metodologia de pesquisa foi utilizada com éxito
em varios estudos sobre a tematica do envolvimento parental. Numa perspetiva
fenomenografica, Macedo (2013) procurou descrever e analisar as concepcdes dos pais
de alunos do 4.° ano de escolaridade, sobre o seu envolvimento no trabalho de casa. Por
sua vez, Cunha e colaboradores (2015) estudaram a concepcdo dos pais sobre seu
envolvimento nos trabalhos de casa na escola elementar. Ainda mais, Chen e Gregory
(2009), baseando-se na linha fenomenogréfica, pesquisaram sobre o envolvimento dos
pais como factor de proteccdo durante a transi¢do para o ensino médio.

2.2. Participantes
Os participantes deste estudo foram pais de alunos da 72, 102 e 122 classe de trés escolas,

sendo uma primaria (Escola Primaria Completa Josina Machel) e duas escolas
secundarias (Escola Secundaria de Chambone e Escola Secundaria 1° de Maio) do
primeiro e segundo ciclos, respectivamente. Estas escolas localizam-se nas periferias da

cidade da Maxixe, provincia de Inhambane.
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Para a definicdo do campo de estudo tomou-se em consideracdo o0 conhecimento da
lingua local, a conveniéncia geogréfica e a acessibilidade da pesquisadora aos pais
(Prellezo & Garcia, 2007) que facilitariam na recolha dos dados, por ser menos
dispendioso em termos financeiros e do tempo, porque a pesquisadora vivia naquela

cidade.

A escolha das trés classes justifica-se pela necessidade de analisar o envolvimento dos
pais ao longo da escolaridade, concretamente no ensino priméario e no secundario do
primeiro e segundo graus. Além disso, as trés classes sdo terminais de cada nivel de
escolaridade e com maior exigéncia na aplicacdo do conhecimento adquirido ao longo
das classes anteriores dentro de um dado nivel. Deste modo, pressupdem-se que 0s pais
tenham acompanhado a vida escolar dos filhos desde as classes iniciais e que estejam
em altura de fornecer informac@es detalhadas daquilo que tem sido a sua pratica ou sua

accdo no seguimento da escolaridade dos filhos.

Neste estudo participaram 60 pais de alunos da 72, 10% e 122 classes, sendo 20 em cada
uma. Devido ao facto de se analisar o envolvimento parental em trés classes de niveis
diferentes, houve a necessidade de se extrair elementos de amostra para cada uma, com
vista & aquisicdo de informagBes mais detalhadas sobre o assunto. Este critério de
definicdo de amostra é designado por amostragem por quotas (Nobre et al., 2017).

De acordo com Cochran (1965) citado por De Oliveira (2001), a amostragem por guotas
equipara-se com uma amostragem estratificada, mas a escolha dos elementos que faréo
parte do estudo ndo é aleatdria porque ndo é possivel sortea-los. Assim, em cada classe
participaram vinte pais, pois Curwin e Slater (1991), citados por De Oliveira (2001),
apontam que, apdés a identificacdo de cada grupo a ser incluido na amostra, 0
investigador determina um ndmero/quota de individuos que apresentam as
caracteristicas definidas e que serdo inquiridos pelo pesquisador. Porém, sabendo que
existem pessoas pouco comunicativas, foram realizadas 105 entrevistas, das quais
foram, posteriormente, escolhidas 60 das que tinham mais informacdes para a analise do

assunto em estudo.

Os sujeitos da amostra foram seleccionados de uma populagéo de pais de alunos de doze
turmas, sendo quatro de cada escola das trés anteriormente indicadas, tendo como base
uma caracteristica que se desejava que eles reunissem, que era ser pai de um aluno que
frequentasse uma das classes em estudo (72, 10% e 12%), dado que, segundo De Oliveira

(2001), na escolha da amostra por quotas toma-se como base as diferentes
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caracteristicas da populagcdo em estudo, como o0 sexo, a idade, o trabalho, etc. O mesmo
autor realca que a amostragem por quotas considera que se 0s sujeitos forem
representativos pelas caracteristicas também podem ser representativos na informacéo

requerida pela investigacao.

Portanto, a amostra deste estudo € adequada a metodologia utilizada porque nas
pesquisas qualitativas a amostra € um grupo de pessoas ndo muito grande, quinze a
vinte pessoas (Trigwell, 2000) pois, estas investigacdes ndo tém em vista a
generalizacdo, mas sim investigar como certo fendmeno se apresenta nas actividades,

comportamentos e interaccdes didrias (Godoy, 1995).

Todos os pais das turmas indicadas nas trés classes mostraram vontade em participar da
entrevista, apesar de terem sido informados que eram necessarios apenas vinte sujeitos
em cada classe. Neste &mbito, a amostra foi composta por sujeitos que se voluntariaram
a participar da entrevista. Para tal, a seleccdo dos participantes nas turmas das trés
escolas foi feita mediante a disponibilidade do filho para levar a pesquisadora ao
encontro do pai e do tempo do préprio pai para a entrevista. Tal como refere Nobre e
colaboradores (2017), ndo existe uma norma fixa sobre a seleccdo da amostra na
pesquisa qualitativa. Dai que, 0 processo de seleccdo da amostra neste tipo de pesquisa
tenha um caracter flexivel possibilitando a redefinicdo da amostra ao longo da
investigacdo, salientam estes autores. Além disso, por causa das ocupacfes dos pais

seria dificil reuni-los para sortear os elementos da amostra.

Portanto, as tabelas que seguem, 1 e 2, apresentam o nivel escolar e a ocupagéo dos pais
das 60 entrevistas seleccionadas, dado que constituem caracteristicas adicionais além
daquela que era a principal (ser pai de um aluno que frequentasse uma das seguintes

classes 72, 10? ou 122 classe).

Tabela 1 — Nivel académico dos sujeitos da amostra.

Classe Nivel académico dos pais
do filho | Sem nivel | Priméario | Secundario | Secundario | Superior
Basico Médio
78 3 10 2 4 1
108 3 12 2 1 2
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122 5 9 1 3 2

Total 11 31 5 8 5

Fonte: elaborada pela autora com base nos dados da entrevista.

Tabela 2 — Ocupacao dos sujeitos da amostra

Classe Ocupacéo dos pais
do filho | Pescador | Agricultor Comerciante | Funcionério Sem
publico € | oeupacio
privado pag
78 4 3 6 5 2
10 3 4 8 4 1
128 2 3 7 6 2
Total 9 10 21 15 5

Fonte: elaborada pela autora com base nos dados da entrevista.

2.4. Procedimento para recolha de dados

A recolha de dados decorreu nos meses de Agosto, Setembro e Outubro de 2019. Para
dialogar com os seus interlocutores, a pesquisadora deslocou-se ao encontro dos pais
nos locais indicados, conduzida pelos alunos (filhos dos sujeitos da pesquisa).

As entrevistas foram feitas de forma individual com duracéo de vinte a trinta minutos e
todos participantes foram solicitados a esclarecer mais 0s seus depoimentos sobre o
envolvimento na aprendizagem dos filhos, com vista a permitir a recolha de informagéo
completa e aprofundada. Para clarificar o esclarecimento dos seus discursos, aos
sujeitos foi pedido para explicar melhor e dar alguns exemplos, como recomenda a
literatura (Green et al., 2007). A entrevistadora repetia e esclarecia as perguntas de
forma mais simples possivel, como sugerem Marconi e Lakatos (2003).

Depois de uma apresentagdo dos elementos envolvidos, foi feita mengdo ao tempo da
duracdo da conversa, a necessidade de gravar o dialogo, ao interesse da pesquisa e dos
seus objectivos e, de seguida, iniciou-se a entrevista. As entrevistas foram gravadas,

transcritas na integra e, posteriormente, submetidas a analise de contetdo.
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2.5. Questdes éticas

Para o encontro com os pais, fez-se um pedido por escrito a Direccdo Provincial da
Educacdo e Desenvolvimento Humano de Inhambane. Em resposta ao pedido, a
direccdo, anteriormente contactada, indicou trés escolas nas quais a pesquisadora
deveria recolher os dados (cf. apéndice 1). Por sua vez, as escolas, atraves dos directores
das quatro turmas indicadas, comunicaram aos pais dos alunos participantes, na reunido
trimestral do més de Agosto de 2019, a finalidade deste estudo e convidaram-nos a
participar voluntariamente. Porém, tendo em conta 0 nimero da amostra que se

pretendia, nem todos os pais fizeram parte do estudo.

Importa realcar que, logo no primeiro contacto, foi referido que todas as informacdes
fornecidas seriam confidenciais, gravadas e que serviriam apenas para esta pesquisa.
Todos os pais aceitaram oralmente fazer parte da pesquisa, ou seja, houve
consentimento informado dos sujeitos da pesquisa, contudo, devido as suas ocupacdes,
pediram que as entrevistas fossem feitas nos seus locais de trabalho ou nas suas
residéncias. Tal como refere Gil e colaboradores (2014), o sujeito de pesquisa deve
decidir (por via oral ou escrita) de forma voluntaria e autbnoma em participar na
pesquisa depois de ter sido informado sobre os objectivos da mesma e as possiveis
consequéncias ou riscos a que estd submetido. O consentimento informado € muito
fundamental para assegurar a dignidade e a seguranga das pessoas que participam de

estudos cientificos, referem estes autores.

Durante a entrevista tomou-se em considera¢do o anonimato, a confidencialidade das
respostas, o ritmo da locucdo de cada participante e manteve-se a neutralidade de modo
a nao influenciar as respostas do entrevistado. Segundo Aradjo, Nascimento e
Nascimento (2017), o pesquisador deve garantir o anonimato dos participantes para que
suas identidades sejam preservadas, de modo a protegé-los de eventuais julgamentos
preconceituosos, discriminatérios e estigmatizantes. Da mesma forma, o entrevistador
deve garantir que o entrevistado esteja a vontade e livre de qualquer coercdo ou

intimidacgdo (Junior & Janior, 2011).

Ainda no decurso das entrevistas, seguiu-se a recomendacdo de D Espindula e Franca
(2016) respeitando o limite de cada participante nas suas respostas, evitando
insisténcias/pressdes nas respostas que pudessem provocar desconforto no entrevistado.
Ainda mais, foram consideradas e gravadas todas as locugdes dos entrevistados sem
ignorar ou interromper alguma informacdo fornecida que ndo estivesse prevista nas
perguntas. De forma similar, procurou-se utilizar uma linguagem que ia ao encontro do
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nivel de escolaridade de cada entrevistado de modo a facilitar a compreensdo das

perguntas.

De acordo com a orientacdo de Aradjo e colaboradores (2017), ao longo do di&logo os
sujeitos eram sempre lembrados que tinham possibilidade de desistir da entrevista se
ndo quisessem continuar a sua participacdo na pesquisa € que ndo teriam nenhum
prejuizo ou punicéo face a sua decisdo. Importa referir que nenhum sujeito manifestou
vontade de desistir da entrevista, ou seja todos os participantes aceitaram gravar o

dialogo e responderam todas as questdes colocadas.

Durante a colheita dos dados manteve-se a privacidade entre o entrevistado e 0s
restantes membros da familia e colegas do trabalho para evitar a distracgdo e a
interferéncia nas informacdes fornecidas. Tal como recomendam D Espindula e Franca
(2016), o local de entrevista deve oferecer conforto e privacidade para evitar distraccao

e possibilitar que o entrevistado se mantenha atento ao didlogo em curso.

2.6. Instrumento de recolha de dados

A recolha de dados foi feita através de uma entrevista semiestruturada individual com
guido previamente elaborado usando uma linguagem clara e de facil compreensédo pelo
entrevistado, como recomendam Marconi e Lakatos (2003). De acordo com Lodi (1974)
citado por Marconi e Lakatos (2003), o guido previamente elaborado permite que todos
0S sujeitos respondam as mesmas perguntas, para que posteriormente possam ser
identificadas diferengcas nas respostas e ndo nas perguntas. Ademais, 0 guido de
entrevista semiestruturada tem a funcdo de recordar ao entrevistador 0s aspectos
fundamentais que devem ser colocados na conversa com o entrevistado (Tozoni-Reis,
2009).

A preferéncia pela entrevista para a recolha de dados justifica-se pelo facto de poder ser
realizada com todo o tipo de populacdo, ou seja individuos analfabetos e alfabetizados,
uma vez que o entrevistado ndo precisa de saber ler e escrever (Marconi & Lakatos,
2003). Assim, considerando que no seio dos sujeitos deste estudo, que sdo os pais dos
alunos da 72, 102 e 122 classe, poderiam existir individuos que ndo sabiam ler ou
escrever foi usada esta técnica de entrevista para colher informacdes sobre o
envolvimento parental na aprendizagem dos filhos. Além disso, foi adotada a técnica de
entrevista semiestruturada porque é adequada a pesquisa fenomenogréafica, visto que,

segundo Akerlind (2005), Gréacio (2002) e Sin (2010) na pesquisa fenomenogréafica as
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pessoas sdo solicitadas a responder a entrevistas semiestruturadas caracterizadas por
questdes semiabertas sobre o fendmeno que se pretende estudar. Por seu lado, Silva e
Fossé (2015) referem que as entrevistas semiestruturadas permitem que o entrevistador
colha e perceba melhor a perspectiva dos entrevistados, visto que eles falam livremente.

2.6.1. Construcao do instrumento de recolha de dados

As questdes da entrevista (em termos da estrutura ou organizacdo da pergunta) foram
elaboradas com base no instrumento aplicado no estudo realizado por Cunha e
colaboradores (2018) e complementadas com o contetido de instrumentos utilizados em
algumas pesquisas sobre o envolvimento parental na aprendizagem (Cunha et al, 2015;
Macedo, 2013, Williams & Sanchez, 2012). Segundo Almeida e Freire (2007), no
momento da constru¢do do instrumento de colecta de dados é importante consultar
especialistas e bibliografia com instrumentos que tenham alguma semelhanga com o que

se pretende estudar.

O guido da entrevista desta pesquisa continha perguntas abertas que foram construidas a
partir das questdes de entrevista utilizada por Cunha e colaboradores (2018) no estudo
das concepcOes dos professores de matematica sobre o feedback dos trabalhos de casa.
As perguntas do instrumento, utilizado pelos autores acima citados, estavam
direccionadas para quatro aspectos chaves dos trabalhos de casa nos quais o estudo
estava centrado, nomeadamente definicdo, finalidade, tipos e impacto percebido (cf.

apéndice 2).

Por esta razdo, optamos por adoptar o instrumento usado por Cunha e colaboradores
(2018) como guia para a construcdo do guido de entrevista desta pesquisa porque 0S
aspectos que avalia (definicdo, finalidade, tipos e impacto percebido) encaixam-se com
aquilo que se pretende analisar neste estudo, nomeadamente definicdo, objectivos,
praticas, obstaculos percebidos, factores promotores e impacto percebido. Dai que, a
entrevista foi ao encontro destes aspectos fazendo corresponder as perguntas especificas

as categorias do envolvimento parental (cf. a tabela 3).

No processo da construgdo do instrumento procurou-se simplificar a linguagem das
perguntas de modo a serem compreensivas para o0s diferentes destinatarios,

independentemente do seu nivel académico ou do dominio da lingua portuguesa.
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Tabela 3 — categorias e questdes que orientaram a entrevista.

Categoria Questdes da entrevista deste estudo

Definicéo O que significa (entende) o envolvimento dos pais
na aprendizagem dos filhos?

Na sua opinido, qual é o principal proposito

Proposito (finalidade) do envolvimento dos pais na
aprendizagem dos filhos?/ Qual € a utilidade do
envolvimento parental?

Acgdo pessoal O que costuma fazer quando se envolve na

aprendizagem dos seus filhos?

Normalmente, o que é que costuma fazer com a
informacdo dada pelo professor do seu educando?

(por exemplo, mais tarde em casa)

Quando ndo consegue se envolver, porqué isso

Obstaculos percebidos acontece?

O que sente quando se envolve? Porqué?
Factores promotores

Como € que essas préaticas (mencionar o que foi
Impacto percebido referido pelos pais em relagéo ao seu envolvimento
na aprendizagem) influenciam a aprendizagem/as
notas do seu filho?

2.6.2. Validacéo do instrumento de recolha de dados

Apbs a elaboracdo das perguntas da entrevista seguiu o processo de avaliacdo da
validade do instrumento. A validade € um critério para avaliar a qualidade de um
instrumento. Esta ¢ definida como sendo a “capacidade de um instrumento medir com
precisdo 0 que se pretende avaliar (Almeida & Freire, 2007, p.191) ”. De acordo com
Hermida e Araujo (2005), existem trés tipos principais de validade: validade de
conteudo, de construto e relacionada a um critério. Estas autoras fazem referéncia que,
nas pesquisas qualitativas, normalmente opta-se pela validade de contetdo porgue o seu

objectivo ndo é a generalizacao dos resultados.

A validade de contetdo “é o grau de adequagdo dos itens em relagdo a dimensdo do

comportamento avaliado pela prova” (Almeida e Freire, 2007, p. 192), ou seja, é a
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analise da existéncia de um paralelismo entre aquilo que o instrumento pretende avaliar

e 0 conteudo das questdes, explicam os autores.

Nesta ordem de ideias, a validacdo do conteddo do instrumento deste estudo foi feita
por cinco especialistas envolvidos na &rea de aprendizagem. Spinola (1984) citado por
Lengler, Estivalete e Ferreira (2019) refere que ndo existe um ndmero determinado de
avaliadores ou especialistas para validar o instrumento. Por um lado, se o nimero de
especialistas for maior havera maior possibilidade de discordancia, mas, por outro lado,
um menor nimero de especialistas ndo possibilita a colecta de diversas apreciacfes
(Bojo, Axelsson, Lord & Uden, 2004).

Assim, dos cinco especialistas escolhidos dois sdo professores com o nivel académico
de doutor que leccionam no ensino superior com larga experiencia na pesquisa sobre a
aprendizagem e relacdo escola familia, e trés professores assistentes, um com nivel de
doutorado e dois com o nivel de mestrado, que também operam na universidade e
pesquisam sobre o engajamento dos alunos e o envolvimento parental. Dado que,
segundo Lobiondo-Wood e Haber (2001) citados por Hermida e Aradjo (2005) na
validacdo do contetdo, os instrumentos devem ser avaliados por especialistas na

matéria, 0s quais podem propor a retirada, acréscimo ou modificacdo das perguntas.

No instrumento deste estudo foi solicitado para se avaliar a organizacdo ou estruturacao,
a objectividade, a clareza e a facilidade de compreensdo do contetdo de cada pergunta,

como recomendam Virginio e Nobrega (2004).

As questbes do instrumento foram enviadas para os juizes por email. Os resultados da
avaliacdo foram obtidos pela pesquisadora depois de dois meses pela mesma via, com

as andlises do instrumento, sugestfes de mudancas, e de acréscimos.

Apds a recepcdo das respostas analisou-se a concordancia das opinides dos avaliadores
em cada um dos cinco aspectos examinados em cada pergunta, assim como o exame das
justificativas das propostas de modificacbes. De acordo com Almeida (2007), é
importante que haja convergéncia de ideias dos especialistas de modo a obter uma

complementaridade entre teoria e préatica.

Para melhorar a clareza das questfes foram feitas algumas alteracfes: retirada de
palavras desnecessérias e a substituicdo de algumas palavras pelos sinénimos, conforme

sugerido pelos avaliadores. Terminada a avaliagdo ndo houve sugestdes de retirada de
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alguma questdo, dai que todas as perguntas elaboradas no inicio continuaram a fazer

parte do instrumento, mas com as alteracdes sugeridas pelos juizes.

Apds as sugestdes dos avaliadores foram feitas seis entrevistas- piloto, com o objectivo
de experimentar o instrumento de pesquisa, examinando a clareza das questfes e a
necessidade de adequacdo de expressdes tipicas daquela regido, de modo a evitar
dificuldades de compreensdo. Também havia necessidade de observar o tempo médio

do curso da entrevista.

Estes procedimentos possibilitaram certificar a pertinéncia das questdes elaboradas,
examinando a sua clareza e compreensdo, o que conduziu a versdo final do instrumento.
Durante a entrevista piloto, percebeu-se que as questdes e a lingua portuguesa utilizada
eram compreendidas pelos pais, permitindo, deste modo, 0 avanco para a etapa de
recolha de dados.

2.7. Procedimento para analise dos dados

Para examinar os dados desta pesquisa, que é qualitativa, aplicou-se a analise de
conteudo, tal como ¢é sugerido por Silva e Fossa (2015), pois, de acordo com Dellagnelo
e Silva (2005) citados por Mozzato e Grzybovski (2011), a analise de conteudo é a
técnica de analise de dados mais utilizada em pesquisas qualitativas. A titulo de
exemplo, Cunha e colaboradores (2015, 2018), Macedo (2013), Chen e Gregory (2009),
Peterson e Irving (2008) e Williams & Sanchez (2012) utilizaram a analise de conteddo

nos seus estudos.

A andlise de contetdo ¢ definida por Bardim (2014, p. 33) como sendo “um conjunto de
técnicas de analise das comunicagdes”. Através destas técnicas, procura-se perceber o
sentido do que foi dito nas informacgdes contidas nas noticias de jornais, nos discursos
politicos, nas cartas, nos anuncios publicitarios, nos relatorios oficiais, nas entrevistas,
nos videos, nos filmes, nas fotografias, nas revistas, nos relatos autobiograficos, entre
outros (Silva & Fossa, 2015).

Segundo Bardim (2014) a anélise de conteddo permite examinar os dados de acordo
com o material recolhido e com o tipo de interpretacdo que se pretende. Para tal, os
investigadores qualitativos ndo se baseiam em hipoteses pré-estabelecidas e nem se

preocupam em trazer dados ou evidéncias que certifiguem ou refutem tais pressupostos
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(Godoy, 1995). Partem de conteudos amplos, que vao se particularizando no decurso da

investigacao, salienta este autor.

Assim, considerando que esta pesquisa € qualitativa e seguindo a orientacdo de Duarte
citado por Freire (2009), as respostas das entrevistas foram transcritas fielmente na sua
integra e submetidas a uma analise do conteudo com vista a classifica-las em categorias
conceptuais com base nas similaridades e diferengas das mesmas, dado que, segundo
Akerlind (2005) e Sin (2010) o objectivo fundamental da analise fenomenografica é
descrever as variagdes referentes a percepcdo das pessoas acerca de um determinado
fendmeno na perspectiva do grupo e ndo sob o ponto de vista individual. Este
procedimento € uma operacdo bésica do processo de analise de conteldo chamada
codificacdo. Na visdo de Bardim (2014, p.129), a codificagao “¢ a transformagdo do
material bruto por recorte, agregacao e enumeracao para possibilitar uma representacao
do contetdo, ou da sua expressdo, susceptivel de esclarecer o analista acerca das

caracteristicas do texto”.
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Capitulo ITI
APRESENTACAO, ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS

Neste capitulo, sdo apresentados e interpretados os dados das entrevistas mediante a sua
andlise e discussdo. Os resultados deste estudo sdo apresentados de forma descritiva e
através de quadros resumo, com o referente enquadramento na investigagdo anterior. A
analise das entrevistas é feita de forma quantitativa e qualitativa pois, de acordo com
Bardim (2014), a visdo quantitativa analisa a frequéncia de determinados temas ou
elementos nas mensagens das entrevistas e a analise qualitativa suporta-se na inferéncia
do sentido dos temas ou mensagens das entrevistas com vista a fazer deducdes
especificas dos mesmos. Este trabalho de investigacdo termina com as conclusdes,
implicacdes educacionais no contexto mocambicano e sugestdes para futuras pesquisas.
Como ja foi referenciado, para a exploragdo dos dados recorreu-se a analise de contetdo
das respostas dos sujeitos as questdes do guido que norteou as entrevistas. De seguida,

faz-se a descri¢do pormenorizada da analise dos dados.

3.1. Categorizacéo

Apos a transcricdo fiel seguiu-se a fase da exploracdo do material através da leitura
geral do contetido das entrevistas. Depois de lidas, varias vezes, todas as respostas dos
sujeitos procurou-se capturar as ideias emergentes e foram agrupadas de acordo com as
semelhancgas que se descobriam observando o critério semantico referido por Bardim
(2014) e por Mozzato e Grzybovski (2011), que consiste no agrupamento das respostas
com base na similaridade e diferenca no seu significado. Iniciou-se por ler muitas vezes
os relatos de cada sujeito tentando perceber o conteido das mensagens transcritas. Nesta
fase, as respostas de cada pergunta foram agrupadas segundo a semelhanca ou
comunalidade do discurso, a partir da percepcdo da investigadora. Estas respostas foram
agrupadas em subcategorias constituidas e nomeadas a partir dos discursos dos sujeitos
tentando aproximar o0 nome a resposta especifica da pergunta, pois, segundo Bardim
(2014), ndo existe uma férmula pronta para a categorizacdo. Importa referir que as
subcategorias encontram-se filiadas as categorias correspondentes que foram
constituidas e nomeadas a priori com base no instrumento de recolha de dados e na

literatura existente sobre o envolvimento parental na aprendizagem dos filhos (Castro e
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colaboradores (2015), Cunha et. al (2015, 2018), Hill et.al (2009), Jeyne (2015), Allen
& White-Smith (2018), visto que é um tema bastante estudado a nivel internacional,
devido a sua importancia na melhoria da qualidade da educacdo. Esta forma de criacdo
de categorias tinha como intencdo permitir a comparagdo dos resultados deste estudo

com as demais pesquisas.

O processo da categorizacdo foi feito pergunta por pergunta como forma de garantir
uma melhor concentracdo na esséncia do conteldo da resposta. Este processo tinha
como intencdo agrupar as diferentes ldgicas do que foi narrado pelos entrevistados de
modo a facilitar e alargar uma interpretacdo compreensiva das respostas. A
categorizacdo de cada pergunta terminava quando j& ndo se identificava mais ideias

comuns ou diferentes que levassem a defini¢do de subcategorias novas.

A partir do agrupamento das semelhancas das respostas, o conteudo das entrevistas
distribuiu-se em diversas subcategorias, que descrevem o envolvimento parental. No
primeiro momento da categorizacdo foram constituidas quarenta e seis subcategorias
descritivas do envolvimento parental. Quanto mais a analise se tornava profunda houve
uma diminuicdo do nimero de subcategorias identificadas no inicio, visto que algumas
integravam-se nas outras. Assim, no momento final da anélise do material, foram

identificadas trinta e sete subcategorias, a seguir descritas.

Tabela 4 — Subcategorias identificadas em cada categoria

Categoria Subcategoria Descricdo Exemplo
Acompanhamento ConceptualizacGes que | “...é 0 acompanhamento
do processo de apontam o envolvimento | que os pais fazem no
aprendizagem. parental como a participacdo | processo da aprendizagem

no processo de aprendizagem. | dos filhos... falam com os

professores sobre 0
aproveitamento das
criancas, apoiam em
material didactico, ajudam
no tpe.” (suj. n° 21).

Controlo da vida ConceptualizacBes referentes | “...é o controlo que os pais

escolar. ao envolvimento como sendo | devem ter com os filhos,

Definigdo supervisdo do percurso | controlar os cadernos, as

académico. provas o comportamento”
(suj. n° 35).
Responsabilidade Conceptualizac@es alusivas ao | “... cumprir com dever de
parental. envolvimento parental como | pai comprando todo
cumprimento do  dever | material e participando
parental de educar. sempre nas reunides da
escola.” (suj. n°29)
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Apoiar a
aprendizagem.

Referéncias que indicam a
ajuda na aprendizagem como
objectivo do envolvimento
dos pais.

“...ajudar as criancas para
aprender bem e facilitar a
aprendizagem...” (suj. n°
31)

Motivar na
aprendizagem.

Afirmacdes que referem que
0s pais se envolvem para
estimularem a motivacéo na

“...aumentar a vontade do
aluno estudar, incentivar a
crianga” (suj. n°95)

Objectivos aprendizagem.

Recolher Referéncias ao envolvimento | “...saber como é que a

informac&o sobre a | parental como tendo o crianga aprende.” (suj.n®

aprendizagem objectivo de colher 10)
informacdes sobre a
aprendizagem.

Ajudar na superacdo | Depoimentos que apontam “... ajudar aquilo que as

de dificuldades. que os pais se envolvem para | criancas n&o entendem
ajudar na superacéo de bem” (suj.n®34)
dificuldades.

Apoiar o professor. | Declarages que indicam o | “Ajudar os professores na
apoio a escola como sendo | educagdo das criangas...”
objectivo do envolvimento | (suj. n° 75)
parental.

Contribuir para o Referéncias ao envolvimento | “...ajudar o nosso pais a

desenvolvimento do | parental como tendo 0 | crescer...” (Suj. n° 75).

pais. objectivo de contribuir para o
desenvolvimento do pais.

Ter bons resultados. | Depoimentos alusivos ao bom | “... para a crianca tirar
aproveitamento COMO | hoas notas na escola.” (Suj.
objectivo do envolvimento | o 4).
parental.

Ter maior dominio Afirmacgdes que apontam que | “...ajudar o aluno a saber

das matérias. 0s pais se envolvem para | muito na escola. (suj. n°
apoiarem os filhos a ter maior | 105).
dominio das matérias.

Preparar o futuro. Verbaliza¢fes que apontam o | “...preparar o futuro dos
envolvimento parental como | filhos para amanha poderem
tendo o objectivo de preparar | ter servigo e ganharem
o futuro dos filhos. dinheiro para sua vida e

ajudarem a mim e 0s
irmados” (suj. n°27)

Apoio no tpc. Depoimentos que apontam o | “...ajudo no tpc...” (suj.n°
apoio no tpc, como pratica do | 4).

Préaticas envolvimento parental.

Concesséo de tempo
para aprendizagem.

AfirmacBes que referem que
0s pais ddo tempo para 0s

“...dou tempo para estudar,
para fazer tpc...” (syj. n°

filhos  estudarem, como | 82).

pratica de  envolvimento

parental.
Controlo da AlusGes que apontam o | “Controlo a horade ir a
pontualidade e controlo da pontualidade, | escola e de voltar e procuro
assiduidade. como pratica do | saber se eles chegam a

envolvimento parental.

escola...” (suj. n° 74).

Comunicacéo pais-
filhos sobre 0 bom
comportamento.

Alusbes que apontam o
didlogo entre pai-filhos sobre
0 bom comportamento, como
pratica do  envolvimento
parental.

“...falo com ele para ser

bem comportado...” (suj. n°
77)
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Recolha de
informacéo sobre a
aprendizagem.

AfirmacGes referentes a
colheita de informacdes sobre
a aprendizagem como pratica
do envolvimento parental.

“Procuro saber o que
aprenderam... (suj. n® 17).

Apoio na superagéo
de dificuldades.

Depoimentos que apontam
que 0s pais apoiam na
superacao de dificuldades,
como pratica do
envolvimento parental.

“...dou explicacdo nas
matérias que tem
dificuldades...” (Suj. n° 76).

Controlo do
aproveitamento.

Alusdes ao controlo do
aproveitamento, como pratica
do envolvimento parental.

...controlo as
provas...” (suj.n® 65).

Controlo do tpc.

Declarag6es que indicam o
controlo do tpc, como pratica
do envolvimento parental.

“...controlo tpc...” (sUj.
n° 35).

Incentivo ao estudo.

Referéncias que indicam que
0s pais incentivam ao estudo,
como prética do
envolvimento parental.

“Encorajo a ela para
esforgar-se mais... ” (suj. n°
10)

Comunicacéo pais-
educando sobre
importancia da
escola.

Depoimentos referentes a
comunicagdo pais-educando
sobre a importancia da escola,
como pratica do
envolvimento parental.

.. .converso com eles, faco
perceber que a escola é
para o bem deles...” (suj.
n° 18).

Pagamento das
despesas escolares.

Alusdes ao pagamento de
despesas escolares como
prética do envolvimento
parental.

“...compro material escolar,
uniforme, e dou dinheiro de
transporte e dinheiro de
copias.” (suj. n°101)

Comunicagdo com o
professor para saber
do comportamento.

Referéncias ao contacto com
o professor para o
conhecimento do
comportamento da crianga,
como pratica do
envolvimento parental.

“...procuro saber do
comportamento com o
director de turma.” (suj. n°
49).

Comunicagdo com o
professor para saber
do aproveitamento.

Afirmacdes que apontam o
contacto com a escola para
saber do aproveitamento
académico, como pratica do
envolvimento parental.

“...tenho ido sempre a
escola falar com os
professor sobre 0

aproveitamento dos meus
filhos...” (suj. n° 18).

Comunicagdo com o
professor para saber
da aprendizagem.

Depoimentos que indicam
que os pais se envolvem
comunicando com 0s
professores para saberem da
aprendizagem.

“...falo com os professores
sobre a aprendizagem
deles...” (suj. n° 4).

Participagdo em
reunides escolares

Referéncias que apontam que
0s pais se envolvem
participando nas reunides
escolares.

“...participo nas reunides no

final do trimestre...” (suj. n°
6).

Obstaculos
percebidos

Condigdes

financeiras.

Declaragfes que mencionam
as condigdes econdmicas
como obstaculos do
envolvimento parental.

“E a falta de dinheiro, ha
muitas coisas que lhes
faltam porque néo tenho
como comprar...” (suj. n°
56).

Falta de dominio
das matérias

Depoimentos que indicam a
falta de dominio dos
contelidos escolares, como
obstaculo do envolvimento
parental.

“As matérias da 102 classe
sdo dificeis, ndo tenho
dominio.” (suj. n® 39).
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Falta de tempo.

Referéncias que apontam a
falta de tempo, como
obstéculo do envolvimento
parental.

“...falta-me tempo por
causa do trabalho...” (suj.

ne 77).

Caracteristicas do
educando.

Depoimentos que mencionam
caracteristicas do educando,
como obstaculo do
envolvimento parental.

“J& que sdo adolescentes ha
momentos que nem querem
ouvir... por mais que fale
muitas vezes ndo me
escutam...” (suj. n° 68).

Responsabilidade
pela educacéo

Declaragfes que apontam que
a responsabilidade pela
educacdo promove o
envolvimento parental.

“...estou a cumprir com meu
dever de mde...” (suj. n° 10).

Factores Progresso do Alusbes que indicam o “... porque noto a evolug&o
promotores educando. progresso do educando como | deles na aprendizagem...”
factor promotor do (suj. n° 21).
envolvimento parental.
Expectativas para o | Referéncias que mencionam “...estou a preparar o
futuro do educando | as expectativas para o futuro futuro deles” (suj. n® 61).
do educando, como factor
promotor do envolvimento
parental.
Bom Declarages que indicam o “...elas me escutam, o
bom comportamento, como comportamento é bom...”
comportamento. impacto do envolvimento (suj. n° 14).
Impacto parenEaI. _ _
percebido Promove o Referenc_las que apontam que | “...mostram interesse pela
envolvimento o envolvimento parental escola, aplicam-se muito...”
escolar promove o envolvimento (suj. n° 93).
escolar.
Bom Alusdes ao rendimento “...as notas séo boas. Todos

aproveitamento.

académico, como impacto do
envolvimento parental.

eles nunca reprovaram.”
(suj. n° 100).

3.2. Apresentacdo, analise e discussao dos dados

Ao longo das paginas que se seguem, faz-se uma andlise descritiva e compreensiva dos
dados das entrevistas que permitem perceber o envolvimento dos pais mogambicanos na

aprendizagem dos filhos.

Todos os dados recolhidos foram analisados qualitativamente (analise de discurso) e
quantitativamente (descricdo de frequéncias e percentagens). Os dados foram
organizados e discutidos por categoria e salientadas as diferencas e semelhancas no
envolvimento dos pais na 72, 10? e 122 classe. Ao longo da discussdo sdo apresentadas
algumas citagOes dos discursos dos pais para ilustrar exemplos das respostas dadas na
entrevista. Tratando-se de uma pesquisa qualitativa € notoria a impossibilidade de

generalizagdo destes resultados.

Na tabela que se segue esta indicada a sintese de todas as categorias e subcategorias
constituidas, demonstrando a frequéncia do contetdo ao longo das entrevistas e as
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respectivas percentagens. Observando os dados da tabela, é possivel notar que os totais
das frequéncias em cada categoria ndo sdo iguais a0 numero da amostra que séo 60 pais.
Essas diferencas justificam-se pelo facto de algumas respostas ndo corresponderem a
questdo especifica colocada, mas enquadrarem-se nas respostas de outras perguntas,
como € o caso das categorias defini¢do e factores promotores. Nas outras categorias as
respostas tinham mais contedo que resultou, igualmente, no surgimento de mais
subcategorias, nomeadamente as categorias préaticas e objectivos. A percentagem de
cada subcategoria foi calculada a partir da soma da frequéncia das respostas dos pais das
trés classes dividida pela frequéncia total da categoria. Por sua vez, a percentagem das
respostas dos pais resultou da divisdo da frequéncia da resposta na subcategoria, em
cada grupo, pelo nimero total dos seus depoimentos na categoria de que fazem parte as
subcategorias, conforme exposto na tabela 5.

Tabela 5 — Frequéncias e percentagens das categorias e subcategorias.

Categoria Subcategoria Fq % Fq % Fq % Fq %

total pais pais pais
72 102 124

Definicéo Acompanhamento 52 684 29 879 14 70 9 39.1

do processo de

aprendizagem.

Controlo da vida 21 276 4 121 5 25 12 52.2

escolar.

Responsabilidade 3 3.9 - - 1 5 2 8.7

parental

76 100 33 100 20 100 23 100

Objectivos Apoiar a 12 156 7 226 3 115 2 9.5

aprendizagem.

Motivar na 7 9 - - 5 19.2 3 14.3

aprendizagem.

Recolher 8 104 2 6.4 3 115 3 143

informacdo sobre a

aprendizagem.

Ajudar na 7 9 4 129 2 77 1 4.8

superacédo de

dificuldades.

Apoiar o professor. 10 13 1 3.2 4 154 5 23.8
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Praticas

Contribuir para o
desenvolvimento
do pais.

Ter bons

resultados.

Ter maior dominio
das matérias.

Preparar o futuro.

Apoio no tpc.

Concessao de
tempo para
aprendizagem.

Controlo da
pontualidade e
assiduidade.

10

11

78

22

16

20

52

13

10.4

14.3

100

7.9

5.7

7.2

31

11

19.4

16.1

19.4

100

9.6

1.7

6.9

2 7.7
2 7.7
2 7.7
3 11.5
26 100
8 8.7
9 9.8
6 6.5

21

9.5

9.5

4.8

9.5

100

4.2

6.9

8.3
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Obstaculos
percebidos

Comunicacdo pais-
filhos sobre o bom
comportamento.

Recolha de
informag&o sobre a
aprendizagem.

Apoio na superacao
de dificuldades.

Controlo do
aproveitamento.

Controlo do tpc.

Incentivo ao
estudo.

Comunicacéo pais-
educandos sobre a
importancia da
escola.

Pagamento das
despesas escolares.

Comunicacdo com
o professor para
saber do
comportamento.

Comunicacdo com
o professor para
saber do
aproveitamento.

Comunicagdo com
0s professores para
saber da
aprendizagem.

Participacdo em
reunides.

Condicdes
financeiras.

Falta de dominio
das matérias.

Falta de tempo.

20

23

15

33

29

279

24

14

22

54

7.2

2.8

8.2

54

12.2

4.3

11.8

3.2

54

2.9

10.4

100

36.4

21.2

33.3

10

16

13

14

115

3.5

8.9

4.3

6.9

14

2.6

11.3

1.7

4.3

12.2

100

33.3

20

33.3

12

10

92

10

54

7.6

2.2

7.6

4.3

13

54

10.9

3.3

4.3

3.3

7.6

100

38.5

23

34.6

10

72

8.3

4.2

14

111

5.6

8.3

5.6

13.9

5.6

5.6

111

100

36

24

20
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Caracteristicas do 6 9 1 3.8 5 20

educando.
66 100 15 100 26 100 25 100
Factores Responsabilidade 30 55.6 10 556 9 50 11 61.1
promotores pela educacéo.
Progresso do 8 148 3 16.7 3 16.7 2 11.1
educando.
Expectativaparaoc 16 296 5 2717 6 333 5 27.7
futuro do
educando.
54 100 18 100 18 100 18 100
Impacto Bom 10 150 3 136 3 15 4 194
percebido comportamento.
Promove o 9 140 3 136 3 15 3 14.3
empenho escolar.
Bom 44 71.0 16 727 14 70 14 66.7
aproveitamento
63 100 22 100 20 100 21 100

Nesta tabela estd indicada a sintese de todas as subcategorias encontradas,
demonstrando as frequéncias e as percentagens com que as subcategorias aparecem em

cada categoria e em cada grupo de pais entrevistados.

Como se pode notar nesta tabela em todas as categorias foram identificadas
subcategorias, porém as categorias praticas e objectivos tiveram mais contetdo
codificado, sendo 279 e 78 respostas, respectivamente. Dessas respostas, também
surgiram 15 subcategorias na categoria praticas e 9 na categoria objectivos.

Além das categorias préaticas e objectivos, destaca-se também a categoria obstaculos
percebidos com 4 subcategorias. Por fim, verifica-se que as categorias definicdo,

factores promotores e impacto percebido tiveram o mesmo namero (3) de subcategorias.

Estes dados fazem perceber que os pais se envolvem com varios objectivos e por isso
realizam diversas accdes de apoio a aprendizagem dos filhos, com vista a sua
materializacdo. Entretanto, existem varios obstadculos que interferem no seu

envolvimento na aprendizagem dos educandos.
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Seguidamente, apresenta-se cada uma das categorias em separado onde os resultados
sdo mostrados e ilustrados com base em exemplos de extractos de discursos das

subcategorias identificadas em cada uma delas.

3.2.1. Categoria: Definicdo

Tabela 6 - Subcategorias encontradas na categoria definicao.

Categoria Subcategoria Fq % Fq % Fq % Fq %

total pais pais pais
72 102 128
Acompanhamento 52 684 29 879 14 70 9 39.1
do processo de
aprendizagem.
Definicéo Controle da vida 21 276 4 121 5 25 12 52.2

escolar.
Responsabilidade 3 3.9 - - 1 5 2 8.7
parental.

76 100 33 100 20 100 23 100

Nesta categoria definicdo, correspondente a questdo “O que significa o envolvimento
dos pais na aprendizagem dos filhos” os dados da tabela 6 mostram que os pais dos
alunos da 72 classe definem o envolvimento parental como sendo 0 acompanhamento do
processo de aprendizagem e o controle da vida escolar, conforme relatado nos

exemplos seguintes.

Exemplos de respostas dos pais dos alunos da 72 classe a questio “0 que significa o
q

envolvimento na aprendizagem dos filhos?”

Acompanhamento do processo de aprendizagem: “Envolvimento significa
acompanhar a crianca, estar atento a tudo aquilo que as criangas fazem na escola, e

dar forca para poderem estudar muito” (suj. n° 27).

Controle da vida escolar: “Envolvimento é o controlo que os pais devem ter com os
filhos, controlar os cadernos, as provas, 0 comportamento” (suj. n° 15).

Nesta categoria, definicdo, a percentagem mais elevada no grupo dos pais da 72 classe
verifica-se na subcategoria acompanhamento do processo de aprendizagem com 87.9%,

enquanto o controle da vida escolar corresponde a 12.1%.
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A maior percentagem do acompanhamento do processo de aprendizagem pode ser
justificado pela necessidade de incutir nos alunos o gosto pela aprendizagem, tendo em
conta que a 72 classe faz parte do nivel primario em que o educando tem a primeira
experiéncia da vida académica e que comporta alguns desafios, tais como a exigéncia
dos professores, a gestdo do tempo para o estudo e para a diversdo, a devida assimilagédo

dos contelidos, entre outras.

Por seu turno, os pais da 10% classe parecem ter uma visdo orientada para o
acompanhamento do processo de aprendizagem, controle da vida escolar, e
responsabilidade parental, conforme indicam as suas respostas quanto a questdo “o que

significa o envolvimento na aprendizagem?”’

Acompanhamento do processo de aprendizagem “é o acompanhamento que o pai
faz para estar dentro daquilo que meu filho esta fazer na escola, procurar perceber o

rendimento, dar todo material” (suj. n® 57).

Controle da vida escolar “é controlar a situagdo escolar do educando, procurar

perceber de tudo que fazem na escola, 0 comportamento e as provas” (suj. n® 48).

Responsabilidade parental “é a responsabilidade que os pais devem ter de dar
educacdo aos filhos para serem pessoas de respeito e gostarem de estudar, comprar

todo material” (suj. n° 58).

Como se pode observar na tabela 6, a percentagem mais elevada no grupo dos pais da
102 classe verifica-se na subcategoria acompanhamento do processo de aprendizagem
(70%), seguido pelo controle da vida escolar (25%), e por Gltimo a responsabilidade

parental (5%).

Por fim, os pais da 12% classe definem o envolvimento parental como sendo
acompanhamento do processo de aprendizagem, controle da vida escolar, e
responsabilidade parental.

Exemplos de respostas dos pais dos alunos da 122 classe a questao “o que significa o
envolvimento na aprendizagem dos filhos?”
Acompanhamento do processo de aprendizagem: “é o acompanhamento na integra e

deve ser feito todos os dias. Saber como aprende, que comportamento apresenta na
escola e se realmente participa em todas as aulas” (suj. n° 95).

Controle da vida escolar: “é controlar o aluno, procurar saber do aproveitamento,
pedir as provas para ver e controlar o comportamento do filho” (suj. n° 80).
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Responsabilidade parental: “é o dever que um pai tem de cuidar dos filhos, dar

educacdo, dar material” (suj. n® 75).

Pela observacéo da tabela 6, no grupo dos pais dos alunos da 122 classe, a percentagem
mais elevada regista-se na subcategoria controle da vida escolar (52.2%), seguido do
acompanhamento do processo de aprendizagem (39.1%) e por fim a responsabilidade
parental (8.7%).

Portanto, as maiores percentagens que se salientam nos dados da tabela 6, considerando
o total das verbalizagcBes, sugerem que o0s entrevistados tendem a definir o
envolvimento, predominantemente, de duas maneiras: acompanhamento do processo de

aprendizagem (68.4%) e o controle da vida escolar (27.6%).

Analisando os discursos dos entrevistados sobre o acompanhamento do processo de
aprendizagem, percebe-se que estdo centrados na participacdo dos pais na aprendizagem
dos filhos em casa e na escola, conforme ilustram os exemplos abaixo:

“Envolvimento é participar na aprendizagem das criancas, informar-se sobre aquilo
que a crianga rende na escola, o comportamento e as faltas” (suj. n® 12).

“Envolvimento é o acompanhamento que os pais fazem no processo da aprendizagem
dos filhos, falam com os professores sobre o aproveitamento das criangas, apoiam em
material didactico, ajudam no tpc” (suj. n° 21).

“Envolvimento € o acompanhamento que um pai faz aos seus filhos, participar nas
reunides, estar sempre atento ao desempenho das criangcas na escola, informa-se das
notas, comprar tudo que € preciso na escola” (suj. n° 49).

“Envolvimento é a participacéo dos pais na educacdo dos filhos, na escola, no tpc, nas
reunides, ver as provas” (SUj. n° 77).

“Envolvimento é acompanhar todo processo da aprendizagem do filho do primeiro ao
ultimo dia do ano em tudo o que faz na escola e em casa’ (suj. n° 76).

Como se pode perceber nestes exemplos, 0s pais consideram que o envolvimento é o
acompanhamento do processo de aprendizagem no dia-a-dia, através de varias formas,
tais como apoio no tpc, participacdo nas reunides, apoio em material escolar, informar-

se do comportamento e do aproveitamento, entre outras.

Olhando atentamente para os dados da tabela 6, no que se refere a subcategoria
acompanhamento do processo de aprendizagem, pode-se notar que a maior
percentagem regista-se no grupo dos pais da 72 classe (87.9%), seguida pelo grupo dos
pais da 102 classe (70%) e por fim os pais da 122 classe (39.1%). Com estes dados pode-
se inferir que o nivel escolar dos filhos justifica a maior percentagem que se regista no

grupo dos pais da 72 classe, visto que por ser uma fase inicial da escolaridade os
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educandos requerem mais acompanhamento no processo de aprendizagem, ou seja, uma
maior presenca relativamente aos alunos da 10? e 122 classe que ja tém alguma bagagem
de conhecimentos académicos que lhes permitem aprender de forma autbnoma sem a
maior presenca dos pais. Tal como refere a literatura, as criangas sdo mais dependentes
dos pais nas classes iniciais do que nas classes mais avancadas (Eisenberg &
Wolchik1992; Stevenson & Baker, 1987, citados Jeynes, 2007, P.99).

Por sua vez, o controlo da vida escolar consiste na supervisdo dos aspectos académicos
(e.g., aproveitamento, nivel de aprendizagem) e do comportamento, conforme referem
0s depoimentos dos pais, abaixo citados:

“Envolvimento é o controlo que os pais devem ter com os filhos. E preciso controlar as
criancas para poderem aprender bem” (suj. n° 4).

“Envolvimento é controlar tudo aquilo que as criangas fazem na escola e em casa. As
criangas devem ser controladas para fazer tpc e para nédo faltarem na escola” (suj. n°
34).

“Envolvimento é a preocupacdo que os pais tém de controlar aquilo que os filhos
fazem para saber o que fazem na escola, como se comportam na escola, se tém tpc”
(suj. n°41).

“Envolvimento significa controlar o que a crianca faz falando com os professores, com
0 préprio aluno e com os colegas dele sobre o comportamento e as provas”. (suj. n°
72).

“Envolvimento é controlar os filhos, controlar o comportamento da crianca e controlar
as provas” (suj. n° 101).

Nestes relatos, percebe-se que a ideia central dos pais em relacdo ao conceito
envolvimento é o controlo dos filhos, a nivel do comportamento, do tpc, das avaliacdes,
e da assiduidade nas aulas, ou seja, o controlo daquilo que os filhos fazem na sua vida

escolar.

Com efeito, pela observacdo da tabela 6 é possivel verificar que a maior percentagem
dos depoimentos que apontam o envolvimento como controlo da vida escolar regista-se
no grupo dos pais da 122 classe (52.2%), seguida do grupo dos pais da 102 classe (25%)
e por fim os pais da 72 classe (12.1%). Estas percentagens levam a acreditar que pela sua
experiéncia no envolvimento na aprendizagem, os pais da 122 classe perceberam que 0s
filhos tém conhecimentos académicos e um nivel de maturidade cognitiva que lhes
possibilitam aprenderem/realizarem algumas actividades sozinhos sem muita assisténcia
dos pais. Dai que, os pais procuram controlar a vida escolar dos filhos para monitorarem
0s aspectos académicos e o comportamento. Esta definicdo leva a acreditar que os pais

pressionam indirectamente os filhos a se empenharem na aprendizagem e a serem bem
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comportados porque sabem que 0s progenitores estdo a controlar 0 seu percurso

académico.

Um dado importante a destacar, ainda na tabela 6, é o facto de a responsabilidade
parental ter sido apontada apenas pelos pais da 122 classe (8.7%) e da 102 classe (5%).
O significado atribuido ao envolvimento como responsabilidade parental resume-se no
cumprimento da responsabilidade e dos deveres parentais em relagdo aos filhos,
conforme mencionam 0s depoimentos seguintes:

“Envolvimento € a responsabilidade que os pais devem ter de dar educacéo aos filhos

para serem pessoas de respeito e gostarem de estudar, comprar todo material” (suj. n°
58).

“Envolvimento € o dever que um pai tem de cuidar dos filhos, dar educagdo, dar
material” (suj. n° 75).

“Envolvimento é o dever de educar, fazer perceber a importancia da escola, dar aquilo
que precisam na escola” (suj. n° 81).

Como se pode compreender, nestes exemplos as definicdes apontam o dever e a
responsabilidade como sendo o envolvimento. Isto significa que um pai que se envolve
na aprendizagem é aquele que cumpre com o dever e a responsabilidade de cuidar e
educar os filhos, comprando o material escolar, mostrando a importancia da escola e

ensinando o respeito ao proximo.

Este significado, do envolvimento como responsabilidade parental, atribuido apenas
pelos pais do ensino secundario, pode ser justificado pela experiéncia que tiveram ao
longo dos anos, das exigéncias e dos cuidados necessarios para 0 desenvolvimento e
aprendizagem dos filhos até ao nivel em que se encontram. Apesar de ndo estar
especificado, o envolvimento faz parte da responsabilidade parental de educar. Dado
que, educar implica, dentre outros aspectos, participar da vida académica dos filhos. O
significado do envolvimento como responsabilidade parental € uma visdo muito ampla
ou geral que ndo torna clara a definicdo, dai que suscita varias interpretacdes. Nesta
perspectiva, os pais olham para o envolvimento de uma forma mais geral em que se
integram as questdes dos cuidados que devem proporcionar para garantir 0
desenvolvimento pessoal dos filhos, bem como a formacéo académica. Isto pode levar a
pensar gque existem alguns pais, apesar de ser numa menor percentagem (3.9%), que nao
tém muita clareza do sentido do envolvimento, o que conduz a deduzirem que seja o
cumprimento do papel ou dever parental de garantir a eduagdo dos filhos colocando-os
na escola com todo material necessario. Estes dados assemelham-se aos resultados do

estudo de Hasnat (2016) acerca das percepcdes dos pais sobre o seu envolvimento na
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educacdo dos filhos, que indicavam que alguns pais ndo sabiam o que era envolvimento
na aprendizagem e outros consideravam que era cobrir todas as despesas educacionais

necessarias.

Por isso, esta percepcdo pode influenciar nas praticas dos pais estando mais atentos as
questdes materiais € menos concentrados nos aspectos académicos. Dai que, existe a
necessidade de se apoiar os pais na clarificacdo deste conceito para uma melhor

compreensdo e consequentemente influenciar as suas accoes.

Em suma, as diferentes definicGes apresentadas pela maioria dos pais (96.1%) deste
estudo vdo ao encontro daquilo que a literatura aponta de que o envolvimento € um
conceito amplo e diz respeito as vérias questdes, tais como as expectativas dos pais
sobre o futuro académico de seus filhos, o controle sobre o trabalho de casa, a
frequéncia da sua presenca na escola, entre outros aspectos, porém sempre acente na
“participacdo activa dos pais na aprendizagem dos filhos (Castro et. al, 2015, Jeynes,
2007, Oostdam & Hooge, 2013). Isto significa que ndo € suficiente que a crianga ou
adolescente esteja a frequentar uma escola, € fundamental que os pais estejam sempre
presentes no processo da aprendizagem apoiando em tudo que seja necessario para 0

sucesso académico do educando.

Com efeito, olhando para os discursos dos pais de todas as classes pode-se perceber que
nas suas definicbes estdo mencionadas algumas estratégias utilizadas no
acompanhamento do processo de aprendizagem e no controle da vida escolar. A
tabela que segue indica as estratégias mencionadas pelos pais no acompanhamento do

processo de aprendizagem e no controle da vida escolar.

Tabela 7 — Estratégias do envolvimento parental

Subcategoria Estratégia Fq % Fq % Fq % Fq %
total pais pais pais
7 102 124

Acompanhamento  Acompanhamento 9 173 5 172 3 214 1 111
do processo de do aproveitamento
aprendizagem. escolar.

Apoio em material 11 212 4 138 4 286 3 33.3

didactico.

Ajudano TPCe 7 135 6 207 1 71 - -

tarefas escolares.

Acompanhamento 9 173 1 3.4 3 214 5 55.6
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do comportamento

escolar.
Participagdo em 4 777 2 6.7 2 143 - -
reunides.
Concessdo de 1 1.9 1 3.4 - - - -

tempo para a
aprendizagem.

Levantamento das 1 1.9 1 3.4 - - - -
dificuldades de
aprendizagem.

Disponibiliza¢do 1 1.9 1 3.4 - - - -
de explicador.

Facilitacdo da 5 96 5 172 - - - -
aprendizagem.

Atencéo a 2 38 2 6.7 - - - -
aprendizagem.

Motivacdo para a 2 3.8 1 34 1 71 - -
aprendizagem.

52 100 29 100 14 100 9 100

Controle da vida Controle do 6 286 1 333 2 333 3 25
escolar. aproveitamento.

Controle de 2 9.5 1 333 1 16.7 -

cadernos.

Controle do nivel 2 9.5 1 333 1 16.7 -

de aprendizagem.

Controle do 11 524 - - 2 333 9 75

comportamento.

21 1 3 100 6 100 12 100

Exemplos das respostas com as estratégias do acompanhamento do processo de

aprendizagem mencionadas na tabela 5 :

“Envolvimento é participar no processo de aprendizagem dos filhos: procurar saber
dos testes, participar nas reunides, dar tempo para as criancas estudarem, comprar
material” (Suj. 20, pai de um aluno da 72 classe).

Neste exemplo o acompanhamento do processo de aprendizagem é feito através do
acompanhamento do aproveitamento escolar, participacdo em reunides, concessdo de
tempo para a aprendizagem, e no apoio em material didactico.
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“Envolvimento significa acompanhar a crianca, estar atento a tudo aquilo que as
criancas fazem na escola, e dar forca para poderem estudar muito” (suj.27 pai de um
aluno da 72 classe).

Neste depoimento sublinha-se a atencdo e a motivacdo como estratégias utilizadas pelos
pais no acompanhamento do processo de aprendizagem.

“Envolvimento é ajuda que os pais devem ter com os filhos, dar material para
aprenderem com facilidade” (suj.14 pai de um aluno da 7* classe).

Neste discurso é notdvel que o acompanhamento do processo de aprendizagem é
mediante a facilitacdo da aprendizagem pelos pais.

“Envolvimento significa acompanhamento, que implica perceber das dificuldades do
educando através dos professores, dificuldades na percep¢do da matéria e dar um
auxilio arranjando um explicador para ter bom rendimento” (suj.35, pai de um aluno
da 72 classe).

Por sua vez, neste depoimento de um pai de um aluno da 72 classe, percebe-se que 0
acompanhamento do processo de aprendizagem € feito através do levantamento das
dificuldades de aprendizagem, e da disponibilizacéo de explicador.

“Envolvimento é a participacdo dos pais na educacdo dos filhos, na escola e em tudo
que tem a ver com a Crianc¢a, nas reunioes, ver as provas’ (suj. n® 70, pai de um aluno
da 102 classe).

Neste depoimento de um pai de um aluno da 102 classe, 0 acompanhamento do processo
de aprendizagem é mediante a participacdo ou apoio no tpc, participa¢do nas reunides e
0 acompanhamento do aproveitamento escolar.

“Envolvimento é o acompanhamento na integra e deve ser feito todos os dias. Saber
como aprende, que comportamento apresenta na escola e se realmente participa em
todas as aulas” (suj. n° 95 pai de um aluno da 12° classe).

Neste relato esta evidente 0 acompanhamento do comportamento escolar (assiduidade,
disciplina e interesse de aprendizagem) como estratégia do acompanhamento do

processo de aprendizagem.

Exemplos das respostas com as estratégias do controlo da vida escolar

mencionadas na tabela 5 :

“Envolvimento é controlar, procurar saber da vida escolar do filho...ver as notas e os

cadernos” (suj. n° 47).

Neste exemplo o controle da vida escolar € mediante o controle do aproveitamento e dos

cadernos.
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“Envolvimento € o controlo que os pais devem ter com os filhos, controlar os cadernos,
as provas, o comportamento” (suj. n° 35).

Por sua vez, este pai de um aluno da 72 classe controla a vida escolar atraves do controle
dos cadernos, do aproveitamento e do comportamento.

“Envolvimento € controlar o aluno, procurar saber do aproveitamento, pedir as provas
para ver e controlar o comportamento do filho” (suj. n°® 80).

Por fim, neste depoimento percebe-se que o pai controla a vida escolar do filho
verificando o aproveitamento e controlando o comportamento.

Nestes exemplos percebe-se que o acompanhamento do processo de aprendizagem é
feito através do acompanhamento do aproveitamento escolar, do apoio em material
didactico, ajuda no tpc e tarefas escolares, acompanhamento do comportamento escolar
(assiduidade, disciplina e interesse de aprendizagem), participacdo em reunides,
concessdo de tempo para a aprendizagem, levantamento das dificuldades de
aprendizagem, disponibilizacdo de explicador, facilitacdo da aprendizagem, atencdo a

aprendizagem e da motivacao para a aprendizagem.

Porém, das varias estratégias apontadas a maior tendéncia das estratégias utilizadas no
acompanhamento do processo de aprendizagem verifica-se no apoio em material
didactico (21.2%), seguido pelo acompanhamento do aproveitamento escolar (9%), o
acompanhamento do comportamento escolar (17.3%) e por fim a ajuda no tpc e nas
tarefas escolares (13.5%). Esta tendéncia leva a acreditar que o acompanhamento do
processo da aprendizagem seja mais realizado através dessas quatro estratégias. Note-
se, ainda, que das 4 estratégias mais usadas no acompanhamento do processo de
aprendizagem 3 sdo mais empregues pelos pais da 7% classe enquanto o
acompanhamento do comportamento escolar (assiduidade, disciplina e interesse de
aprendizagem) é mais adoptado pelos pais da 10% e 122 classe. Este aspecto leva a
concluir que as estratégias utilizadas pelos pais no acompanhamento do processo de

aprendizagem variam de acordo com o nivel escolar dos filhos.

O controlo da vida escolar é outro significado atribuido, pelos pais deste estudo, ao
envolvimento na aprendizagem dos filhos e que se traduz no controle do
aproveitamento, no controle de cadernos, no controle do nivel de aprendizagem e no

controle do comportamento.

Observando a tabela 7, nota-se que a maior percentagem das estratégias se regista no
controle do comportamento (52.4%), seguido pelo controle do aproveitamento (28.6%)

e, por fim, o controle de cadernos e o controle do nivel de aprendizagem, ambos com
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9.5%. Ainda mais, verifica-se que o controle do comportamento e o controle do
aproveitamento sdo frequentes nos pais da 10? e 122 classe. O controlo dos cadernos e o
controle do nivel de aprendizagem sdo estratégias menos usadas e que foram apontadas
pelos pais da 72 e 10% classe. Com estes dados percebe-se que o nivel escolar que 0s
filhos frequentam justifica a diferenca nas estratégias utilizadas pelos pais do ensino

primario e do secundario.

Portanto, como se pode compreender, o significado atribuido ao envolvimento reflecte
as experiéncias quotidianas e concretas dos pais relativamente a vida académica dos
filhos. Ademais, o nivel escolar dos filhos influencia o significado que os pais atribuem

ao envolvimento na aprendizagem, assim como nas estratégias utilizadas.

3.2.2. Categoria: Objectivos

Na categoria Il, objectivos, correspondente a questdo “qual é o principal propdsito
(finalidade) do envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos?”, os pais da 7* classe
referem que se envolvem para apoiar a aprendizagem, recolher informagéo sobre a
aprendizagem, ajudar na superacdo de dificuldades, apoiar o professor, ter bons
resultados, ter maior dominio das matérias, e preparar o futuro, conforme descrito nos

exemplos que seguem.

Exemplos de respostas dos pais da 72 classe a questao “qual é o principal propdsito

(finalidade) do envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos”:

Apoiar a aprendizagem “a finalidade do envolvimento € para a crianga estudar muito

bem e sem problemas” (suj.n° 19)

Recolher informacdo sobre a aprendizagem “ a finalidade é de ajudar os pais a
recolher informacé&o sobre a aprendizagem dos filhos” (suj. n°® 23)

Ajudar na superacdo de dificuldades “a finalidade do envolvimento é que os pais

poderdo ajudar naquilo que as criangas ndo entendem bem” (suj. n° 34).

r

Apoiar o professor “ ¢ para ajudar o professor a ter menos trabalho” (suj. n® 12).

Ter bons resultados “ é para a crianga tirar boas notas” (suj. n° 20).

Ter maior dominio das matérias “ essa ajuda é para a crianga poder ter maior

dominio das matérias (suj. n° 10).
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Preparar o futuro “a finalidade é preparar o futuro dos filhos para amanha poderem
ter servico e ganharem dinheiro para sua vida e ajudarem a mim e 0s irmaos” (suj. n°
27).

Nesta categoria, as percentagens mais elevadas dos pais da 72 classe destacam-se na
subcategoria apoiar a aprendizagem com 22.6% seguida pelas subcategorias ter bons
resultados, e preparar o futuro, ambas com 19.4%, conforme indica a tabela 8.
Portanto, como se pode perceber, no seu envolvimento, os pais da 72 classe tém a
intencdo de apoiar a aprendizagem dos filhos de modo a terem bons resultados que
possam garantir uma projeccdo para a vida futura (as classes subsequentes e 0

emprego).

Por sua vez, pela leitura das respostas dos pais dos alunos da 10? e 122 classe percebe-se
gue se envolvem com 0s mesmos propositos que sao: apoiar a aprendizagem, motivar
na aprendizagem, recolher informac&o sobre a aprendizagem, ajudar na superacéo de
dificuldades, apoiar o professor, contribuir para o desenvolvimento do pais, ter bons
resultados, ter maior dominio das matérias e preparar o futuro, tal como indicam os

exemplos a seguir descritos.

Exemplos das respostas dos pais da 10% e 122 classes a questdo qual é o principal

proposito (finalidade) do envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos?”

Apoiar a aprendizagem “ ...é para ajudar a crianca a aprender bem” (suj. n° 55 pai
de um aluno da 102 classe).

“ ...a finalidade é do aluno aprender melhor” (suj. n® 72, pai de um aluno da 12°

classe).

Motivar na aprendizagem “O envolvimento cria motivacdo para a crianga aprender e

incentiva para estudar mais” (suj. n° 55, pai de um aluno da 10* classe).

“O envolvimento aumenta a vontade do aluno estudar, incentiva a crianga” (suj.n°® 93,

pai de um aluno da 122 classe).

Recolher informacédo sobre a aprendizagem “O pai fica informado de tudo que

acontece e evita surpresas no fim do ano” (suj. n° 47, pai de um aluno da 10? classe).

“Com o envolvimento o pai fica a saber como o filho estd andar na escola, o
aproveitamento” (suj. n° 94, pai de um aluno da 12%classe).

Ajudar na superacédo de dificuldades “ Para suprir varias dificuldades da matéria e

necessidades como material escolar” (suj. n® 36, pai de um aluno da 10? classe).
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“ajudar a ultrapassar as dificuldades que enfrenta” (suj. n® 77, pai de um aluno da 122

classe).

Apoiar o professor “...ajudar o professor. A educacéo ndo € apenas tarefa do
professor” (suj. n® 57, pai de um aluno da 10* classe).

“...ajudar os professores na educacao das criangas” (suj. n° 75, pai de um aluno da 10*

classe).

Contribuir para o desenvolvimento do pais “Para beneficiar todo pais a desenvolver
porque quando crescer tera que utilizar esses conhecimentos no trabalho” (suj. n® 62,

pai de um aluno da 102 classe).

“E para 0 bem da sociedade mocambicana. A escola é que garante o futuro do pais”
(suj. n° 98, pai de um aluno da 122 classe).

Ter bons resultados “...é para a crianca ter bom aproveitamento...” (suj. n° 49, pai de
um aluno da 102 classe).

“E para os filhos poderem ter bons resultados na escola” (suj. n® 74, pai de um aluno
da 122 classe).

Ter maior dominio das matérias “é€ para a crianca dominar a matéria” (suj. n° 49,
pai de um aluno da 102 classe).

“E de ajudar o aluno a saber muito na escola” (suj. n° 105, pai de um aluno da 12
classe).

Preparar o futuro®...garantir o futuro porque hoje em dia para alguém ter ocupacéo
deve ter escolado” (suj. n® 66, pai de um aluno da 10° classe).

“...preparar o futuro dele” (suj. n° 94, pai de um aluno da 12* classe).

Como se pode notar nos exemplos anteriormente transcritos, os pais envolvem-se com
uma diversidade de objectivos, porém o motivar a aprendizagem (19.2%) e o apoiar o
professor (15.4%) sdo os mais referenciados pelos pais da 102 classe. Por sua vez, nas
respostas dos pais da 122 classe destaca-se mais 0 objectivo de apoiar o professor, com
23.8%. Estes dados levam a inferir que a 102 classe, que marca o fim do primeiro ciclo
do ensino secundario, representa um nivel onde as matérias exigem maior compromisso
e dedicacdo da parte do aluno e isso € possivel mediante o incentivo dos pais na
aprendizagem. Procedendo assim, os pais estariam a apoiar o professor no processo de
ensino e aprendizagem.

Por sua vez, a 122 ¢ uma classe terminal do ensino secundario do segundo ciclo em que
0 adolescente concebe muitas fantasias que podem concorrer para o desvio de
comportamento, dai que o envolvimento dos pais seja fundamental para apoiar 0s

professores na educagdo, de modo a manterem o foco dos filhos na aprendizagem.
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De um modo geral, considerando o total da amostra, as maiores percentagens desta

categoria verificam-se nas subcategorias apoiar a aprendizagem (15.6%) referéncias,

seqguida pelo preparar o futuro (14.3%) e por fim apoiar o professor, e ter bons

resultados, ambas com 13%, conforme ilustra a tabela 8.

Da observacdo da tabela 8 nota-se, ainda, que nas subcategorias com maiores

perecentagens, constata-se uma comunalidade no objectivo apoiar o professor que se

destaca nos pais da 102 e 122 classe. Porém, para as restantes subcategorias 0S grupos

diferenciam-se, sendo o0 apoiar a aprenizagem, o preparar o futuro e o ter bons

resultados com maiores percentagens apenas no grupo dos pais da 72 classe.

Tabela 8 — Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria

objectivos.

Subcategoria Fq % Fq % Fq % Fq %
total pais pais pais
78 102 122

Objectivos Apoiar a 12 156 7 226 3 115 2 9.5
aprendizagem.
Motivar na 7 9 - - 5 19.2 3 14.3
aprendizagem.
Recolher 8 104 2 6.4 3 115 3 14.3
informag&o sobre a
aprendizagem.
Ajudar na 7 9 4 129 2 77 1 4.8
superacéo de
dificuldades.
Apoiar o professor. 10 13 1 32 4 154 5 23.8
Contribuir para o 4 5.2 - - 2 77 2 9.5
desenvolvimento do
pais.
Ter bons resultados. 10 13 6 194 2 77 2 9.5
Ter maior dominio 8 104 5 16.1 2 77 1 4.8
das matérias.
Preparar o futuro. 11 143 6 194 3 115 2 9.5

77 100 31 100 26 100 21 100

Importa referir que, nesta categoria, objectivos, foi identificada pela primeira vez a

subcategoria contribuir para o desenvolvimento do pais, com uma percentagem de
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5.2%, ndo encontrada nos estudos anteriores que se teve acesso. O objectivo de
contribuir para o desenvolvimento do pais é visto no sentido de que o conhecimento
adquirido na escola sera aplicado/utilizado para o beneficio da comunidade, tal como
indicam os exemplos abaixo:

“.. temos que ajudar na educacdo para o bem do pais. Os nossos filhos sdo o0s
dirigentes de amanha que vao mudar este pais” (suj. n° 50).

“Para beneficiar todo pais a desenvolver porque quando crescer tera que utilizar esses
conhecimentos no trabalho” (suj. n°® 62).

“...ajudar o nosso pais a crescer. Também porque o futuro depende da escola” (suj. n°
75).

“E para 0 bem da sociedade mocambicana. A escola é que garante o futuro do pais”
(suj. n°98).

Nestes exemplos, estd patente a itencdo dos pais ajudarem no crescimento da
comunidade através da sua participacdo na educacdo ou aprendizagem do filho. Isto faz
perceber que os pais se envolvem cientes de que cada um pode dar o seu contributo para
o0 crescimento do pais, neste caso apoiando na formacdo dos futuros quadros que irdo
impulsionar o avanco técnico e cientifico rumo ao desenvolvimento da sociedade. Tal
como refere  Nhanice (2013) e MINEDH (2015), o maior envolvimento e
responsabilidade de todos os pais e encarregados de educacdo nas actividades escolares
ird contribuir para um ensino e aprendizagem de qualidade. Esse ensino/educacéo € a

base para o desenvolvimento da sociedade.

Este objectvivo de contribuir para o desenvolvimento do pais, que foi mencionado
apenas pelos pais da 102 (7.7%) e 122 classes (9.5%), parece sugerir que eles almejam
alcancar objectivos mais comuns ou gerais (macro), pois notam a evolugdo académica
dos filhos e nas suas conversas podem idealizar a futura profissdo que ira concorrer para
o desesnvolvimento do pais. Na verdade, pressupdem-se que o aluno da 122 classe ja
tenha uma decisdo mais clara da sua futura profissdo, o que pode justificar a maior

percentagem dos depoimentos dos pais, relativamente aos da 102 classe.

Porém, 0 mesmo ndo acontece com os pais da 72 classe, visto que nenhum deles indicou
este objectivo no seu depoimento. Estes dados levam a deduzir que os pais da 72 classe
estejam focados no desenvolvimento pessoal da criangca, dai que apoiam mais na
aprendizagem com vista ao maior dominio dos contetdos, possibilitando deste modo,

gue possam crescer academicamente.

Em relacdo a subcategoria apoiar a aprendizagem, que é a mais indicada na totalidade

da amostra (15.6%), a ideia central dos discursos é de que o envolvimento dos pais visa
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ajudar as criancas a aprenderem com facilidade e sem dificuldades, como explicam os
depoimentos seguintes:

«...para os meus filhos estudarem bem. Sozinhas as crian¢as ndo vao longe” (suj. n°
30).

“...gjudar as criancas para aprenderem bem, para ndo terem complicagdes na
aprendizagem” (suj. n° 31).

“...para a crian¢a poder estudar bem e ndo ter dificuldades na escola” (suj. n° 62).

“...ajudar na aprendizagem do filho, pois quando a crianca ndo € acompanhada néo
vai saber nada na escola e navida” (suj. n° 77).

Os discursos acima revelam que estes pais tém a certeza de que para os filhos
aprenderem perfeitamente, precisam do seu apoio directo nos conteudos escolares. Estes
dados assemelham-se aos resultados da pesquisa de Hill e colaboradores (2016),
segundo os quais os pais envolvem-se na aprendizagem dos filhos com a intencdo de
garantir o sucesso escolar dos mesmos. O aluno que aprende com facilidade e sem

dificuldades podera alcancar o sucesso escolar.

Importa referir que esta subcategoria apoiar a aprendizagem, destaca-se mais nos pais
da 72 classe com uma percentagem de 22.6%, seguida pelos pais da 10 com 11.5% e
por fim os pais da 122 classe com 9.5%. Estes dados levam a concordar com a literatura
que indica que os pais acreditam que tém mais influéncia na escolarizagdo dos seus
filhos no ensino primario do que nos graus mais avancados (Freedman-Doan, Arbreton,
Harold, & Eccles, 1993, citados por Deslandes & Bertrand (2005). Além disso, o nivel
escolar dos pais da 10% e 122 classe pode justificar a sua baixa percentagem nesta
subcategoria, pois, dos 40 entrevistados, apenas 11 possuem um nivel escolar que Ihes
possibilite apoiar directamente na aprendizagem dos filhos.

Os sujeitos desta pesquisa também referem que se envolvem na aprendizagem para
preparar o futuro dos filhos de modo a terem uma vida melhor, possibilitando que

ajudem os membros da familia tal como ilustram os exemplos abaixo:

“...e para preparar o futuro do meu filho para poder tornar-se alguém” (suj. n° 19).

“... a finalidade ¢é preparar o futuro dos filhos para amanhd@ poderem ter servico e
ganharem dinheiro para sua vida e ajudarem a mim e 0s irmaos” (suj. n® 27).

«...para ter uma vida melhor no futuro” (suj. n® 44).

«... garantir o amanha porque quando estudar bem tera boa vida no futuro” (suj. n° 74).
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Nestes discursos esta patente a énfase nos beneficios da educacdo para o futuro da vida
do aprendiz. Contudo, o sujeito n° 27 refere, ainda, aos beneficios que ele e os outros
membros da familia poderéo ter no futuro como fruto da aprendizagem do filho. Isto faz
perceber que este pai se envolve com a esperanca de ter retorno do investimento feito na
formacdo do filho, beneficando, igualmente, do seu apoio. Estes dados realcam a
vontade de todos os pais reflectida na Agenda 2025, referindo que todos os
mogambicanos desejam que a educagdo forme individuos capazes de gerar riqueza e
criarem condicOes de vida para eles proprios, para 0s seus proximos e para a nacao,
possibilitando o auto-emprego e empregando 0s outros compatriotas. Além disso, estes
dados reforcam a ideia de Ule (2015), segundo a qual os pais entendem que o futuro dos
filhos depende do seu envolvimento na educacdo. Por isso, estes pais tendem a apoiar 0s
filhos na aprendizagem de modo a adquirirem um maior nivel académico que garanta
um emprego condigno e um melhor estatuto socioeconémico (Dotterer & Wehrspann,
2015).

Observando a tabela 8, nota-se uma maior percentagem dos pais da 72 classe (19.4%)
que apontaram que se envolvem para preparar o futuro, seguidos pelos pais da 102
(11.5%) e, por fim, os pais da 122 classe com 9.5%. Isto leva a pensar que quando 0s
filhos ingressam no ensino primario, 0s pais constroem maiores expectativas sobre o
futuro dos filhos. Porém, as dificuldades que os filhos enfrentam, justificadas pelas
elevadas taxas de reprovacfes na 102 e 122 classe relatadas pelo MINEDH (2015a),
podem levar os pais a reduzirem as suas expectativas. Tal como refere MINEDH
(2015a), o impacto da educacao influencia a decisdo dos pais e dos filhos em relacdo a
escolarizacdo. Essa decisdo resulta do equilibrio entre os custos e os beneficios do
investimento feito, em termos financeiros, materiais, bem como do tempo gasto e das
perspectivas futuras em relacdo a continuacdao dos estudos em niveis superiores, ou de
obtencdo de um bom emprego. Dai que, se a frequéncia da escola ndo corresponder as
expectativas imediatas, de médio ou longo prazo dos pais ou dos seus filhos, a nédo
escolarizacdo pode ser a sua opcao, visto que permite que os educandos se envolvam em
outras actividades com beneficios palpaveis (e.g., trabalhar na machamba, cuidar da
pastagem, fazer comércio formal ou informal), salienta este documento.

No que concerne a subcategoria apoiar os professores, os discursos centram-se na
intencdo que os pais ttm de ajudar os professores na educagdo dos filhos, como
mostram os exemplos seguintes:

“E importante para ajudar na educagao do filho... os pais devem ajudar os professores
na educacéo dos filhos” (suj. n° 76).
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“...6 muito atil os pais ajudarem porque o papel de ensinar ndo é so do professor e da
escola, mas dos pais também. Por isso é preciso colaborar (suj. n° 48).

“...0s professores precisam dos pais para apoiar nas dificuldades que podem surgir no
processo de ensino e aprendizagem” (suj. n° 36).

“O envolvimento é importante porque a educagdo ndo deve ser apenas na escola, deve
ser completada em casa. Por isso, os pais devem ajudar os professores” (suj. n° 80).

Nestes relatos, esta evidente o objectivo dos pais ajudarem os professores no processo
de ensino e aprendizagem, como forma de colaborarem na superacdo das dificuldades
que os filhos possam enfrentar. Estes dados indicam que os pais, apesar de ser numa
percentagem nédo elevada (13%), como indicado na tabela 8, estdo conscientes da
necessidade de cooperarem com a escola para 0 bem comum que € a educacdo dos
filhos. Pois, o processo de ensino e aprendizagem constitui uma realidade muito
complexa e aponta para a necessidade de conjugacgéo de sinergia de diferentes actores

sociais.

Portanto, com esta atitude, acredita-se que os pais estejam a responder ao apelo do
governo para que todos mogambicanos se responsabilizem pela tarefa educacional,
através da sua participacdo nas tarefas diarias da escola, como é referido por Ibraimo
(2014). Além disso, Costa (2014) aponta que 0s pais que apoiam a escola sentem a
necessidade de se envolverem nela como forma de completar o trabalho iniciado em

casa, beneficiando cada vez mais a educacdo dos filhos.

No entanto, observando a tabela 8 nota-se que a percentagem dos depoimentos dos pais
da 72 classe (3.2%) que refere que se envolve com o objectivo de apoiar a escola, é
muito reduzida. Assim, este facto reforca as conclusdes dos estudos (realizados nas
escolas primarias completas) de Mazive (2015) e Nhanice (2013), segundo as quais 0s
pais estdo a contribuir de forma insignificante no desenvolvimento da instituicdo e na
melhoria da qualidade de aprendizagem. Entretanto, a literatura internacional aponta
gue no ensino primario, os pais interagem directamente com os professores, visitam 0s
filhos durante as aulas, participam em eventos escolares, ou seja, participam em todas as

actividades de contacto directo (Hill e Tyson, 2009; Pomerantz et al., 2007).

Deste modo, reflectindo na passagem automatica dos alunos no ensino primario, que
caraceriza o sistema educativo mogambicano descrito por MINEDH (2015a), pode-se
inferir que os pais ndo sentem a necessidade de apoiar os professores, visto que 0s
resultados académicos sdo satisfatérios. Além disso, analisando as frequéncias elevadas

das subcategorias apoiar a aprendizagem, e ajudar na superacao de dificuldades, pode-
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se deduzir que os pais estejam mais preocupados em apoiar directamente os filhos em
casa para chegarem a escola bem preparados e ndo enfretarem dificuldades na

aprendizagem que podem exigir maior esfor¢o do professor para ultrapassa-las.

Contariamente, as percentagens elevadas dos pais da 10* (15.4%) e 122 classe (23.8%)
que responderam que se envolvem com o objectivo de apoiar os professores podem ser
justificadas pelo nimero elevado de reprovagfes que tem se registado no ensino
secundario, associado aos problemas comportamentais que os adolescentes podem
manifestar. Tal como refere Nhanice (2013), a ac¢do dos pais na escola € complementar,
limitando-se na discussdo de problemas de comportamento e do baixo aproveitamento
dos filhos, contribui¢Ges de valores monetarios para pagamento do guarda, construcdo
de mais salas de aulas, etc.

No que diz respeito a subcategoria ter bons resultados, a ideia que se destaca é de que 0
envolvimento dos pais tem em vista os melhores resultados escolares do aluno como

descrevem os exemplos seguintes:

“...para trazer bons resultados da escola” (suj. n° 10).

(13

... € para a crianga tirar boas notas” (suj. n° 20).

(13

...para tirar notas agradaveis” (suj. n° 65).

(13

...ter notas altas nas provas” (suj. n° 105).

Nestes depoimentos, esta saliente o desejo dos pais assegurarem que os filhos alcancem
os melhores resultados nas avaliagdes. Este facto leva a deduzir que os pais tém a
convicgdo de que a sua ajuda € um contributo importante para uma boa aprendizagem,
garantindo o sucesso académico. Contudo, nesta subcategoria, a maior percentagem dos
depoimentos regista-se nos pais da 72 classe com 19.4%. Contrariamente, nos grupos
dos pais da 10? e 122 classe foram registadas baixas percentagens, sendo 7.7% e 9.5%
respectivamente. Estes dados levam a deduzir que os pais da 72 classe desejam que 0s
filhos estejam bem preparados no ensino primario porque é a base para 0 sucCesso nos
niveis subsequentes, considerando que para ter bons resultados implica maior dominio
da matéria leccionada. Por sua vez, os pais da 102 e 122 classe podem ter transferido este
objectivo para os filhos, visto que ja tém maturidade suficiente para tragcarem as suas

metas na aprendizagem.

Porém, se 0 objectivo é apenas ter boas notas, os pais podem conduzir o aluno a adoptar
uma abordagem superficial da aprendizagem que, segundo Carvalho (2002), trata-se da

aprendizagem mecanica, onde o aluno € passivo e se limita a repetir o que o professor
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disse de modo a reproduzir tal e qual nos testes ou exames, com vista a obter uma nota
positiva que lhe permite passar de classe. Por esta razéo, o objectivo de ter boas notas

devia estar sempre acompanhado pelo maior dominio das matérias.

Quanto a subcategoria ter maior dominio das matérias, com 10.4% do total da amostra,
os entrevistados referem que se envolvem para ajudarem os filhos a ter maior dominio

dos contetdos escolares, conforme os depoimentos abaixo citados:

“...para a crianca tornar-se mais inteligente” (suj. n° 14).
“...é para a crianca saber muito na escola” (suj. n° 17).

“... para ajudar a crianca a tornar-se mais inteligente e saber tudo que ensinam na
escola...” (suj. n° 20).

Nestes exemplos, € notdrio o propoésito dos pais garantirem que os filhos possam ter
maior dominio das matérias, desenvolvendo a sua capacidade intelectual. A ideia
central é o facto de que € com o apoio dos pais que o0 aluno desenvolve a sua capacidade
intelectual que Ihe possibilita ter o maior dominio dos contetidos escolares. Com efeito,
observando os dados da tabela 8, nota-se que a maior percentagem corresponde aos pais
da 72 classe (16.1%), seguida pelo grupo dos pais da 102 (7.7%) e por fim os pais da 122
com 4.8%. Na verdade, como ja foi referido anteriormente, a maior percentagem
verificada no grupo dos pais da 72 justifica-se pelo facto de ser um nivel em que a
maioria dos encarregados de educacdo (conforme a tabela 1) estd capaz de dar o seu
apoio directo nos contetdos escolares. Enquanto a 102 e 122 sdo classes com maiores
exigéncias de conhecimentos académicos e a maioria dos encarregados de educacao (29
sujeitos) dessas classes, que participaram deste estudo, ndo possuem esta componente,

como indica a tabela 1.

Portanto, como se pode perceber, a subcategoria ter maior dominio dos contetdos
conduz a subcategoria anterior, ter bons resultados. Todavia, para ter maior dominio
dos conteddos, é fundamental que os pais ajudem os alunos a adoptarem uma
aprendizagem profunda. Na abordagem profunda da aprendizagem, os alunos
preocupam-se por tentar perceber ou saber cada vez mais, 0 que faz com que sejam
criticos e questionem sempre o que lhes possibilita investigarem cada vez mais para

melhor perceberem e tirarem as suas conclusdes (Carvalho, 2002).

Quanto a subcategoria, recolher informac&o sobre a aprendizagem, os pais apontam a
sua intencad de estarem a par de tudo o que acontece no processo de aprendizagem dos
filhos de modo a se informarem dos avancos e das fraquezas, conforme relatam o0s

exemplos seguintes:
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“...para saber como € que a crianca aprende” (suj. n° 10)

“...perceber como é que o educando assimila a matéria, se enfrenta dificuldades ou
ndo” (suj. n°48).

“...perceber as dificuldades dela na escola’ (suj.n° 84).

“...saber como é que estudam, conhecer as notas ...” (suj. n° 81).

Nestes extractos, a ideia central dos pais € estar informado ou saber do decurso da
aprendizagem dos filhos. Isto significa que, os pais tém a consciéncia da necessidade de
estarem sempre atentos e informados do decurso da aprendizagem dos filhos, de modo a
agirem quando for oportuno. Estes dados, testemunham os resultados de Cunha e
colaboradores (2015), segundo os quais 0s pais entendem que o0 seu envolvimento ajuda
a descobrir as limitacbes dos filhos nos conteddos aprendidos e as dificuldades na
realizacdo das tarefas escolares. Assim, as informacdes recolhidas ajudam a orientar as

préticas educativas dos pais com vista & melhor aprendizagem dos filhos.

Pela observacdo da tabela 8 verifica-se que, nesta subcategoria, recolher informacéao
sobre a aprendizagem, a percentagem mais elevada regista-se nos pais da 122 classe
(14.3%), seguida pelos pais da 102 classe (11.5%) e por fim os pais da 72 classe com a
menor percentagem (6.4%). Estes dados levam a deduzir que o0s pais do ensino
secundario reconhecem que a 10% e a 122 sdo classes muito mais exigentes, dai que
através da recolha de informagao os encarregados monitoram a aprendizagem dos filhos

pressionando indirectamente para 0 maior empenho nas matérias escolares.

Em relagdo a subcategoria, ajudar na superacéo de dificuldades, os pais referem que se
envolvem para auxiliarem os filhos a ultrapassarem as dificuldades que enfrentam no

processo de aprendizagem, conforme indicam os depoimentos abaixo:
“...pedir apoio do professor para explicar mais” (suj. n° 18).
“...ajudar a tirar as dificuldades que a crianga tem” (Suj. n° 41).

“...procurar uma solucdo para as dificuldades que as criangas apresentam” (suj. n°
66).

“...ajudar a encontrar alguém que ajuda a esclarecer as dificuldades daquilo que nao
percebem” (suj.n® 84).

Nestes relatos, a ideia fundamental dos pais é mobilizar recursos que ajudem na
superacéo de dificuldades, bem como a intervencao directa do encarregado de educagéo
para solucionar o problema. Este aspecto revela o desejo que os pais tém de garantir que
os filhos ndo se deixem vencer pelas dificuldades, dai que ajudam a solucionar os

problemas no momento exacto com vista ao melhor desempenho académico dos
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educandos. De facto, a superacdo das dificuldades motiva o aluno para se tornar mais

interessado pela aprendizagem.

Pela observacdo da tabela 8, nota-se que nesta subcategoria, ajudar na superacgao de
dificuldades, a percentagem mais elevada regista-se no grupo dos pais da 72 classe
(12.9%). Esta percentagem pode ser explicada pelo facto de a 72 classe ser um nivel em
que a maioria dos pais possui capacidade académica para ajudar na superacdo das
dificuldades, o que ndo acontece com a 102 e 122 classes, dai que se verificam baixas

percentagens, 7.7% e 4.8% respectivamente.

No que concerne a subcategoria motivar na aprendizagem, os pais responderam que se
envolvem com o proposito de estimular a vontade dos filhos para aprenderem, como

indicam os exemplos abaixo:

“...incentiva mais para a crianga estudar” (suj. n°® 65).
“...d& mais vontade ao aluno para estudar” (suj. n° 38).
“...aumenta a vontade de estudar mais” (suj. n® 61).

“...0 aluno fica contente e animado com a escola por saber que em casa tem apoio.”
(suj. n°79).

Nestes exemplos esta patente a intensdo dos pais motivarem os filhos para se
empenharem mais na aprendizagem, confirmando descobertas anteriores do estudo de
Cheung e Pomerantz (2012), segundo as quais o envolvimento dos pais é muito
importante e indispensavel, pois influencia a motivacao da crianca e a autorregulacao da

aprendizagem, contribuindo para a realizacdo académica.

Pela observacdo da tabela 8, verifica-se que nesta subcategoria, motivar na
aprendizagem, a maior percentagem regista-se no grupo dos pais da 102 classe (19.2%),
seguida pelos pais da 122 classe (14.3%). Este aspecto pode ser fundamentado pelo facto
de a 10% e a 122 serem classes com conteddos mais complexos e que exigem muita
dedicacdo da parte do aluno. Dai que os pais procuram manter os filhos entusiasmados
para estudarem mais de modo a ndo fracassarem na aprendizagem. A literatura aponta
que no periodo da adolescéncia verifica-se um declinio no engajamento escolar
acompanhado pela maior exigéncia académica (Chen & Gregory, 2009, Cheung &
Pomerantz, 2012; Dotterer, Lowe & McHale, 2014).

Outro dado importante de analise nesta subcategoria motivar na aprendizagem, é o facto
de os pais da 72 classe ndo terem mencionado este objectivo, apesar da importancia que

ela representa na aprendizagem. Este dado leva a inferir que estes pais se envolvem mas
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sem a consciéncia de que é importante motivar os filhos para aprenderem cada vez mais
e superarem as dificuldades. Além disso, o facto de os pais estarem mais envolvidos
directamente na aprendizagem dos filhos da 72 classe pode contribuir para que os filhos
ndo fracassem, dai que os encarregados de educacdo ndo sintam a necessidade de

motiva-los, dado que os educandos estdo sempre animados com 0 sucesso que registam.

Em suma, os pais envolvem-se na aprendizagem com Varios objectivos. Porém, as
diferencas que se observam nos objectivos dos pais das trés classes podem estar ligadas
ao nivel escolar dos educandos. Alguns dos objectivos almejados pelos pais da 72 classe
podem ter sido ultrapassados pelos pais da 10 e 122 classe. Dai que eles desejam
alcancar outros objectivos que sdo ditados pelo nivel escolar dos filhos. Entretanto,
apesar dessas diferencas, todos 0s objectivos resumem-se em apoiar a aprendizagem

para garantir o sucesso académico.

3.2.3 Categoria: Préticas

Na categoria praticas, correspondente a pergunta “O que costuma fazer quando se
envolve na aprendizagem dos seus filhos?”, os pais das trés classes (7%, 10* e 12%)
apontam que se envolvem através das seguintes ac¢fes: apoio no tpc, concessdo de
tempo para aprendizagem, controlo da pontualidade e assiduidade, comunicacéo pais-
filhos sobre o bom comportamento, recolha de informacdo sobre a aprendizagem,
apoio na superacdo de dificuldades, controlo do aproveitamento, controlo do tpc,
incentivo ao estudo, comunicacdo pais-filhos sobre a importancia da escola,
pagamento das despesas, comunica¢do com o professor para saber do comportamento,
comunicacdo com o professor para saber do aproveitamento e participagdo em
reuniGes. Adicionalmente, os pais da 7% e 10? classe também referem a comunicagao
com os professores sobre a aprendizagem, como pratica do seu envolvimento, conforme

indica a tabela 9.

Tabela 9 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria
praticas.

Categoria Subcategoria Fq % Fq % Fq % Fq %

total pais pais pais
72 102 128
Préaticas Apoio no tpc . 22 7.9 11 9.6 8 87 3 4.2
Concesséo de 16 57 2 1.7 9 98 5 6.9

tempo para
aprendizagem.
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Controlo da 20 72 8 6.9 6 65 6 8.3
pontualidade e

assiduidade.

Comunicacao pais- 15 54 4 35 5 54 6 8.3
filhos sobre 0 bom

comportamento.

Recolha de 20 7.2 10 8.9 7 76 3 4.2

informacdo sobre a
aprendizagem.

Apoio na 8 2.8 5 4.3 2 22 1 1.4
superacdo de

dificuldades.

Controlo do 23 8.2 8 6.9 7 76 8 111
aproveitamento.

Controlo do tpc. 15 54 7 6 4 43 4 5.6
Incentivo ao 34 122 16 14 12 13 6 8.3
estudo.

Comunicacao pais- 12 4.3 3 2.6 5 54 4 5.6

educandos sobre a
importancia da
escola.

Pagamento das 33 118 13 113 10 109 10 13.9
despesas escolares.

Comunicagdo com 9 3.2 2 1.7 3 33 4 5.6
o professor para

saber do

comportamento.

Comunicacdo com 15 5.4 7 6 4 43 4 5.6
o professor para

saber do

aproveitamento.

Comunicagdo com 8 2.9 5 4.3 3 33 - -
os professores para

saber da

aprendizagem.

Participacdo em 29 104 14 122 7 76 8 11.1
reuniGes.

279 100 115 100 92 100 72 100

Os exemplos abaixo, séo respostas dos pais indicando as praticas, ou aquilo que fazem,

guando se envolvem na aprendizagem dos filhos.

Apoio no tpc: “...ajudo no tpc...” (suj. n°® 4, pai de um aluno da 7* classe).

“ajudo no tpc, se for possivel...” (suj. n° 50, pai de um aluno da 10? classe).
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“Ajudo na realizacao do tpc...” (suj. n® 77, pai de um aluno da 122 classe).

Concessao de tempo para aprendizagem: “...dou tempo para fazer o tpc” (suj. n° 29,
pai de um aluno da 72 classe).

“...dou tempo para a crianca rever as matérias...” (suj. n° 58, pai de um aluno da 12?
classe).

“...dou tempo para estudarem...” (suj. n° 94, pai de um aluno da 12* classe).

Controlo da pontualidade e assiduidade: “...controlo a pontualidade e
assiduidade...” (suj. n° 19, pai de um aluno da 7* classe).

“...controlo a hora de ir a escola e procuro saber se foram a escola.” (suj. n° 79, pai de
um aluno da 122 classe).

“...controlo o horario das aulas e controlo a hora de acordar para ndo atrasarem...”
(suj. n® 65, pai de um aluno da 102 classe).

Comunicagéo pais-filhos sobre o bom comportamento: “Converso com eles, chamo
atencdo para comportarem-se bem na escola...” (suj. no 17, pai de um aluno da 7°
classe).

“...falo com eles para ndo se deixarem enganarem pelos amigos de ma conduta...
evitar andar de noite” (suj. n® 47, pai de um aluno da 10? classe).

“Falo com ele para ser bem comportado...” (suj. n° 77, pai de um aluno da 122 classe).

Recolha de informacéo sobre a aprendizagem: “... Procuro saber o que aprenderam,
vejo os cadernos (suj. n° 18, pai de um aluno da 72 classe).

...peco para ver aquilo que estudaram, procuro ver o tpc... (suj. n° 61, pai de um aluno
da 102 classe).

Procuro ver o nivel de compreensdo da matéria vendo os cadernos e as provas (suj. n°
79, pai de um aluno da 122 classe).

Apoio na superacgdo de dificuldades: “...naquelas disciplinas que tém notas baixas
procuro dar mais explicacdo para superarem as dificuldades ou mandar para
explicacdo” (suj. n° 23, pai de um aluno da 7% classe).

“...dou explicagdo naquilo que ndo entendem...” (suj. n° 41, pai de um aluno da 10
classe).

“...explico naquilo que ele ndo percebe...” (suj. n° 80, pai de um alunodal2? classe).

Controlo do aproveitamento: “... controlo o aproveitamento escolar...” (suj. n° 20,
pai de um aluno da 72 classe).

“...controlo as provas...” (suj. n° 65, pai de um aluno da 10? classe).
“...peco para ver as provas...” (suj. n° 81, pai de um aluno da 122 classe).

Controlo do tpc: “...procuro saber se ja fizeram tpc...” (suj. n° 6, pai de um aluno da
78 classe).

“Controlo se fez tpc...” (suj. n° 39, pai de um aluno da 10? classe).
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Incentivo ao estudo: “...Encorajo a ela para esforcar-se mais” (suj. n° 10, pai de um
aluno da 72 classe).

“...procuro aconselhar para estudarem muito, superar as negativas, ndo desanimarem
com as notas baixas” (suj. n° 67, pai de um aluno da 10? classe).

“...dou mais forca para ele continuar a estudar muito...” (suj. n° 82, pai de um aluno
da 122 classe).

Comunicacao pais-educandos sobre a importancia da escola: “...converso com eles,
faco perceber que a escola é para o bem deles” (suj. n° 18, pai de um aluno da 7*
classe).

“...falo de mim como exemplo da importancia da escola. Aquilo que eu sou hoje é
resultado da escola” (suj. n® 65, pai de um aluno da 10° classe).

“...falo todos os dias sobre a importancia da escola” (suj. n° 100, pai de um aluno da
122 classe).

Pagamento das despesas escolares: “...compro livros, cadernos, esferograficas, e
outras coisas que sdo necessarias na escola”. (suj. n® 32, pai de um aluno da 7° classe).

“Compro material escolar, uniforme, dou dinheiro de transporte e de copias...” (suj. n°
101, pai de um aluno da 122 classe).

Comunicacao com o professor para saber do comportamento: “...procuro saber do
comportamento dos meus filhos com os professores” (suj. n° 12, pai de um aluno da 7*
classe).

“...falo com os professores para saber como ele se comporta na escola” (suj. n° 74, pai
de um aluno da 122 classe).

Comunicacao com o professor para saber do aproveitamento: “...procuro saber as
notas com os professores...” (suj. n° 14, pai de um aluno da 7¢ classe).

“...falo com os professores para saber do aproveitamento dele...” (suj. n° 93, pai de um
aluno da 122 classe).

Comunicacdo com 0s professores para saber da aprendizagem: “...falo com o0s
professores sobre a aprendizagem deles” (suj. n® 4, pai de um aluno da 7* classe)

“Em cada més passo da escola para saber como estdo a andar...” (suj. n° 65, pai de um
aluno da 1072 classe).

Participacdo em reunides: “...participo nas reunides da escola...” (suj. n° 19, pai de
um aluno da 72 classe).

“...participo nas reunides quando sou convocado...” (suj. n® 54, pai de um aluno da 10*
classe).

Como se pode perceber, os pais realizam diversas ac¢bes no seu envolvimento na
aprendizagem dos filhos. Entretanto, as percentagens mais elevadas, considerando o
total das verbalizacdes, verificam-se nas subcategorias incentivo ao estudo (12.2%),

seguindo-se 0 pagamento das despesas escolares (11.8%) e a participagdo em reunides,

95



com 10.4%. Estas percentagens levam a deduzir que, estas trés praticas sdo as mais

comuns nos pais das trés classes.

Ainda sobre as praticas, importa referir que, nos trés grupos dos pais entrevistados,
verificam-se comunalidades nas acc¢des que realizam no seu envolvimento, exceptuando
a comunicacao com os professores para saber da aprendizagem que ndo foi apontada
pelos encarregados de educacdo da 122 classe. Entretanto, observando atentamente os
dados da tabela 9, nota-se uma tendéncia decrescente dos numeros totais dos
depoimentos registados nesta categoria, na 72, 10 e 122 classes. Estas diferencas nas
frequéncias em cada subcategoria e no total da categoria podem estar relacionadas com
as exigéncias de cada nivel escolar e a idade do educando.

As varias ac¢Oes apontadas pelos pais e descritas na tabela 9 podem ser colocadas em
dois grupos: as accdes realizadas em casa e as exercidas na escola, apelidadas pela
literatura (e.g., Pomerantz, et al. 2007) como sendo envolvimento em casa e
envolvimento na escola. Assim, nas ac¢Oes realizadas pelos pais em casa destacam-se 0
apoio no tpc, a concessao de tempo para aprendizagem, o controlo da pontualidade e
assiduidade, a comunicacdo pais-filhos sobre o bom comportamento, a recolha de
informac&o sobre a aprendizagem, 0 apoio na superacao de dificuldades, o controlo do
aproveitamento, o controlo do tpc, o incentivo ao estudo, a comunicagdo pais-

educandos sobre a importéancia da escola e 0 pagamento das despesas escolares.

Por sua vez, a comunica¢do com o professor para saber do comportamento, a
comunicacdo com o professor para saber do aproveitamento, a comunicacdo com 0s
professores para saber da aprendizagem e a participacdo em reunides, fazem parte das

accoes realizadas na escola.

Estas accdes relatadas pelos pais desta pesquisa, como sendo praticas do seu
envolvimento (em casa e na escola), assemelham-se as identificadas em estudos
anteriores, tais como Kim (2017), Allen e White-Smith (2018), Hashat (2016) e
Reininger e Lépez (2017). De forma similar, das vérias praticas mencionadas pelos
sujeitos desta pesquisa muitas sdo realizadas em casa. Este facto também vai de
encontro ao referenciado na literatura de que a maior parte dos pais se envolve nas
tarefas dos filhos mais em casa do que na escola (Pomerantz et al., 2007; Stacer &
Perrucci, 2013) pois, segundo Robinson e Harris (2014), o envolvimento em casa exige
Menos recursos gque o envolvimento na escola (e.g., transporte, horario laboral flexivel).

Em relacdo ao incentivo ao estudo, que é a subcategoria com a maior percentagem
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(12.2%), os pais referem que apelam os filhos a estudarem mais e encorajam para

superarem as fraquezas (notas baixas) como indicam os exemplos que seguem:

“...dou mais forca, elogiando, para continuarem no mesmo ritmo” (suj. n° 19).

“Elogio quando tiram boas notas para estimular as criangcas a prosseguirem e
melhorarem mais...” (suj. n° 50).

“...falo com ele, aconselho a estudar muito, para motiva-lo mais de modo a néo
desanimar pelas fraquezas” (suj. n° 58)

“...dou conselhos para ser muito dedicado a escola ... estudar mais. Até aconselho

para ser o melhor aluno da turma” (suj. n° 105).

Nestes exemplos estd saliente o estimulo que os pais dao aos filhos para se manterem
motivados e focados na aprendizagem, mesmo enfrentando dificuldades. Estes
resultados mostram que, para além do dominio cognitivo, os pais envolvem-se em
outros dominios do ser humano, neste caso, o0 emocional. O encorajamento e a forca que
0s pais d&o aos filhos ajudam a superar o desanimo que os educandos podem ter com o
baixo desempenho e a ganharem forca para estudarem mais e terem sucesso na

aprendizagem.

Estes dados refor¢cam os resultados do estudo de Macedo (2013), indicando que os pais
controlam as emocdes, principalmente as negativas, de modo a manterem os filhos
centrados na realizacdo das tarefas escolares. De acordo com Hoover-Dempsey e
colegas (2001), citados por Macedo (2013), as expressdes e crencas positivas dos pais
em relacdo a prestacdo do filho nas tarefas escolares incentivam para um trabalho mais

eficiente por parte do educando.

Os dados da tabela 9 também mostram uma menor frequéncia dos pais da 122 classe
(8.3%) que incentivam os filhos para o trabalho escolar. Este aspecto leva a pensar que
0s pais estejam a diminuir o seu envolvimento directo como forma de dar
responsabilidade e autonomia aos filhos nas tarefas escolares, como aponta Nufiez e
colaboradores (2013). Como referem os resultados da pesquisa de Hill e colaboradores
(2016), os adolescentes gostariam de serem independentes e sem interferéncia dos pais

nos trabalhos escolares.

Por isso, por um lado, o desejo dos adolescentes de serem independentes e a reducdo do
envolvimento dos pais pode fazer com que os educadores nao conhecam o desempenho
dos filhos e ndo percebam a necessidade de incentiva-los ao trabalho escolar. Por outro

lado, gozando da sua independéncia, os filhos podem nédo apresentar os resultados da
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sua aprendizagem, limitando deste modo o conhecimento dos pais sobre o desempenho

escolar dos educandos e as suas fraquezas.

No entanto, a literatura aponta que a autonomia leva o aluno ao maior desempenho na
escola, visto que faz as coisas por conta préopria e desenvolve habilidades por ensaio e
erro (Karbach, Gottschling, Spengler, Hegewald & Spinath, 2013; Pomerantz, et al.,
2007). Contudo, para o contexto mogambicano em que se registam nimeros elevados de
reprovacgdes e uma baixa qualidade de aprendizagem, o incentivo ao trabalho escolar
seria fundamental em todos os niveis escolares, com vista a reverter este cenério, tendo

alunos mais motivados e dedicados.

Quanto ao pagamento das despesas escolares, que € outra subcategoria com maior
percentagem (11.8%), os discursos estdo em volta da cobertura das despesas monetérias
para a compra de material escolar, para pagar a um explicador e para o transporte dos
filhos. Os exemplos que seguem descrevem o envolvimento dos pais em termos de

pagamento das despesas escolares:

“Comprar fardamento para eles, comprar cadernos, pagar explicador para dar
explicagéo das coisas que 0os meus filhos ndo sabem... (suj. n° 23).

“... Compro livros, cadernos, canetas, ... dou dinheiro para as provas. Dou dinheiro
para tudo que querem na escola” (suj. n° 29).

“... Compro cadernos, uniforme, pasta de livros, dou dinheiro para lanche, pago
guarda” (suj. n° 31).

“...compro todo material necessdrio na escola e dou dinheiro de chapa” (suj. n® 49).
Nestes discursos, estdo arroladas as despesas monetérias feitas pelos pais para a

disponibilizacdo dos recursos materias necessarios no processo de aprendizagem dos

filhos, como forma da sua participacdo na escolarizacdo dos educandos.

Assim, a maior percentagem, que se verifica nesta subcategoria, pode ser explicada pelo
facto de o material escolar ser indespensavel e prioritario na aprendizagem, porque € a
base para a aprendizagem. Da mesma forma, o pagamento do transporte escolar também
é indispensavel para os alunos que vivem longe da escola. Além de que, segundo
MINED (2012), as familias mogcambicanas priorizam a educacdo dos filhos ao nivel da
despesa. Na verdade, o pagamento de despesas escolares é uma pratica de
envolvimento que tambem foi referenciada nos estudos anteriores de Hasnat (2016) e
Reininger e Ldépez (2017), com pais de outros paises (Bangladesh e Chile). Os
resultados desses estudos mostram que a satisfagdo das despesas escolares dos filhos era

uma das formas, mais comum, de envolvimento dos pais.
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Ainda sobre esta subcategoria, importa referir que o pagamento de despesas escolares é
apontado pelos pais das trés classes, porém com maior percentagem no grupo da 122
classe (13.9%). Isto faz acreditar que todos os pais reconhecem a importancia do
material escolar para a aprendizagem, dai que aparece como uma das accoes prioritérias.
No entanto, olhando para o nivel de exigéncia das disciplinas e dos professores da 10% e
122 classes pode-se deduzir que os pais tenham mais despesas por pagar relativamente
aos da 72 classe. Porém, a menor percentagem do pagamento das despesas escolares que
se verifica no grupo dos pais da 10?2 classe pode levar a inferir que nem todos os pais
desta classe conseguem responder a esta exigéncia por falta de condi¢bes financeiras,
dado que os custos de investimento sdo elevados devido ao maior nimero de disciplinas
nesta classe relativamente a 72 e 122 classes. Segundo INDE (2003), na 72 classe devem
ser leccionadas 10 disciplinas. Por sua vez, INDE (2007) descreve que na 10% classe o
aluno deve ter um total de 14 disciplinas (13 obrigatorias e 1 opcional) e na 122 classe
10 disciplinas em cada opcdo (opcdo A: Comunicacdo e Ciéncias Sociais; opcao B:

Matematica e Ciéncias Naturais; op¢do C: Artes Visuais e Cénicas).

Para além das duas subcategorias anteriormente descritas, a participacdo em reunides
também foi muito indicada, pelos participantes, como sendo préatica do seu
envolvimento na aprendizagem dos filhos. Os relatos abaixo, sdo exemplos das
respostas dos pais apontando a participacdo em reunides como pratica do seu

envolvimento.

...participo nas reunioes... quando solicitado pelos professores.” (suj. n° 23).
“...vou a escola quando sou chamado pelos professores para reunides...” (suj. n° 32)
“...vou as reunides da escola...” (suj. n° 34).

“... participo nas reunides do fim do trimestre...” (suj. n® 72).

(13

...participo nas reunides...” (Suj. n°® 93).

Nestes depoimentos estd explicita a adesdo dos pais as convocatorias da escola para as
reunides. Pela percentagem elevada dos depoimentos desta subcategoria (10.4%), pode-
se perceber que muitos pais participam na escola quando sdo chamados, o que revela a
sua abertura para se informarem da vida académica dos filhos e também da instituicdo
que frequentam. Mais ainda, a percentagem elevada desta subcategoria leva a inferir que
a participacdo nas reunifes € a pratica mais comum do envolvimento na escola. Este

facto pode ser explicado pela falta de informacdo sobre a necessidade dos pais
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acompanharem a aprendizagem dos filhos na escola sem esperarem a convocatoria por

parte dos professores.

Ainda sobre a participacdo nas reunides, ocorre dizer que, a percentagem reduzida dos
pais da 10? classe (7.6%) e da 122 classe (11.1%) leva a pensar que o0s pais dao
autonomia aos filhos para participarem em todos assuntos relacionados com a sua vida
académica. Além de que, tal como refere Bouffard (2009, citado por Shajith & Erchul,
2014), muitos adolescentes podem ndo se interessar em ver 0s pais na escola e por isso
ndo informam das solicitacGes da escola e também podem desestimular a participacao
dos pais nos eventos escolares. Ainda mais, quando os pais sentem que 0 seu empenho
ndo estd sendo valorizado pelos professores e pela escola, passam a se envolver menos
(Hornby & Lafaele, 2011). Sendo assim, sabendo que os pais dos alunos do ensino
secundario ja tiveram oportunidade de participar em muitas reunies escolares, pode-se
deduzir que tenham percebido o que revelam os estudos realizados em Mogambique por
Ibraimo (2014) e Luluva (2016). De acordo com estas pesquisas, as ideias e opinides
avancadas pelos membros da comunidade como solucdes dos problemas encarados no
processo de ensino e aprendizagem, ndo sdo consideradas pela direc¢do da escola, salvo
quando ajustadas a instrucdo instituida a nivel central, dai que os pais e encarregados de
educacdo vao a escola como meros receptores, sobretudo para receber informacGes,

aceitando e cumprindo as decisdes tomadas numa atitude de passividade.

Os participantes desta pesquisa, apontam ainda o apoio no tpc como pratica do seu

envolvimento na aprendizagem dos filhos, tal como descrito nos exemplos seguintes:

“...ajudo no tpc...” (suj. n° 23).

“...ajudo a resolver os exercicios que os professores mandam fazer e que tém
dificuldades...” (suj. n® 54).

“...ajudo a esclarecer davidas no tpc...” (suj. n° 58).
“...ajudo e oriento para fazerem o tpc...” (suj. n° 61).

Nestes relatos, percebe-se que os pais apoiam directamente os filhos na realizagcdo do
tpc e também d&o orientacGes aos educandos sobre a realizagcdo das tarefas escolares.
No apoio directo, os pais ajudam os filhos nas tarefas escolares, facilitando a
compreensdo do trabalho de casa. Por sua vez, no apoio indirecto, os pais déo
orientacBes mostrando os procedimentos ou as estratégias que os filhos devem seguir na
realizacdo das tarefas escolares, bem como 0 momento/hora para o tpc. Como se pode

compreender, estes dados revelam que os pais reconhecem que tém obrigacéo de apoiar
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os filhos nos trabalhos de casa (Epstein & Voorhis, 2012), dai que participam directa e

ou indirectamente na realizacdo dessas tarefas.

No entanto, observando a tabela 9, na subcategoria apoio no tpc, verificam-se baixas
percentagens nos grupos dos pais da 102 classe (8.7%) e da 122 (4.2%). A complexidade
dos contetdos destas classes, aliada ao baixo nivel escolar dos pais, podem justificar o
fraco apoio dos encarregados no tpc dos filhos. De forma similar, a necessidade de
diminuir o seu envolvimento, como forma de dar responsabilidade e autonomia aos
filhos nas tarefas escolares (Nufiez et al.,, 2013), também pode justificar a baixa
percentagem, nesta subcategoria, do grupo dos pais da 122 classe. Por sua vez, a
percentagem elevada que se verifica no grupo dos pais da 72 classe (9.9%) pode ser
explicada pelo facto de muitos pais (17) possuirem um nivel escolar que permite o
dominio das matérias do ensino primario, tal como ilustra a tabela 1. Ainda mais, a
literatura refere que, no ensino primario, os pais participam em todas as actividades de
contacto directo, incluindo o apoio no tpc (Hill e Tyson, 2009; Pomerantz et al., 2007),
pois as crian¢as sdo mais dependentes dos pais nas classes iniciais do que nas classes
mais avancadas (Eisenberg & Wolchik1992; Stevenson & Baker, 1987, citados Jeynes,
2007, p. 99).

A concessdo de tempo para a aprendizagem € outra pratica mencionada pelos sujeitos

entrevistados nas trés classes, como indicam os exemplos abaixo:

“...dou tempo para ela rever as matérias...” (suj. n® 41).
“...dou tempo para estudar sozinho ou com 0s amigos...” (suj. n° 48).
“...dou tempo para estudarem, limito o tempo de assistir televisdo...” (suj. n® 66).

“...dou tempo para estudar, para fazer tpc e para ir a biblioteca com os amigos” (suj.
n° 82).

“...dou tempo para estudarem, evito dar-lhes muitas tarefas domésticas...” (suj. n® 94).

Nestes exemplos, os pais referem que concedem tempo para os filhos estudarem
sozinhos ou em grupo, podendo ser em casa ou na biblioteca. Esta pratica revela que os
pais reconhecem que o tempo de aprendizagem na escola ndo € suficiente para o aluno
ter dominio total dos conteudos ministrados pelos professores. Dai que concedem tempo
de estudo em casa, reduzindo as tarefas domésticas e o periodo de ver televisdo, de
modo que os filhos se concentrem nas actividades escolares para exercitarem e
descobrirem mais conhecimentos que permitam consolidar os conteddos aprendidos na
escola.
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Com efeito, observando a tabela 9 nota-se que a maior percentagem destaca-se nos pais
da 102 classe (9.8%), sequidos pelos pais da 122 classe (6.9%) e por fim os pais da 72
classe com a menor percentagem (1.7%). O facto de o0s pais reconhecerem a
complexidade das matérias do ensino secundario pode explicar as percentagens que se
registam na 102 e 122 classes. Por seu lado, a presenca directa dos pais na realizacdo das
tarefas escolares dos filhos pode ser a razdo da baixa percentagem registada na 72 classe.
Além de que, pela natureza dos conteudos e do nivel de exigéncia dos professores, 0s
alunos do ensino priméario gastam menos tempo de estudo quando comparados com 0s
do ensino secundario. Ainda mais, os educandos da 72 classe, pela sua idade, realizam
menos actividades domésticas, dai que tém mais tempo para estudar sem ser necessario
que Ihes seja concedido pelos pais.

Esta pratica (concessdo de tempo para aprendizagem) também foi identificada em
estudos anteriores, tal como o de Mayo & Siraj (2015), em que 0s pais holandeses de
familias desfavorecidas relataram que concediam mais tempo de estudo através da
reducdo das actividades domésticas e isso ajudava os filhos a alcancarem melhores
resultados académicos no ensino primario e secundario.

O controlo da pontualidade e assiduidade € outra pratica comum do envolvimento
parental na aprendizagem dos filhos, revelada pelas frequéncias muito proximas (8 no
grupo dos pais da 72 e 6 nos grupos dos pais da 10? e 122 classes) nos depoimentos dos
pais das trés classes. Os participantes descrevem a sua pratica de controlo da
pontualidade e assiduidade da seguinte forma:

“...controlo o horario da escola para chegarem cedo e ndo atrasarem...” (suj.n° 14).

“...controlo se vdo ou ndo para escola e o horario da escola...” (suj.n° 35).

“...controlo o horario das aulas e controlo a hora de acordar para ndo atrasarem”
(suj. n° 65).

“Controlo a hora de ir a escola e de voltar e procuro saber se eles chegam a escola...”
(suj. n°74).

“...controlo o horério dele e ajudo a controlar a hora da escola para néo atrasar”...
(suj. n° 76).

Nestes exemplos € notavel a preocupacdo dos pais em garantir 0 cumprimento da
pontualidade e da assiduidade dos filhos. Esta atitude dos pais possibilita que os filhos
se facam presentes as aulas todos os dias Uteis e na hora certa. Este facto revela que, os
pais reconhecem a importancia de os filhos cumprirem o horario da escola. De facto, o

aluno pontual e assiduo participa em todas as aulas e acompanha toda explicacdo dos

102



professores, o que possibilita a melhor compreensdo dos conteudos escolares.
Contrariamente, um aluno que chega tarde e falta as aulas pode encarar dificuldades na

compreensdo das matérias escolares e resultar no insucesso escolar.

Pela observacgéo da tabela 9, nota-se uma tendéncia para o maior controlo dos pais da 72
classe, com uma frequéncia de 8 depoimentos. Este facto pode ser justificado pela idade
dos filhos que se ocupam mais pelas brincadeiras, dai que a probabilidade de se
distrairem no controlo da hora das aulas seja maior. Por seu lado, o controlo da
pontualidade e da assiduidade dos pais da 10 e 122 classe também pode ser
fundamentado pela idade dos filhos, neste caso, a adolescéncia. Neste periodo, o
adolescente precisa de muito acompanhamento dos pais para ndo se desviar da escola,
movido pelas transformacdes tipicas da propria fase. Tal como refere Griffa e Moreno
(2005), a adolescéncia € um periodo de crise caracterizado por transformacfes ou
mudancas fisicas, fisioldgicas, psicologicas e comportamentais. Essas mudangas
constituem prioridade para o adolescente e tudo o resto, por mais valor que tenha é

afastado para segundo, terceiro ou quarto lugar (Tavares & Alarcédo,1999).

Ainda sobre as praticas do envolvimento, os pais apontam gue comunicam com os filhos

sobre o bom comportamento, tal como descrito nos exemplos que seguem:

“...Aconselho a serem bem comportados...” (suj. n° 18).
“...aconselho a seguirem as recomendacdes e regulamentos escolares” (suj. n° 61).

“...converso com eles e falo para terem bom comportamento, cumprirem as regras da
escola, respeitarem os professores...” (suj. n° 62)

“...aconselho a se comportarem bem, de modo a serem exemplares na escola...” (suj.
n° 83).

Nestes relatos, percebe-se que os pais orientam os filhos para serem bem comportados
em casa e na escola. Esta atitude revela a preocupacdo dos pais pela formacéo integral
dos filhos, abarcando o conhecimento cientifico e os valores morais da sociedade.

Esta pratica, comunicacdo pais-filhos sobre o bom comportamento, faz parte do
envolvimento comportamental referenciado por Bempechat e Shernoff (2012) e que

consiste no apoio ao comportamento positivo ou desejavel.

Ainda sobre esta subcategoria, comunicagdo pais-filhos sobre o bom comportamento,
importa referir que a maior percentagem verifica-se no grupo dos pais da 122 classe

(8.3%), seguida pelos pais da 10% classe com 5.4%. Assim, analisando a maior
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frequéncia da comunicacdo pais-filhos sobre o bom comportamento no ensino
secundario, pode-se inferir que os pais estdo muito preocupados/atentos com os filhos
adolescentes por estarem numa fase de desenvolvimento em que o individuo deseja
experimentar tudo e com risco de ter um desvio de comportamento (e.g. consumo de
drogas) quando ndo é acompanhado. Dai que existe uma maior preocupacdo dos pais
para evitar que os filhos se comportem de forma indesejavel movidos pela influéncia de

amigos e das transformacdes tipicas da adolescéncia, anteriormente mencionadas.

Por sua vez, a baixa percentagem que se verifica no grupo dos pais da 72 classe pode ser
justificada pelo facto de os filhos ainda serem menores e obedientes aos progenitores,
assim como aos professores. Por isso, a preocupacdo dos pais com 0 comportamento
dos filhos do ensino primario € menor relativamente aos educandos do ensino

secundario.

Ainda sobre as praticas do envolvimento, os pais também mencionam que comunicam
com o professor para saber do comportamento dos educandos na escola, tal como

relatam os exemplos seguintes:

“...aproximo aos professores para saber do comportamento dos meus filhos na
escola...” (suj. n° 10).

“...procuro saber do comportamento com o director da turma...” (suj. n° 49).

“...entro em contacto com a escola para saber do comportamento e onde € que precisa
ser potenciado” (suj. n° 50).

“...passo da escola para saber do comportamento dele, com os professores...” (suj. n°
76).

“...telefono para os professores para saber do comportamento e pedir para ajudarem a
controlar. (suj. n® 95).

Como se pode perceber, nestas referéncias, a ideia central € de que os pais comunicam
com os professores para se informarem do comportamento dos filhos, de modo a
conhecerem o0s défices e, com base nisso, intensificar o seu apoio. Esta atitude dos
participantes desta pesquisa vai de encontro com a literatura apontando que os pais que
se envolvem na educacdo dos filhos tém a possibilidade de comunicar com os
funcionarios da escola, acerca do comportamento da crianca, e fazer o ajuste necessario
(El Nokali et al., 2010).

Com efeito, observando os dados da tabela 9, na subcategoria comunica¢cdo com o

professor para saber do comportamento, verifica-se que esta pratica € mais comum nos
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pais do ensino secundario (5.6% no grupo dos pais da 122 classe e 3.3% nos pais da 10?
classe), em comparacdo com o primario (1.7%). Estas diferencas podem ser explicadas
pelas idades dos filhos, tanto do ensino primario assim como do secundério, conforme
mencionado na subcategoria anterior, comunicacdo pais-filhos sobre o bom

comportamento.

Em relacdo a subcategoria, comunicacdo pais-educando sobre a importancia da
escola, os pais revelam que conversam com 0s educandos para mostrar a utilidade da

escola, tal como descrito nos exemplos abaixo:

“...procuro mostrar o valor da escola, falo sempre disso...” (suj. n° 21).
“...faco perceber da importancia da escola...” (suj. n° 36).
“...converso com eles sobre a importancia da escola...” (suj. n® 57).

“...faco perceber que a escola é muito importante porque ensina muitas coisas boas e
no futuro poderd ter emprego...” (suj. n° 62).

*...falo todos os dias sobre a importancia da escola...” (suj. n° 100).

Nestes discursos, a opinido saliente é de que os pais falam, frequentemente, com o0s
filhos sobre a importancia da escola. Isto revela que os pais tém interiorizada a ideia de
que é fundamental explicar o valor da escola e da aprendizagem para que os filhos
percebam a razdo de frequentarem a escola e de se engajarem na aprendizagem. Estes
dados assemelham-se aos resultados dos estudos de Allen e White-Smith (2018) e Hill
e colaboradores (2016) sobre as estratégias de envolvimento utilizadas pelos pais no
ensino primario e medio, que apontavam que, dentre varias praticas, os pais se
envolviam comunicando com os filhos sobre a importancia da escola. Tal como refere
Patall e colaboradores (2008), € através da conversa que 0S pais transmitem aos
educandos as suas expectativas/aspiragdes sobre a escolaridade. Por sua vez, os filhos
transformam os desejos dos pais em seus proprios, engajando-se na aprendizagem e

resultando no melhor rendimento académico (Fan & Williams, 2010).

Entretanto, os dados da tabela 9 indicam que os pais da 122 (5.6%) e 102 (5.4%) classes
comunicam mais com os filhos sobre a importancia da escola, relativamente aos pais da
7% classe (2.6%). Estas diferencas podem ser justificadas pelo nivel de maturidade
cognitiva e do nivel escolar dos educandos do ensino secundario, que possibilitam uma
conversa mais séria e detalhada sobre o valor da escola. Porém, é preocupante o facto de
as percentagens dos pais que comunicam com os filhos serem baixas, quer no total da

amostra (4.3%) assim como nos grupos dos pais da 10? e da 122 classe, pois a literatura
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refere que a comunicacao entre pais e filhos de expectativas para o sucesso, planos para
o futuro, opgdes de cursos e a compreensdo do valor e utilidade da educacéo para o
futuro, relaciona-se fortemente com a realizacdo academica na adolescéncia (Hill &
Tyson, 2009; Jeynes, 2010).

Por isso, estes dados levam a pensar que h& necessidade de se informar os pais sobre a
relevancia de comunicarem mais com os filhos, acerca da importancia da escola, com

vista ao maior engajamento na aprendizagem e que resultara no sucesso escolar.

Como indica a tabela 9, os pais também se concentram na recolha de informacéo sobre
a aprendizagem, que consiste em saber aquilo que os filhos aprenderam na escola e o
nivel de compreensdo da matéria, como ilustram os exemplos seguintes:

“...procuro saber o que estudaram, peco para ver aquilo que escreveram ...” (suj. n°
10).

“Procuro saber o que aprenderam e digo para me explicarem...” (suj. n° 17).

“...procuro saber aquilo que estudaram em cada dia para saber se tem dificuldades ou
nao” (suj. n°® 55).

“Procuro ver o nivel de compreensdo da matéria vendo os cadernos e as provas...”

(suj. n°79).

Nestas verbalizacOes, estd evidente a monitorizacdo que os pais fazem para perceberem
o0 percurso da aprendizagem dos filhos, de modo a identificarem possiveis dificuldades.
Tal como refere Cunha e colaboradores (2015), os pais entendem que 0 seu
envolvimento ajuda a descobrir as limitagcGes dos filhos nos contetdos aprendidos e as
dificuldades na realizacdo do tpc. Isto revela a preocupacdo ou 0 interesse que 0sS
encarregados de educacdo tém em relacdo a qualidade da aprendizagem dos filhos, pois,
segundo Epstein (1995) e Hasnat (2016), em todos 0s niveis escolares 0s pais gostariam
que seus filhos tivessem sucesso na aprendizagem. Contudo, os dados da tabela 9
indicam que os pais da 72 classe (8.9%) sdo 0s que mais se preocupam em saber da
aprendizagem dos filhos, seguidos pelos pais da 102 classe (7.6%) e por fim os pais da
122 classe (4.2%). Estas diferencas percentuais mostram uma tendéncia de reducédo do
envolvimento dos pais na 10? e 122 classes, enquanto os pais da 72 classe continuam
muito envolvidos. Este aspecto pode ser justificado pela falta de dominio dos contetudos
da 102 e 122 classes, dado que para identificar o nivel de compreensdo da matéria €
necessario ter dominio dos assuntos abordados. De facto, a recolha de informacgéo sobre
a aprendizagem ajuda na identificacdo das dificuldades para depois ajudar a supera-las.

Assim, mesmo sem o dominio dos contetdos, os pais podem saber das dificuldades
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questionando os proprios filhos e encontrar mecanismos para ultrapassa-los. Porém, o

baixo poder econémico também pode limitar a ac¢éo dos pais na busca dessas solucdes.

Ainda sobre o seu envolvimento, os pais referem que controlam o tpc dos filhos. Nesta
subcategoria, controlo do tpc, os entrevistados descrevem a sua acc¢do da seguinte
forma:

13

..Controlo o que fizeram no tpc” (suj. n® 35).
...procuro ver o tpc” (suj. n° 49).

13

13

...procuro saber do tpc” (Suj. n° 57).
...pergunto se jd fizeram o tpc...” (Suj. n° 66).

(13

“...faco recordar de fazerem tpc...” (suj. n° 98).

Como se pode compreender, nestes exemplos estd evidente a preocupacao que 0s pais
tém em garantir que os filhos realizem as tarefas escolares atribuidas pelos professores.
De facto, quando os filhos realizam o tpc cumprem com as tarefas recomendadas pelos
professores, que é a visdo comportamental, mas também exercitam/praticam a sua
capacidade cognitiva. Por isso, sabendo que os pais também apelam ao bom
comportamento, o controlo do tpc pode ajudar a incutir nos filhos a ideia da obediéncia
ao professor e também permitir que tenham dominio dos conteudos.

Pela observacdo da tabela 9, nota-se que nas trés classes em estudo os pais controlam o
tpc. Contudo, esta accdo é mais frequente no grupo dos pais da 72 classe (6%)
relativamente aos da 10* (4.3%) e da 122 (5.6%) classes. Assim, 0 desejo dos
adolescentes de serem vistos como responsaveis, independentes e sem interferéncia dos
pais nos trabalhos escolares (Hill et al, 2016), aliado a necessidade dos pais diminuirem
0 seu envolvimento como forma de dar responsabilidade e autonomia aos filhos nas
tarefas escolares (Nufiez et al., 2013), pode justificar as baixas percentagens que se
verificam nos grupos dos pais da 102 e da 122 classes. Contrariamente, os pais do ensino
primario envolvem-se em todas as actividades escolares dos filhos (Hill e Tyson, 2009;
Pomerantz et al., 2007) porque, sendo a fase inicial de escolarizacdo e ainda com
poucos conhecimentos académicos, as criangcas precisam de apoio nas diversas
actividades.

Além da informacdo obtida com os filhos, os pais relatam que também comunicam com
0s professores para saber da aprendizagem, tal como descrito nos exemplos abaixo:

“... tenho ido sempre & escola falar com os professores sobre a aprendizagem dos meus
filhos...” (suj. n° 18).

“...vou ao encontro dos professores dos meus filhos para saber o que esta a acontecer
com eles, se estudam bem ou n&o...” (suj. n° 26).
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“...procuro saber do director da turma o desempenho dele na escola...” (suj. n° 36).

“Mesmo sem o professor chamar procuro informar-me do andamento do meu filho nas
disciplinas escolares...” (suj. n® 38).

“...telefono para os professores para saber da participacdo deles nas aulas...” (suj. n°
54).

Nestas referéncias, nota-se que 0s pais procuram comunicar com 0s professores para
saberem mais sobre o desenvolvimento da aprendizagem dos filhos. Porém, esta prética
ndo foi mencionada pelos pais da 122 classe. Este aspecto indica a reducdo do
envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos, anteriormente referenciada.
Entretanto, a falta de comunicacdo com o professor ndo s6 limita a aquisicdo de
informacdo sobre a aprendizagem, como também das estratégias adequadas para apoiar
os educandos do nivel secundério, visto que, segundo Kreider e colegas (2007), a
relacdo com os professores possibilita que, no seu envolvimento, os pais adoptem
métodos alternados e flexiveis, promovendo o empenho escolar e as competéncias
socio-emocionais de seus filhos.

Estes dados também fazem pensar que a fraca comunicagdo com o0s professores para
saber da aprendizagem esteja ligada ao referenciado na literatura de que, o maior
namero de professores (Hill & Tyson, 2009), a complexidade na composicdo fisica
(e.g., maior nimero de salas e outros compartimentos) e a estrutura de gestdo mais
burocratica da escola secundaria, limita o acesso dos pais aos professores (Eccles &
Harold, 1996). Além de que, a fraca comunicacdo iniciada pelos professores faz com
que os pais se sintam menos desejados pela escola resultando no seu fraco envolvimento
no ensino médio (Eccles & Harold, 1996; Useem, 1990, citados por Shajith & Erchul,
2014).

Na verdade, pela observacédo da tabela 9, verifica-se que, mesmo nos grupos da 72 e 102
classes, poucos pais comunicam com os professores para saber da aprendizagem, pois as
percentagens indicam 4.3% e 3.3%, respectivamente. Por isso, acredita-se que seja
necessario que as escolas e os professores avaliem a sua relacdo com os pais de modo a

comunicarem mais e aproxima-los da escola.

Em relacdo a subcategoria apoio na superacao de dificuldades, os participantes narram
gue ajudam os filhos a resolver as dificuldades que enfrentam nas matérias escolares,
como descrevem os exemplos abaixo:

“...nas disciplinas que as notas ndo sao boas dedico mais tempo a explicar e a fazer
mais exercicios...” (suj. n° 12).
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“...dedico mais tempo de apoio naquelas disciplinas que tém negativas... (suj. n° 19).

“...tento ajudar a resolver as dificuldades ou procurar explicadores que possam ajudar
aresolver...” (suj. n° 26).

“...dou explicacdo nas matérias que tém dificuldades...” (suj. n® 76).

Nestes depoimentos, percebe-se que o0s pais esclarecem pessoalmente as dificuldades e,
também, recorrem as outras pessoas, com mais dominio das matérias escolares, para
ajudarem os filhos na superagdo dos problemas que enfrentam. Entretanto, os dados da
tabela 9 revelam que poucos pais adoptam esta préatica, dado que as percentagens sao
muito baixas, quer no total da amostra (2.8%) assim como em cada grupo (4.3% nos

pais da 72 classe; 2.2% nos pais da 102 classe; e 1.4% nos pais da 122 classe).

As baixas percentagens que se registam nesta subcategoria podem ser explicadas pelo
facto de alguns pais ndo possuirem conhecimentos cientificos e metodolégicos que Ihes
possibilitem ajudar em certos contetdos, tal como refere Wilder (2014). Além disso, o
mesmo autor salienta que o apoio dos pais na superagdo de dificuldades pode ser
influenciado pelos filhos, dai que quando ndo apresentam nenhuma dificuldade ou
pedido de ajuda, os encarregados de educacdo podem ndo se envolver. Relativamente a
este aspecto, Bong (2008) refere que alguns alunos evitam pedir ajuda para ndo serem

considerados pelos pais como tendo baixa competéncia.

O controlo do aproveitamento € outra pratica indicada pelos pais deste estudo, e que
consiste na verificacdo dos resultados das avaliagdes escolares dos filhos. Nesta

subcategoria, os pais descrevem o seu envolvimento da seguinte maneira:

“... controlo as provas deles...” (suj. n° 18).

“...costumo pedir provas das criancas para ver como é que estdo a estudar, se as notas
sdo boas ou ndo...” (suj. n® 32).

“...peco para me mostrar as provas, percebo a partir das notas se esta num bom
caminho...”” (suj. n® 36).

“Procuro ver as notas das provas...” (suj. n® 55).

“...exijo as avaliagdes para ver as notas...” (suj. n° 76).

Nestas referéncias, esta explicito o controlo do aproveitamento mediante a observacéo
das notas dos testes escolares dos filhos. Esta atitude mostra que os pais estdo atentos ao

aproveitamento escolar dos filhos, evitando surpresas no final do trimestre ou do ano.

Todavia, observando os dados da tabela 9, na subcategoria controlo do aproveitamento,

as percentagens mais elevadas destacam-se no grupo dos pais da 122 classe (11.1%),
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seguidos pelo grupo dos pais da 102 classe (7.6%) e por fim os pais da 72 classe com a
menor percentagem (6.9%). Estas diferencas percentuais podem ser explicadas pelo
facto de a 122 constituir uma classe de conclusdo do ensino médio e da percepgdo dos
pais de que, com o fim deste nivel, o individuo esteja preparado para a vida e para a
continuacdo da sua formacdo superior que é muito almejada pela maioria dos jovens
mocgambicanos. Por sua vez, os pais da 10% classe tendem a controlar mais o
aproveitamento dos filhos considerando também que é uma etapa que marca o fim do
ensino basico e que abre perspectiva para a continuagdo na formacdo do individuo a

nivel técnico-profissional, bem como na formacéo geral.

Portanto, a partir destes dados pode-se deduzir que nestas duas classes (102 e 12%) ha
maior expectativa dos pais pela evolucdo académica dos filhos com vista ao alcance de
outros niveis escolares e profissionais muito relevantes para a vida futura dos

educandos.

Por fim, a baixa percentagem do controlo do aproveitamento pelos pais da 72 classe
pode ser justificada pela realidade actual do sistema educativo mogambicano, descrita
pelo MINED (2015a), que possibilita a passagem automatica dos alunos, dentro dos
ciclos de aprendizagem nas classes sem exame, reflectindo-se igualmente nas classes
com exame, como € o caso da 72 classe. Uma vez que, mesmo sem controlar as

avaliacdes, 0s pais ja sabem que os filhos poderdo transitar para a classe seguinte.

Para além da verificacdo das avaliagdes dos filhos, o controlo do aproveitamento
também ¢ feito através da comunicacdo com o professor. Nesta subcategoria,
comunicagao com os professores, 0s pais revelam que contactam os professores para se
informarem do aproveitamento dos filhos, como descrevem os exemplos que seguem:

“...tenho ido sempre a escola falar com os professores sobre o aproveitamento dos
meus filhos...” (suj. n° 18).

“...falo com os professores sobre 0 aproveitamento das criangas...” (suj. n° 21).
“...procuro me informar das notas com o director da turma...” (suj. n° 50).
“...procuro saber com os professores o aproveitamento deles...” (suj. n° 68).

“...contacto os professores para saber o aproveitamento” (suj. n° 94).

Nestas verbalizagbes, € notoria a preocupacdo dos pais em conhecerem o
aproveitamento dos filhos. Com este comportamento, acredita-se que 0s pais percebem
o rendimento dos filhos para saberem potenciar 0 apoio nas disciplinas que tiverem
notas baixas. Nesses contactos os professores podem aconselhar os pais sobre os
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melhores procedimentos para manterem o bom desempenho dos filhos e para

melhorarem naqueles disciplinas que tiverem baixo aproveitamento.

Observando ainda a tabela 9, nota-se que, na subcategoria comunicagdo com oS
professores para saber do aproveitamento, as percentagens dos pais da 102 e 122 classes
sdo baixas relativamente aos pais da 72 classe. Estes dados corroboram com a literatura
que aponta que o envolvimento dos pais diminui & medida que os filhos crescem e
passam dum nivel escolar para o outro (e.g., Jeynes, 2012, 2014; Sanders &
Mazzucchelli, 2013; Skaliotis, 2010). Porém, a fraca comunicacdo dos pais com 0s
professores pode levar os docentes a deduzirem que os encarregados de educagdo nao se
envolvem porque pouco se importam com a educacdo dos filhos, tal como apontam os
resultados do estudo de Kim (2017). Por isso, é fundamental que os pais sejam
incentivados e informados da necessidade de contactar os professores, ndo s para saber
do comportamento como também do aproveitamento. Pois, ndo é suficiente ser bem

comportado, é importante ter bom aproveitamento escolar.

Sumarizando: em todas as subcategorias estdo presentes os depoimentos dos pais dos
alunos da 72 classe, o que leva a concluir que eles sdo mais envolvidos tanto em casa,
assim como na escola, mas com maior nimero de praticas em casa. Regista-se, também,
uma frequéncia insignificante dos seus depoimentos, no controle do comportamento,
tanto em casa como na escola. Este facto pode ser justificado pelo facto de os filhos

serem menores € muito obedientes aos pais e aos professores.

Contrariamente, os pais da 102 e 122 classes se envolvem mais em casa e muito pouco
na escola. Apesar de se envolverem em casa, as frequéncias das suas praticas sdo muito
baixas relativamente aos pais da 72 classe. Estes pais estdo mais envolvidos no controlo
do comportamento, em casa e na escola. Os dados desta pesquisa secundam a literatura
apontando que, independentemente do nivel académico e do estatuto socioeconémico, a
maior parte dos pais se envolve nas tarefas dos filhos mais em casa do que na escola
(Pomerantz et al., 2007; Stacer & Perrucci, 2013).

De um modo geral, os dados revelam que os pais das trés classes realizam mais acgdes
de apoio aos filhos em casa do que na escola, apesar de se verificar uma
diminuigdo/reducdo do envolvimento parental no nivel secundario, quando comparado
com o primario. Porém, estes dados contrariam a conclusdo do estudo de Nhanthumbo e
colaboradores (2018) que aponta que em Mocambique 0s pais ndo comunicam com a
escola e ndo participam nas actividades organizadas pela escola. Esta diferenca pode ser
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justificada pelo tipo de estudo. Sendo este um estudo qualitativo, que ndo permite
generalizacGes, e 0 outro foi um estudo quantitativo. Portanto, os dados deste estudo
mostram que, apesar de ser num numero reduzido, alguns pais participam na escola.
Estes dados podem levar a pensar que os pais estdo convecidos de que a melhoria da
aprendizagem nédo se faz apenas com o seu envolvimento na escola, mas com mais
accOes directas sobre o aluno. Entretanto, é importante que todos o0s pais participem em
casa e na escola de modo a harmonizarem com os professores as estratégias e o foco

em que as suas ac¢des devem incidir em cada nivel escolar e em cada idade.

Estes resultados revelam a necessidade de se ajudar os pais a melhorarem a qualidade
das suas praticas, através da promocdo de programas de envolvimento parental,
mostrando-lhes como podem participar activamente na educacdo dos seus filhos; e
ainda sensibilizar os professores para que compreendam os beneficios da participacédo

dos pais no ensino escolar.

3.2.4. Categoria: obstaculos percebidos
Tabela 10 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria

obstaculos percebidos.

Categoria Subcategoria Fq % Fq % Fq % Fq %

total pais pais pais
78 102 122
Obstéaculos CondicGes 24 364 5 333 10 385 9 36
percebidos financeiras.
Falta de dominio 14 212 3 20 6 23 6 24
das matérias
Falta de tempo. 22 333 5 333 9 346 5 20
Caracteristicas do 6 9.0 - - 1 38 5 20
educando.
66 100 15 100 26 100 25 100

Nesta categoria, obstaculos percebidos, correspondente a pergunta “Quando nao
consegue se envolver, porqué isso acontece?” os pais das trés classes consideram que
néo se envolvem por causa das condicdes financeiras, falta de tempo e falta de dominio
das matérias. Mais ainda, os pais da 102 e 122 classes apontam as caracteristicas do
educando como outro obstaculo para o seu envolvimento, conforme relatado nos

exemplos que seguem.
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Exemplos de respostas dos pais entrevistados a questdo “Quando ndo consegue se
envolver, porqué isso acontece?”’

Condic0es financeiras: “...hd muita coisa que ndo consigo fazer por falta de dinheiro”
(suj. n° 18, pai de um aluno da 72 classe).

“E a falta de dinheiro, ha muitas coisas que lhes faltam porque ndo tenho como
comprar, porque ndo tenho emprego” (Suj. n° 56, pai de um aluno da 102 classe).

“...falta dinheiro para tudo aquilo que exigem na escola” (suj. n® 99, pai de um aluno
da 122 classe).

Falta de tempo: “...ndo tenho tempo porque faco pequenas vendas nas ruas” (suj. n® 6,
pai de um aluno da 72 classe).

“...ndo dou toda atencdo necessaria por falta de tempo. Passo todo o dia fora a
trabalhar, so volto no fim do dia e cansada” (suj. n° 58, pai de um aluno da 10? classe).

“Como trabalho, por vezes falta-me tempo” (suj. n° 72, pai de um aluno da 12? classe).

Falta de dominio das matérias: “Tenho dificuldades de ajudar nas matérias que nao
percebo, s6 estudei até 72 classe” (suj. n® 17, pai de um aluno da 7° classe).

“...por falta de dominio de algumas matérias fico limitada, porque néo estudei muito”
(suj. n° 68, pai de um aluno da 102 classe).

“...por ndo ter estudado ndo consigo explicar as matérias da 122 classe” (suj. n® 82, pai
de um aluno da 122 classe).

Caracteristicas do educando: “J& que sdo adolescentes hd momentos que nem querem
ouvir... por mais que fale muitas vezes ndo me escutam” (suj. n° 68, pai de um aluno da
102 classe).

«“...fico limitado porque ela é muito teimosa. Por vezes falo e ela ndo me escuta. Ela ja
é adolescente e ndo esta sendo facil lidar-me com ela” (suj. n°® 85, pai de um aluno da

122 classe).

Pela observacdo da tabela 10, verifica-se que a maior percentagem destaca-se na
subcategoria condicGes financeiras (36.4%), seguida pela falta de tempo (33.3%) e por
fim a falta de dominio das matérias com 21.2%. Com estes dados percebe-se que as
condic@es financeiras, o tempo e a falta de dominio das matérias sdo os obstaculos que
mais dificultam o envolvimento dos pais, das trés classes, na aprendizagem dos filhos.
De facto, as caracteristicas da amostra deste estudo podem justificar as percentagens
elevadas destes obstaculos, concretamente o nivel escolar e a ocupagéo dos pais. Pois, a
maioria dos entrevistados ndo possuia nivel escolar que permitisse um maior dominio
dos conteidos nas trés classes, sendo que 31 possuiam o nivel primario e 11 sem
nenhuma escolarizagdo. Aliado a isso, a ocupagdo dos pais também pode contribuir para

a elevada percentagem das condi¢fes econdmicas, visto que a pesca artesanal, a
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agricultura familiar e o comércio informal s&o as actividades praticadas pela maioria da
populacéo (40) e que se pode deduzir que ndo garantem uma receita capaz de sustentar
as necessidades da familia, incluindo as despesas escolares. Por isso, 0s pais passam
muito tempo fora de casa a trabalhar com vista a aumentar a renda familiar, dificultando

a sua participacao na aprendizagem dos filhos.

Estes dados assemelham-se aos resultados da pesquisa de Kim (2017), segundo os quais
os pais enfrentavam dificuldades para se envolverem na aprendizagem dos filhos
nomeadamente falta de dominio dos conteudos leccionados na escola, a pobreza que
limita a aquisicdo de material escolar, como livros e uniformes, e a falta de tempo para
se envolverem nas actividades escolares dos filhos, porque devem trabalhar longas
horas com vista ao sustento da familia.

Em relacdo as condigdes financeiras, os pais apontam a falta de dinheiro como
obstaculo para responder as necessidades dos filhos, tal como reportado nos exemplos

abaixo.

“...por falta de dinheiro nédo consigo pagar um explicador para ajudar os meus filhos
naquilo que ndo entendem.” (suj. n° 6).

“E o dinheiro, eu faco muito esforco para ter dinheiro” (suj. n® 31).
“Na&o tenho dinheiro para comprar livros porque sao caros” (suj. n° 58).

“...as vezes ndo tenho condicdes financeiras de responder as necessidade do meu
filho...” (suj. n°® 82).

“...falta-nos dinheiro para investir na formacéo deles” (suj. n° 94).

Nestes exemplos, a ideia central é a falta de dinheiro para suportar as despesas da
formagé&o dos filhos, tais como a compra dos livros. Assim, a maior percentagem que se
verifica nesta subcategoria, condic¢des financeiras, quando comparada com as outras da
mesma categoria, tanto no total da amostra, bem como em cada grupo dos pais, pode
estar ligada a realidade do pais, em que a maior parte da populacdo é pobre e
desempregada. Esta realidade, faz com que muitos pais enfrentem dificuldades para
investirem na formacdo académica dos filhos, principalmente nos aspectos que

requerem valores monetarios.

Ainda sobre as elevadas percentagens na subcategoria condic¢des financeiras, ocorre
dizer que o maior numero de disciplinas que caracteriza a 10? classe, quando comparada

com a 7% e a 122 classe, pode explicar a elevada percentagem que se destaca no grupo
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dos pais desta classe (38.5% nos pais da 102 classe; 36% nos pais da 122 classe; e 33.3%

nos pais da 72 classe), dado que comporta mais despesas financeiras que as outras.

Estes dados corroboram o referenciado na literatura de que os pais de baixa renda
enfrentam dificuldades financeiras para sustentar as despesas da educacdo dos filhos
(Hornby & Lafaele, 2011; Stacer & Perrucci, 2013). De forma similar, Hasnat (2016),
na sua pesquisa sobre as percepcbes dos pais em relacdo ao seu envolvimento na
educacdo dos filhos, notou que devido a pobreza alguns pais ndo conseguiam satisfazer

as despesas escolares dos filhos.

Porém, Mayo e Siraj (2015) observaram que, apesar das dificuldades economicas, 0s
alunos do nivel primario e secundario de familias de baixa renda foram bem-sucedidos
academicamente como resultado do envolvimento dos pais em casa (e.g., apoio
emocional, conversas sobre o valor da escola, reducdo das actividades domésticas, ajuda
e supervisdo do tpc das criancas do ensino primario) e na escola (e.g. participar em
reunides com os professores). Aliado a isso, Ceballo e colegas (2014) perceberam que,
através do sucesso escolar, os adolescentes de familias de baixa renda procuram

compensar o sacrificio que os pais fazem para a sua educagéo.

Relativamente a subcategoria falta de tempo, os pais referiram que enfrentam
dificuldades em acompanhar a aprendizagem dos filhos devido ao tempo que é muito
limitado, uma vez que trabalham longas horas durante o dia. Os depoimentos abaixo,

sdo exemplos das respostas dos pais entrevistados.

“Como trabalho muito ...ndo consigo ajudar porque ndo me resta tempo” (suj. n° 17).

“Eu trabalho e estudo. Ndo resta tempo para fazer o acompanhamento da
aprendizagem dos meus filhos (suj. n® 21).

“Nem sempre consigo participar nas reunides da escola por falta de tempo” (suj. n°
48).

“...ndo dou toda atencdo necessaria por falta de tempo. Passo todo o dia fora a
trabalhar, s6 volto no fim do dia” (suj. n°® 58).

“...n&o consigo por falta de tempo, ando com muito trabalho” (suj. n°® 84).

Nestes relatos, a ideia saliente € de que ndo resta tempo para os pais acompanharem a
aprendizagem dos filhos porque trabalham muitas horas e chegam a casa tarde. Estes
resultados vao ao encontro de pesquisas anteriores que indicam a falta de tempo como
obstaculo para os pais se envolverem nas actividades escolares dos filhos porque devem

trabalhar longas horas com vista ao sustento da familia (Hasnat, 2016; Kim, 2017).
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Observando a tabela 10, verifica-se que a maior percentagem na subcategoria falta de
tempo destaca-se nos pais da 102 classe (34.6%), seguida pelos pais da 72 classe (33.3) e
por fim os pais da 122 classe com a menor percentagem (20%). Estes dados, levam a
inferir que este obstaculo é mais sentido pelos pais da 102 e da 72 classes, apesar de a
maior parte do total da amostra (55) possuir alguma ocupacao. Este facto leva a deduzir
que os pais da 72 e 102 classes ainda desejam ser mais presentes na aprendizagem dos

filhos relativamente aos da 122 classe.

Por sua vez, a percentagem reduzida dos pais da 122 classe pode ser explicada pela
diminuicdo do seu envolvimento directo como forma de dar responsabilidade e
autonomia aos filhos nas tarefas escolares, uma vez que os filhos ja sdo mais crescidos e
necessitam de independéncia nas suas actividades. Tal como refere NuUfiez e
colaboradores (2013), no ensino secundario o0s pais apontam a necessidade de diminuir
0 seu envolvimento como forma de dar responsabilidade e autonomia aos filhos nas

tarefas escolares.

No que diz respeito a subcategoria falta de dominio das matérias escolares, 0s pais
consideram que enfrentam dificuldades em ajudar nas matérias escolares porque nédo

tém dominio, como apontam os exemplos abaixo:

“...ha matérias que nédo tenho dominio, terminei de estudar na 72 classe” (suj. n° 4).

“E dificil acompanhar a ela porque esta na 102 classe, as matérias sdo dificeis e ndo
conheco” (suj. n° 39).

«...fico limitado por ndo ter dominio da matéria...” (suj. n® 54).
“...tem sido dificil ajuda-lo porque ndo tenho dominio das matérias...” (suj. n® 57).

“Tenho dificuldades de ajudar nos exercicios porgue outras coisas ndo tenho dominio”
(suj. n° 81).

Nestes exemplos esta patente a dificuldade que os pais sentem no apoio aos filhos
devido a falta de dominio das matérias escolares. Estes resultados secundam a literatura
que realca que o baixo nivel escolar limita a capacidade de os pais apoiarem os filhos
nas tarefas escolares (Lee & Bowen, 2006; Stacer & Perrucci, 2013).

Com efeito, os dados da tabela 10 mostram que nesta subcategoria a maior percentagem
destaca-se nos pais da 122 classe (24%), sequida pela 102 classe (23%) e por fim a 72
classe com a menor percentagem (20%). Estas percentagens podem ser fundamentadas
pelo nivel escolar dos pais descrito na tabela 2 em que, dos 20 sujeitos entrevistados no
grupo da 122 classe, apenas 5 possuem conhecimentos cientificos capazes de apoiar 0s
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filhos nas matérias escolares. Como se pode perceber, o nivel escolar dos pais esta a
dificultar o seu envolvimento na escolarizacdo dos filhos, principalmente no ensino

secundario.

Entretanto, Vellymalay (2010), citado por Branco (2012), refere que a falta de
escolarizacdo ndo deve ser motivo para os pais ndo se envolverem na educacdo dos
filhos, porque se possuirem ambicdes elevadas podem trabalhar com vista ao sucesso
academico das criangas e jovens (e.g., participarem mais na escola para receberem

orientacdes dos professores sobre como ajudar os filhos).

Estes resultados fazem pensar na necessidade de se intensificar as accbes de
sensibilizacdo da populacdo para aderir ao programa de educacéo de adultos de modo a
superar esta dificuldade, a médio prazo, e reduzir o indice de analfabetismo no pais a
longo prazo. Além disso, os estudos apontam a necessidade da implementacdo de
programas que oferecem conhecimentos e habilidades aos pais para se envolverem na
aprendizagem dos filhos, bem como facilitar a percepc¢do do funcionamento do sistema
educativo (Calzada et al., 2015).

O ultimo obstaculo mencionado pelos pais deste estudo, e que também é mencionado na
literatura, sdo as caracteristicas do educando. Em relacdo a este aspecto, 0s sujeitos
referem que os filhos se sentem mais crescidos e ndo querem ser pressionados a estudar,

como descrevem os exemplos seguintes:

“Por vezes fico limitada porque elas ja sdo mais crescidas e ndo querem ser
pressionados para estudar (suj. n° 83).”

“...Algumas vezes sinto-me limitada para conversar com ele porque ndo quer ouvir, faz
0 que quer” (suj. n°® 84).

“Sofro muito com a mais velha que ndo quer estudar, ndo quer ouvir os meus conselhos
e tenho receio que influencie os outros...” (Suj. n° 98).

“A adolescéncia dela esta sendo dificil para mim. Minha filha ndo me escuta quando
falo” (suj. n° 95).

Nestes exemplos, percebe-se que a fase da adolescéncia em que os filhos se encontram,
estd a dificultar o envolvimento dos pais na aprendizagem. Como € possivel
compreender nos exemplos, os educandos ndo querem que os pais interfiram na sua
vida escolar. Estes dados assemelham-se aos resultados de Hill e colaboradores (2016),
apontando que os adolescentes gostariam de ser vistos como responsaveis,
independentes e sem interferéncia dos pais nos trabalhos escolares, mas que 0s pais se

envolvessem para saber das suas necessidades e seus interesses.
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Por isso, 0s pais podiam alterar o seu modo de participacédo, optando pelo envolvimento
indirecto através de conversas com os filhos sobre as expectativas para 0 sucesso
escolar, planos para o futuro, opgdes de cursos e a utilidade da educagéo para o futuro
(Hill & Tyson, 2009; Jeynes, 2010).

Ainda sobre as caracteristicas do educando, importa referir que este obstaculo é mais
sentido pelos pais da 122 classe, dada a maior percentagem que se verifica neste grupo
(20%), conforme ilustra a tabela 10. Pelo comportamento descrito pelos pais nos
exemplos anteriores, pode-se inferir que as caracteristicas da adolescéncia (e.g., 0
desejo de se tornar independente dos pais, a rebeldia) estejam mais salientes nos filhos
do ensino secundario do segundo ciclo (112 e 122 classes), relativamente aos do primeiro
ciclo (82 & 102 classe).

Apesar dos obstaculos resultantes da adolescéncia, 0s autores apontam a necessidade de
0s pais continuarem muito envolvidos na aprendizagem de modo a influenciarem o
engajamento dos filhos ao longo da escolaridade (Cheung & Pomerantz, 2012; Dotterer
& Wehrspann, 2015). Pois, o calor dos pais e 0 bom relacionamento entre pais e filhos
pode tornar o aluno mais motivado e engajado na aprendizagem (Cheung e Pomerantz,
2012), levando ao desenvolvimento da autoconfianga, da competéncia, bem como do
engajamento escolar (Connell & Wellborn, 1991; Garcia-Reid, Reid & Peterson, 2005
citados por Dotterer, Lowe, McHale, 2014, p. 4).

Sintetizando: os dados apontam que as condic¢des financeiras, a falta de tempo, a falta
de dominio das matérias escolares sdo 0s maiores obstaculos para os pais, das trés
classes, se envolverem na aprendizagem dos filhos. Além disso, as caracteristicas do
educando constituem outro obstaculo para o envolvimento dos pais da 102 e 122 classes.
Aliado a isso, os pais do ensino secundario apontam mais dificuldades de se envolverem

na aprendizagem dos filhos, quando comparados com os do ensino primario.

3.2.5. Categoria: Factores promotores

Quanto a categoria 1V, factores promotores, correspondente a questdo “O que sente
quando se envolve? Porqué?”, os pais das trés classes consideram que se envolvem
devido & responsabilidade pela educacdo, progresso do educando e as expectativas

para o futuro do educando, conforme descrito nos exemplos seguintes:

Exemplos de respostas dos pais entrevistados a questao “O que sente quando se
envolve? Porqué?”
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Responsabilidade pela educagio: “...estou a cumprir com meu dever de mée que é
educar” (suj. n° 10, pai de um aluno da 7% classe).

“...€¢ minha responsabilidade. Como pai devo dar educacéo aos meus filhos” (suj. n°
50, pai de um aluno da 102 classe).

... minha obrigacao ajudar os meus filnos” (suj. n° 93, pai de um aluno da 12*
classe).

Progresso do educando: “...... porque noto a evolugéo deles na aprendizagem” (suj. n°
21, pai de um aluno da 72 classe).

“...porque sei que o aproveitamento sera bom” (suj. n° 36, pai de um aluno da 10?
classe).

“...porque vejo que ele faz bem o tpc e domina a matéria” (suj. n° 84, pai de um aluno
da 122 classe)

Expectativas para o futuro do educando: “...porque tudo que eu quero € ver meus
filhos formados e serem pessoas na sociedade” (suj. n° 30, pai de um aluno da 7*
classe).

“...sei que o futuro dos meus filhos depende do meu apoio” (suj. n® 39, pai de um aluno
da 102 classe).

“...estou a ajudar para amanha ser alguém na vida e poder me ajudar” (suj. n® 72, pai

de um aluno da 122 classe).

Nesta categoria, a percentagem mais elevada destaca-se na subcategoria
responsabilidade pela educagéo (55,6%), seguida pelas expectativas para o futuro do
educando, com 29.6%, quer na totalidade da amostra, assim como em cada grupo dos
pais, conforme ilustra a tabela 11. Como se pode perceber, os pais das trés classes se
envolvem movidos pelos mesmos factores, apesar das diferencas em termos percentuais.
Isto leva a inferir que os pais das trés classes cumprem com a sua responsabilidade de
educar, que é acompanhada pelas expectativas que vado construindo em relacao ao futuro

dos filhos, motivados pelo progresso do educando na aprendizagem.

Tabela 11 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria

factores promotores.

Categoria Subcategoria Fq % Fq % Fq % Fq %

total pais pais pais
78 102 124
Factores Responsabilidade 30 55.6 10 556 9 50 11 61.1
promotores pela educacéo.
Progresso do 8 148 3 16.7 3 16.7 2 111
educando
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Expectativaparao 16 296 5 217 6 333 5 21.7
futuro do
educando.

54 100 18 100 18 100 18 100

Em relagdo a subcategoria responsabilidade pela educacdo, os pais referem que se
envolvem porque educar faz parte do seu dever como pais, como explicito nos

seguintes exemplos:

“...sinto que é minha responsabilidade cumprir com dever de educar” (suj. n® 12).

“...estou a cumprir com meu dever de educar” (suj. n°® 33).

“...estou a cumprir com meu papel de ajudar no que for possivel na aprendizagem
dele” (suj. n® 57).

“...porque é minha obrigacdo ajudar aos meus filhos por isso, faco de tudo para
ajudar” (suj. n°® 66).

“...estou a cumprir a minha misséo de educar” (suj. n° 80).

Nestes exemplos, esta explicita a ideia de que o envolvimento na aprendizagem faz
parte do dever ou responsabilidade dos pais. Por isso, as percentagens elevadas que se
verificam em todos os grupos dos pais (55.6% nos pais da 72 classe; 50% nos pais da
102 classe; e 61.1% nos pais da 122 classe), nesta subcategoria, levam a acreditar que a
maioria dos encarregados de educacdo reconhece que tem o dever de educar os filhos,
dai que se envolve na sua aprendizagem. Tal como aponta a literatura, 0s pais se
envolvem porque acreditam ser sua responsabilidade de paternidade (Deslandes &
Bertrand, 2005).

Porém, um dado importante de analise nesta subcategoria, apesar de ndo ser muito
diferente das outras classes, é a baixa percentagem dos depoimentos dos pais da 102
classe. Este facto conduz a pensar que 0s pais reduzem a sua participacdo directa na
aprendizagem dos educandos porque acreditam que os filhos da 102 classe ja estdo
preparados para aprenderem 0s novos conteudos do ensino secundario sem dificuldades,
uma vez que foram bem preparados no ensino primario, e, também, por ser uma classe
com contetdos complexos que os pais podem ndo ter dominio. Dai que, os pais
concentram-se mais nos filhos da 72 classe em que as matérias sdo de facil dominio e
nos da 122 classe que precisam de maior acompanhamento do comportamento devido ao

periodo da adolescéncia em que se encontram.
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Em relacdo a segunda subcategoria, progresso do educando, os pais referem que se
envolvem porque notam o desenvolvimento dos filhos na aprendizagem, como referem

0s exemplos seguintes:

“...porque noto que estdo a aprender alguma coisa (suj. n°17).”
“...porque o meu filho esté& progredir, mas precisa ainda do meu apoio” (suj. n° 49).

“...percebo que eles gostam da minha ajuda e estdo a corresponder bem” (suj. n° 54).

“...vejo que aceita mudar, melhorou o comportamento, assim devo ajudar mais” (suj.
ne 72).

Nestes exemplos, esta destacada a ideia de que o progresso dos filhos na aprendizagem
motiva os pais a se envolverem. Estes dados, reforcam as evidéncias da literatura que
indicam que os pais dos alunos com alto desempenho se envolvem mais do que os pais
de educandos com baixo desempenho escolar (Eccles e Harold, 1996 citados por
Deslandes e Bertrand, 2005). Porém, o ideal seria que os pais de alunos com baixo
rendimento também se tornassem mais envolvidos para ajuda-los a superarem as

dificuldades e estimularem para um maior desempenho académico (Castro et al., 2015).

De acordo com Hill e Tyson (2009), o envolvimento dos pais € mais directo com as
criancas (ensino primario) e mais indirecto com os adolescentes (ensino secundario). Os
dados da tabela 11 conduzem a inferir que, na realidade mocambicana, os alunos do
ensino secundario do primeiro ciclo, onde faz parte a 10? classe, ainda precisam de um
acompanhamento directo, uma vez que na subcategoria progresso do educando, nota-se
semelhanca nas percentagens dos pais da 72 e da 102 classes (ambos com 16.7%), e uma

tendéncia decrescente nos pais da 122 (11.1%).

No que concerne as expectativas para o futuro do educando, os pais referem que se
envolvem na aprendizagem porque querem ver os filhos sucedidos no futuro, como

descrito nos exemplos abaixo:

“...estou a semear para amanha colher, estou a preparar o futuro deles” (suj. n° 6).
“...estou a preparar o futuro dos meus filhos...” (suj. n° 20).
“...sei que o futuro dos meus filhos depende do meu apoio” (suj. n° 39).

...minha preocupacao é ver as minhas filhas formadas no futuro (suj. n° 68).

“...porque é para o beneficio do meu filho. A escola é para o futuro dele e sé os pais é

que podem ajudar” (suj. n° 101).
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Nestes exemplos, esta patente a preocupacédo dos pais pelo futuro dos filhos. Dai que,

essa preocupacao motiva os pais a apoiarem os filhos na sua aprendizagem.

Observando a tabela 11, nota-se que nesta subcategoria, expectativas para o futuro do
educando, as frequéncias dos depoimentos dos pais das trés classes s&o muito proximas,
apesar da percentagem da 102 classe ser maior (33.3%) que as outras (27.7% na 7% e
12%). Estes dados fazem perceber que, nas trés classes, 0s pais tém elevadas expectativas
de verem os filhos sucedidos no futuro, como resultado da aprendizagem escolar. Este
facto parece ir de encontro com os resultados da pesquisa de Kim (2017) segundo a
qual, os pais dos paises em vias de desenvolvimento se envolvem porque querem uma
vida melhor para os filhos (oportunidade de um melhor emprego), que poderd ser

alcancada através da escolarizacao.

Em suma: os dados revelam que, a responsabilidade pela educacéo e as expectativas
para o futuro do educando sdo os factores que mais promovem o envolvimento dos
pais, das trés classes, na aprendizagem dos filhos. Apesar de ser numa percentagem
reduzida, o progresso do educando também € outro factor que promove o envolvimento

dos pais.

3.2.6. Categoria: Impacto percebido

Em relacdo a ultima categoria, impacto percebido, correspondente a questdo “Como €
que essas praticas influenciam a aprendizagem/as notas do seu filho?”, 0s pais das trés
classes referem que o seu envolvimento influencia no bom comportamento, bom

aproveitamento e promove o0 empenho escolar, como descrito nos exemplos seguintes:

Exemplos de respostas dos pais entrevistados a questao “Como é que essas praticas
influenciam a aprendizagem/as notas do seu filho?”

Bom comportamento: “Penso que tem impacto positivo porque elas me escutam, o
comportamento é bom” (suj. n° 14, pai de um aluno da 72 classe).

“Noto que é um menino bem comportado, até sabe pedir desculpas quando faz algo
desagradavel tambem sabe ouvir quando é chamado atencdo” (suj. n° 44, pai de um
aluno da 102 classe).

“Penso que esta valer a pena...e o comportamento é bom” (suj. n° 98, pai de um aluno
da 122 classe).

Bom aproveitamento: “Apoiar os filhos ajuda a eles a terem boas notas na escola e
passar no fim do ano” (suj. n° 27, pai de um aluno da 7¢ classe).
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“Penso que tem influencia positiva, as provas tém boas notas. No trimestre passado
tinha uma negativa a histdria, mas ja recuperou” (suj. n° 65, pai de um aluno da 10*
classe).

“Tem impacto positivo porque como dizia, ele tira boas notas e os professores gostam
dele” (suj. n® 84, pai de um aluno da 12° classe).

Promove o empenho escolar: “...eles empenham-se cada vez mais nos estudos (suj. n°
26, pai de umaluno da 72 classe).

Penso que esta a influenciar positivamente, elas esforcam-se muito, apesar da 102
classe ser dificil, estdo a andar bem (suj. n® 68, pai de um aluno da 102 classe).

...eles esfor¢cam-se muito, ndo dormem sem pegar os cadernos...” (suj. n® 94, pai de um

aluno da 122 classe).

Da observacdo da tabela 12, ocorre dizer que, nesta categoria, impacto percebido,
verificam-se comunalidades em todas as subcategorias encontradas nas respostas dos
pais das trés classes. Isto €, todos eles mencionaram que o seu envolvimento contribui
para 0 bom comportamento, bom aproveitamento e promove o empenho escolar dos
filhos. Além disso, verificam-se, também, comunalidades nas percentagens mais
elevadas na subcategoria bom aproveitamento, quer considerando o total da amostra
(71%), assim como em cada grupo dos pais das trés classes em estudo (72.7% nos pais
da 72 classe; 70% nos pais da 102 classe; e 66.7% nos pais da 122 classe). Este aspecto
leva a deduzir que o bom aproveitamento € o impacto mais notado pelos pais das trés

classes.

Tabela 12 - Frequéncias e percentagens das subcategorias encontradas na categoria

impacto percebido.

Categoria Subcategoria Fq % Fq % Fq % Fq %

total pais pais pais
78 102 122
Impacto Bom 10 150 3 136 3 15 4 19.4
percebido comportamento.
Promove o 9 140 3 136 3 15 3 14.3
empenho escolar.
Bom 44 71.0 16 727 14 70 14 66.7
aproveitamento.
63 100 22 100 20 100 21 100

Ainda sobre a subcategoria bom aproveitamento, a ideia central dos pais € a de que o
seu envolvimento influencia o rendimento favoravel dos filhos, como sugerem os

seguintes exemplos:
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“...Tem influéncia positiva. As notas sdo boas, penso que podera dispensar a 72 classe”
(suj. n° 10).

“Penso que tem influéncia positiva porque este menino nunca reprovou porque eu
acompanho desde a 12 classe. As notas sdo boas, promete passar de classe (suj. n° 18).

“Tem impacto positivo porque ele tem bom aproveitamento e mesmo na disciplina que
tinha negativa ja esta recuperar.” (suj. n° 38).

“Tem efeito positivo porque tira boas notas” (suj. n® 81).

“Sim tem impacto positivo, vejo que as notas dele sdo razoaveis, apesar de ter algumas
negativas, mas ndo sdao muitas” (Suj. n® 82).

Nestes relatos, os pais de todas as classes (72, 102 e 12%) avaliam positivamente o
impacto do seu envolvimento através do aproveitamento escolar dos filhos que é
favoravel. Esta percepcao vai ao encontro da literatura que aponta que o envolvimento
dos pais influencia positivamente o rendimento académico dos filhos em todos os niveis
de ensino e em todos grupos étnicos (e.g., Castro et al., 2015; Cheung & Pomerantz,
2012; Jeynes, 2014; Wilder, 2014). Porém, estes resultados contrariam a informacao
relatada pelo MINEDH (2015%), que aponta para elevadas taxas de reprovacdo na 10?
(de 2015 a 2018 variaram de 57,7 a 28,8%) e 122 classes (de 2015 a 2018 variaram de
48,7 a 23,1%). Por um lado, isto leva a deduzir que, nesta subcategoria, 0s pais podem
ter respondido de acordo com o desejavel e, por outro lado, pode-se pensar que,
coincidentemente, os filhos dos sujeitos da amostra desta pesquisa facam parte dos

alunos com bom aproveitamento no relatério do MINED (2015a).

Ainda sobre o bom aproveitamento, a maior percentagem que se verifica nesta
subcategoria, quer no total da amostra (44%) quer em cada classe (72.7% na 72 classe,
70% na 102 classe, e 66.7% na 122 classe), faz pensar que os pais percebem facilmente o
impacto do seu envolvimento através dos resultados das avaliacBes escolares. O que
significa que as avaliacdes escolares constituem o instrumento que informa aos pais
sobre o impacto do seu envolvimento na aprendizagem dos filhos. Isto sugere a
necessidade de os pais ampliarem o seu anglo de visao verificando, ndo s6 as avaliacGes
realizadas pelos filhos, como também o caderno diario, a leitura, a escrita, a percep¢ao
das matérias, etc, de modo a perceberem o impacto do seu envolvimento de forma mais

abrangente.

Porém, a elevada percentagem que se verifica no grupo dos pais da 72 classe nesta
subcategoria, bom aproveitamento, pode ser fundamentada pelo facto de os conteidos

serem mais simples possibilitando o apoio de todos os pais, enquanto na 102 e 122
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classes os contetudos sdao mais complexos e alguns pais ndo podem apoiar os filhos

devido ao baixo nivel escolar.

No que concerne a subcategoria bom comportamento, os pais relatam que com o seu
envolvimento os filhos manifestam bom comportamento, como sugerem os exemplos

abaixo:

“Acho que tem impacto positivo porque eles séo bem comportados...” (suj. n° 6).

“Tem impacto positivo. Antes ele era um brincalh&o e quando passei a controlar mudou
muito de atitude, j& comporta-se bem” (suj. n°® 36).

“Acho que tem influéncia positiva porque eles comportam-se bem” (suj. n° 66).
“...0 comportamento pelo menos até entdo € bom...” (suj. n° 93).

“Penso que tem impacto positivo. Ela mostra bom comportamento” (suj. n® 99).

Nestes relatos, os pais descrevem o comportamento desejavel que notam nos filhos e
que resulta do seu acompanhamento. Estes dados corroboram com a literatura que refere
que o envolvimento parental influencia para um bom comportamento e relacionamento
com os outros (Bempechat & Shernoff, 2012; Pomerantz et al., 2007). Ainda mais, 0
maior envolvimento parental reduz os problemas de comportamento e melhora as
habilidades sociais dos filhos (EI Nokali et al., 2010).

De referir, ainda, que as baixas percentagens que se verificam nesta subcategoria, no
total da amostra (15%), bem como em cada grupo (13.6% nos pais da 72 classe; 15%
nos pais da 102 classe; e 19.4% nos pais da 122 classe), podem traduzir que a maior
atencdo dos pais esteja virada para avaliar a dimensdo cognitiva, relatada pelas notas
dos testes, em detrimento das outras, tais como a comportamental € a emocional.
Contudo, a maior percentagem verificada no grupo dos pais da 122 classe, quando
comparada com as outras classes, pode ser explicada pelo facto de os adolescentes
tenderem a apresentarem mais problemas de comportamento. Dai que, o envolvimento
dos pais incide mais no comportamento e, em consequéncia disso, os filhos apresentam

bom comportamento.

Em relacdo a Ultima subcategoria, promove o empenho escolar, os pais responderam
que com o seu envolvimento os filhos aplicam-se mais na aprendizagem. Os exemplos
gue seguem sdo depoimentos dos participantes desta pesquisa apontando o impacto do
seu envolvimento na aprendizagem dos filhos.

“Isso faz com que estudem sempre, e tudo o que o professor mandar fazer, eles estaréo
em altura de corresponder” (suj. n°® 31).
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“Eles estudam bem e com mais for¢a porque tém tudo que é preciso na escola” (Suj. n°

33).

“Penso que tem impacto positivo. Ele ndo é tdo inteligente, mas esforca-se muito e
mostra que quer aprender, esta sempre a estudar” (suj. n° 48).

“Acho que tem influéncia positiva porque todos os dias ele vai a escola e esforga-se
para saber muito” (suj. n® 91).

“...mostram interesse pela escola, aplicam-se muito” (suj. n° 93).

Nestes exemplos esta evidente a percepc¢do dos pais em relacdo ao esforgco/empenho dos
filhos na aprendizagem como resultado do seu envolvimento. Estes dados secundam a
investigacdo anterior, realcando que o envolvimento dos pais pode estimular o
engajamento escolar das criangas, contribuindo para o seu desempenho académico
(Pomerantz et al., 2012) pois, na tentativa de satisfazer os objectivos e desejos dos pais,
as criangas incorporam 0s tais objectivos, tornando-os pessoais, e resultando no maior
empenho na aprendizagem (Cheung & Pomerantz, 2012). Além de que os alunos
engajados na escola tém pouco tempo e energia para se envolverem em comportamentos
problematicos, apegando-se mais a escola e aos professores (Wang e Sheikh-Kbhalil,
2014).

Porém, observando a tabela 12, na subcategoria promove o empenho escolar, notam-se
baixas percentagens, no total da amostra (14%), bem como em cada grupo (13.6% nos
pais da 72 classe; 15% nos pais da 102 classe; e 14.3% nos pais da 122 classe). Estes
dados levam a deduzir que o apoio dos pais ndo esta a influenciar muito no empenho
escolar dos filhos. O que faz pensar que as estratégias, utilizadas pelos pais no seu
envolvimento, podem néo estar a contribuir para a promoc¢édo do envolvimento escolar
dos filhos. Pois, a literatura refere que, no processo de interaccdo com o0s pais, as
criangas desenvolvem as suas habilidades baseadas nas estratégias dos pais, ou seja,

podem ter as estratégias dos pais como modelos a seguirem (Pormerantz et al, 2007).

Sumarizando: os dados indicam que o envolvimento parental influencia no
comportamento, no rendimento académico e no empenho escolar. Porém, os resultados
mostram que, para a maioria dos pais das trés classes, 0 impacto do envolvimento é

mais notorio no rendimento académico.

126



3.3. Concluséo

A tematica do envolvimento parental é muito estudada a nivel internacional e com
enfoque em varios niveis escolares. Porém, vérios estudos até aqui realizados
centraram-se ao nivel do ensino primario, devido & indubitavel importancia do

envolvimento parental nos anos iniciais de escolarizacao.

Esta pesquisa pretendia responder as seguintes perguntas: Como € que 0s pais
concebem o envolvimento parental? De que forma é que os pais se envolvem na
aprendizagem dos filhos da 72, 102 e 122 classes? Para tal, foi importante definir os
objectivos que nortearam o estudo, que sdo: conhecer o significado que os pais atribuem
ao envolvimento na aprendizagem; apontar a finalidade do envolvimento; identificar os
tipos de envolvimento dos pais na aprendizagem dos filhos; descrever as praticas de
envolvimento dos pais; mencionar os obstaculos; e o seu impacto na 72, 10% e 128

classes.

Os resultados deste estudo permitem compreender que, em relagdo a primeira questdo
de pesquisa, 0s pais concebem o envolvimento de trés formas diferentes, nomeadamente
acompanhamento do processo de aprendizagem, controlo da vida escolar, e
responsabilidade parental. Na definicdo do envolvimento como acompanhamento do
processo escolar, os discursos estdo centrados na participagdo dos pais na aprendizagem
dos filhos em casa e na escola. Por sua vez, o controlo da vida escolar consiste na
supervisdo dos aspectos académicos (e.g., aproveitamento, nivel de aprendizagem) e do
comportamento. Em relacdo ao significado atribuido ao envolvimento, como
responsabilidade parental, resume-se no cumprimento da responsabilidade e dos deveres
parentais em relacdo aos filhos. Importa referir que das trés formas de definicdo do
envolvimento parental, a responsabilidade parental foi menos mencionada quando
comparada com o acompanhamento do processo escolar e o controlo da vida escolar.
Isto significa que os pais tendem a definir o envolvimento, predominantemente, de duas

maneiras: acompanhamento do processo de aprendizagem e o controle da vida escolar.

Em relacdo a segunda questdo da pesquisa que pretendia saber de que forma é que 0s
pais se envolvem na aprendizagem dos filhos da 72, 102 e 122 classes, o0s resultados
revelam que os pais da 72, 10? e 122 classes se envolvem em casa e na escola através de
varias praticas. Em casa, os pais se envolvem por meio do apoio no tpc, na concessao de
tempo para aprendizagem, no controlo da pontualidade e assiduidade, na comunicagéo
pais-filhos sobre o bom comportamento, na recolha de informacdo sobre a

aprendizagem, no apoio na superacdo de dificuldades, no controlo do aproveitamento,
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no controlo do tpc, no incentivo ao estudo, na comunicacdo pais-filhos sobre a
importancia da escola e no pagamento das despesas. Na escola, os pais se envolvem
mediante a comunicacdo com o professor para saber do comportamento, comunicacgao
com o professor para saber do aproveitamento e participagdo em reunides.
Adicionalmente, os pais da 7% e 10? classes também apontam a comunicagdo com 0s
professores sobre a aprendizagem, o que nao foi mencionado pelos pais da 122 classe.
Os resultados indicam, também, que os pais das trés classes realizam mais préaticas de

envolvimento em casa relativamente as ac¢des desenvolvidas na escola.

Apesar de todos realizarem mais acc¢Oes de envolvimento em casa, as frequéncias das
préticas dos pais da 10% e 122 classes sdo reduzidas relativamente aos pais da 72 classe.
Isto significa que, a semelhanca do que aponta a literatura, os dados mostram que na 102
e 122 classes hd uma reducdo do envolvimento parental quando comparado com a 72
classe. Outro dado importante de notar é que os pais da 10% e da 122 classes estdo mais

envolvidos no controlo do comportamento, em casa e na escola.

Os dados mostram, também, que a responsabilidade pela educacdo, o progresso do
educando e as expectativas para o futuro do educando, sdo os factores promotores do
envolvimento dos pais da 72, 10? e 12%classes na aprendizagem dos filhos. Porém, a
responsabilidade pela educagdo e as expectativas para o futuro do educando s&o o0s
factores que mais promovem o envolvimento dos pais, das trés classes, na

aprendizagem, relativamente ao progresso do educando.

Apesar de reconhecerem a importancia do seu envolvimento, nem sempre os pais da 72,
102 e 122 classes conseguem participar na aprendizagem dos filhos por causa de alguns
obstaculos que enfrentam, nomeadamente: condi¢des financeiras, falta de tempo e falta
de dominio das matérias. Mais ainda, os pais da 10% e 122 classes apontam as

caracteristicas do educando como outro obstaculo para o seu envolvimento.

Para além do referenciado anteriormente, os dados indicam ainda que o envolvimento
parental influencia no bom comportamento, no rendimento académico e no empenho
escolar. Porém, os resultados mostram que, para 0s pais das trés classes, 0 impacto do

envolvimento € mais notério no rendimento académico.

Apesar dos resultados desta pesquisa serem consistentes com estudos anteriores, esta
investigagdo amplia o0s estudos anteriores sobre o envolvimento parental na
aprendizagem, visto que foram identificadas novas subcategorias, nomeadamente

contribuir para o desenvolvimento da sociedade, controlo da pontualidade e assiduidade,
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comunicacéo pais-filhos sobre o0 bom comportamento, que ndo foram mencionadas nas
pesquisas anteriores que se teve acesso. Por isso, estes resultados revelam a necessidade
de se adaptar os modelos de envolvimento parental para a realidade concreta do nosso

pais.

Portanto, os resultados obtidos, também mostram que existe uma correspondéncia entre
a definicdo, os objectivos, as praticas e o impacto percebido. Isto €, o significado que os
pais atribuem ao envolvimento parental e 0s seus objectivos reflecte-se nas suas
praticas. Por sua vez, essas praticas contribuem para o impacto percebido do
envolvimento parental. Todo este processo é mediado por factores promotores e

obstaculos percebidos.

Como qualquer investigacdo, este estudo também teve algumas limitaces,
nomeadamente a analise dos dados ter sido influenciada pela sensibilidade da autora
pelo que foi percebendo e interpretando nos discursos dos sujeitos entrevistados. Além
disso, a amostra ndo foi abrangente em termos dos elementos que constituem a
comunidade académica (alunos, professores, directores das escolas) e que notam o

apoio prestado pelos pais na aprendizagem dos filhos.

Assim, estudos futuros poderiam seguir uma abordagem longitudinal e participativa
para identificar as ac¢bes de envolvimento no domicilio ao longo da escolaridade dos
educandos, visto que muitos pais desta pesquisa indicam que participam na
aprendizagem, mas a qualidade de aprendizagem dos alunos ainda ndo é satisfatoria,
contrariando as descobertas das pesquisas feitas nesta matéria. Isto leva a acreditar que
eles podem ter respondido de acordo com o socialmente desejavel. Por isso, as
pesquisas futuras também poderiam incluir a percepcdo dos alunos sobre o

envolvimento dos pais e fazer uma relagdo entre os dados dos pais e dos filhos.

Este estudo constitui um primeiro esforco de compreender a perspectiva dos pais
mocgambicanos sobre o seu envolvimento na aprendizagem dos filhos enquanto
agentes actuantes neste fendmeno, particularmente o significado, os objectivos, as
praticas, os factores promotores, os obstaculos e o impacto percebido.

Por isso, acredita-se que, apesar das limitagdes, este estudo constitui um contributo
para o enriquecimento da literatura sobre o tema em apreco e ajuda na compreenséo
da forma como os pais se envolvem e, consequentemente, para a promocao de acgdes
continuas do envolvimento com vista a melhoria da qualidade de aprendizagem dos

alunos. Assim, espera-se que a leitura e a analise critica de tudo quanto foi explorado
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neste tema ajude a despertar o interesse de outros investigadores do pais sobre esta

matéria.

3.4. ImplicagOes educacionais

As conclusdes deste estudo sugerem a implementacdo de programas de envolvimento
parental que podem facilitar conhecimentos sobre as estratégias que os pais deveriam
adoptar com vista ao sucesso na aprendizagem dos filhos, através de reunides frequentes
entre pais e professores, privilegiando horarios que favorecam a participacéo de todos.
Estes programas poderiam ser implementados em todos os niveis escolares de modo a
que os pais saibam como apoiar os filhos ao longo do percurso escolar, pois os dados
deste estudo, e as pesquisas anteriores, revelam que existe uma tendéncia de reducéo do

envolvimento dos pais quando os filhos crescem e passam dum nivel para o outro.

Além disso, nesses encontros poderia se explicar aos pais o significado do envolvimento
parental, uma vez que conhecendo o seu sentido mais facilmente se envolverdo em
ac¢des que ajudem na aprendizagem dos filhos, como por exemplo aderir as préaticas de
envolvimento na escola, visto que os resultados apontam para um baixo envolvimento

na escola.

Aliado a isso, é importante que a escola faca perceber aos pais de todas as classes sobre
a necessidade da sua colaboracdo para a melhoria da qualidade de aprendizagem, pois as
pesquisas mostram que o envolvimento parental é a base para melhores resultados em
todos os niveis escolares, como referenciado na revisao tedrica. Dai que, é fundamental
que a escola sensibilize os pais para que se envolvam mais na escola, a semelhanca da

sua maior participacdo que se verifica em casa.

Os professores poderiam apoiar o envolvimento dos pais sugerindo praticas/estratégias
concretas para cada nivel escolar ou classe, bem como 0s aspectos em que devem
incidir mais. Para tal, é essencial que os professores tomem em consideracdo a
importéncia da participacdo dos pais na escola e as atitudes que devem tomar para um
maior envolvimento dos pais. Dai que, é relevante que as escolas capacitem o0s
professores em conhecimentos e habilidades para envolverem os pais na aprendizagem
dos filhos, visto que a literatura aponta que alguns professores ndo sabem como

cooperar com 0s pais com vista ao sucesso na aprendizagem.

Acredita-se, igualmente, que € importante que se faca perceber aos pais que os desafios

que caracterizam 0 processo de ensino e a aprendizagem em certos aspectos ndo devem
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impedir a sua participacdo na educacdo dos filhos, porque o envolvimento € muito
complexo e engloba as dimensdes cognitiva, emocional e comportamental. Deste modo,
enfrentando dificuldades num certo aspecto, podem apoiar em outros. Por exemplo, 0s
pais podem ter dificuldades em apoiar nos contetdos escolares da 102 classe porque tém
baixo nivel escolar. Entretanto, eles podem ajudar os filhos criando um ambiente
favoravel para aprendizagem, reduzir as actividades domésticas para dar mais tempo de
estudo, conversar com os filhos sobre a importancia da escola e da necessidade de se

empenharem na aprendizagem, entre outras.

Ainda mais, nos bairros os pais poderiam organizar-se de modo que aqueles que tém
nivel acadéemico mais elevado apoiassem os seus filhos e os dos outros com baixo nivel
escolar. Porém, esta ideia poderia ser avangada e incentivada pela escola porque alguns

pais ndo sabem o que podem fazer para ajudar os filhos na aprendizagem.

Além disso, é necessario que o sector da educacgdo invista na formacdo de todas as
criancas para no futuro nédo existirem adultos incapazes de ajudar os filhos por falta de
conhecimentos académicos. Desta forma, o sector da educacdo poderia criar mais
parcerias com vista a apoiar 0s alunos de familias carenciadas, acompanhando a sua
escolarizagdo a partir do nivel primario até a sua formacdo profissional. Uma vez
formado, este aluno podera desenvolver actividades de rendimento que possam
minimizar a situacdo de pobreza criando emprego para si e para 0s outros compatriotas.
Neste sentido, estes futuros pais estardo em altura de apoiar financeiramente a

escolarizacédo dos filhos.
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(Faculdade de Educagdo) e estudante do Curso de Doutoramento em
Psicologia Educacional na Universidade Pedagdgica de Maputo. estando na
fase da elaboragio da tese cujo tema ¢ Envolvimento Parental na
Aprendizagem dos Filhos. vem mui respeitosamente requerer & Vossa
Exceléncia se digne autorizar a colecta de dados através da realizacio de
entrevistas com pais de alunos da 7°. 10" e 12* classes nas Escolas
Primérias do Segundo Grau e Secunddrias do Primeiro ¢ Segundo Grau do
Distrito da Maxixe. no periodo que vai de Agosto a Outubro de 2019. pelo

que.

Pede Deferimento
Maxixe. 23 de Julho de 2019

Isabel Augusto Hoguane
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Teachers' Concepticns of Homework Feedback

Cunra et al. -
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TABLE 3| Key areas and guiding questions used in teachers’ focus groups.
Definition Purpose Types of homework feedback Perceived impact
o If you were asked to = In your opinion, what « What type(s) of homework feedback do you + What do you think are the expected effects of
axplain what homework is (are) the purpose(s) of usually provide? homework feedback?
feedback is, how would giving homework What reasons lead you to give this kind of What type of homework feedback do you think has
you describe it? feedback? homework feedback? more and less impact on students” behaviors?

+ When do you usually give homework feedback to + How do your students react to homework

your students? And for how long? feedback?
Al the end of the questions, the facilitators asked participants if they wished to add anything to what had been said in the discussion.
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