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RESUMO

O presente estudo teve como objectivo avaliar o efeito do maneio e carga de trabalho, sobre a
salde e bem-estar dos burros de traccdo nas comunidades rurais do distrito de Guija. Para tal,
foram entrevistadas 11 familias, fez-se a avaliacao clinica de 40 burros, colheu-se amostras de
sangue, fezes e ectoparasitas para a pesquisa de hemoparasitas, parasitas gastrointestinais,
identificacdo dicotomicas dos ectoparasitas e averiguacdo da condi¢do hematoldgica dos
animais. Os dados foram submetidos a andlise estatistica no programa SPSS, recorrendo a
testes de frequéncia, teste de comparacdo de médias com varidveis independentes e
dependentes, teste para grupos independentes e tabulacdo. Os resultados indicaram que, na area
em estudo, os burros sdo explorados para transporte de pessoas e dos seus bens, onde a carga
transportada € maioritariamente colocada sobre o dorso do animal e as cordas de contencao
inseridas nas narinas, resultando em lesdes graves e sangramento constante. O exame
coproldgico revelou a presenca de ovos de Trichostrongylus axei. No esfregaco de sangue e
teste molecular, constatou-se infeccdo mista por Babesia caballi e Theileria equi. No
hemograma, contatou-se a anemia microcitica e hipocrdmica, associada a leucocitose e
trombocitose. Dentre 0s ectoparasitas colhidos, identificou-se carracas da espécies
Rhipicephalus evertsi-evertsi e Amblyomma hebraeum, bem como, mosca hemat6faga
Hippobosca equina, estes ectoparasitas tendem a causar lesbes graves na pele, feridas e
abcessos. Por meio a estes factores, conclui-se que os burros tem sido alvos de um maneio
inadequado, caracterizado pela sobrecarga de trabalho associado a fraca assisténcia veterinaria,
0 que resulta na reducdo da sua forca de trabalho e morte prematura dos animais.

Palavras — chave: Burro de trac¢do; Maneio, Carga de trabalho, Bem-estar e Piroplasmose
equina

Autor: Jesualdo de Andrade
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ABSTRAT

The present study aimed to evaluate the effect of management practices and workload on the
health and welfare of draft donkeys in rural communities of the Guija district. For this purpose,
11 families were interviewed, and clinical assessments were conducted on 40 donkeys. Blood,
fecal, and ectoparasite samples were collected for thin smear testing, polymerase chain reaction
(PCR), complete blood count (CBC), fecal flotation test, and dichotomous identification. The
data were statistically analyzed using the SPSS program, applying frequency tests, mean
comparison tests with independent and dependent variables, independent group tests, and
tabulation. The results indicated that, in the study area, donkeys are used for transporting people
and their goods, where the load is placed on the animal’s back, and restraint ropes are inserted
into the nostrils, causing severe injuries and constant bleeding. Coprological examination
revealed the presence of Trichostrongylus axei eggs. Blood smears and molecular testing
confirmed mixed infections of Babesia caballi and Theileria equi. The CBC results showed
microcytic and hypochromic anemia, associated with leukocytosis and thrombocytosis. Among
the collected ectoparasites, the species Rhipicephalus evertsi-evertsi and Amblyomma
hebraeum were identified, along with the hematophagous fly Hippobosca equina. These
ectoparasites cause severe skin lesions, wounds, and abscesses. It was concluded that
management practices are inadequate, characterized by work overload on the donkeys,
resulting in poor quality of life, reduced work capacity, and premature death.

Keywords: Traction donkey; Management; Workload; Welfare; Equine piroplasmosis.
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H.0 — Agua;

Y —Um tergo;

°C — Graus Celcius;
oo — Mais infinito;
> — Somatorio;

% — Percentagem;
L — Litro;

ml —Miililitro;

ul — Microlitros;

fL — Fentolitros;
km2 — Quilometros quadrados;
km — Quilémetros;
m — Metro;

cm —Centimetros;
kg — Quilograma;

g— Grama,

ng/uL — Nanogramas por microlitro;

bp — Pares de base;

bpm — Batimentos por minuto;
rpm — Rotagéo por minuto;
rpm — Respira¢fes por minuto;
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p — valor de p (probabilidade).

Autor: Jesualdo de Andrade

LISTAS DE ABREVIATURAS

UAC — Africa Union Commission;
BEA — Bem-estar animal;
Ba — Bambene;

Bi — Bininingo;

FAOQO — Food and Agriculture Organization of the United Nations;

Gu — Gunde;

HEV — Hospital Escolar Veterinario;

HCT — Hematocrito;

HGB — Hemoglobina;

DNA — Acido desoxirribonucleico;

Ma — Madjimisse;

MCYV — Volume corpuscular médio;

MCHC — indice de hemoglobina corpuscular média;
MTn — Metical (moeda Mocambicana);

Mb — Mbalavala;

Nw — Nwabye;

ONG- Organizacdo ndo governamental;

One health — Sadde Unica

RBC — Células vermelhas do sangue;

RNA — Acido ribonucleico;

s.d. — Obra sem data de publicacéo;

PLT — Plaquetas.

US$ - Dolar (moeda dos estados unidos da America).
WBC - Células brancas do sangue;

WVS - Worldwide Veterinary Service.



INDICE DE FIGURAS,

Figura 1 Mapa de Mogambique destacando o distrito de Guija, provincia de Gaza............... 19
Figura 2 Entrevista aos criadores dos burros na presenca do técnico de pecudria que
acompanhou € auXiliou (INTEIPIELE). ....c.eeiiiiieie e 20
Figura 3 Determinacdo do peso corporal com auxilio de uma fita zoométrica (A), Auscultacéo
dos batimentos CArdiaCos (B). .......ciuiueiuereiereie et ie e sie ettt sne e eneens 21
Figura 4 Colheita de amostra de sangue na veia jugular dos BUrros.........cccccceveevviiennenene 22
Figura 5 Preparacdo da mistura da reacdo de PCR (B), Adicdo de DNA a mistura (A) e reagéo
de PCR N0 TermoCiClador (C). ...iiie oottt 25
Figura 6 Preparacdo de gel de agarose (A), corrida do gel contendo o produto de PCR (B) e
equipamento usado para visualizacdo do gel de agarose (C).......ccocevvveveiiiervsiieiee e, 26
Figura 7 Colheita de amostra de fezes no reto (A) e teste de flutuacdo dos ovos (B). ........... 27

Figura 8 Burro transportando agua em biddes de 20 a 25 litros depositados sobre o dorso do
animal (A), burro transportando uma crianca doente para hospital (B) e burro transportando

10 [ Toto] o] Yo (oI WUl g = Wor: T o o= N (O OSSR 31
Figura 9 Burros consumindo agua em bebedouro na fontenaria (A), burros em pastoreio livre
(B) burros em pastoreio @ COrda (C). ..oviiieiieiiiieiieiesee ettt sra s 32
Figura 10 Locais de pernoita dos burros, por baixo da arvore (A) e curral a base de material
Lo Tor= LI (= ST S 33
Figura 11 Observacdo da coloracdo da mucosa oral (A), conformacéo corporal e aspetos dos
PEIOS (B). ..ttt bbbttt 34
Figura 12 Ferida no nariz causada pelo arreio (A), abcesso no ouvido do burro (B), ferida
causada pela friccdo pela carroga (C), ferida na orelha (D). .......ccoovvirieiiieiencneneeeeeee, 35
Figura 13 Theileria equi nos eritrocitos dos burros (A e B), na objectiva de 100X............... 36
Figura 14 Imagem de gel de agarose para amplificagdo de Theleria equi e Babesia caballi no
15 11 10 TSP RPR TR 38
Figura 15 Imagem microscopica indicando os ovos de Trichostrongylus axei na objectiva de
10 ) PSSR 39
Figura 16 Burro infestado por carragas (A), carraga Rhipicephalus (B) e Ambllyoma (C)...40
Figura 17 Infestacdo dos burros por moscas hemat6fagas (Hippobosca equina). .................. 40

Autor: Jesualdo de Andrade



INDICE DE GRAFICOS

Graéfico 1 Panorama de criacao de burros na area em estudo. ........ccccccevveveiieseccn e 30
Grafico 2 Actividades de transporte desenvolvidas pelos burros. ... 30
Gréfico 3 Quantidade da carga transportada pelos burros em cada jornada de trabalho. ....... 31
Gréfico 4 Condicdo corporal dos burros na area em estudo. ..........cevververerereseseseeeeseeeenns 34
Gréfico 5 Problemas sanitarias frequentes N0S DUITOS. ........cccovevveiiiieviecc e 35
Grafico 6 Problemas sanitarios relacionados ao sexo dos animais. .........c.cceeerereicncrierennenns 36
Gréfico 7 Ocorréncia de Theleria equi e Babesia caballi nas amostras de sangue. ................ 37
Gréfico 8 Detencdo de Theleria equi e Babesia caballi nos ectoparasitas. ..........c..ccccevvennene. 38

Autor: Jesualdo de Andrade
Xi



INDICE DE TABELAS

Tabela 1 Parametros hematoldgicos dos burros, discriminados por sexo e idade .................... 7
Tabela 2 Indicadores de bem-estar animal baseados nas cinco liberdades, com parametros de
avaliagdo aplicados a burros de traCGa0. ........cerveriririeieeie e 16
Tabela 3 Primers usados para amplificacdo da Theleria equi e Babésia caballi..................... 23
Tabela 4 Protocolo para amplificagdo da Theleria equi..........ccoovvveieieiencieneseeeeee, 24
Tabela 5 Protocolo para amplificacdo da Babesia caballi............ccccoovviiiiiiiieiiiiciccen, 25
Tabela 6 Indicadores usados para avaliar o bem-estar dos burros na area em estudo. ........... 28
Tabela 7 Influéncia do tempo de pastoreio na condiGdo corporal............cccvvevvriinerieiieinennen, 35
Tabela 8 Quantidade de DNA, proteina e contaminacao organica nas amostras ................... 37
Tabela 9 Valores hematologicos dos burros na area em estudo. .........cccocevevveveiieieeieeciennn, 41
Tabela 10 Influéncia dos ectoparasitas no perfil hematoldgico dos burros.............cccceeeenne. 41
Tabela 11 Influéncia da carga de trabalho sobre perfil hematologico dos burros. ................. 42
Tabela 12 Situacdo do bem-estar dos burros na area em estudo...........ccccvvevveveeiieiecieeiiennn, 43

Autor: Jesualdo de Andrade
Xii



1. INTRODUCAO

Nos paises subdesenvolvidos, a producdo de alimentos é assegurada em grande parte, por
pequenos e médios agricultores, os quais dependem, directa ou indirectamente, dos burros para
a manutencdo das suas actividades (Grace et al., 2022). A titulo de exemplo, no Quénia, alguns
proprietarios de burros chegam a obter até 87% do seu rendimento bruto anual através de

actividades de transporte realizadas por estes animais (Maichomo et al., 2019).

A provincia de Gaza apresenta uma densidade populacional de 19,1 habitantes por km2, com
uma populacdo total de cerca de 1.445.896 habitantes, dos quais 68,6% residem em
comunidades rurais (Anuario Estatistico Provincial de Gaza [AEPG], 2020). Nesta regido,
estima-se a existéncia de aproximadamente 28.435 burros, concentrados maioritariamente nas

zonas rurais (Direccdo Provincial da Agricultura [DPA], 2023).

Nas comunidades rurais de Gaza, os burros séo utilizados como meio alternativo de transporte,
tanto de pessoas como de bens. Destacam-se, entre as suas funcgdes, o transporte de agua e o
deslocamento de pessoas para aceder a servicos basicos, como unidades sanitarias, escolas,
machambas e feiras comerciais. Em alguns casos, estes animais sdo utilizados como "cadeiras

de rodas", garantindo a mobilidade de pessoas com deficiéncia fisica (Andrade et al., 2021).

Os burros contribuem para o aumento da renda familiar por meio das actividades de traccédo
que realizam, gerando cerca de 500,00 Mtn com o transporte de até 250 kg de mercadorias
(Andrade et al., 2021). No entanto, esta utilizacdo torna-os vulneraveis a um maneio
inadequado, situacdo agravada pelo facto de, na maioria dos casos, 0s animais pertencerem a

familias de baixa renda e escolaridade (Chirgwin et al., 2000).

Em Gaza, é comum a sobrecarga dos animais durante a actividade de trac¢do, com jornadas
diarias que podem atingir até 16 horas, nas quais os burros chegam a transportar cargas de até
200 kg, percorrendo distancias médias de 20 km (Andrade et al., 2021).

Estudos indicam que um burro adulto ndo deve transportar cargas superiores a um terco (3) do
seu peso corporal, nem realizar jornadas de trabalho superiores a seis horas. Além disso, ndo
deve ser submetido a percursos iguais ou superiores a 20 km, independentemente da idade,

sexo e condicao fisiologica (Chirgwin et al., 2000; Oudman, 2004).

Autor: Jesualdo de Andrade



Em geral, o burro é um animal resistente as condic¢Ges adversas. Contudo, quando exposto a
stress prolongado, o seu sistema imunitario pode ficar comprometido, aumentando a
suscetibilidade a diversas doencas (Chirgwin et al., 2000). Por outro lado, um maneio
inadequado pode reduzir significativamente a sua esperanca de vida (Yilmaz, 2012), que, em

liberdade, varia entre 0s 45 e 0s 50 anos (Tenempaguay, 2015).

Apesar da sua importancia socio-econdémica, os burros na regido sul de Mocambique s&o
frequentemente sujeitos a praticas de maneio deficientes, como a ma aplicacdo de arreios,

sobrecarga de trabalho e falta de assisténcia veterinaria (Andrade et al., 2021).

Perante este cenario, o presente estudo visa analisar o impacto destes factores na qualidade de
vida dos burros nas comunidades rurais do distrito de Guija. Do ponto de vista cientifico, esta
investigacao contribuira para a identificacdo dos principais problemas de maneio na regiao,

podendo contribuir na elaboracéo e implementacdo de medidas de intervencdo adequadas.

Autor: Jesualdo de Andrade



PROBLEMA

Os burros desempenham papel fundamental nas comunidades rurais dos paises em
subdesenvolvidos, sendo amplamente utilizados em actividades de trac¢do, producéo de leite,
fornecimento de carne para consumo humano e alimentagéo de animais selvagens em cativeiro.
Estima-se que aproximadamente 95% dos burros existentes no mundo sdo explorados para

traccdo, 0 que destaca sua importancia socioeconémica (Patrick et al., 1999; Salvo et al., 2023).

Na Africa Austral, Mogambique é um dos paises com reduzido efetivo burros (Starkey e
Starkey, 2000). Este efetivo tem registado uma diminuicdo consideravel, devido ao uso
inadequado nas actividades de traccdo e factores associados. Para além disso, 0s burros tém
sido negligenciados na implementacao de politicas publicas de satde animal e em pesquisas
cientificas, ao contrario de outras espécies pecudrias. Os programas de sanidade animal,
implementados pelo Ministério da Agricultura e Desenvolvimento Rural (MADER), priorizam
bovinos, aves, cées e gatos, excluindo os burros, apesar da sua relevancia socioeconémica para
as comunidades rurais (DNDP, 2023).

A falta de assisténcia técnica veterinaria e de politicas publicas especificas que regulem a
utilizacdo e exploracdo dos burros compromete o seu bem-estar. Grande parte destes animais
é submetida a sobrecarga de trabalho, uso inadequado de arreios e mas condicdes de maneio
(Pritchard et al., 2005). Em Mogambique, a literatura sobre a sanidade e bem-estar dos burros
é quase inexistente, embora estes animais sejam suscetiveis a diversas doencas listadas pela
Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE), como a piroplasmose equina, encefalites virais,
anemia infecciosa equina e gripe equina. Ha ainda registos de lesdes por fotossensibilidade e

infestacgdes por ectoparasitas, que prejudicam a sua saude e desempenho (Lima et al., 2020).

A escassez de pesquisas sobre burros em Mocambique pode estar relacionada com a falta de
financiamento governamental e o pouco apoio de organizagdes internacionais. No entanto,
dada a sua importancia para as comunidades rurais, sdo necessarios estudos mais aprofundados.
Os resultados deste estudo servirdo de base para futuras investigacOes e sensibilizardo as
autoridades veterinarias sobre a necessidade de apoiar as comunidades que dependem destes
animais. Além disso, pretende-se promover as boas praticas de maneio através de iniciativas

educacionais.
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HIPOTESES DE PESQUISA
Para o presente estudo, pressupdem-se as seguintes hipdteses de pesquisa:

e Ho: O maneio e carga de trabalho dos burros de traccdo nas comunidades rurais do
distrito de Guija, exercem influéncia na satde e bem-estar dos animais;
e H1: O maneio e carga de trabalho dos burros de traccdo nas comunidades rurais do

distrito de Guija, ndo exercem influéncia sobre a salde e bem-estar dos animais.
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1. OBJECTIVOS
1.1.0bjectivo geral

= Auvaliar o efeito do maneio e carga de trabalho sobre a salide e bem-estar dos burros (Equus

asinus) de traccdo nas comunidades rurais do distrito de Guija,
1.2.0bjectivos especificos

= Descrever 0 maneio e carga de trabalho dos burros;
= Auvaliar o efeito das praticas de maneio e carga de trabalho na satde dos burros;

= Auvaliar o efeito das praticas de maneio e carga de trabalho no bem-estar dos burros.
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2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. Equus asinus (Burro)
2.1.1. Etimologia e taxonomia

A palavra "asno" tem origem do latim "asinus”, que é também usado para a na classificacdo
cientifica da espécie que é Equus asinus. O termo burricus vem do latim tardio e significa
cavalo pequeno (Daniel e Belen, 2019). O burro (Equus asinus) ¢ um mamifero pertencente ao
reino Animal, filo: Chordata, classe: Mammalia, ordem Perissodactyla, familia Equuidae,
género Equus. O nome “Equus asinus”, foi determinado por Linnaeus em 1758, e o deserto de
Saahra é tido como o primeiro local onde ocorreu a domesticagdo do burro, ha 6.000 anos
(Yilmaz, 2012).

2.1.2. Caracteristicas morfologicas

O tamanho do burro varia em funcdo da idade, sexo e condic¢Ges da regido, podendo o peso
variar entre 150 a 250 kg, e ter uma altura média de 1,1 a 1,4 m, sua pelagem pode variar em
curta ou longa, lisa ou aspera e as cores mais comuns dos burros sdo o cinza, marrom, preto
e/ou branco (Chirgwin et al., 2000; Yilmaz, 2012; Tenempaguay, 2015). Os burros apresentam
cascos duros e resistentes, adaptados para caminhar em terrenos acidentados, uma estrutura

semelhante a dos cavalos, com unico digito (Yilmaz, 2012).

2.1.3. Carateristicas comportamentais e habitat

Os burros sdo conhecidos pela sua natureza calma e pacifica, sendo inconfundiveis devido ao
zurro - som alto e agudo que emitem espontaneamente (Chirgwin et al., 2000). Eles
comunicam-se através de vocalizagtes, expressdes faciais e linguagem corporal, usando suas

orelhas para expressar curiosidade, irritacdo ou medo (Romero et al., 2022).

O isolamento social prejudica a saide mental e fisica destes animais, reduzindo a eficiéncia no
trabalho, assim como, estes animais trabalham melhor com métodos calmos e repetitivos de
manuseio e sem agressividade, geralmente os erros de obediéncia tem sido frutos de ma
interacdo por parte dos seus manipuladores (ANSAR, 2014). Quando exaustos 0s burros
tendem a deitar-se repetidamente, mesmo quando carregados ou acoplados a carroca (PVDR,
2024). Os burros vivem em uma estrutura social livre formando pequenos grupos constituidos
por 4 membros. Apesar de serem uma espécie gregaria, 0 macho dominante impede a intrusao
de outros machos adultos no grupo, principalmente quando existem fémeas em cio (MC
Donnell, 1998; Svendsen, 1999; Tenempaguay, 2015).

Autor: Jesualdo de Andrade



2.1.4. Parametros fisiologicos e hematoldgicos dos burros

Os parametros fisioldgicos e hematoldgicos dos burros variam em fungdo da sua idade, sexo,
temperatura ambiente, condicéo e/ou estado nutricional e a carga de trabalho (Mori et al., 2004;
Barbosa da Silva et al., 2018; Trimboli et al., 2020). Geralmente as fémeas tendem a apresentar

valores mais baixos comparativamente aos machos (Zakari et al., 2016).

Os burros utilizados regularmente para actividade de traccdo chegam a apresentar uma
frequéncia cardiaca de 48+5 bpm e frequéncia respiratoria de 12+8 rpm (Burden e Thiemann,
2022; Mendoza e Waran, 2023; Oliveira et al., 2023). Contudo, animais em liberdade natural
apresentam uma frequéncia cardiaca de 20 bpm e frequéncia respiratoria de 16 rpm (Martins
Jr, 2004; Diniz et al., 2011).

A tabela (1) abaixo apresenta parametros hematologicos de burros saudaveis usados para
actividade de traccéo, discriminados pelo sexo (machos e fémeas), idade (animais com idade
compreendida entre 1 a 22 anos), onde sao considerados animais jovens aqueles com 1 a 3 anos
de idade e adultos os maiores de 3 anos idade (Girardi et al., 2015; Zakari et al., 2016; Trimboli
et al., 2020; Lemos et al., 2022).

Tabela 1 Parametros hematoldgicos dos burros, discriminados por sexo e idade

) Diferenca por sexo Diferenca por idade
Parametros hematoldgicos
Machos Fémeas Jovens Adultos

RBC (10%%/L) 8,22+1,2 b 6,37£1,08 b 56¢C 51c
HCT (%) 31,8+4,7d 31,5+4,2 d 31,2¢ 32,3¢

HGB (g/dL) 12,49+1,81 Db 11,64+1,67 b 9,6 ¢ 10c
MCYV (fL) 52,1454 d 53,745,4 d 56 ¢ 62,3 ¢C
MCHC (g/L) 33,4+1,7 d 32,9+1,7 d 30,8 ¢ 30,8¢
WBC (10°/L) 10,83£3,19 b 11,15+2,21 b 144 c 12,4 c

PLT (10°/L) 333t133 a 342+90,6 a 1575¢ 220 c

Fonte: adaptado (Girardi et al., 2015a; Zakari et al., 2016b; Trimboli et al., 2020c; Lemos et al., 2022d).
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2.1.4.1. Factores que influenciam parametros fisiologicos e hematologicos

Os parametros fisioldgicos, bem como os hematolégicos dos burros sofrem influéncia de
factores intrinsecos e extrinsecos ao animal, dentre os quais o sexo, a idade, a temperatura
ambiente, o consumo hidrico, a carga de trabalho, infec¢do parasitaria e a condi¢do nutricional,
principalmente a deficiéncia de ferro e vitamina B12 (Fazio et al., 2020; Costa et al., 2021;
Hussein et al., 2021; Valle et al., 2021).

A realizagdo de carga excessiva de trabalho leva ao aumento da frequéncia respiratoria dos
burros, devido a resposta ao stress térmico e esfor¢o cardiovascular para dissipar calor
(Hussein et al., 2021). Segundo Fazio et al. (2020), a frequéncia cardiaca e respiratoria dos

burros pode aumentar em até 15% em dias quentes (>35°C).

Segundo Costa et al. (2021), a idade dos burros exerce influéncia sobre a contagem dos
leucdcitos, onde os animais jovens (<5 anos) apresentam valores mais altos em comparagdo
aos adultos (>10 anos), refletindo maior actividade imunoldgica. Por outro lado, no verao a
contagem dos leucdcitos aumenta em comparacdo ao inverno em animais da mesma idade
(Fazio et al., 2020). Conforme demonstra a tabela (1), o sexo exerce influéncia sobre a
concentracdo de hemoglobina e hematdcrito para além de que os machos tendem a apresentar

maior contagem de plaquetas (Costa et al., 2021; Hussein et al., 2021).
2.1.5. Maneio alimentar dos burros de traccéo
2.1.5.1. Aspectos alimentares dos burros

Na vida selvagem os burros chegam a dedicar cerca de 85% do seu tempo para o pastoreio,
pastoreio este exclusivamente diurno (Couto, 2014). Os burros adaptam-se ao consumo de
varias gramineas, folhas e arbustos devido a morfologia da lingua e existéncia de pré-molares
afiados que os ajudam a arrancar e triturar o pasto (Oudman, 2004). Os burros tendem a
mastigar de forma mais lenta e minuciosa em comparacdo a outras espécies, 0 que permite

maior digestdo e aproveitamento dos nutrientes (Chirgwin et al., 2000; Oudman, 2004).
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2.1.5.2. Necessidade diaria de consumo

A necessidade diaria de consumo de matéria seca em burros varia em funcdo do seu estado (em
repouso ou trabalhando). Em repouso deve consumir cerca de 1,3 kg de matéria seca e,
trabalhando deve consumir cerca de 2,3 kg, em ambas situacGes para cada 100 kg de peso vivo
(ANSAR, 2014). Em liberdade natural os burros chegam a despender diariamente cerca de 16
horas de pastoreio, consumindo gramineas e arbustos, preferencialmente pasto ou forragem

madura, com alta concentracgéo de fibras (ANSAR, 2014; The Donkey Sanctuary, 2022).

Comparativamente a outros equideos, os burros sdo mais tolerantes a sede, isso se deve a maior
eficiéncia do seu organismo na conservacdo de agua (Yilmaz, 2012). No entanto, essa
caracteristica ndo elimina a necessidade de disponibilidade constante de agua, pois a
desidratacdo pode levar a problemas graves de salde, dentre eles, destacam-se a impactacao
intestinal (causando célica) e disfuncbes metabdlicas causadas pela méa digestdo de alimentos
fibrosos (Chirgwin et al., 2000; PVDR, 2024).

2.1.5.3. Desafios na alimentacao dos burros

Apesar da toleréncia a sede dos burros, quando se encontram em actividade devem ter acesso
livre a 4gua potavel, principalmente em dias de sol intenso, bem como é recomendado que
sejam suplementados com eletrélitos para repor as perdas geradas pela transpiracdo (PVDR,
2024). Assim como deve-se aumentar o aporte energético na alimentacdo entre 10 a 20% em
comparagdo a sua dieta normal, respeitando os limites de incluséo para ndo causar laminite
(PVDR, 2024). Devendo ser suplementados de forma estratégicas com vitaminas e minerais
(ANSAR, 2014; The Donkey Sanctuary, 2022). Recomenda-se também intercalar alimentacao
e trabalho, periodos entre as actividades reservar até 30 minutos para alimentacdo do animal
podendo dividir em até trés (3) para evitar impactacdo intestinal e manter o nivel glicémico
constante (The Donkey Sanctuary, 2022).
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2.1.6. Maneio produtivo dos burros de trac¢ao
2.1.6.1. Condicdes de trabalho para os burros

Um burro adulto pode suportar nas costas um ter¢o (%3) do seu peso corporal, podendo ter

jornadas de trabalho de até seis (6) horas por dia (Chirgwin et al., 2000; Oudman, 2004).

E importante lembrar que a carga de trabalho adequada para os burros deve-se ter em
consideracdo factores como distancia, condi¢cdes do pavimento e condicdo fisica do animal
(Svendsen et al., 1999).

Segundo Bukhari et al. (2022), animais que tracionam cargas acima de 50% do seu peso
corporal tem maior risco de apresentarem alteracdes fisiolégicas como é o caso de aumento
dos niveis de cortisol plasmatico, e consequente mudanca de comportamento (agressividade).
No entanto, quando os burros séo acoplados de forma adequada a uma carroca em condigdes
apropriadas de pavimento, estes podem puxar até duas (2) vezes o seu peso corporal de carga
(Pearson, 1999).

Os burros sé devem ser incorporados a actividade de trac¢do, quando atingem a idade minima
de (2) anos de idade (Oliveira et al., 2023). Outrossim, os burros idosos (maior de 15 anos)
tendem a apresentar até trés (3) vezes mais casos de dor lombar, claudicacdo entre outros

problemas quando mantidos em trabalho regular (Burden et al., 2022).
2.1.6.2. Aplicacdo e manuseio dos arreios nos burros

Arreios sdo 0s acessorios utilizados para conectar o animal de traccdo (cavalo, burro ou boi), a
carga, veiculo ou implemento, por forma a permitir que este realize suas atividades de forma

eficiente, confortavel e segura (Pearson et al., 2003).

Os arreios podem ser feitos utilizando diferentes matérias, dentre eles: pele bovino, sola, sacos
de sisal, madeira, metal, cordas plasticas entre outros. O material usado é influenciado pela
preferéncias, tradicdes locais, condi¢bes financeiras e necessidades especificas do trabalho
(Chirgwin etal., 2000). Segundo Farhat et al. (2020) e Lima et al. (2022), a utilizagdo de arreios
mal projectados aumentam o0s pontos de pressdo e tendem a causar feridas, reduzindo a
eficiéncia do engate entre o animal e o implemento, carga bem como o veiculo, devendo tomar

atencdo ao local de engate pois este € um ponto critico de bem-estar.
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Ferimentos causados por arreios estdo frequentemente ligados a condicGes de trabalho
precarias, incluindo sobrecarga e longas jornadas de trabalho, este fendmeno gera em torno de
40 a 43% das feridas nos locais em engate animal — equipamento (Farhat et al., 2020). Pois,
esses ferimentos sdo frequentemente associados ao atrito constante e a pressdo desigual (Lima
et al., 2022). Contudo, a combinacdo de arreios inadequados e ma praticas de maneio, como
espancamento dos animais, manuseamento sem conhecimento sobre ajuste correcto dos

equipamentos sdo factores criticos de bem-estar (Farhat et al., 2020; Bukhari et al., 2022).
2.1.7. Maneio sanitario dos burros

Vérias doencas diagnosticadas em burros provém da falta de conhecimento por parte dos
proprietarios, fraca cobertura da assisténcia técnica veterinaria, e a concepg¢ao generalista sobre
a resisténcia natural desta espécie as doencas e aos maus tratos (FAO, 2014; Pessoa et al.,
2014). Contudo, advertem Ali et al. (2022) e Haddy et al. (2023), que os burros utilizados para
actividades de traccdo devem ser submetidos a um programa sanitario especifico, adequadas

as condicdes de trabalho dos animais e respeitando a situacao epidemioldgica da regiao.

2.1.7.1. Principais problemas sanitarios em burros de traccao

Burros explorados para traccdo estdo quase sempre expostos a condicdo adversas que tende a
comprometer a sua saude, dentre estes a ocorréncia de feridas, claudicacGes, infeccdo por
parasitas gastrointestinais, hemoparasitas e infestacdo por ectoparasitas (Couto, 2014; Pessoa
et al., 2014; Andrade et al., 2021; Getachew et al., 2023).

Segundo Couto (2014), os parasitas gastrointestinais sdo a principal causa de doenca e morte
em burros, sobretudo em paises subdesenvolvidos devido a alta prevaléncia. Os parasitas de
maior destaque para 0s equinos sao os da classe Nematoda e do género Eimeria (Couto, 2014).
A implementacdo de um plano estratégico para o controlo e prevencdo de parasitas
gastrointestinais pode reduzir o impacto deste sobre a satide e bem-estar dos animais (Getachew
et al., 2023).

Estudo realizado no semi-arido brasileiro em burros de tracgéo, relata a ocorréncia de feridas
traumaticas em cerca de 16,5% dos animais (Pessoa et al., 2014). Nas comunidades rurais da
regido sul de Mogambique, constata-se a ocorréncia de claudicagéo e feridas em 60% e 67%

respetivamente, em burros explorados para actividades de traccdo (Andrade et al., 2021).
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Devido a precariedade das vias por onde os burros deslocam-se na realizacdo das suas
actividades € necessario realizar limpeza periodica dos cascos como forma de prevenir a
ocorréncia de laminites e abcessos, que sdo das principais causas da claudicagéo (Getachew et
al., 2023).

As carracas desempenham um papel fundamental na satde e bem-estar dos burros, devido as
doencas que estes podem transmitir aos animais e seus efeitos na produgdo, bem como na
economia (Santos et al., 2023). O impacto directo dessas doencas ocorre quando 0s danos
afetam o animal diretamente devido a alta infestacdo, causando anemia grave por cargas
parasitérias elevadas e stress cronico, o que prejudica 0 comportamento e o bem-estar animal
(Nijhof et al., 2017). Por outro lado, o impacto indireto reflete-se na economia, envolvendo
custos com tratamento, controlo de carracas, diminuicdo da renda e reducdo da eficiéncia
produtiva (Pfeffer et al., 2024).

Muitas doengas transmitidas por carragas sdo denominadas hemoparasitoses, a qual fazem
parte a babesiose, theileriose, anaplasmose e riquetsiose (Esbetu et al., 2015; Ribeiro, 2015;
Guven et al., 2017; Diaz-Sanchez et al., 2018; Oliveira et al., 2022; Ahedora et al., 2023).

Estudos apontam paises tropicais com ocorréncia de carragcas do género Rhipicephalus e
Amblyomma, como endémicos aos protozoarios da espécie Babesia caballi e Theleria equi que
sdo parasitas eritrocitarios obrigatorios responsaveis pela ocorréncia da piroplamose equina
(Ribeiro, 2015; Guven et al., 2017; Sumbria et al., 2016; Diaz-Sanchez et al., 2018; Oliveira
et al., 2022; Ahedora et al., 2023; Albuquerque, 2023).

2.1.8. Infraestruturas para burros

Os burros devem ser abrigados em locais arejados com uma cobertura a base de palha ou
telhados, com altura compreendida até 3 m de altura, um espaco vital de maior ou igual a 4 m?2
por animal e um piso de terra batida com cerca de 10 cm de palha (Smith et al., 2021; Ali et
al., 2023). As paredes laterais do estabulo ou curral devem ter abertura laterais em cerca de 50

a 70% para melhorar a ventilagdo (Ali et al., 2023).
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A. Impacto das infraestruturas na saude e bem-estar

A conformagcéo das infraestruturas, principalmente o curral e/ou local de pernoita dos burros
pode contribuir para a ocorréncia de problemas de salude e alteracBes significativas de

comportamento dos animais (Smith et al., 2021; Ali et al., 2023; Tesfaye et al., 2023).

Estudos comprovaram que cerca de 60% dos burros alojados em estabulos ou currais fechados
resultam em mudancas de comportamento, maior incidéncia de doencas respiratorias e
apresentam altos niveis de cortisol plasmatico (Ali et al., 2023). Burros alojados em currais de
pernoita com bebedouros tende a consumir até 30% mais agua, comparativamente aos burros
alojados em currais de pernoita sem bebedouros (Smith et al., 2021). Bem como, os alojados
em currais com cobertura apresentam maior ocorréncia de hipertermia em comparacdo aos

alojados em currais sem cobertura (Tesfaye et al., 2023).
2.2. Importancia socio-economica dos burros de traccao

Os burros desempenham um papel significativo nas comunidades rurais em varias partes do
mundo, sendo utilizados com frequéncia como animais de trabalho, tornando-os uma das
espécies pecudrias importantes sob o ponto de vista econémico bem como social (Svendsen,
1999; Burden et al., 2009; Tenempaguay, 2015).

Os burros sdo utilizados como meio alternativo para o transporte de agua, lenha, produtos
agricolas, doentes para 0s centros de salde, material de construgdo e mercadoria (Andrade et
al., 2021). No México os burros de traccdo impulsionam significativamente a economia rural
através da energia que estes fornecem nas praticas agricolas de pequena escala nas familias

rurais em regides semiaridas e aridas (Burden et al., 2009; Tenempaguay, 2015).

Em alguns paises da América central como é o caso da Guatemala, os burros tém contribuindo
bastante para a igualdade de género através do empoderamento das mulheres, porque tem dado
a elas o poder de compra ou aquisicdo dos produtos de necessidades basicas da familia por
meio da renda gerada pelos burros (Vasanthakumar et al., 2021). Na Etiopia, por exemplo,
56% das familias entrevistadas em um estudo, relataram que os burros tém ajudado a reduzir a
carga de trabalho doméstico das mulheres, destes animais 4% sao exclusivamente usados para
aluguer a terceiros e a renda gerada é destinada as mulheres (Admassu e Shiferaw, 2020). O
aluguer dos burros a terceiros para o transporte de lenha e sal chega a gerar até 131 USD por
10 horas de trabalho (Fernando e Starkey, 2000; Marshall e Ali, 2004).
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A renda gerada pelos burros nas comunidades rurais geralmente € usada para satisfazer as
necessidades das familias, incluindo compra de alimentos, gado, material escolar, reabilitacéo
ou construgdo de casas e participacdo em esquemas de poupancga comunitaria (MC Lean, 2010;
Andrade et al., 2021). No Botswana para além das actividades de trac¢do, os burros séo
importantes activos no fornecimento de leite e carne para alimentacdo de animais selvagens
mantidos em cativeiro, assim como para consumo humano, tornando seu valor de descarte ou

refugo relativamente alto (Patrick et al., 1999).

Nas comunidades rurais da regido sul de Mogambique, as actividades de trac¢do desenvolvidas
pelos burros a terceiros chegam a gerar cerca de 130,00 Mtn equivalente a 2 USD (para o
transporte de 250 L de 4gua), 500,00 Mtn equivalente a 7 USD (para o transporte de 200 kg de
mercadoria), a favor do proprietario do animal e 12.000,00 Mtn equivalente a 187,76 USD a
na venda de um burro adulto (Andrade et al., 2021).

Por outro lado, em algumas partes do Senegal, agricultores de pequena escala, possuir um burro
esta quase sempre associado a um aumento de 78% na producdo de amendoim, 46% na
producdo de milho, ao passo que, no Burquina Faso, perder um burro significa perda ou reducéo

em pelo menos 50% na maioria dos produtos agricolas cultivados (Brooke, 2018).

Os burros no Senegal também, auxiliam na actividade de criacdo de pequenos ruminantes
através do transporte de dgua e forragem para cerca de a 400.000 animais todos os dias (Brooke,
2018). Os equideos também tém um papel importante no cultivo e transporte da cana-de-

acucar, que representa 80% da producao global de agucar (Grace et al., 2022).

Quando a distancia ou o terreno sdo barreiras para 0 acesso aos servicos de salde, os burros
podem ser o Unico meio de transporte disponivel, especialmente para pessoas idosas, gestantes,
portadoras de deficiéncia fisica e/ou doentes (Grace et al., 2022). Na Etidpia, Mogambique e
na Africa Ocidental, por exemplo, estes animas s&o utilizados para transportar pacientes para

0s centros de saude comunitarios (Admassu e Shiferaw, 2020; Andrade et al., 2021).

No Lesoto, em regibes montanhosas de dificil acesso sdo utilizados equinos para o transporte
de amostras e diagndsticos dos centros de salde para o laboratorio em vice-versa, através da
colaboracéo entre 0 Ministério da Salde e organiza¢des ndo governamentais (ONG) de saude
(World Horse Welfare, 2019).
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2.3. Bem-estar animal

O bem-estar animal refere-se ao estado fisico, fisiolégico e mental de um animal em relacéo as
condigBes em que vive, garantindo o modesto conforto dos animais através da satisfacdo das
suas necessidades basicas e auséncia de sofrimento. (Broom e Molento, 2004; Broom, 2011).

O bem-estar animal € um termo que descreve qualidade potencialmente mensuraveis de um
animal vivo em determinado momento (Broom, 2011). Foi comprovado que a promog¢édo do
bem-estar para animais de trabalho, resulta em condicdo de o bem-estar dos seres humanos
envolvidos com as actividades de traccao realizadas por estes animais (Jordao et al., 2011).

Nos paises subdesenvolvidos o bem-estar dos burros explorados para actividades de traccao
ainda € um grande desafio, devido a fraca difusdo de boas préaticas de maneio, aplicacdo e
manuseio correcto dos arreio e falta de regulamento que salvaguarde a integridade dos animais
(Jord&o et al., 2011). E comprovado cientificamente que a relagdo homem-animal tem potencial
para causar impactos positivos ou negativos no bem-estar animal, impactando a produtividade

animal em diferentes espécies (Jordao et al., 2011; Andrioli et al., 2020).
2.3.1. Indicadores de bem-estar animal

Os indicadores de bem-estar animal sdo expressos por meio de cinco (5) liberdades,
estabelecidas pela Farm Animal Welfare Council, estes indicadores sdo utilizados como base
de avaliacdo do bem-estar animal (Baptista et al., 2011). A tabela (2), abaixo mostras 0s

indicadores usados para avaliagdo de cada liberdade.
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Tabela 2 Indicadores de bem-estar animal baseados nas cinco liberdades, com parametros de avaliacdo aplicados a burros de traccéo.

Liberdade Indicador Parametros de Avaliacéo Referéncias
- Condicdo corporal (escala de 1 a 5) L
o o . = Chirgwin et al. (2000);
. . 3 - Acesso diario a agua (ad libitum e/ou L/dia)
Nutricdo e hidratacédo o . . = ANSAR (2014);
- Frequéncia de pastoreio (h/dia)
. = The Donkey Sanctuary (2022).
L - Elasticidade da pele;
Fisiologica
- Temperatura retal (°C); .
. . = Burden e Thiemann (2022);
L . - Frequéncia cardiaca (bpm); .
Conforto térmico e metabdlico L o = Fazio et al. (2020);
- Frequéncia respiratoria (rpm); .
. = Hussein et al. (2021).
- Sudorese excessiva ou tremores.
- Presenca de feridas, abcessos ou claudicacbes | = Pritchard et al. (2005);
Lesdes e doencas Visiveis - Coloracao das mucosas (palidas, congestas) » Pessoa et al. (2014);
o - InfestaccOes por ectoparasitas. = Getachew et al. (2023).
Sanitaria

Doencas internas / subclinicas

- Carga parasitaria gastrointestinal;
- Diagndstico de hemoparasitas;

- Perfil hematoldgico (anemia e/ou leucocitose).

= Couto (2014);
= Ribeiro (2015);
= Diaz-Sanchez et al. (2018).

Autor: Jesualdo de Andrade

16




Liberdade

Indicador

Parametros de Avaliacéo

Referéncias

- Local de pernoita;

Smith et al. (2021);

Ambiental Alojamento e abrigo - Espaco vital por animal (m?); = Alietal. (2023);
- proteccéo contra (sol e chuva). = Tesfaye et al. (2023).
- Pastoreio livre ou restrigéo por corda;
N i . . . = Svendsen (1999);
Interacgéo social e expressao - Isolamento social (solitario e/ou grupo);
o _ = ANSAR (2014);
natural - Realizacao de banhos de areia ou
L. = Romero et al. (2022)
comportamentos exploratorios.
Comportamental - Agressividade ou apatia durante a aproximacao
humana; .
. . . . = Bukhari et al. (2022);
Respostas a estimulos e manuseio | - Relutancia em mover-se ou deitar-se
_ = PVDR (2024)
repetidamente mesmo carregado;
- Posicdo das orelhas (alerta, medo, relaxado).
- Resposta de fuga ou esquiva ao ser abordado;
- Niveis elevados de cortisol plasmético (quando | = Broom e Molento (2004);
Psicoldgica Medo e stress cronico possivel); = Serraetal. (2018);

- Vocalizacdes frequentes (zurros) em situacdes
de tensdo.

Lesimple (2020)

Autor: Jesualdo de Andrade
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2.4. Traccao animal

Traccdo animal refere-se ao uso de animais, como é o caso dos burros, cavalos ou bois para
realizar tarefas de transporte ou lavoura na agricultura, historicamente a trac¢do animal
desempenha um papel fundamental nas comunidades rurais, através da energia renovavel que
disponibiliza a favor da populacédo (Filho, 2012; FAO e AUC, 2018). A traccdo animal € uma
actividade secular, mas sua adopg¢do tem sido centrada em grande parte em regides aridas e
semi-aridas caracterizadas pela pratica da pecuaria em detrimento das agricolas (FAO e AUC,
2018).

Na Europa, Asia, América do Norte, Sul e Oriente), a mecanizagdo agricola evoluiu em trés
estagios (traccdo manual ou humana; traccdo animal e traccdo mecanica). Geralmente a fase
intermediaria durou séculos ao longo de vérias geracdes e os agricultores tradicionalmente

mantinham o gado tanto para traccdo como para outros produtos (FAO e AUC, 2018).

Esperava-se também, que o continente africano passasse por estes trés estagios, factor que nao
se tem registado, devido a fraca producdo agricola a sequeiro em areas com maior efetivo

animal, levando a utilizagdo dos animais apenas para actividade de transporte (Filho, 2012).

2.4.1. Vantagens da trac¢do animal

A utilizacdo de animais como fonte de poténcia para transporte e lavoura é uma alternativa de
baixo custo, quando comparado a fonte motorizada, porque os animais podem ser adquiridos a
um preco relativamente baixo e exigem menos para manutencédo (Kelekna, 2009; Filho, 2012;
Legha et al., 2018). A traccdo animal é considerada uma forma de energia renovavel e
ambientalmente sustentavel, ndo obstante os residuos ou dejectos produzidos pelos animais
podem ser utilizados para producdo de biofertilizante, com isso, fortalecer as comunidades
através dos activos econdmicos gerados (Kelekna, 2009; FAO e AUC, 2018).
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3. MATERIAL E METODOS

3.1. Descricao da &rea em estudo

O presente trabalho de pesquisa foi realizado nas comunidades rurais do distrito de Guija,
provincia de Gaza, no posto administrativo de Mubagoene e Nalazi. O distrito localiza-se a sul
da provincia de Gaza, a sede do distrito denomina-se vila do Canicado. O distrito possui uma
extensdo de cerca de 3.589 kmz2, com o limite geogréafico a norte, leste, sul — sudoeste e oeste
com os distritos de Chigubo, Chibuto, Chokwe e Mabalane respectivamente (Portal do

Governo da Provincia de Gaza).

O distrito de Guija possui um clima tropical semiarido, caracterizado por temperaturas médias
anuais elevadas, que variam entre 24 °C e 32 °C. Durante a estacdo quente (outubro a
dezembro), a temperatura pode atingir picos mais de 40 °C. Além disso, o distrito registra
precipitacdo baixa a moderada, com indices pluviométricos anuais entre 400 mm e 600 mm.
Apresentado solos do tipo arenosos na regido sul e em partes do centro e norte; argilosos,
encontrados principalmente no centro e norte; e aluviais, concentrados na regido sul (Portal do

Governo da Provincia de Gaza).

Figura 1 Mapa de Mogcambique destacando o distrito de Guija, provincia de Gaza

Fonte: adaptado (Google Mape e Google Earth).
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3.2. Avaliacdo do maneio e carga de trabalho dos burros

Para a descricdo do maneio e carga de trabalhos dos burros foram realizadas entrevistas &4 11
familias criadoras de burros (n=11). As entrevistas foram antecedidas por sessbes colectivas
para consentimento informado, com a finalidade de explicar aos participantes sobre 0s
objectivos do estudo, o tratamento da informacdo bem e a confidencialidade, conforme
recomendam (Giostri, 2003; Nunes, 2014; Gomes, 2014; Ferreira, 2022). A entrevista era

individual e cada familia era representada por um dos seus membros.

Para além dos criadores de burros foram também submetidos ao processo de entrevista as
estruturas de lideranca local e os técnicos de pecudria dos Servicos Distritais de Actividades
Econdmicas (SDAE), adstritos as comunidades em estudo (Figura 2). Os beneficiarios, foram
selecionados seguindo uma selecdo probabilistica do tipo aleatdria simples. Isto é, todas as
familias que tinham burros e todos os burros existentes na comunidade tiveram a mesma
probabilidade de serem selecionados. Os formularios usados nas entrevistas encontram-se em
anexo (9.1; 9.3; 9.4).

Figura 2 Entrevista aos criadores dos burros na presenca do técnico de pecuéria que acompanhou e
auxiliou (interprete).
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3.3. Avaliacao do efeito do maneio e carga de trabalho na satde dos burros
3.3.1. Avaliacéo clinica aos burros

A avaliacdo clinica dos animais foi realizada em 40 burros (n=40). Cada animal foi
devidamente identificado, seguido da realizacdo dos exames fisicos orientados por uma ficha
individual previamente elaborada (Anexo 9.2). Os animas foram inspecionados de forma geral
para avaliar a conformacéo externa do corpo, o estado nutricional, estado da pele, a postura, a
simetria facial e o estado sensorial. No exame fisico foi determinada a condicao corporal e 0
peso do animal com auxilio de uma fita barimétrica. A temperatura corporal foi medida por
meio de um termdmetro digital via rectal. As mucosas palpebrais e orais foram exploradas para
avaliar a coloracdo e a perfusdo sanguinea periférica. Os linfénodos mandibulares, pré-
escapulares, iliacos e popliteos foram avaliados quanto ao tamanho, forma, consisténcia,

sensibilidade e movimento.

A frequéncia respiratoria foi determinada pela contagem dos movimentos respiratérios na
parede costal do animal. A frequéncia do pulso arterial foi determinada na artéria facial ao nivel
da incisura dos vasos faciais da mandibula. A frequéncia cardiaca foi determinada pela
contagem dos batimentos cardiacos do lado esquerdo, terco ventral entre 0 3° e 0 5° espaco
intercostal usando um estetoscopio. O estado da hidratacdo foi determinado pela palidez e
elasticidade da pele. A figura (3) ilustra algumas etapas da realizacdo do exame clinico.

* gy ' - \ +

“ R
7“:;) W

Figura 3 Determinacdo do peso corporal com auxilio de uma fita zoométrica (A), Auscultacdo dos
batimentos cardiacos (B).
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3.3.2. Exames de sangue para pesquisa de hemoparasitas

As amostras de sangue foram colhidas na veia jugular externa com recurso a uma seringa de 3
ml acoplada a uma agulha 22G (Figura 4). Apos a colheita, o sangue foi transferido para tubos
vacutainers contendo EDTA- k2, seguido da homogeneizacéo através de ligeiros movimentos
de inversdo dos tubos. Os tubos foram imediatamente colocados em caixa térmica contendo

pastas de gelo para garantir o acondicionamento a temperatura de refrigeracao entre 2°C a 8°C.

Figura 4 Colheita de amostra de sangue na veia jugular dos burros.

O diagnostico de parasitas sanguineos foi através da realizagédo de esfregagos finos de sangue
feitos em campo imediatamente apos a colheita das amostras. Com auxilio de um tubo capilar,
foi depositada uma gota de sangue numa lamina microscopica (FROSTED CUT EDGES -
76.2 * 25.4 mm Shijiazhuang — China) em triplicata. Os esfregagos foram fixados e corados
usando o kit comercial DipQuick stain (Jorgensen Laboratories — Estados Unidos). Em seguida
as laminas foram encaminhadas ao laboratorio de parasitologia da Direg&o de Ciéncias Animais
do Instituto de Investigacdo Agraria de Mocambique (DCA, IIAM) para andlise. Estas foram
observadas no microscopio Optico (Zeiss, Axiostar plus), com a objectivas de 40X para
identificacdo e objectiva de 100X (usando 6leo de imersdo), para confirmacdo dos parasitas

através dos aspectos morfoldgicos presentes.
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Para a confirmacéo da presenca de hemoparasitas nas amostras de sangue de burros e carragas,
foi utilizado um teste molecular por meio da Reacédo em Cadeia da Polimerase (PCR), com a
finalidade de amplificar as estirpes de Theileria equi e Babesia caballi. O diagndstico
molecular foi realizado no Laboratério de Biologia Molecular do Centro de Biotecnologia da
Universidade Eduardo Mondlane (CB - UEM). O diagndéstico molecular seguiu o roteiro usado

no CB de obedecendo as seguintes etapas:

A. Extracdo de DNA e desenho dos primers

O processo de extracdo consistiu em descongelar as amostras de sangue a temperatura de
refrigeracdo de 8°C, enquanto que os ectoparasitas foram enxugadas com papel toalha para a
remocao do alcool. A extracdo de DNA das amostras de sangue e ectoparasitas recorreu-se ao
protocolo de extracao (acetato de aménia). No final o produto de extracéo foi levado ao Thermo
Scientific NanoDrop One (Washington — USA), para quantificacdo. Para a detencdo molecular
do DNA da Theleria equi e Babésia caballi foram usados primers especificos desenvolvidos
pela Ingaba Biotechnical Industries Ltd — Africa de Sul, com a finalidade de amplificar

fragmentos internos, a tabela (3), abaixo ilustra a sequéncia dos primers.

Tabela 3 Primers usados para amplificacdo da Theleria equi e Babésia caballi

Parasita alvo | Primer Sequéncia de DNA Pares de banda (bp)

GCATCCATTGCCATTTCG A

Theleriaequi | EMA-1 700

GTA AAATAG AGT AGA AAA TGC AAT GGC

Babésia BC48R3 | ACG AAT TCG TAA AGC GTG GCC ATG
caballi BC48F11 | GGG CGA CGT GAC TAAGACCTT ATT

BC48F1 | ACG AAT TCC CAC AAC AGC CGT GTT 530

454

BC48R31 | GTT CTC AAT GTC AGT AGC ATC CGC

Fonte: adaptado (Ingaba Biotechnical Industries Ltd — Africa de Sul).

B. Amplificacdo molecular da estirpe da Theleria equi
Amplificacdo de estirpe da Theleria equi, obedeceu-se o protocolo proposto por Ribeiro
(2015). O processo teve seu inicio na cabine (BIOBASE — PCR CABINET de nivel 11l de
biosseguranca), onde era preparada a mistura de trabalho composta por 12,5 ul de master mix,
0,5 ul de primer F, 0,5 pl de primer R ¢ 9,5 pul de H20, a mistura era colocada em tubo de PCR
(tubo de 0,1 ml).
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De seguida os tubos de PCR eram levados para bancadas de trabalho onde eram adicionados 2
ul de DNA em cada tubo para perfazer um total de 25 ul da mistura e levava-se a mistura ao
vortex (Mixer— Lasec, Africa de Sul), para homogeneizar. Apds a homogeneizagio os tubos
eram levados ao Termociclador (Thermo Fisher Scientific, Goteborg, Suécia), para a reacdo,

para além das condi¢fes emanadas na tabela (4), era colocada a condicéo 10 °C - co.

Tabela 4 Protocolo para amplificagdo da Theleria equi

Processo Temperatura / minuto | Numero de ciclos
Desnaturacéo inicial 96 °C / 4 minutos
Desnaturagéo 94 °C /1 minuto
Anelamento 56 °C / 1 minuto 40
Extensdo 72 °C /1 minuto
Extenséo final 72 °C / 5 minutos

Fonte: adaptado (Ribeiro (2015).

C. Amplificacdo molecular da estirpe da Babesia caballi

Amplificacdo de estirpe da Babésia caballi, foi feita obedecendo protocolo descrito por Diaz-
Sanchez et al. (2018). O processo teve seu inicio na cabine (BIOBASE — PCR CABINET de
nivel 111 de biosseguranca). Onde era preparada a mistura de trabalho composta por 12,5 ul de
master mix, 0,5 pl de primer F, 0,5 ul de primer R ¢ 9,5 ul de H20, a mistura era colocada em
tubo de PCR (tubo de 0,1 ml). De seguida os tubos de PCR eram levados para bancadas de
trabalho onde eram adicionados 2 pl de DNA em cada tubo para perfazer um total de 25 pl da
mistura e levava-se a mistura ao vortex (Mixer— Lasec, Africa de Sul), para homogeneizar.
Apd6s a homogeneizacdo os tubos eram levados ao Termociclador (Thermo Fisher Scientific,
Goteborg, Suécia), para a reacdo, para além das condi¢cdes emanadas na tabela (5), era colocada
a condigdo 10 °C - oo. Para esta estirpe foi aplicado um Nested-PCR, com caracteristicas de
protocolo semelhantes a primeira reacdo. No entanto, a quantidade de H20 era de 10,5 ul e no

lugar de DNA colocava-se 1 pl do produto de PCR da primeira reagao.
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Tabela 5 Protocolo para amplificacdo da Babesia caballi.

_ Namero de ciclos
Processo Temperatura / minuto
12 reacéo 2% reacao
Desnaturacéo inicial 96 °C / 4 minutos
Desnaturagéo 94 °C /1 minuto
Anelamento 56 °C / 1 minuto 40 30
Extensdo 72 °C /1 minuto
Extenséo final 72 °C / 5 minutos

Fonte: adaptado (Diaz-Sanchez et al., 2018).

o 2

Figura 5 Preparagdo da mistura da reagdo de PCR (B), Adicdo de DNA a mistura (A) e reacdo de PCR
no Termociclador (C).

D. Documentacdo das bandas em gel de agarose

As amostras foram corridas em gel de agarose a 1,5% (w/v) corado com Gel Red Nucleic
(Biotium, Inc., Fremont, CA, Estados Unidos da América) Acid Stain na proporcao (1 mi
GelRed para 10 ml de gel) e submersos em tampdo de corrida TAE 1X. Foi usado o

equipamento de corrida denominado (Bio — Rad, power pac 1000).
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O carregamento das amostras para o gel de corrida foi antecedido pelo processo de mistura de
5 ul do produto de PCR e 2 pul de corante de carregamento (ADN loading Dye). O tamanho dos
fragmentos foi determinado através do tamanho de marcador de DNA com 50 pares de base
(pb), colocados 5 pl para o primeiro € Ultimo poco da sequéncia. O gel foi corrido durante 40
minutos a 80 V, terminado o processo de corrida, o gel era levado para observacdo no
visualizador transiluminado de luz UV denominado EZ Gel - Lite (Cleaver Scientific — Reino

Unido) acoplado a um computador de mesa (Lenovo — V530S-07ICR).

Figura 6 Preparacdo de gel de agarose (A), corrida do gel contendo o produto de PCR (B) e
equipamento usado para visualizacao do gel de agarose (C).

3.3.3. Exames de fezes para pesquisa de parasitas gastrointestinais

Para o diagnostico coprologico foram colhidas no reto (Figura 7), amostra de fezes e
depositadas em um colector universal estéril (cerca de 20 a 30 g de fezes). Estas foram
colocadas em caixa térmica contendo pastas de gelo para garantir acondicionamento a
temperatura de refrigeracdo entre 2°C a 8°C. Em seguida as amostras foram transportadas ao
laboratério de parasitologia da Direcdo de Ciéncias Animais do Instituto de Investigacdo
Agréaria de Mocambique (DCA, IIAM), e armazenadas no congelador a temperatura de

congelamento de aproximadamente -20°C.
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Estas amostras foram utilizadas para a pesquisa dos ovos de parasitas gastrointestinais através
da técnica de flutuacdo de ovos de Willis (Thienpont et al., 1979; Moiane et al., 2022), em
anexo (9.5). Baseando-se nas chaves dicotomicas propostas por Thienpont et al. (1979).

Figura 7 Colheita de amostra de fezes no reto (A) e teste de flutuacéo dos ovos (B).

3.3.4. Pesquisa de ectoparasitas

Foram colhidas carragas e moscas hematdfagas aderidas ao corpo dos animais. Foram colhidas
maioritariamente as carragcas encontrados na regido inguinal e perineal dos burros. Os
ectoparasitas foram conservados em recipiente estéril contendo alcool a 70% e encaminhadas
ao laboratorio de parasitologia da Direcdo de Ciéncias Animais do Instituto de Investigacao
Agréria de Mogambique (DCA, 1IAM). A identificacdo foi baseada nas suas caracteristicas
morfoldgicas, conforme (Koller e Matias, 2016; Mathison e Pritth, 2014), com auxilio de uma
lupa (Stemi DV4 Zeiss - Oberkochen, Alemanha).

3.3.5. Exame hematoldgico

O exame hematoldgico foi realizado por meio de hemograma completo no Laboratorio de
Analises Clinicas do Hospital Escolar Veterinario (HEV) da FAVET, utilizando o analisador
hematol6gico (Mindray BC-2800Vet veterinarian haematology analysis Shenzhen - China).
Foram utilizados cerca de 30 u/ de cada amostra de sangue (maximo 24h ap06s a colheita).
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3.4. Avaliacao do efeito do maneio e carga de trabalho no bem-estar dos burros

Para avaliacdo do impacto do maneio e carga de trabalho sobre o bem-estar dos burros foram

usados os indicadores estabelecidos pela Farm Animal Welfare Council (Baptista et al., 2011),

apresentados na tabela (6) abaixo, associados aos resultados obtidos nos exames fisicos e

clinicos.

Tabela 6 Indicadores usados para avaliar 0 bem-estar dos burros na area em estudo.

Liberdade Indicadores Metodologia
Condicdo corporal;
Coloracédo das mucosas;
Fisioldgica Elasticidade da pele; Exame clinico (Anexo: 10.2)
Tempo de reenchimento capilar;
Frequéncia cardiaca e respiratdria.
Feridas e lesdes;
o Ectoprasitas e hemoparsitas; o
Sanitaria ] ] o Exame clinico (Anexo: 10.2)
Parasitas gastrointestinais;
Outras doencas.
Condicdo higiénica dos burros; ) o
) ) Observacgéo dos animais e
Ambiental Local de pernoita dos burros; )
) entrevista (Anexo: 10.1)
Espagco vital.
Comportamento exploratorio; Observacdo dos animais e
Comportamental ) ) )
Interacdo social. entrevista (Anexo: 10.1)
o Relutdncia em mover-se; Observagéo dos animais
Psicologica 3
Demostragdo de medo. (Anexo: 10.1)

Fonte: adaptado (Canali e Keeling, 2009; Lesimple, 2020; Romero et al., 2022).

Autor: Jesualdo de Andrade
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3.4.1. Processamento e analise estatistica dos dados

Ap0s a colheita de dados em campo, as informacgdes foram sistematizadas em uma base de
dados estruturada no Microsoft Excel 2013. Posteriormente, os dados foram exportados para o
IBM SPSS Statistics versdo 27 (Statistical Package for the Social Sciences), uma plataforma
estatistica robusta e amplamente utilizada em pesquisas quantitativas, permitindo analises

avancadas e confiaveis.

Dentre as técnicas estatisticas aplicadas, destacam-se:

= Andlise de frequéncias: utilizada para descrever a distribuicdo das variaveis
categoricas, oferecendo uma visdo geral dos padrdes de ocorréncia;

= Testes de comparacdo de médias: incluindo analises entre variaveis independentes e
dependentes, fundamentais para verificar diferencas significativas entre grupos;

= Teste t para amostras independentes: empregado para comparar as médias de dois
(2) grupos distintos, assegurando a validade estatistica das inferéncias;

» Tabulagdo cruzada (Cross-tabulation): Técnica essencial para examinar relagdes

entre variaveis categoricas, permitindo identificar possiveis associagdes.

Adicionalmente, o Microsoft Excel foi utilizado para a elabora¢éo de representacdes gréaficas e

tabelas, facilitando a visualizacédo e interpretacdo dos resultados.
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4. RESULTADOS
4.1. Descrigéo do Maneio e carga de trabalho dos burros

4.1.1. Panorama de criac¢ao de burros

No presente estudo foram avaliados cerca de 40 burros, tendo-se observado que cada familia
possuia em média trés (3) animais, dos quais 61% eram machos com uma idade média de seis
(6) anos (Gréfico 1).

40
[ ] ——
Burros Familias Burros / Familia Idade média dos
burros (Anos)

Gréfico 1 Panorama de criagdo de burros na area em estudo.

4.1.2. Actividades desenvolvidas pelos burros

Os entrevistados relataram que os burros desempenham papel fundamental no transporte de
bens e servicos, dentre eles o transporte de 4gua, mercadoria (material de construcdo, produtos
agricolas, lenha, bem como produtos da cesta basica) e pessoas (doentes e mulheres gestantes
para unidades sanitarias, criancas para escola, mercado ou feiras comerciais e mulheres para
machamba). O burro é o Gnico meio de transporte acessivel durante a época das cheias quando

as estradas sdo intransitaveis para veiculos motorizados (Gréafico 2).

= Mercadoria = Agua = Pessoas

Graéfico 2 Actividades de transporte desenvolvidas pelos burros.

O transporte de carga era realizado através da colocacao da carga sobre o dorso do animal em
77% e colocacédo da carga em uma carroca acoplada ao burro em 23% (Figura 8).
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Figura 8 Burro transportando agua em biddes de 20 a 25 litros depositados sobre o dorso do animal
(A), burro transportando uma crianga doente para hospital (B) e burro transportando agua acoplado a

uma carroga (C).

Os burros realizavam em média duas (2) jornadas diarias de trabalho, ambas com uma duracao
média de cinco (5) horas, percorrendo em média sete (7) km de distancia por jornada. O peso

transportado por animal em cada jornada chegava a 500 kg (Gréfico 3).

=125 Kg =250Kg =500 kg

Gréfico 3 Quantidade da carga transportada pelos burros em cada jornada de trabalho.
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4.1.3. Maneio alimentar dos burros

Os entrevistados relataram existéncia de duas (2) formas de pastoreio dos burros, destacando-
se 0 pastoreio a corda (52%), em detrimento ao pastoreio livre (48%). Ambos realizados de
forma sedentéria em areas de pastagens comunitarias, conforme se pode observar na figura 10.
O fornecimento de agua é condicionado a sua disponibilidade, sendo que é fornecida agua ad-
libitum nas fontes de 4gua (fontenarias, rios e lagoas). O fornecimento de agua nas casas depois
das jornadas de trabalho era quase inexistente, quando feito era em pequenas quantidades, onde
apenas 45% dos animais séo fornecidos abaixo de 5 litros de &gua e os restantes 55% néo séo

fornecidos. (Figura 9).

Figura 9 Burros consumindo 4gua em bebedouro na fontenaria (A), burros em pastoreio livre (B)
burros em pastoreio a corda (C).

4.1.4. Maneio sanitario dos burros

Cerca de 29% dos entrevistados relataram terem se beneficiado do projecto de assisténcia aos
burros implementado pela FAVET em parceria com a Worldwide Veterinary Service (WVS),

onde eram realizadas as seguintes intervencdes e/ou actividades:

= Desparasitacdo e suplementagdo vitaminica;

= Tratamento de feridas e abcessos;

= Tratamento de problemas nos cascos;

= Tratamentos de dentes e acompanhamento de casos clinicos especificos.
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Os restantes 71%, recorriam a praticas fitoterapéuticas para tratamentos dos problemas
sanitarios que acometiam seus borros, com maior destaque para utilizacéo de ceiva de cajueiro,
cinza e pasta eletrolitica das pilhas no tratamento de feridas. Os proprietarios relataram que

seus animais apresentam problemas sanitarios recorrentes com maior destaque para feridas.
4.1.5. Locais de pernoita dos burros

Os burros da comunidade em estudo realizavam a pernoita nas em areas de pastagem, e por
baixo das arvores. Apenas 29% dos burros realizavam a pernoita em currais feitos a base de

material local (Figura 10).

Figura 10 Locais de pernoita dos burros, por baixo da arvore (A) e curral a base de material local (B).

4.2. Impacto do maneio e carga de trabalho na satude dos burros

Na inspecc¢éo, 0s animais apresentavam no geral uma conformacéo corporal simétrica, postura
normal, contudo mais de 60% dos animais apresentavam pelo ericado, sudorese e em estado
de alerta. O estado nutricional é critico em cerca de 40% dos animais com protuberancias 6sseas
como a crista facial, espinha da escapula, arco costal, tuberosidade do ileo, tuberosidade

isquiddica e trocanter maior do fémur bastante salientes (Figura 11).
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Figura 11 Observacéo da coloragdo da mucosa oral (A), conformag&o corporal e aspetos dos pelos (B).

O peso médio dos burros submetidos a avaliacéo clinica era de 173 kg, estes apresentavam na
sua maioria uma condicdo corporal entre 2 a 4 (Gréfico 5). A frequéncia respiratoria (rpm)
média dos burros foi de (25+6), a frequéncia cardiaca (bpm) média foi de (44+12) e o pulso
médio foi de (14+4). As mucosas encontravam-se palidas (70%) com um tempo de
reenchimento capilar médio de (3+0,18) segundos. Os linfonodos ndo apresentaram uma

alteracdo consideravel.

Condicoes corporal -2 Condicoes corporal -3 Condicoes corporal - 4

Graéfico 4 Condicao corporal dos burros na area em estudo.

4.2.1. Influéncia do tempo de pastoreio na condic¢do corporal

O tempo de pastoreio ndo possui influéncia estatisticamente significativa sobre a condicao

corporal dos burros (tabela 7).
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Tabela 7 Influéncia do tempo de pastoreio na condi¢éo corporal

Tempo de pastoreio (horas) Condicgéo corporal p
6 3+0,79
7 2,5+0,53 0,12
8 3+0,7

4.2.2. Principais problemas sanitarios encontrados

Os burros apresentaram diferentes quadros clinicos com maior destaque para ocorréncia de

feridas e abcessos (Gréfico 6), feridas causadas pela ma aplicacdo e manipulacdo dos arreios e

abcessos causados pelas carragas (Figura 12).

Feridas Abcesso

Corrimento vaginal Corrimento nasal

Claudicacao

Gréfico 5 Problemas sanitérias frequentes nos burros.

Figura 12 Ferida no nariz causada pelo arreio (A), abcesso no ouvido do burro (B), ferida causada pela

friccdo pela carroca (C), ferida na orelha (D).

Autor: Jesualdo de Andrade
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No que diz respeito aos problemas e/ou ocorréncias sanitarias relacionadas ao sexo, destacam-
se as feridas nos machos e o abcesso e corrimento nasal nas fémeas. Contudo, nenhum destes

problemas apresenta diferenca estatisticamente significante com o sexo do animal.

Ferida Abcesso Corimento nasal

m Macho mFémea

Grafico 6 Problemas sanitarios relacionados ao sexo dos animais.
4.2.3. Diagnostico hemoparasitario
4.2.3.1. Esfregaco de sangue

Na analise dos esfregacos de sangue dos burros ao microscopio foi constatado infec¢do por

Theileria equi para todas amostras, caracterizado pela presenca de parasita no interior dos

4

eritrocitos (Figura 13).

A

0.

o §
:.. a.%

Figura 13 Theileria equi nos eritrocitos dos burros (A e B), na objectiva de 100X
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4.2.3.2. Detencédo molecular da estirpe de Theleria equi e Babesia caballi
A. Extraccéo e quantificacdo de DNA

A quantificacdo da concentracdo de DNA, proteina e contaminantes nas amostras de sangue e

ectoparasitas, constatou-se maior concentracdo nas amostras de ectoparasitas (Tabela 8).

Tabela 8 Quantidade de DNA, proteina e contaminacao organica nas amostras

Parametros Sangue Ectoparasitas
DNA (ng/pL) 212,15 2.045,17
Proteinas (ug/uL) 1,05 2,05
Contaminantes organicos (nm) 0,28 1,86

B. Documentacéo das amostras de sangue em gel de agarose

A documentacdo do gel por meio de um transiluminador de luz ultravioleta detectou a
ocorréncia da Theleria equi com um nivel de banda de 650 pb e Babesia caballi com um
nivel de banda de 450 pb, nas amostras de sangue colhidas nos burros, o gréafico (8) mostra

as suas frequéncias.

Theleria equi Babesia cabbali 12 reacdo  Babesia cabbali 22 reacao

m Positiva ™ Negativa

Grafico 7 Ocorréncia de Theleria equi e Babesia caballi nas amostras de sangue.
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A figura (14) abaixo ilustra os niveis de banda encontrados para a estirpe da Theleria equi e
Babesia caballi, onde 0 poco Ba — 9 ilustra uma amostra negativa (sem a detencdo da Theleria
equi) e os restantes pocos sao positivos. Para o gel da Babesia caballi o poco CN corresponde
ao controlo negativo, em ambos géis 0 pogo M — corresponde ao marcador 100 kb.

Theleria equi

« 250 Pb

500 Ph

250 Pb
wol0 Nw 11 Nw 12 Sw 1S Bmerom2

Figura 14 Imagem de gel de agarose para amplificacdo de Theleria equi e Babesia caballi no sangue.
C. Documentacgdo das amostras de ectoparasitas em gel de agarose

A documentacdo do gel por meio de um transiluminador de luz ultravioleta detectou a
ocorréncia apenas da Babesia caballi com um nivel de banda de 450 pb, nos ectoparasitas, 0

grafico (9) mostras as suas frequéncias.

0% - 0%
Theleria equi Babesia cabbali 12 reacdo Babesia cabbali 22 reacéo

m Positiva m Negativa

Gréfico 8 Detencdo de Theleria equi e Babesia caballi nos ectoparasitas.
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D. Infeccdo mista por Theleria equi e Babesia caballi

Os resultados de PCR detetou a ocorréncia da Theleria equi e Babesia caballi nas amostras de
sangue e apenas e Babesia caballi nas amostras de ectoparasitas. Porém, constatou-se 25% de
infeccéo por Theleria equi e Babesia caballi na mesma amostra.

4.2.3.3.Diagnéstico coproldgico

O exame coprologico realizado revelou a presenca de ovos da Trichostrongylus axei, em todas

as amostras (Figura 15).

@ L O 95 T #

< ;s
& ”‘o ¥

Figura 15 Imagem microscépica indicando os ovos de Trichostrongylus axei na objectiva de 10X.

4.2.3.4. Diagnostico ectoparasitologico

Cerca de 40% dos animais apresentavam infestacdo por carracas maioritariamente
concentrados na regido inguinal, perineal, axilar, e no interior do pavilhdo auricular. As
carragas encontradas cerca de 89% séo da espécie Rhipicephalus evertsi — evertsi e 11% da

espécie Ambllyoma hebraeum (Figura 16).
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Figura 16 Burro infestado por carracas (A), carraca Rhipicephalus (B) e Ambllyoma (C).

Para além das carracas, os burros apresentavam infestacdo por moscas hematéfagas, as quais
causam lesBes cutaneas generalizadas devido a acgdo irritante das suas picadas (Figura 17).

Figura 17 Infestacdo dos burros por moscas hemat6fagas (Hippobosca equina).
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4.2.4. Perfil hematoldgico dos burros

Os resultados do hemograma mostram que 0s animais em estudo apresentavam uma anemia

caracterizada pela reducdo da hemoglobina, do hematdcrito e dos eritrdcitos. Por outro lado,

apresentavam um aumento nos valores das plaquetas e leucdécitos (tabela 9).

Tabela 9 Valores hematoldgicos dos burros na area em estudo.

Parametros hematologicos Valores obtidos Valores de referéncia P
RBC (10%/L) 15,5 (£1,15)* 1,47* 0,001
HGB (g/L) 111 (+1,28)* 12,12* 0,001
HCT (%) 130,4 (6,71) 32,20 0,75
MCV (fL) 156,8 (+4,31)* 58,80* 0,001
MCHC (g/L) 120,4 (£2,48)* 34,52* 0,001
WBC (10°/L) 114 (£3,29) 13,36 0,74
PLT (10° /L) 1164 (£73,80)* 126,50* 0,001

Legenda: Diferenga estatisticamente significativa (*).

Fonte: adaptados (valores de referencia extraidos do aparelho hematolégico Mindray).

4.2.4.1. Influencia dos ectoparasitas no perfil hematoldgico

Os parametros hematoldgicos dos burros na area em estudo apresentaram diferencas entre 0s

animais infestados dos néo infestados, apesar de ndo apresentarem diferencas estatisticamente

significativas (Tabela 10).

Tabela 10 Influéncia dos ectoparasitas no perfil hematol6gico dos burros

Parametros hematologicos Infestado Na&o infestado p

RBC (10%2/L) 5,11+0,83 5,86+1,38 0,59
HGB (g/dL) 10,40+1,40 11,50+0,70 0,12

HCT (%) 29,16+4,33 33,57+7,72 0,78

MCV (fL) 53,71+8,40* 57,58+6,14* 0,05
MCHC (g/L) 361,33+2,36 352,05+12,84 0,23
WBC (10°/L) 14,4542 51 12,99+3,66 0,15
PLT (10° /L) 167,92+36,38 165,89+46,69 0,63

Legenda: Diferenca estatisticamente significativa (*).

Autor: Jesualdo de Andrade
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4.2.4.2. Influéncia do tempo de trabalho no perfil hematologico

A carga diaria de trabalho exerce influéncia estatisticamente significativa sobre alguns

parametros hematoldgicos nos burros (Tabela 11).

Tabela 11 Influéncia da carga de trabalho sobre perfil hematoldgico dos burros.

Parametros Horas de trabalho )
4 5 6

RBC (10%/L) 6,14+1,94* 5,25+0,48* 5,39+0,45* 0,02
HGB (g/L) 10,9+1,49 10,55+1,32 11,4+1,01 0,11
HCT (%) 32,5+11,45 29,05+3,61 31,6+2,31 0,14
MCV (fL) 53,6+4,71* 55,4+3,22* 57,5+3,86* 0,03

MCHC (g/L) 36,3+6,93 35,85+1,2 36,4+0,65 0,32

WBC (10°/L) 13,45+2,22 14,85+2,65 14+4,02 0,50

PLT (10° /L) 156+104,33 137+66,12 175+60,53 0,63

Legenda: Diferenca estatisticamente significativa (*).

Autor: Jesualdo de Andrade
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4.3. Avaliacdo do maneio e carga de trabalho sobre o bem-estar dos burros

A tabela (12), mostra os resultados obtidos na avaliacdo do maneio e carga de trabalho no bem-estar dos burros na area em estudo.

Tabela 12 Situacdo do bem-estar dos burros na area em estudo

Liberdade Indicador Classificacao Resultado (%) Interpretagdo
o Boa 68,7 Estado compativel para a actividade de traccao
Condigéo corporal _ : : _
Ma 31,3 Necessidade de intervengéo
) Normal 30,0 Bom estado de hidratagao
Coloragdo das mucosas __ _ : _
L Palida 70,0 Sugere possivel desidratacéo e/ou doenca
Fisiologica :
o o Faixa normal 6,3
Frequéncia respiratoria i __
Acima do normal 93,7 Stress cronico ou sobrecarga de trabalho
o ] Faixa normal 49,9
Frequéncia cardiaca i _
Acima do normal 51,1 Stress crdnico ou sobrecarga de trabalho
_ . Presente 62,5 Sobrecarga e/ou mé aplicacdo dos arreios
Feridas traumaticas
Ausente 37,5
) Presente 49,4 Necessita a implementacdo de medidas de controlo
Ectoparasitas
o Ausente 50,6
Sanitaria : : _ _ _
Parasitas gastrointestinais | Presente 99,9 Necessita tratamento especifico
Hemoparasitas (PCR) Presente 41,5 Necessita tratamento especifico
Incluem: Abcessos, claudicacfes, abortos e corrimento
Outras doencas Presente 59,4

nasal — Requer intervencdo etiolégica

Autor: Jesualdo de Andrade
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Liberdade Indicador

Classificacao

Resultado (%0)

Interpretagéo

Adequada _ Adequado espaco vital por animal
Condicéo de alojamento Condicdes de alojamento insatisfatorias,
Inadequada 99,9 o
comprometendo o bem-estar dos animais
Ambiental Infraestruturas de pernoita ndo atendem as necessidades
Presente 35,5 .
_ minimas de espaco
Local de pernoita : _ i
Pernoita em areas de pastagem e por baixo de arvores
Ausente 64,5 . )
(Auséncia de abrigo estruturado)
Presente 48,0 Niveis satisfatorios de interacdo entre os animais
Comportamental Interacéo social Restricdo comportamental dos animais devido ao tipo de
Ausente 52,0 )
pastoreio.
Resposta comportamental indicativa de experiencias
o Presente 78,5 _ ) 3
Psicoldgica Medo de humanos negativas na interacdo com humanos
Ausente 21,5 Indicativo de boa interagdo homem-animal

Autor: Jesualdo de Andrade
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5. DISCUSSAO

O estudo constatou que as familias nas comunidades rurais do distrito de Guija tém a cultura
de criacdo de burros, com uma média de trés (3) animais por familia, com maior preferéncia
por machos (Gréfico 1). Factor que provavelmente reflete a preferéncia por animais mais fortes
para o trabalho. Estudos no Quénia e Botswana também reportam maior propor¢do de machos
em relacdo as fémeas nas actividades de traccdo, sugerindo que esta é uma caracteristica
comum em sistemas de producdo onde a forca de trabalho é priorizada (Maichomo et al., 2019;
Patrick et al., 1999).

Os burros séo utilizados principalmente para o transporte de agua (48%), pessoas (21%) e
mercadoria (31%), actividades realizadas dentro e entre as comunidades, tendo como destino
fontes de agua, unidades sanitéarias, escolas, machambas, mercados e/ou feiras comerciais. A
elevada percentagem de transporte de agua (48%) reflete a realidade das comunidades sem
acesso a agua canalizada, onde os burros assumem um papel critico na seguranca hidrica das
familias. Durante a época das chuvas, quando as estradas se tornam intransitaveis para veiculos
motorizados, os burros constituem o Unico meio de transporte acessivel, garantindo a
mobilidade de pessoas doentes, mulheres gestantes e criangcas para unidades sanitéarias e
escolas, conforme relatado pelos entrevistados.

Estudos na Eti6pia e na Africa Ocidental também documentam o uso de burros para transportar
pacientes aos centros de salde, evidenciando a sua importancia na equidade para 0 acesso aos
servicos publicos (Admassu e Shiferaw, 2020; Grace et al., 2022). No entanto, esta fungdo
social é exercida em condicdes de sobrecarga e maneio inadequado, comprometendo o bem-

estar dos animais e sua sustentabilidade.

A idade média dos burros na area em estudo € de apenas seis anos (Grafico 1), um dado
alarmante quando comparado a expectativa de vida da espécie, que em liberdade natural tende
a variar entre 45 e 50 anos (Tenempaguay, 2015). Esta discrepancia de aproximadamente 40
anos de vida perdidos por animal (reducéo de 88% da expectativa de vida) & um indicador do
impacto do maneio inadequado e da sobrecarga de trabalho na regido. Levando a considerar a
esta mortalidade prematura, antes do animal sequer atingir a idade adulta plena, o que

representa um enorme prejuizo econémico e social para as familias.
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Sob ponto de vista financeiro, Andrade et al. (2021) reportaram que um burro adulto pode ser
vendido por cerca de 12.000,00 MTn (equivalente a US$ 187,76). A morte prematura dos
animais leva as familias a um investimento frequente na reposicao, reduzindo a capacidade de
acumulacdo de capital e comprometendo a utilizacdo dos burros como activo econémico
geracional. Adicionalmente, durante o periodo de vazio sanitario entre a morte de um animal e
a aquisicao de outro, as familias deixam de auferir renda proveniente do aluguer dos servigcos

de traccdo, agravando a sua vulnerabilidade econdmica.

Esta situacdo contraria 0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 2030,
especificamente a Meta 2.5 do Objetivo 2, que visa promover a agricultura sustentavel por
meio do uso responsavel e eficiente dos recursos naturais. A insustentabilidade do actual
modelo de exploracdo dos burros em Guija evidencia a necessidade urgente de intervencoes

que prolonguem a vida Gtil dos animais e garantam o retorno do investimento das familias.

Constatou-se na area em estudo que os burros apresentam um peso corporal médio de 17337
kg. No entanto, um dado alarmante revelado no Grafico (3) indica que estes animais chegam a
transportar cargas de até 500 kg em cada jornada de trabalho, o que representa 289% do seu
peso corporal. Este valor excede dramaticamente os limites estabelecidos por Chirgwin et al.
(2000) e Oudman (2004), que recomendam que um burro adulto ndo deve transportar no dorso
mais de um terco (}53) do seu peso corporal, o que para estes animais corresponderia a
aproximadamente 58 kg. Os animais estdo, portanto, a transportar 8,6 vezes o limite

recomendado para carga.

Esta sobrecarga extrema tem sérias implicacdes bioldgicas. A pressao exercida sobre a coluna
vertebral, particularmente sobre as vértebras toracicas e lombares, causa compressdo dos discos
intervertebrais, lesdes musculares e ligamentares, e danos progressivos ao sistema
musculoesquelético (Bukhari et al., 2022). Estes mecanismos explicam a elevada prevaléncia
de claudicaces (16%) e feridas traumaticas (39,5%) observadas nos animais, conforme
ilustrado na Figura (12), onde se evidenciam les6es no dorso e regido lombar provocadas pelo
atrito constante com cargas mal-acondicionada. E importante salientar que a literatura
recomenda que animais em tracdo podem puxar até duas vezes o seu peso corporal quando

acoplados a uma carroca em condi¢des adequadas de pavimento (Pearson, 1999).
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Contudo, na area em estudo, 77% do transporte € realizado com a carga colocada directamente
sobre o dorso dos animais (Figura 8), o que agrava significativamente o impacto em
comparagdo com a tracgcdo acoplado a uma carrocga. Adicionalmente, factores como as longas
jornadas, mas condi¢Bes das vias e a fraca condicdo fisica dos animais (31,3% com ma
condicdo corporal) potenciam os efeitos negativos desta sobrecarga, colocando seriamente em

risco o bem-estar e a saude dos burros.

A alimentac&o dos burros na area em estudo é baseada em pastagem natural, onde 52% dos
animais s@o submetidos ao pastoreio a corda com duracdo média de sete (7) horas diérias. Em
liberdade natural, os burros chegam a despender cerca de 16 horas por dia em pastoreio
(ANSAR, 2014; The Donkey Sanctuary, 2022). Yilmaz (2012), afirma que o pastoreio a corda
é prejudicial por restringir a selecdo de pasto e causar lesbes. Contudo, um achado
particularmente relevante neste estudo foi que o tempo de pastoreio ndo exerceu influéncia
estatisticamente significativa sobre a condicdo corporal dos animais (p=0,12; Tabela 7). Este
dado, aparentemente contraditério, sugere que a qualidade das pastagens, e ndo apenas a
quantidade de horas de pastoreio é o fator determinante para o estado nutricional dos burros.
As pastagens naturais do distrito de Guija, associado as condi¢Bes edafo-climaticas, apresentam
provavelmente baixo valor nutritivo, agravado pelo sobrepastoreio e pela competicdo com
outras espécies. Outrossim, a eficiéncia do pastoreio e apetite dos animais pode reduzir em

temperaturas altas (Hussein et al., 2021).

Estes fatores, em conjunto, explicam por que mesmo animais com maior tempo de pastoreio
(8 horas) apresentaram condicéo corporal semelhante aqueles com apenas 6 horas de pastoreio.
A implicacdo pratica é critica: aumentar o tempo de pastoreio, por si s0, ndo resolvera o défice
nutricional; sdo necessarias intervencdes que melhorem a qualidade da pastagem e/ou a
suplementacao estratégica. Os efeitos cumulativos destes factores reflectem-se no peso médio
dos burros (173 kg), muito abaixo dos 250 kg que a espécie pode atingir em condi¢Ges
adequadas (Tenempaguay, 2015), comprometendo a capacidade de trabalho e a salde dos

animais.

O maneio hidrico revelou-se um dos aspectos mais criticos observados. Constatou-se que 55%
dos animais ndo sdo fornecidos agua apos as jornadas de trabalho, e os restantes 45% tém
acesso a menos de cinco (5) litros diarios. Embora os burros possuam reconhecida tolerancia a
sede (Yilmaz, 2012), esta caracteristica adaptativa ndo elimina a necessidade de acesso regular
a agua, especialmente em animais submetidos a trabalho intenso em temperaturas altas.
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A necessidade hidrica estimada para um burro em trabalho, sob temperaturas que podem
exceder 40°C, é de 20 a 30 L/dia (The Donkey Sanctuary, 2022). O défice no fornecimento de
agua é grave, as consequéncias clinicas deste défice sdo evidentes nos achados do exame fisico:
70% dos animais apresentavam mucosas palidas e tempo de reenchimento capilar médio de
3+0,18 segundos, indicadores consistentes com desidratacdo. A desidratacdo cronica predispde
a impactacdo intestinal e colica (Chirgwin et al., 2000), compromete a termorregulacdo em
ambiente de calor extremo (Hussein et al., 2021) e reduz a eficiéncia digestiva, agravando o

quadro de anemia e mé condicédo corporal ja documentado.

As recomendacdes da literatura para o maneio alimentar de equideos de tracc¢ao sdo claras: a
alimentacdo deve ser fornecida de maneira intercalada com os periodos de actividade,
reservando-se pausas de pelo menos 30 minutos para permitir a digestdo adequada e manter a
glicemia estavel (The Donkey Sanctuary, 2022). Adicionalmente, a necessidade de matéria
seca para um burro em trabalho é de aproximadamente 2,3 kg por cada 100 kg de peso vivo, 0
que para os animais deste estudo (peso médio 173 kg) corresponderia a cerca de 4 kg de matéria
seca didria (ANSAR, 2014). No distrito de Guija ndo se intercala a alimentac&o e trabalho. Este
défice alimentar, associado ao défice hidrico ja discutido e a elevada carga parasitaria (99,9%
parasitas gastrointestinais), cria um ambiente fisiol6gico adverso que explica: (i) a elevada
prevaléncia de anemia (70% com mucosas palidas), (ii) a ma condicao corporal em 31,3% dos
animais, e (iii) a leucocitose observada (WBC 14x10°L), que reflete a resposta inflamatoria
cronica a este conjunto de agressdes. A ndo observancia das recomendacgdes basicas de maneio
alimentar e hidrico constitui, portanto, um dos pilares do comprometimento da salde e bem-

estar dos burros no distrito de Guijé.

A assisténcia técnica veterinaria ainda é um grande desafio na area em estudo, onde apenas
29% dos burros se beneficiaram de alguma intervencao sanitaria especializada. Contudo, esta
situacdo reflete uma melhoria significativa em relagdo aos 4% reportados por Andrade et al.
(2021), o que pode ser atribuido ao projeto de assisténcia implementado pela FAVET em

parceria com a Worldwide Veterinary Service (WVS).

As intervenc0es realizadas incluiram desparasitacdo, suplementacdo vitaminica, tratamento de
feridas e abcessos, cuidados com cascos e dentes, demonstrando a importancia de parcerias
institucionais para a saide animal em areas remotas. No entanto, 71% dos criadores ainda
recorrem a praticas fitoterapéuticas, como uso de seiva de cajueiro, cinza e pasta eletrolitica de

pilhas para tratamento de feridas.
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Estas praticas, além de eficacia ndo comprovada, apresentam riscos significativos: a pasta de
pilhas contém metais pesados toxicos, a cinza pode contaminar feridas e a seiva de cajueiro
tem potencial irritante, podendo agravar as condi¢des que pretendem tratar. Esta realidade
alinha-se com o constatado pela FAO (2014) sobre a baixa cobertura dos sistemas de salde
animal na Africa, geralmente concentrados em centros urbanos e ausentes em areas remotas.
Em Guija, a falta de assisténcia veterinaria regular tem consequéncias dramaticas: a idade
média dos burros é de apenas 6 anos, esta mortalidade prematura esta diretamente relacionada
com a elevada carga parasitaria observada: parasitas gastrointestinais (99,9%), hemoparasitas
(41,5%) e ectoparasitas (49,4%) — que, segundo Couto (2014), constituem a principal causa de
morte em burros nos paises subdesenvolvidos. O impacto econémico € igualmente grave

(Andrade et al., 2021), para os que dependem dos burros como principal fonte de renda.

Os burros na area em estudo apresentaram uma frequéncia cardiaca de 44+12 bpm, valor dentro
do esperado para animais de tracgdo (485 bpm; Burden e Thiemann, 2022; Mendoza e Waran,
2023). No entanto, a frequéncia respiratoria média de 256 rpm revelou-se significativamente
elevada comparativamente aos 12+8 rpm reportados na literatura para burros em trabalho
regular. Este achado assume maior gravidade considerando que 93,7% dos animais (Tabela 12)
apresentavam FR acima do normal. A taquipneia observada constitui um indicador fisioldgico
de stress e pode ser atribuida a multiplos fatores atuando em sinergia: (i) sobrecarga de trabalho
(até 500 kg), (ii) stress térmico (temperaturas >40°C), (iii) desidratacdo (55% sem agua pds-
trabalho) e (iv) anemia (| RBC, |HGB), que obriga a um esfor¢o cardiovascular compensatorio

para manter a oxigenacdo (Hussein et al., 2021; Fazio et al., 2020).

Estudos prévios estabelecem que os parametros fisioldgicos dos burros sdo influenciados por
idade, sexo, temperatura ambiente, condicdo nutricional, carga de trabalho e infeccdes
parasitarias (Mori et al., 2004; Trimboli et al., 2020; Valle et al., 2021). No contexto especifico
de Guija, os burros encontram-se expostos a mdaltiplos factores de stress atuando
simultaneamente, criando um efeito sinérgico que agrava o comprometimento fisioldgico: (i)
sobrecarga extrema (289% do peso corporal), (ii) stress térmico severo (>40°C), (iii)
desidratacdo critica, (iv) anemia microcitica hipocrémica, (v) infeccdo por parasitas
gastrointestinais (99,9%), (vi) hemoparasitose (41,5%) e (vii) feridas traumaticas (62,5%). Esta
combinacéo de fatores explica a frequéncia respiratoria elevada e as alteracbes hematologicas
observadas, demonstrando que a abordagem isolada de cada varidvel seria insuficiente para

compreender a complexidade do quadro.
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O hemograma revelou leucocitose (WBC: 14+3,29 x10°/L vs referéncia 13,36) e trombocitose
(PLT: 164+73,80 x10%/L vs 126,50; p=0,001). A leucocitose reflete processos inflamatorios
activos, consistentes com a elevada prevaléncia de feridas traumaéticas (62,5%) e abscessos
observados (Lopes et al., 2007). A trombocitose, com significancia estatistica (p=0,001),
constitui um indicador de inflamac&o crénica e resposta a infec¢bes gastrointestinais (Negréo,
2007), corroborando a prevaléncia de 99,9% de parasitas gastrointestinais. Adicionalmente, a
Tabela (11) demonstra que a carga de trabalho influencia significativamente os parametros
eritrocitarios (RBC: p=0,02; MCV: p=0,03), evidenciando que a sobrecarga de trabalho afecta
diretamente o perfil hematoldgico. Estes achados permitem propor a utilizacdo de parametros
hematoldgicos como indicadores praticos de bem-estar em burros de trac¢do, complementando

os indicadores clinicos tradicionais.

Nas amostras de sangue dos burros na area em estudo amplificou-se a estirpe de Theleria equi
e Babesia caballi, através dos testes moleculares (PCR). A deteccdo combinada destes agentes
designa-se piroplasmose equina (Albuquerque, 2023). As prevaléncias encontradas foram de
28% para T. equi, 45% para B. caballi e 25% de infeccdo mista (Grafico 8). O achado mais
relevante foi a deteccdo diferencial: T. equi foi encontrada apenas no sangue (28%), enquanto
B. caballi foi detectada tanto no sangue (45%) como nas carracas (18%) (Grafico 9). Esta
discrepancia sugere que, embora B. caballi esteja a ser transmitida pelo seu vetor
(Rhipicephalus evertsi-evertsi), T. equi pode estar a ser mantida na populagédo por transmissao
transplacentaria (mée para filho), uma vez que néo foi detectada em nenhum dos ectoparasitas
analisados. Estes achados apontam para a necessidade de estudos especificos sobre transmissao

vertical de T. equi na regido.

A ocorréncia da piroplasmose equina esta ligada a presenca de seus vetores especificos, as
carracas dos géneros Rhipicephalus e Amblyomma (Onyiche et al., 2019). Na area em estudo,
identificou-se Rhipicephalus evertsi-evertsi em 89% dos animais infestados e Amblyomma
hebraeum em 11% (Figura 16). A elevada prevaléncia de R. evertsi-evertsi (89%) explica
diretamente a alta taxa de infeccdo por B. caballi (45%), uma vez que esta espécie é vetor
competente para este hemoparasita. Por outro lado, a baixa prevaléncia de A. hebraeum (11%),
vetor reconhecido de T. equi, justifica a menor deteccdo deste parasita (28%) e a sua auséncia
nas carracas analisadas. As condic¢des climaticas do distrito de Guija, criam um ambiente

propicio para a proliferagdo destes vetores durante todo o ano.
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Segundo Santos et al. (2020), em regides com condi¢Ges favoraveis aos vetores, a prevaléncia
da piroplasmose pode variar entre 15 a 100%, o que se confirma em Guija, onde a prevaléncia

total (infeccdo simples ou mista) atinge 98% dos animais.

Estudos realizados noutros paises da Ameérica do Sul mostram padres epidemiologicos
distintos. Ahedora et al. (2023), no Paraguai, constataram prevaléncia de 32,7% para T. equi e
apenas 1,5% para B. caballi. Albuquerque (2023), no Brasil, encontrou 11,2% de infeccéo por
B. caballi, 35,5% por T. equi e 15,5% de infeccdo mista. Comparativamente, o presente estudo
revelou um perfil epidemiologico diferente: 28% para T. equi, 45% para B. caballi e 25% de
infeccdo mista. A elevada prevaléncia de B. caballi em Guija (45%) em relagdo ao Paraguai
(1,5%) e Brasil (11,2%) pode ser explicada por trés factores especificos da regido: (i) alta
prevaléncia do vetor especifico Rhipicephalus evertsi-evertsi (89%); (ii) condi¢bes climaticas
semiaridas com temperaturas elevadas (>40°C) que favorecem a proliferacdo das carragas
durante todo o ano; (iii) auséncia de programas de controlo de ectoparasitas, evidenciada pelos
49,4% de animais infestados. Por outro lado, a menor prevaléncia de T. equi (28%) em relacéo
ao Paraguai (32,7%) e Brasil (35,5%) esta provavelmente associada a baixa ocorréncia do seu

vetor especifico, Amblyomma hebraeum (11%).

A avaliagdo do bem-estar dos burros na &rea em estudo, baseada nas cinco liberdades
estabelecidas pela Farm Animal Welfare Council (Baptista et al., 2011), revelou
comprometimento em todas as dimensdes analisadas (Tabela 12). Configurando stress cronico

e sobrecarga de trabalho (Burden e Thiemann, 2022; Mendoza e Waran, 2023).

A liberdade sanitaria mostrou-se seriamente comprometida, com 62,5% de feridas traumaticas,
49,4% infestacdo por ectoparasitas, 99,9% infeccdo por parasitas gastrointestinais e 41,5%
hemoparasitoses, corroborando com Getachew et al. (2023) sobre os principais problemas
sanitarios em burros de traccdo nos paises subdesenvolvidos. Resultando em um
comprometimento cumulativo do bem-estar que ultrapassa o relatado em regides como Etiopia
(Guyo et al., 2015) e Quénia (Maichomo et al., 2019).

No que concerne a liberdade ambiental, constatou-se que 100% dos animais sdo alojados de
forma inadequada. Apenas 35,5% dispdem de currais de pernoita, porém com espaco vital
inferior a 1,5 m2 por animal, muito abaixo do recomendado de 4 m? estabelecido por Smith et
al. (2021) e Ali et al. (2023). Os restantes 64,5% pernoitam sob arvores ou em areas de

pastagem, sem qualquer abrigo estruturado.
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Esta situacdo expde os animais a condi¢Oes climaticas adversas, comprometendo seu conforto
térmico e aumentando a suscetibilidade a doencas respiratorias e hipertermia (Tesfaye et al.,
2023). Estudos comprovam que a conformacdo das infraestruturas de pernoita contribui
significativamente para a ocorréncia de problemas de salde e alteragdes comportamentais: Ali
et al. (2023) demonstraram que 60% dos burros alojados em estabulos fechados apresentam
mudancas de comportamento, maior incidéncia de doencas respiratorias e niveis elevados de
cortisol plasmético. A auséncia de bebedouros nos locais de pernoita compromete a satisfacéo
hidrica j& identificada, uma vez que Smith et al. (2021) demonstraram que burros alojados em
currais com bebedouros consomem até 30% mais agua. Ademais, a falta de cama

(recomendam-se 10 cm de palha) compromete adicionalmente o conforto destes animais.

A liberdade comportamental revelou-se comprometida em 52% dos animais, que sdo mantidos
em regime de pastoreio a corda, sofrendo restricdo espacial e isolamento social parcial. O
isolamento social € reconhecidamente prejudicial a saide mental e fisica dos burros, reduzindo
aeficiéncia no trabalho (ANSAR, 2014). Os burros sdo animais gregarios que vivem em grupos
sociais estruturados de até 4 membros, onde o0 macho dominante impede a intrusdo de outros
machos, principalmente quando existem fémeas em cio (MC Donnell, 1998; Svendsen, 1999;

Tenempaguay, 2015).

A privacdo de interacdo social adequada pode resultar em alteracbes comportamentais
significativas, incluindo apatia, estereotipias e agressividade. Ademais, 0 pastoreio a corda,
praticado em 52% dos casos, dificulta a expressdo de comportamentos naturais como a selecao
de pasto e os banhos de areia, essenciais para 0 bem-estar da espécie (Romero et al., 2022). Os
burros comunicam-se através de vocalizacGes, expressdes faciais e linguagem corporal, usando
suas orelhas para expressar curiosidade, irritacdo ou medo (Romero et al., 2022). A restricdo
imposta pelo pastoreio a corda limita estas possibilidades de comunicacdo e interacao,
comprometendo a liberdade comportamental. Segundo ANSAR (2014), os burros trabalham
melhor com métodos calmos e repetitivos de manuseio, e os erros de obediéncia sdo
frequentemente frutos de mé interagdo por parte dos seus manipuladores - situagdo agravada

pelo medo generalizado (78,5%) observado nestes animais.

A liberdade psicoldgica apresentou 0 mais alto nivel de comprometimento, com 78,5% dos
burros demonstrando medo de aproximacdo humana (Tabela 12). Este dado é extremamente
relevante, pois a relacdo homem-animal tem potencial para causar impactos positivos ou

negativos no bem-estar e na produtividade animal (Jordéo et al., 2011; Andrioli et al., 2020).

52
Autor: Jesualdo de Andrade



O medo generalizado observado provavelmente decorre de experiéncias negativas associadas
ao maneio, incluindo espancamento, aplicacdo dolorosa de arreios e sobrecarga de trabalho.
Bukhari et al. (2022) demonstraram gque animais que tracionam cargas acima de 50% do peso
corporal apresentam maior risco de alteragcbes comportamentais, incluindo agressividade.
Quando exaustos, os burros tendem a deitar-se repetidamente, mesmo quando carregados ou
acoplados a carroga (PVDR, 2024), comportamento que pode ser interpretado como resisténcia
e punido pelos proprietarios, agravando o ciclo de medo e stress. Este ciclo vicioso -
sobrecarga, dor, exaustdo, resisténcia, puni¢do, medo - explica a elevada percentagem de
animais com respostas de fuga ou esquiva a aproximacgdo humana. Estudos demonstram que o
stress cronico eleva os niveis de cortisol plasmatico (Serra et al., 2018; Lesimple, 2020),
comprometendo ndo apenas 0 bem-estar psicolégico, mas também a saude fisica e a capacidade
de trabalho destes animais. Apenas 21,5% dos burros apresentaram indicativos de boa interacao
homem-animal, sugerindo que, para a maioria, a relacdo com humanos é predominantemente

negativa e fonte de sofrimento.
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6. CONCLUSAO

Este estudo demonstrou, de forma inequivoca, que 0 maneio e a carga de trabalho exercem um
impacto negativo profundo e multifatorial na saude e bem-estar dos burros de trac¢do no
distrito de Guija. A analise integrada dos resultados permite concluir os burros sdo submetidos

a condicBes que comprometem sua produtividade, bem como a qualidade de vida.

O principal indicador deste maneio considerado inadequado é a morte prematura: com uma
idade média de apenas 6 anos, 0s burros perdem cerca de 40 anos (88%) da sua expectativa de
vida natural, transformando um potencial activo geracional em um recurso de reposicao
constante com elevado custo para as familias. Esta mortalidade é a consequéncia Gltima de um
conjunto de factores criticos identificados: (1) Sobrecarga de trabalho extrema: os animais
transportam até 500 kg por jornada, o que representa 289% do seu peso corporal e 8,6 vezes 0
limite recomendado, causando diretamente a elevada prevaléncia de feridas traumaticas
(39,5%) e claudicacdes (16%); (I1) Maneio alimentar inadequado: a privacdo de agua (55%
ndo recebem agua pos-trabalho), trabalhando quase sempre em temperaturas altas, associada a
baixa qualidade das pastagens, resulta em desidratacdo crénica e agrava o quadro de anemia
microcitica e hipocrdmica observado no hemograma; (l11) Desafio sanitario complexo: a
saude dos burros é severamente comprometida por infec¢Bes parasitarias multiplas, incluindo
piroplasmose equina (98% de prevaléncia, com 25% de infeccdo mista por Babesia caballi e
Theileria equi), parasitoses gastrointestinais (99,9%) e elevada infestacdo por ectoparasitas,
com destaque para o vetor Rhipicephalus evertsi-evertsi; (IVV) Bem-estar animal
comprometido: o medo generalizado de aproximacao humana (78,5%) e o isolamento social
(52%) evidenciam um sofrimento mental cronico, resultante de um ciclo vicioso de dor,

exaustdo e punicao, que inviabiliza uma relacdo homem-animal positiva.

A combinacdo destes fatores valida a hipdtese de que 0 maneio inadequado e a carga excessiva
de trabalho impactam negativamente a qualidade de vida dos burros. Esta pesquisa contribui
significativamente para as ciéncias animais ao dissecar a complexidade dos desafios na cadeia

de valor da criagdo de burros em Mogambique.
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7. RECOMENDAGCOES

A Comunidade cientifica:

= Realizar pesquisas em biologia molecular dos agentes observados para verificar a real
relacdo com os que acometem o gado bovino na regido;
= Priorizar pesquisas que abordem a relacéo entre a saude dos burros e a saide humana,

no contexto de 'One Health', especialmente em comunidades rurais.

As entidades reguladoras da pecuéria:

= FElaborar normas que limitem a carga maxima transportada por burros (s do peso
corporal) e exijam inspecc¢des periddicas de arreios e condicbes de trabalho;

= Capacitar técnicos locais em praticas de maneio humanitario, utilizando material
acessivel que seja confortavel ao animal;

= Fomentar parcerias com ONGs e institui¢fes internacionais para financiar programas
de satde animal adaptados as zonas rurais.

Aos criadores ou proprietarios dos burros:
= Aderirem as palestras de sensibilizagdo com lideres comunitérios para enfatizar os

beneficios econdmicos do bem-estar animal.
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9. ANEXOS

9.1. Formulério de entrevista aos criadores

A. INFORMACAO GERAL
Data: / 120

Posto administrativo: Comunidade:

Nome do(a) criador(a):

B. HISTORICO DOS BURROS NOS AGREGADOS FAMILIARES
1. A quanto tempo cria 0s burros? Anos;
2. Quantos burros tem? :Machos (___)/Fémeas (__);
C. TRABALHO REALIZADO PELOS BURROS:
Transporte de adgua, pessoas e mercadoria (_);
= Sobreolombo (__);
= Carroca (__):solitario (__)/par (__).

Carga de trabalho vs distancia percorrida:

__ -4 Horas /dia; -10 Km / jornada; __1]Jornada / dia; __Todos Dias; _ 1 Pessoa;
__4-6 Horas / dia; 10 — 15 Km / jornada; __2]Jornada / dia; __ Dias intercalados; __4-6 Bidons (agua) / sacos;
__ 6—8 Horas /dia; 15 — 25 Km / jornada; __3Jornadas /dia; __De 3 em 3dias; __ 6-10 Bidons (agua) / sacos;
D. MANEIO
EMPREGUE
Alimentacéo
a) Tipo de pastoreio: __ ; b) Tempo de pastoreio: __ ; ¢) Composicdo do pasto
(observacédo)
Abeberamento
a) Onde? ; Quantidade:
Infraestruturas:

a) Local de pernoita: Curral (__ )/ Por baixo da arvore (__) /Area de pastagem (__ ).
Assisténcia Sanitarias:
= Problemas sanitarios relatados: ;

= Assisténcia sanitaria regular: sim (__) /ndo (__) / quem faz? ; frequéncia .
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9.2. Ficha de exame clinico dos burros

l. INFORMACAO GERAL:
Animal nimero (__ )/ Idade : Macho (__) /Fémea (_ )
Posto administrativo: ;Data: _/ /20

1. CARACTERISTICAS MORFO-FISIOLOGICA DO BURRO:

Peso( kg) - Condicao corporal (__);
Prenha (__) / lactante (__) / Recém parida (__):1 més.

I1l.  OCORRENCIAS SANITARIAS:

Frequéncia respiratoria____ por minuto / Frequéncia cardiaca____ por minuto;
Tempo de preenchimento capilar por segundo;

Mucosa ocular: coloragdo __ /Profundidade __ ;/ Mucosa oral: coloragdo __;
Linfonodos —Tamanho e sensibilidade ;

Elasticidade da pele; ;
Ferida (): Regido [Cicatrizes (_): Regiao /
Problemas dos cascos (sim__ / ndo__) —trem (anterior __/ posterior _);

Claudicacéo (sim__ /ndo__ ) —trem (anterior __/ posterior _);
Corrimento: ocular (sim__/ndo__)/nasal (sim__/ndo_ );
Abcesso (_): Regido /inchaco (_): Regido ;

Presenca de ectoparasitas: sim (__)/ndo (_ ).

IV. COMPORTAMENTO SOCIAL DO BURRO:

Apatico: Sim () / Néo ();

Orientacdo das orelhas (cima___ /frente _ /tras __ );
Medo de aproximacdo humana: Sim () / Néo ();
Resisténcia em movimentar: Sim () / Nao ();
Vocalizacao;

Banhos de arreia.

V. TECNICA DE ARREIO:
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9.3. Formulario de entrevista aos técnicos do SDAE

A. INFORMACAO GERAL
Data: / /20

Nome: / Categoria:

Posicdo no SDAE:

B. DISTRIBUICAO DOS BURROS AO NIVEL COMUNITARIOS NO DISTRITO DE

GUIJA

Comunidade

NUmero de burros

SHRAE IR NN

C. UTILIDADE DOS BURROS NAS COMUNIDADES

1. Actividades de traccdo desenvolvidas pelos burros

Actividade

Assinale (X)

Transporte de pessoas

Transporte de 4gua

Transporte de insumos agricolas

Transporte de lenha e material de construgéo

g & W e

Lavoura

D. PROBLEMAS DE SAUDE (DOENCAS) MAIS FREQUENTES NOS BURROS
1. Principais problemas que acometem os burros

Problema

Frequéncia

Autor: Jesualdo de Andrade
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9.4. Formulario de entrevista aos lideres comunitarios

A. INFORMACAO GERAL

Data: / 120

Posto administrativo: Comunidade:
Nome do(a) lider:

B. UTILIDADE DOS BURROS NAS COMUNIDADES

2. Actividades de traccdo desenvolvidas pelos burros

Actividade Assinale (X)

Transporte de pessoas

Transporte de 4gua

Transporte de insumos agricolas

© o N o

Transporte de lenha e material de construcéo

10. Lavoura

3. Distancia percorridas pelos burros por quilémetro

Presencia para: Distancia (Km)

1. Unidade sanitaria

Maternidade

Machamba

2
3
4. Mercado
5

Escola

D. ACESSO AS UNIDADES SANITARIAS US
1. Formas mais frequentes de transporte usado pelos pacientes para a US?

. Meio de transporte
Paciente

Carro Motorizada Bicicleta Burro

Mulheres

Mulheres gestantes

Mulheres em aleitamento

Jovens (adolescentes)

Idosos
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9.5. Técnica de flutuacéo de ovos

A técnica de flutuacéo de ovos baseou-se em:

(i) Retirou-se cerca de 10 g de amostra de fezes e colocou-se em um copo de 50 ml
esterilizado, adicionou-se solucdo saturada de cloreto de sodio (NaCl), seguido do
processo de maceracdo para homogeneizar a solucéo;

(i) Transferiu-se a solucdo para um recipiente de 15 ml e colocou-se uma lamela na borda
do recipiente em contacto com a solucéo de seguida deixou-se a solu¢do em repouso
por 10 minutos;

(iii) Transferiu-se a lamela para uma lamina microscépica (FROSTED CUT EDGES - 76,2
* 25,4 mm Shijiazhuang — China);

(iv) Observou-se a lamina ao microscopio Optico (Zeiss, Axiostar plus), para visualizacao,
utilizando-se a objectiva 10X.
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