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RESUMO

Este trabalho pretendeu avaliar o contributo da Cooperativa Repensar na promocao ¢ melhoria
das praticas de gestdo dos residuos sélidos nas Comunidade de Macaneta, do municipio de
Marracuene, Provincia de Maputo. Para a sua elaboracao, foi adoptada a abordagem qualitativa,
com recurso a entrevista semi-estruturada, observagao e analise documental como técnicas de
recolha de dados. O estudo teve como populagao 4.665, dos quais foram extraidos uma amostra
de 8 participantes, dos quais 1 lider comunitario, 1 secretario do bairro, 2 directores de Escolas
Primarias Completas, 1 gestor da Repensar, 1 educador ambiental e 2 moradores de Macaneta.
Para a sua selec¢do, recorreu-se a amostragem por conveniéncia. Do estudo realizado, conclui-
se que, por um lado, a Cooperativa Repensar realiza campanhas e sensibilizagdo ambiental,
recolha de residuos solidos com enfoque as garrafas de vidro que tém sido reutilizadas para a
constru¢do de casas resistentes as mudancas climaticas. Por outro lado, tem optado pela
diversificacdo de estratégias de acordo com o perfil do publico-alvo. Ademais, a comunidade
de Macaneta j& tem a consciéncia sobre a correcta gestdo dos residuos solidos e que constitui
uma fonte de geracdo de renda, embora ainda sejam registados alguns casos da mistura de

residuos solidos, dificultando, deste modo, a sua reciclagem e reutilizagao.

Palavras-chave: Residuos so6lidos; Gestao de residuos solidos; Educagao ambiental



ABSTRACT

This work aimed to evaluate the contribution of Cooperativa Repensar in promoting and
improving solid waste management practices in the communities of Macaneta, in the
municipality of Marracuene, Maputo Province. To prepare it, a qualitative approach was
adopted, using semi-structured interviews, observation and document analysis as data collection
techniques. The study sample consisted of 8 participants, including 1 community leader, 1
neighborhood secretary, 2 directors of the Complete Primary Schools 1 manager of Repensar,
1 environmental educator and 2 residents of Macaneta. For their selection, convenience
sampling was used. From the study carried out, it is concluded that, on the one hand,
Cooperativa Repensar carries out campaigns and environmental awareness, collecting solid
waste with a focus on glass bottles that have been reused to build houses resistant to climate
change. On the other hand, it has opted to diversify strategies according to the profile of the
target audience. Furthermore, the Macaneta community is already aware of the correct
management of solid waste and that it constitutes a source of income generation, although some

cases of mixing solid waste are still recorded, thus making recycling and reuse difficult.

Keywords: Solid waste, Solid waste management and Environmental education
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CAPITULO 1: INTRODUCAO
1.1 Contextualizacio

Mocambique aderiu e assinou vdarios tratados nacionais e internacionais,
comprometendo-se, sobremaneira, em assegurar o direito que as pessoas gozam de viver num
ambiente saudavel. Em 1972, teve lugar a Primeira Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o
ambiente, em Estocolmo e reuniu representantes de 113 paises. Esta conferéncia foi
fundamental na busca de solu¢des dos problemas ambientais, tendo sido decidido que a
educacdo era a principal ac¢do para o desenvolvimento de mudancas nos habitos e

comportamentos das pessoas e da sociedade (Do Lago, 2006).

Em 1992, no Rio de Janeiro, realizou-se a Conferéncia da Organiza¢do das Nacgdes
Unidas, (ONU), sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, com dois objectivos
fundamentais: (1) intensificar mais a educagdo ambiental e (2) elaborar a Agenda 21 (um plano
de ac¢do para o século XXI visando a sustentabilidade da vida na Terra). A referida agenda
destaca, no seu capitulo 36, a “promocao da educagdo, consciencializacao publica e formagao”
(ONU, 1992, p. 301), e d4 a importancia do papel da educagao para o alcance de um modelo de
desenvolvimento que leve em conta as pressdes sobre o meio ambiente, sendo que o ensino, o
aumento da consciéncia publica e a formagdo sdo temas transversais em todas as areas de

programas da Agenda 21.

Em 1977, realizou-se a Conferéncia de Tbilisi, na Geodrgia, organizada em conjunto pela
Organizacao das Nagdes Unidas para a Educacgdo, a Ciéncia e a Cultura, (UNESCO), e pelo
Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), onde foram definidos
conceitos, objectivos, principios orientadores e estratégias para o desenvolvimento da educagao

ambiental.

A Conferéncia de Tbilisi € um dos marcos mais importantes para a defini¢do e evolugdo
da educacdo ambiental e da discussdo da problematica ambiental contemporanea. Como
resultado desta conferéncia, os Estados-membros foram instados a incluirem nas suas politicas
de educacgdo, medidas visando incorporar um conteudo, directrizes e actividades ambientais nos
seus sistemas, bem como a intensificacdo do trabalho de reflexdo, pesquisa e inovagdo no que

tange a educacao ambiental



Em 1987, foi realizado o Congresso Internacional em Educagdo e Formagao Ambiental,
em Moscovo. Neste congresso, debateu-se as dificuldades encontradas e os progressos
alcangados pelas na¢des no campo da educa¢do ambiental. Foi também discutida a situagdo
ambiental global, que apresentava como diagndstico o agravamento da crise ambiental, em

particular no aspecto da preservagao.

Em cumprimento das convengdes internacionais que defendem a necessidade da
convivéncia num ambiente saudavel, Mogambique tem criado dispositivos que asseguram esse
desiderato. Por exemplo, a Constituicdo da Republica da Mogambique de 2004, no seu Artigo
90, preconiza que: (i) Todo o cidadao tem direito de viver num ambiente equilibrado e o dever
de o defender. (ii) O Estado e as autarquias locais, com a colaboragao das associag¢des de defesa
do ambiente, adoptam politicas de defesa do ambiente que velam pela utilizagdo racional de

todos recursos naturais.

Diante dos dispositivos legais acima, compreendemos que para além do sector publico,
as organizacdes da sociedade civil desempenham um papel importante na consciencializag@o
ambiental das Comunidade, sobretudo na adopcdo de boas praticas da gestdo dos residuos
solidos, conforme afirma Santiago e Dias (2012) a gestao dos residuos solidos tem sido foco de
preocupacdo de pesquisadores das mais diversas areas de estudo, incluindo as organizagdes da

sociedade civil.

Portanto, o presente trabalho pretendeu avaliar o contributo da Repensar na promogao e
melhoria das praticas de gestdo dos residuos solidos nas Comunidade de Macaneta, do
Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo, visto que nessa comunidade, havia auséncia
de classificagdo de residuos solidos nos locais de geragao quer a nivel doméstico quer de

servicos e sem técnicas ou tecnologias classicas de tratamento.

1.2 Problema de pesquisa
Os residuos solidos, constituem uma preocupagdo ambiental, principalmente quando

sao depositados descontroladamente e o servigo de recolha ¢ deficiente (Almas, 2016). Ainda
de acordo com este autor, se a recolha ndo for eficiente, pode originar a polui¢do atmosférica,

poluicdo hidrica,
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Segundo Zaneti (2012), para enfrentar esta situacdo, os governos em todo mundo,
incluindo de paises como Mogambique, tém implementado diversas estratégias, como por
exemplo, a Educacdo Ambiental (EA), que na optica de Leite e Silva (2008) desempenham um

papel fundamental na abordagem dos crescentes desafios relacionados aos residuos solidos.

De acordo com Bambo (2019), a EA tem a capacidade singular de capacitar a sociedade,
tanto individuos quanto comunidade, a compreender profundamente os impactos negativos
decorrentes da geragdo e do descarte inadequado de residuos sélidos, promovendo a adopgao
de praticas mais sustentaveis, incentivando a redugdo, reutilizagdo e reciclagem de materiais,

bem como a consciencializagdo sobre a importancia da gestao responsavel de residuos.

Para a gestdo dos residuos solidos ocorrer de maneira integrada Lima (2001) refere que
¢ necessario articular acgdes normativas, operacionais, financeiras ¢ de planeamento,
desenvolvidos pelas autoridades municipais, sempre com fundamento em aspectos sanitarios,
ambientais e econdmicos, para que todas as etapas do ciclo dos residuos, desde a sua geragao
até¢ disposicdo final, sejam acompanhadas de maneira criteriosa. Ressalta-se ainda, a

necessidade de se empregar técnicas e tecnologias compativeis com a realidade local.

Em Mogambique, para além das autoridades municipais, as organizagdes da sociedade
civil (OSC’s) realizam acg¢des e programas de consciencializagdo ambiental face a gestdo dos

residuos solidos que € um problema que se depara nas comunidades.

Num estudo realizado por Nhancale (2023), envolvendo KUWUKA JDA, refere que as
OSC’s ajudam na fundamentagdo e desenvolvimento de valores igualitarios e aptiddes voltadas
para a precau¢do ambiental com a intencao de garantir uma condi¢do de vida saudavel para as
geracdes actuais e futuras, compreendendo deste modo, uma dimensdo humanitaria, holistica,

interdisciplinar e democratica da protec¢do ambiental.

De acordo com De Quadros (2007) as OSC’s dao ao cidadao a oportunidade de intervir

e participar das decisdes que afectam o seu meio fisico natural e socioambiental, em particular

11



as geracdes presentes para que tenham outra mentalidade, sensibilidade e responsabilidade com
o ambiente em que vivem. Na Provincia de Maputo, Municipio de Marracuene, existe uma
cooperativa denominada Repensar, que exerce as suas actividades na area ambiental desde
2014. Desde a fundagao da Repensar, ela actua nas comunidades de Macaneta, promovendo as
boas praticas de gestdo de residuos so6lidos como geragdo, descarte, recolha, tratamento e
disposi¢do final. Para além disso, nas suas campanhas e palestras ambientais disseminam o
conhecimento relativo a separacao, reutilizacdo e reciclagem dos residuos s6lidos com finalidade

do bem-estar comunitario e rendimento monetarios das populagdes.

A investigadora deste estudo como funciondria do Instituto Nacional de Gestdo e
Redu¢do do Risco e Desastres (INGD), nas suas visitas de trabalho, verificou que as
comunidades de Macaneta t€ém um controle na gestao dos residuos s6lidos, comparativamente
com outras comunidades, o que provocou curiosidade em perceber em primeiro lugar o tipo de
actividades realizadas pela cooperativa, as estratégias adoptadas e seu impacto na educagao

ambiental das comunidades de Macaneta.

E nesta perspectiva que, volvidos 10 anos de intervengdo da Repensar em prol do bem-
estar socio ambiental da comunidade da Macaneta, que se formulou a seguinte pergunta de

partida:

v Como é que a cooperativa Repensar contribui na promogao e melhoria das praticas de gestdo
dos residuos solidos nas Comunidade de Macaneta, do Municipio de Marracuene, Provincia

de Maputo?

1.3 Objectivos

1.3.1 Objectivo geral

v' Avaliar o contributo da Cooperativa Repensar na promogdo ¢ melhoria das praticas de
gestdo dos residuos solidos nas Comunidade de Macaneta, do Municipio de Marracuene,

Provincia de Maputo

1.3.2 Objectivos especificos
v" Identificar as actividades realizadas pela Cooperativa Repensar na promogao e melhoria das
praticas de gestdo dos residuos solidos nas Comunidade de Macaneta, do Municipio de

Marracuene, Provincia de Maputo.
12



v’ Descrever as estratégias adoptadas pela Cooperativa Repensar na promogao ¢ melhoria das
praticas de gestao dos residuos so6lidos nas Comunidade do Municipio de Marracuene,

Provincia de Maputo.

v Analisar o impacto do contributo da Cooperativa Repensar na promogdo e melhoria das
praticas de gestdo dos residuos sélidos nas Comunidade de Macaneta, do Municipio de

Marracuene, Provincia de Maputo

1.4 Perguntas de pesquisa
v Quais sdo as actividades realizadas pela Cooperativa Repensar na promog¢ao € melhoria das
praticas de gestdo dos residuos s6lidos nas Comunidade de Macaneta, do Municipio de

Marracuene, Provincia de Maputo?

v Quais sdo as estratégias utilizadas pela Cooperativa Repensar na promogdo ¢ melhoria das
praticas de gestdo dos residuos so6lidos nas Comunidade do Municipio de Marracuene,
Provincia de Maputo?

v" Como ¢ que a Cooperativa Repensar contribui na promogéo e melhoria das praticas de
gestdo dos residuos solidos nas comunidades de Macaneta, do Municipio de Marracuene,

Provincia de Maputo?

1.5 Justificativa

O interesse em realizarmos uma pesquisa a volta do contributo da Cooperativa Repensar
na promog¢ao e melhoria das praticas de gestdo dos residuos solidos nas comunidades de
Macaneta, do Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo, prende-se da pretensdo em
destacar o contributo que esta organizagdo presta em prol ao bem-estar socio ambiental da

comunidade de Macaneta a qual tem intervengdes desde a sua instalagdo em 2014.

A nivel social, este trabalho ¢ relevante porque aborda sobre uma teméatica que se afigura
tdo problematica a postura urbana dos Municipios e ao desenvolvimento sustentavel das
Comunidade. Por isso, os resultados desta pesquisa serdo relevantes para o incutir do novo agir

arelagdo entre homem, residuos sélidos e sociedade, ndo s6 para as comunidades de Macaneta,
13



como também as demais pessoas provenientes de varias localidades para frequentarem as

instancias turisticas incluindo a praia.

Quanto a relevancia académica, por um lado, prende-se da necessidade de contribuir
com subsidios para a realizagao de novas pesquisas. Por outro lado, influenciar as entidades
governamentais a formular politicas e estratégias da gestao integral dos residuos soélidos que

atendam ao contexto socioecondémico das comunidades mogambicanas.

1.6 Estrutura da dissertacao

Esta dissertacdo esta organizada em cinco capitulos, considerando a numeragdo a partir
da introdugdo, onde ¢ feita a contextualizacdo, ¢ descrita a problematica da pesquisa, sdo
apresentados os objectivos geral e especificos, seguidos pelas perguntas de pesquisa,

justificativa e encerra-se o capitulo com a estrutura da dissertacao.

O segundo capitulo ¢ referente a revisdo da literatura, onde sdo discutidos o quadro

conceptual e tedrico usado na pesquisa.

O terceiro capitulo, ¢ referente a metodologia, onde apresenta-se procedimento usado

para a realizagdo deste estudo.

O quarto capitulo tem como foco analisar os dados recolhidos durante a pesquisa. Os
mesmos sao apresentados, tendo como base os objectivos especificos, previamente formulados.

O quinto e ultimo capitulo apresentam a conclusao e recomendacgdes do estudo.
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CAPITULO 2 REVISAO DA LITERATURA

Este capitulo subdivide-se em duas sec¢des nomeadamente, o quadro
conceptual, onde sdo apresentados e discutidos os conceitos-chave os principais topicos
relacionados com o tema em estudo, bem como, o quadro tedrico que orienta a analise

e discussao dos dados.

2.1 Quadro conceptual

2.1.1 Residuos solidos

Bassani (2011) concebem o residuo sélido como todo qualquer residuo
proveniente da actividade humana, descartado sem nenhum valor, gerado em todos os
lugares, em casa, na rua, no trabalho, etc. Muitas vezes sdo jogados na rua, em terrenos

baldios, tornando assim um problema para o meio ambiente.

Para Castro (2016) os residuos so6lidos sdo os materiais nos estados so6lidos e
semi- s6lidos que resultam de actividades de origem industrial, doméstica, hospitalar,

comercial, agricola, de servigos e de varredura.

Philippi (1999), define residuos solidos como, os materiais rejeitados nas
actividades domésticas, comerciais e de servicos que englobam materiais com diversas
caracteristicas desde os residuos inertes (entulhos provenientes de obras e demoligdes),
organicos, provenientes de consumo de alimentos, embalagens de livros, plasticos,
metal, papel/papeldo e até recursos perigosos como embalagens de tintas e 6leos, bem

como aqueles com caracteristicas de residuos de servigos de saude.

Das trés perspectivas apresentadas, este trabalho guia-se pela a de Philippi
(1999), por focar que os residuos solidos sdo materiais provenientes de actividades
domésticas, comerciais e de servigos. Esta abordagem se encaixa no estudo de caso do
nosso trabalho uma vez que na comunidade de Macaneta existem casas, locais onde se
pratica comércio bem como a prestagao de servigos. Todos estes locais no seu dia-a-

dia, indubitavelmente produz-se residuos solidos.

2.1.2 Gestiao dos residuos solidos
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Segundo Monteiro (2001), gestdo de residuos sélidos é o envolvimento de
diferentes 6rgaos da administragdao publica e da sociedade civil, com o proposito de
realizar a impeza urbana, a recolha, o tratamento e a disposi¢do final do lixo,
elevando assim a qualidade de vida da populacdo e promovendo a limpeza da cidade,
levando em consideragdo as caracteristicas das fontes de producdo, o volume e os
tipos de residuos, a fim de ser dado tratamento diferenciado e disposi¢ao final técnica

e ambientalmente correctas.

Das diferentes defini¢des acima, este trabalho elegeu a de Monteiro (2001),
porque este autor aponta que na gestdo de residuos solidos deve haver o
envolvimento de diferentes 6rgdos da administracdo publica e da sociedade civil.
Este aspecto evidencia a relevancia do nosso trabalho visto que aborda sobre o
contributo de uma organizacgdo da sociedade civil (Repensar) na gestdo dos residuos

solidos.

2.1.3 Educaciao ambiental

Educacdo ambiental ¢ um processo permanente, no qual os individuos e a
comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem conhecimentos,
valores, habilidades, experiéncias e determinagdo que os tornam aptos a agir individual
e colectivamente e resolver problemas ambientais presentes e futuros (Borges &

Santos, 2008).

Em 1987, a UNESCO, definiu a educagdo ambiental como um processo
permanente no qual os individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio
ambiente e adquirem competéncias, isto ¢, conhecimentos, experiéncias, valores e
determinagdo de agir, individual ou colectivamente, na busca de solugdes para os

problemas ambientais, presentes e futuros.

Para o MICOA (2009), educagao ambiental € um processo permanente, no qual
os individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem

conhecimentos, valores, habilidades, experiéncias e determinagdo que os tornam aptos
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aagir, individual e colectivamente, e resolver problemas ambientais presentes e futuro.

Portanto, importa salientar que o presente trabalho ¢ norteado pela abordagem
de MICOA (2009) por conceber a educacdo ambiental como um processo permanente
que visa incutir nos individuos a consciéncia sobre o meio ambiente. Concordamos com
esta abordagem pois a educagdo ambiental, dada a sua complexidade, ndo deve ser
encarada como um processo Unico, com um determinado inicio e fim, mas sim como

uma acgao continua, regular e permanente.

De acordo com MICOA (2010), a educagdo ambiental classifica-se em trés
tipos: educacao ambiental formal, educacdo ambiental ndo formal e Educagao

ambiental informal.

Educacido ambiental formal
E entendida como aquela que se desenvolve de forma estruturada e dentro do
sistema formal de ensino, através da inclusdo de termos, conceitos ¢ nogdes sobre

ambiente nos planos curriculares (MICOA, 2009).

Educaciao ambiental nao formal

E desenvolvida de forma semi-estruturada dentro e fora do sistema ensino
através de actividades como: seminarios, palestras, acgdes de capacitagdo e
demonstrativas, criacdo de programas comunitérios (criacdes de associacdes nucleos

e comités), (MICOA, 2009).

Educaciao ambiental informal

Segundo a (MICOA, 2009) educagdo ambiental informal ¢ aquela que constitui
processos destinados a ampliar a consciéncia publica sobre as questdes ambientais
através dos meios de comunicagdo de massas (revistas, radio, televisdo, jornais e

internet), incluem ainda cartazes, folheto.

Da tipologia da educagdo ambiental acima apresentada, entendemos que a
educacdo ambiental ndo formal combina com o nosso tema visto que a Repensar se
trata de uma organizacdo da sociedade civil cuja intervengdo consiste nas palestras,

campanhas e acg¢oes de capacitagdo comunitarias.
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2.2 Classificacao dos Residuos Sélidos
A caracterizagdo de residuos solidos, tem a possibilidade de se focalizar em
duas vertentes independentes uma da outra: a) area de intervencdo que se pretende

caracterizar; e b) caracteriza¢do dos residuos consoante a sua origem.

No primeiro ponto, entende-se que o processo da caracterizagdo pode debrugar-
se apenas para uma area geografica global de intervencao (Municipio, sistema de
gestdo, etc.), ou podera pretender aferir as divergéncias que ocorram entre
circuitos/Municipios/sistemas, em fun¢do da eventual heterogeneidade decorrente dos
habitos da comunidade que se podera traduzir em circuitos com diferentes

caracteristicas.

No segundo ponto, pretende-se alertar para o facto de os recursos sélidos nao
serem apenas residuos produzidos nas casas dos cidadaos, mas também todos quantos
se equiparam a eles, ainda que provenientes de outras fontes. Uma gestdo eficaz dos
residuos produzidos nos meios urbanos requer necessariamente um conhecimento, o
mais exacto possivel, dos residuos produzidos nas diferentes fontes, pois se
pretendemos que exista responsabilidade partilhada nesta matéria, importa saber como

intervir junto do produtor, Pereira e Curi (2013).

Mogambique (2006) aponta que os residuos solidos sdo classificados em
perigosos € nao perigosos, estes ultimos sdo também denominados residuos solidos
urbanos e subdividem- se nas seguintes categorias: papel ou cartdo; pléstico; vidro;
metal; entulho; sucata; matéria organica; entre outros tipos. Os mesmos classificam-se
em:

a) Residuos so6lidos domésticos, ou outros semelhantes sdo provenientes das

habitagdes ou outros locais que se assemelhem;

b) Residuos so6lidos comerciais, os provenientes de estabelecimentos
comerciais, escritorios, restaurantes e outros similares, cujo volume diario ndo exceda

1.100 litros, que sao depositados em recipientes em condi¢cdes semelhantes aos residuos



referidos na alinea anterior;

¢) Residuos domésticos volumosos, os provenientes das habitagdes, cuja
remog¢ao nao se torne possivel pelos meios normais atendendo ao volume, forma ou
dimensdes que apresentam ou cuja deposicdo nos contentores existentes seja

considerada inconveniente pelo Municipio;

d) Residuos de jardins, os resultantes da conservacao de jardins particulares,
tais como: aparas, ramos, troncos ou folhas; €) Residuos so6lidos, resultantes da limpeza
publica de jardins, parques, vias de acesso, cemitérios € outros espacgos publicos;

e) Residuos solidos industriais, sdo os que resultam das actividades acessorias
e equiparadas a residuos solidos urbanos - os de caracteristicas semelhantes aos
residuos referidos nas alineas a ) e b), nomeadamente os provenientes de refeitorios,
cantinas e escritorios e as embalagens de cartdo ou matéria ndo contaminada;

f) Residuos so6lidos hospitalares, os provenientes de unidades hospitalares nao
contaminados, equiparaveis a domésticos;

g) Residuos provenientes da defecacdo de animais nas ruas.

Mogambique (2014) apresenta mais duas outras categorias de classificacdo a saber:

h) Residuos especiais, residuos com caracteristicas perigosas produzidas nas
habitacdes em pequenas quantidades tais como equipamentos eléctricos e electronicos,
6leos usados, plasticos contaminados e outros.

1) Bio residuos, os residuos biodegradaveis de espagos verdes, nomeadamente:
jardins, parques, campos desportivos, bem como os residuos biodegradaveis
alimentares, tais como os provenientes de habitac¢des, de unidades de fornecimento das
refei¢des ou residuos, ou cuja deposi¢do nos contentores existentes seja considerada

inconveniente pelo Municipio.

Mota (2004) salienta que o residuo so6lido doméstico ¢ caracterizado pela
grande quantidade de matéria organica constituida de restos de alimentos, cascas de
frutas, verduras e outros rejeitos putresciveis, além de papel higiénico, fraldas

descartaveis, materiais de varredura, plasticos, latas e embalagens em geral.
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2.3 Modelos de Gestiao de Residuos Solidos

A gestdo integrada de residuos deve abranger etapas articuladas entre si, desde
a ndo geragdo até a disposi¢do final, com actividades compativeis com as dos demais
sistemas do saneamento ambiental, sendo essencial a participagdo activa e cooperativa
do primeiro, segundo e terceiro sector como por exemplo, o governo, iniciativa privada

e sociedade civil organizada, respectivamente (Castilhos & Armando, 2003).

De acordo com Alves (1999), a gestio de residuos solidos contem trés
modelos a destacar: a gestdo descentralizada, a gestdo centralizada e a gestdo

integrada.

a) Gestao descentralizada
Esta prevé a actuagdo dos Municipios das grandes cidades em todas as fases
dos servigos, mas comummente encontrada em todas elas. Este modelo pressupde na
sua forma ideal a possibilidade técnica de realizacdo adequada da gestao dos residuos
no ambito dos grandes Municipios e que pela sua caracteristica, deve ser admitido
somente a curto prazo, de forma estratégica, a espera de iniciativas mais globais e

integradas.

b) Gestao centralizada
A gestdo centralizada apresenta um modelo formalmente centralizado nos
planos de controlo e execucdo. A premissa deste modelo segundo o autor ¢ a
concentragdo no plano do Municipio de quase todas as actividades operacionais
excepto a recolha, por sua vez esse modelo leva em conta o interesse local, impondo

decisOes de maneira centralizada.

¢) Gestao integrada de residuos solidos
Prevé a articulagdo organica dos diferentes agentes publicos municipais e
estatais que actuam na cidade, efectuando, no planeamento integrado, coordenacdo,
controlo e fiscalizagdo participativos e execucdo descentralizada até o ponto de se
garantir a racionalidade e eficiéncia, evitando-se uma operacionalizacdao gigantesca que

propenda a ineficiéncia.

20



Para Monteiro (2001) as ac¢des prioritarias de qualquer modelo de gestao e
gestao integrado do lixo devem observar:
1. Recolher os residuos solidos urbanos gerados de responsabilidade do Municipio.
2. Dar um destino final adequado para todo o residuo recolhido.
3. Buscar formas de segregacgdo e tratamento, observando os aspectos ambientais,
sociais € economicos.
4. Programas e campanhas voltadas a sensibilizagdo e participacao da populagao na

limpeza da cidade.

2.4 Politica dos 5 R’s na gestao dos residuos sélidos

De acordo com Silva(2017) a gestdo de residuos actualmente adopta a politica
dos 5 R’s que consiste em reduzir, reaproveitar, reciclar, repensar ¢ recusar. E a
evolugdo e ampliacdo da politica dos 3R’s, com a inclusdo do “repensar” e do

“recusar”’.

Reduzir

De acordo com Silva et al. (2017) reduzir ¢ a diminui¢do da quantidade de
residuo gerado, consumindo apenas o necessario € evitar ao maximo o desperdicio.
Ainda na 6ptica destes autores, esta pratica tem como pontos positivos o facto de que
a producdo de residuos e a emissdo de poluentes sofreriam uma alta redugdo. Por
exemplo, a diminui¢do do consumo da energia consiste no uso de ldmpadas e aparelhos

eléctricos durante o tempo necessario.

Reutilizar

De acordo com Silva et al. (2017), reutilizar consiste no prolongamento da vida
util dos produtos, reciclando os mesmos e voltando ao mercado e comercializagdo,
para o uso do consumidor. De acordo com o autor, o desenvolvimento sustentavel seria
colocado em pratica, pois diminuiria o consumo de energia para a fabricagao de alguns
produtos e redugdo da extracdo de matéria-prima. Meneguelli (2016) afirma também
que a reutilizagdo colabora na gestao do lixo, ao reaproveitar um material que poderia

ser descartado, bem como na explorag¢do de recursos naturais, ja que evita 0 consumo
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de produtos. O mesmo autor cita como exemplo, ‘’papéis usados que se transformam
em blocos de rascunho, garrafas que se transformam em objeto de decoragdo, moveis

que podem ganhar novos usos” (p.1).

Reciclar

Recilar ¢ uma alternativa para amenizar o problema de gestdo inadequada de
residuos sélidos. Contudo, de acordo com Leme (2009) para a realizagao da reciclagem
¢ necessaria a participagdo da sociedada que terd o papel de separar os residuos por
meio de programas de recolha selecctiva. O Autor refere ainda que factores
sociodemograficos e culturais podem influenciar no comportamento da populacao na

separacao de materiais reciclaveis nos domicilios.

Repensar

Na perspectiva de Silva et al. (2017) repensar ¢ reflectir sobre os processos
socio ambientais de produgdo, desde a matéria-prima, passando pelas condigdes de
trabalho, distribui¢do, até o descarte, isto ¢, repensar a real necessidade de consumo

ao0s nossos habitos, e exercer um controlo social sobre a cadeia e produg¢ao de consumo

Recusar
Na visdo de Alkmin (2015) recusar ¢ evitar o consumo exagerado e
desnecessario, adquirindo apenas produtos essenciais que nao causam danos ao meio

ambiente e/ou a saude, contribuindo, deste modo, para um mundo mais limpo.

2.5 Importancia da educag¢ido ambiental na gestiao dos residuos solidos das comunidades

A educagao ambiental deve ser utilizada como instrumento para a reflexao das
pessoas no processo de mudanca de atitudes em relagdo ao correcto descarte do lixo e
a valorizacao do meio ambiente (Gusmao, 2000). Nesta perspectiva, o autor argumenta
que o processo de gestdo de residuos € justamente a sensibiliza¢do das fontes geradoras,
consideradas como actores do processo, mas ndo se deve pensar os seres humanos,
produtores desses residuos, apenas como fontes geradoras estaticas, € sim como

individuos e grupos sociais dinamicos.
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De acordo com Tavares et al. (2005) a educagdo ambiental aplicada a gestao de
residuos solidos, deve tratar da mudanca de atitudes, de forma qualitativa e continuada,
mediante um processo educacional critico, consciencializador e contextualizado. Os
autores referem ainda que no ambito pedagoégico deve valorizar também o

conhecimento e o nivel de informagao sobre as questdes em estudo.,

Nesta perspectiva, Soares et al. (2007) argumentam que, a educagdo ambiental
deve constituir um instrumento fundamental individual ou colectivo, visando
desenvolver uma consciéncia critica em relacdo ao meio ambiente, gerando
comportamento e responsabilidade na resolugdo dos problemas associados aos

residuos so6lidos, desde a geracdo, recolha, transporte até a disposi¢do no destino final.

Lima e Siqueira (2009) apontam para a necessidade de um programa de
educagdao ambiental, que busque levar a comunidade o conhecimento necessario
da importancia do desenvolvimento sustentavel, orientando para o desenvolvimento
da consciéncia critica sobre as questdoes ambientais e de actividades que levem a

participagdo das Comunidade na melhoria das condi¢cdes ambientais desses locais.

No contexto da gestdo de residuos solidos, a Educagdo Ambiental se afigura
como uma ferramenta facilitadora a busca e identificacio de solugdes no
desenvolvimento tecnoldgico, aliadas ao reaproveitamento e destinagdo dos residuos

(Palma, 2005).

Para Silva et al. (2011), ao reforgar o contributo desempenhado pela educacao
ambiental, avangcam propostas de ac¢des concretas, tais como: execucado de trabalhos
educativos junto aos vendedores, com a oferta de cursos de capacitagdo de modo a
minimizar a problematica existente. Pistorello et al. (2015) acrescentam as oficinas
ambientais, palestras, capacitagdes ambientais e producdo de videos sobre o
reaproveitamento de residuos, uma vez que ambas interagem com as pessoas € 0 meio

ambiente.
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Uma outra estratégia de gestdo de residuos sélidos ¢ proposta por Macorreia
(2018), que sugere a sua participagdo em massa € activa na recolha selectiva dos residuos
solidos, separando os materiais reciclaveis e reutilizaveis directamente na fonte de
geragao, despertando a responsabilidade da sociedade para ac¢des basicas de protecgao
ao meio ambiente e a geracdo de trabalho, pois actualmente os residuos solidos,
passaram a ter influéncia no ambito social e econdomico estando relacionado com a

recolha, venda dos reciclados e renda para a populacao desfavorecida.

Rodrigues e dos Santos (2013) afirmam que a implantagdo de Ecopontos nao
s0 contribui com as Problematicas Ambientais (diminuicdo do acimulo de lixo,
poluicdo, emissdo de gases poluentes, etc.), como também, apresenta vantagens
econdmicas e sociais (geracdo de emprego, melhoria na qualidade de vida, dentre

outras).

No meio escolar, Reigota (2012) ressaltar a sua importancia histdrica, estética
e ecologica do meio ambiente, devendo estimular o contacto e as relagdes com a
comunidade, observar os habitos alimentares, o desperdicio, a biodiversidade,
actividades agricolas e fontes poluidoras, o comércio, movimento do transito,
poluicdo sonora, visual, do ar e da 4gua, crescimento da populagcdo, rede de

saneamento basico e todas as relagdes estabelecidas no quotidiano das pessoas.

Figueiredo e Neto (2014) sugerem algumas estratégias que consistem em
desenvolver o gosto pela reciclagem e entender o mal que os residuos gerados causam
no planeta. Nesta estratégia, o professor € responsavel por explicar que os produtos
consumidos geram residuos e que residuos como lata de refrigerante, saco plastico de

chips, papel de chocolate podem ser usados novamente.

2.6 Boas praticas da gestiao dos residuos solidos

Segundo Bruni e Barbosa (2016) na gestdo dos residuos solidos, deve ser
observada a seguinte ordem de prioridade: redugdo; reutilizagdo; reciclagem;

tratamento dos residuos sélidos e disposi¢dao final ambientalmente adequada. Para
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Buque (2013) deve ser clara a divisao das responsabilidades entre o gerador e o poder
publicos, cabendo ao gerador do residuo, o dever de realizar a separacdo prévia do seu

residuo, oferecendo a recolha os materiais.

A recolha de residuos solidos para o depdsito nos contentores ¢ feita por
cidaddos que se encontram nas suas imediagdes, quer sejam habitagdes, cafés,
escritorios, etc., pelo que cada circuito de recolha destes residuos solidos pode variar a
sua natureza € composicao de acordo com a variedade de fontes que o utilizam. De
acordo com Monteiro (2001), a recolha deve ser feita por quem o produz para
encaminhd-lo, mediante transporte adequado, a uma possivel estagdo de transferéncia,
a um eventual tratamento e a disposi¢ao final, para evitar problemas de saude que ele

possa propiciar.

Fernando (2001) salienta que a frequéncia e eficiéncia da recolha dos residuos
serdo influenciadas pelo clima, distancia de transporte e cooperacdo da comunidade
além da capacidade técnica e financeira das instituicdes responsaveis pela recolha que
influencia drasticamente no tipo de sistema usado. Para Monteiro (2001) a qualidade
de operacdo da recolha e transporte dos residuos depende da forma adequada do seu
acondicionamento, armazenamento e da disposicdo dos recipientes, nas datas e
horérios respectivos aquele determinado residuo. Isto significa que que os cidadaos
devem estar motivados intrinseca e extrinsecamente para a realizagao dessa actividade,
através da tomada de consciéncia dos perigos que possam advir da ma gestdo dos

residuos solidos.

Na visdo de Faria (2024) os ecopontos consistem na recolha selectiva de
materiais reciclaveis, como papéis, plasticos, vidros e metais voltam ao mercado por
meio de processos industriais na forma de novos produtos. Os recipientes geralmente
sdo identificados por cores e o nome dos reciclaveis em locais estratégicos como
escolas, supermercados, postos de gasolina, e outros nos quais ¢ possivel depositar os

residuos reciclaveis e ndo contaminados por detritos ou restos de alimentos.

Segundo MICOA (2009) sao boas praticas de gestdo dos residuos sélidos as seguintes:
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Redugdo ao maximo de producao de residuos;

Reutilizagdo maxima e reciclagem ambientalmente saudavel dos residuos;
Promocao de tratamento e de depdsito ambientalmente saudavel dos residuos;
Ampliacdo do alcance dos servigos de recolha e tratamento de residuos;
Separagao de lixo;

Reciclagem do lixo;

Presenca de captadores na lixeira;

AN NN Y VR N NN

Criar comité multidisciplinar de gestao ambiental onde ndo existe.

Na perspectiva de Oliveira e Bassetti (2015) a gestdo dos residuos solidos nao
se restringe a recolha, transporte, destinagao e deposicao final, pois essas sdo etapas
que ocorrem apos a geracao dos residuos, sendo que a gestdo também inclui etapas
anteriores a geragdo. Para Bruni e Barbosa (2016), as formas alternativas para combater
a geracao excessiva de residuos devem ser buscadas, principalmente no ambiente
escolar, como aproveitar cascas de frutas na alimentagdo escolar; incentivar o uso de
garrafinhas ou canecas ao invés de copos plésticos no dia-a-dia; optar por alimentos

com pouca embalagem; entre outros.

Mogambique (2012) advoga que a gestdo integrada de residuos solidos tem
como o foco as componentes de minimizacao da producao, acondicionamento, recolha,
transporte, tratamento e deposi¢do final. Na estratégia estd definido o papel de cada
interveniente, incluindo do Estado, dos municipes e dos 6rgaos municipais, tendo em
conta a construcao de aterros sanitarios, melhoramento de servicos de recolha e

reposi¢do final de residuos.

A estratégia reconhece que os residuos solidos sao um desafio ndao apenas dos
centros urbanos, mas também, que a responsabilidade na reducdo, reaproveitamento e
transporte até ao destino final ¢ de todos, contudo, aponta a falta de recursos materiais

€ humanos.

Os projectos implementados de recolha selectiva em Maputo, com o objectivo

de envolver o cidaddo, ainda que apoiados pelo Municipio, tiveram uma fraca
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cobertura e divulgagdo, o que na visdo de Langa (2014) ¢é resultado de uma parceria
fraca entre as organizagdes ¢ o Municipio. O autor considera ainda que, ha falta de
apropriagdo por parte dos Municipios dos projectos implementados pelos parceiros,
por estes terem um pendor de cariz social e/ou econdmico. Buque (2013) reconhece
varios conflitos de interesses, nomeadamente no que respeita a responsabilizacao das
empresas sobre o destino dos residuos e promogdo de projectos de recolha selectiva,
desafiando assim, a capacidade de regulacdo do Municipio na articulagdo entre

interesses privados e colectivos.

2.7 Quadro tedrico

Como forma de avaliar o contributo da Cooperativa Repensar na promogao e
melhoria das praticas de gestdo dos residuos solidos nas comunidades de Macaneta,
do Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo, a analise e discussao dos dados
baseia-se na teoria de autodeterminagdo defendida por Deci (2014) que tem sido

utilizada nas diversas areas de conhecimento incluindo a educa¢ao e meio ambiente.

De acordo com Deci (2014) a Teoria da autodeterminacdo estabelece que as
pessoas tendem a ser motivadas a aprender pelas necessidades de satisfagdo e
amadurecimento. Em outras palavras, as pessoas buscam actividades relacionadas ao
seu processo de crescimento para amadurecerem, o que as leva a aceitar desafios e

buscar novas experiéncias como forma de manter a integridade do self.

Nesta perspectiva, defende que a motivagao intrinseca permite que o individuo
realize uma actividade pelo prazer ou interesse naquela determinada actividade, e
extrinseca, em contraposic¢ao, ¢ realizada em virtude da expectativa de resultado desta
accdo, ou seja, a actividade € entendida como uma maneira para alcancar determinados
objectivos externos desejaveis ou mesmo livrar-se daqueles indesejaveis. De acordo
com Guimardes e Bzuneck (2008, p.111) os principios da Teoria da
Autodeterminagdo apontam que as motivagdes dos individuos diferem, sendo
determinadas e orientadas por contextos que dao subsidios a necessidades psicologicas
com diferentes manifestacdes, “o que torna a motivagdo um fendmeno complexo,

multideterminado, que pode apenas ser inferido mediante a observacdo do
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comportamento, seja em situagdes reais de desempenho ou de autorelato”.

No contexto do presente trabalho, o uso da teoria de autodeterminagao ajuda-
nos a compreender que, para a promo¢ao e/ou melhoria das praticas de gestao de
residuos solidos nas comunidades, a motivagdo quer intrinseca como extrinseca, sao
factores essenciais que ajudam a desenvolver a consciéncia ambiental na gestdo dos

residuos solidos de forma a contribuir para a promog¢ao da saude publica.
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CAPITULOS 3 METODOLOGIA

Este capitulo descreve o itinerario metodologico seguido para a realizagdo da
pesquisa. O mesmo inicia com a caracterizacdo do local do estudo, abordagem
metodologica, tipo de pesquisa, populagdo e amostra, técnicas e instrumentos de recolha

de dados, processo de recolha de dados e questdes éticas.

3.1 Caracterizacao do local do estudo

Macaneta situa-se no distrito de Marracuene, na regido Nordeste da Provincia
de Maputo, em Mogambique, entre os paralelos 25° 40°00” S e 25° 52°00” S e os
meridianos 32° 40°00” e 32° 46’00 E, no Sul do pais. A Macaneta tem como limites
a Norte, o distrito de Manhica, a Oeste, o rio Incomati e a Sul é banhado pelo Oceano
Indico, na zona do canal de Mogambique. Macaneta ¢ atravessada pelo rio Incomati
que descarrega no estudrio de Maputo. Estima-se que a localidade de Macaneta tenha
uma populagdo total estimada em 4665 habitantes de acordo com o Censo de 2017

(https://pt.scribd.com/document/639608795/Untitled). A localidade tem mais de 35

empreendimentos turisticos, dos quais, quatro sio de categoria A (Area de Resort

Integrado de Turismo da Macaneta — APIEX Mocambique).

== MAIN ROAD
~——— SECONDARY ROAD
- RIVER

v | Paraleloz: 25°40°007 S ¢ 25 52°00° §
o Meridianoz: 32° J0'00" E e 32° 4600 E

Figura 1: Localizagdo da Localidade de Macaneta no Distrito de Marracuene, Provincia de

Maputo
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3.2 Abordagem metodoldgica

Para a realiza¢do do estudo, optou-se pela pesquisa qualitativa. Na visdo de
Richardson (2009), a pesquisa qualitativa € a que ndo emprega nenhum instrumento
estatistico como base do processo de analise de um problema. Na mesma perspectiva,
Neves (1996) refere que a metodologia qualitativa sugere aprender a observar,
registar e analisar interac¢oes reais entre pessoas € entre pessoas ¢ institui¢des. Outro
aspecto nessa metodologia ¢ que se pretende descrever de forma detalhada tanto o
fendomeno como os comportamentos de pessoas sobre as suas experiéncias e

interpretar a realidade de forma mais rica e objectiva possivel.

A escolha desta metodologia prende-se ao facto de permitir a compreensao
profunda das actividades realizadas pela Cooperativa Repensar na promocao e
melhoria das praticas de gestdo dos residuos solidos nas comunidades de Macaneta.
De salientar que o cerne desta pesquisa foi interpretar o fendmeno em estudo ¢ atribuir

significados a partir da anélise indutiva dos dados recolhidos.

3.3 Tipo de Pesquisa

Para a elaboragdo desta pesquisa, adoptou-se o estudo de caso, da Cooperativa
Repensar, pois pretendeu-se avaliar o seu contributo na promo¢do e melhoria das
praticas de gestdo dos residuos solidos nas comunidades de Macaneta, do Municipio

de Marracuene, Provincia de Maputo.

De acordo com Lakartos e Marconi (2003), o estudo de caso ¢ aquele que
procura analisar e examinar de forma detalhada uma determinada situagdo. Diehl e
Tatim (2006) referem também que o estudo de caso se caracteriza pelo estudo profundo
e exaustivo de um ou de poucos objectos, de maneira que permita o amplo e detalhado
conhecimento, tarefa praticamente impossivel mediante outros delineamentos

considerados.
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Tabela:

3.4 Popula¢ao e Amostra
3.4.1 Populacio

A populagao de Macaneta ¢ constituida por 4665 habitantes de acordo com
Censo de 2017. Como forma de avaliar o contributo do Repensar na promogao e
melhoria das praticas de gestdo dos residuos sélidos nas Comunidades de Macaneta,
do municipio de Marracuene, Provincia de Maputo, foi considerada como amostra os
integrantes da Cooperativa Repensar e as comunidades de Macaneta que se beneficiam

do projecto.

3.4.2 Amostra

Tendo em conta que o estudo ¢ qualitativo, para a seleccdao dos participantes
recorreu-se a uma amostra por conveniéncia constituida por 8 participantes,
estes foram escolhidos propositadamente, porque sao os uUnicos que detém
informacdes relevantes a volta do contributo do Repensar na promogao e melhoria das
praticas de gestdo dos residuos sélidos nas Comunidades de Macaneta. Segundo
Malhotra (1993), amostragem por conveniéncia consiste em dividir uma parcela da
populagdo que seja mais acessivel e por conta da sua disponibilidade e num momento
determinado. De acordo com Robinson (2014) a amostragem propositada ¢ uma
técnica de amostragem em que a pessoa responsavel pela realizagdo da investigagao se

baseia no seu proprio julgamento para escolher quem fara parte do estudo.

A tabela indica a descriminagdo da amostra por sexo, idade, ocupagdo

profissional e habilitagdes literarias.

Caracteriza¢do da amostra

Caracteristica| Sexo Faixa etaria | Habilitacoes literarias [Anos de servico

1 Masculino 30-35 Licenciatura 6 anos

2 Masculino 30-35 Licenciatura 2 anos

3 Masculino| Mais de 51 Nao foi revelada Nao foi
revelado

4 Feminino 46-50 Basico 10 anos

5 Masculino| 40-45 Licenciatura 5 anos

6 Feminino 40-45 Licenciatura 8 anos

7 Masculino| 40-45 Basico 10 anos

8 Feminino 46-50 Nao foi revelado 3 anos
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3.5 Técnicas e instrumentos de Recolha de Dados

Como instrumento de recolha de dados foi considerado um guido de entrevista semi-

estruturada e como técnica foi feita a observagao no local de estudo, seguida de um guido.

3.5.1 Entrevista semiestruturada

A entrevista semi-estruturada foi aplicada a todos participantes do estudo com
intuito de perceber em profundidade o contributo da Cooperativa na promocgao e
melhoria das praticas de gestdo dos residuos solidos nas comunidades do Municipio
de Marracuene, Provincia de Maputo. As entrevistas foram transcritas e tiveram uma

duragdo que variou de 30 minutos a de 1 hora de tempo.

De acordo com Gil (1999), a entrevista semi-estruturada oferece a
possibilidade do entrevistador esclarecer o significado das perguntas, facilitando a
compreensdo de respostas e dando liberdade ao respondente de falar o que considera

relevante sobre o assunto.

3.5.2 Observacao

A técnica de observacdo foi usada com vista a verificar o impacto da
Cooperativa Repensar na promocdo e melhoria das praticas de gestdo dos residuos
solidos nas comunidades de Macaneta, do Municipio de Marracuene, Provincia de

Maputo.

De salientar que a observacao se cingiu nos locais de maior aglomeragdo da
populacdo, nomeadamente, Escola, residéncias, praia e secretaria administrativa da
localidade de Macaneta. Para a recolha dos dados usou-se um guido de observacao que
incidiu nos seguintes aspectos: Tipo de residuo produzido; Tratamento de residuo
(Recolha; Separagdo e empacotamento) solido; Aproveitamento do residuo
(Armazenamento; Reciclagem e Reutiliza¢do); Transporte, Destino e Deposi¢ao final

(separadores em funcdo da tipologia de residuo).

Na perspetiva de Gil (2002), observacao ¢ uma técnica de registo e analise do

32



objecto de estudo, buscando descrever as caracteristicas de determinada populacio ou

fenémeno, a partir da relagdo entre variaveis.

3.5.3 Documental

Cellard (2008) argumenta que a analise documental ¢ uma forma de ler
documentos com atencdo e de maneira critica, para entender melhor certos
acontecimentos ou comportamentos sociais. E uma técnica util para estudar como as

organizagdes funcionam, o que dizem oficialmente e que politicas adoptam.

Entretanto, para Bowen (2009), a analise documental pode ser usada para
complementar ou até substituir outras formas de recolha de dados em pesquisas
qualitativas, principalmente quando ndo ¢ possivel fazer entrevistas ou observagdes.
Neste estudo, foram analisados documentos normativos que abordam sobre o meio
ambiente, tais como: Regulamento sobre a Gestdo de Residuos; Estratégia Ambiental
para o Desenvolvimento Sustentdvel de Mogambique/2007-2017; Declaragdo do Rio
Sobre Ambiente e Desenvolvimento e Declara¢do da Conferéncia Intergovernamental

sobre Educacao Ambiental.

3.5.4 Pesquisa bibliografica

Segundo Gil (2002, p. 44), a pesquisa bibliografica “¢ desenvolvida a partir de
materiais ja elaborados, constituida principalmente de livros e artigos”. Fazem parte
desses materiais as publicagdes periddicas, que sdo editadas em fasciculos, em
intervalos regulares ou irregulares, com a colaboracdo de vérios autores, tratando de
assuntos diversos, embora relacionados a um objectivo mais ou menos definido. As
principais publicagdes peridodicas sdo os jornais e as revistas. Estas Ultimas
representam nos tempos actuais uma das mais importantes fontes bibliograficas.
Enquanto a matéria dos jornais se caracteriza principalmente pela rapidez, a das

revistas tende a ser muito mais profunda e mais bem elaborada.

Tratando-se também de uma pesquisa do tipo bibliogréfica, foram consultados
livros e artigos cientificos relacionados com o nosso tema, bem como os sites
académicos, empregando como palavras-chave os termos “residuos solidos, gestao de

residuos solidos e educacdo ambiental”. A consulta de varios autores como por
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exemplo Bruni e Barbosa (2016), Castro (2016) e Faria (2024), ajudaram na
consolida¢do dos conceitos usados no trabalho e na compreensdo de factos e
fendmenos encontrados no processo de recolha de dados e analise e discussao dos

mesmeos.

3.5 Processo de recolha de dados

Para a materializagdo do presente estudo, o processo da recolha de dados
decorreu em trés semanas, sendo que na primeira semana foi feita as autoridades locais
mediante a apresentagdo da credencial a fim de permitir formalmente a recepgao nos
locais do estudo.

Os dados foram recolhidos nas escolas, residéncias, centro de estabelecimento

comercial e Secretaria Administrativa da Localidade de Macaneta.

O processo da recolha de dados foi facilitado por dois assistentes da pesquisa
identificados pelo educador ambiental na comunidade de Macaneta € um observador
que ndo fizeram parte da amostra. Os assistentes tinham a tarefa de auxiliar na
identificacdo dos intervenientes da pesquisa, por isso, ndo lhes competia fazer qualquer
tipo de julgamento durante as sessdes, mas sim, incentivar a participagdo de todos, a
fim de evitar o predominio de algum participante sobre os demais e manter a discussao

nos limites dos topicos de interesse.

O observador, tinha como fun¢do organizar, atempadamente, o local, gravar as
intervengoes e fotografar as imagens durante a sessao. Os dados foram gravados com o
recurso ao telemdvel, registando-se as falas de cada participante e procurando-se

reflectir sobre o conteudo da discussao.

Apds a apreciagdo das gravacOes e leitura cuidadosa dos registos, todo
conteudo foi analisado obedecendo as trés fases de analise de contetido conforme

atesta Bardin (2012), nomeadamente:
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Pré-analise

Esta fase, foi identificada como de organizagdo. Nela estabeleceu-se um
esquema de trabalho que foi preciso, com procedimentos bem definidos. Segundo
Bardin (2012), envolve a leitura “flutuante”, ou seja, um primeiro contacto com os
documentos que foram submetidos a analise, a escolha deles, a identificacdo dos
indicadores que orientaram a interpretacdo dos dados e a preparacao formal do
material. No caso de entrevistas, elas foram transcritas € a sua reunido constituiu o

corpus da pesquisa.

Analise do material

O material recolhido na fase anterior foi transformando em dados passiveis de
serem analisados, através de operagdes de codificagdo. O processo de codificagdao dos
materiais implicou o estabelecimento de um coédigo que possibilitasse identificar
rapidamente cada elemento da amostra recortada para a pesquisa. Este codigo foi
constituido de numeros e/ou letras ou qualquer outra forma de representagdo que o

analista quiser criar em seu referencial de codificacdo Bauer e Gaskell (2008).

Tratamento dos dados

Para a andlise e tratamento dos dados foi usada a técnica de analise do
conteudo. Segundo Bardin (2012), a analise do contetido € um conjunto de técnicas de
analise das comunicagdes que tem como objectivo enriquecer a leitura ultrapassar as
incertezas, extraindo conteudos por tras da mensagem analisada. Esta técnica permite,
de forma sistematica, a descrigdo das mensagens ligadas ao contexto de enunciagao e,

também fazer-se inferéncias dessas informagdes previamente recolhidas.

Para o processo de analise e interpretagdo dos dados da pesquisa, recorreu-se a
técnica de andlise de dados de (Bardin, 2012), que permite, de forma sistemadtica, a
descricdo das mensagens ligadas ao contexto de enunciagdo e, também fazer-se

inferéncias dessas informagdes previamente recolhidas.

3.6 Questoes éticas

Para a realizacdo desta pesquisa, foram verificadas algumas questdes éticas. A
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pesquisadora apresentou uma credencial (Anexo I), emitida pela Faculdade de

Educacao, a Cooperativa Repensar e tendo sido autorizada a realizagdo da pesquisa.

Os participantes que sabiam ler, assinaram e o termo de consentimento livre
esclarecido, e os que ndo puderam assinar deram o seu consentimento em participar na
pesquisa, pelo que nenhum dos participantes foi coagido e nem obrigado, tendo sido
informados que poderiam abandonar a pesquisa em caso de desconforto. Para o efeito

do tratamento e validacao de dados, observou-se o principio de anonimato.

Como forma de garantir o sigilo dos dados e anonimato dos participantes, 0s
mesmos foram informados que as suas identidades seriam protegidas através da
codificacdo dos seus cargos. Considerando que na Macaneta existem varias estruturas
nas comunidades e escolas, foram usadas as seguintes designagdes: E1, E2, E3, E4,

ES, E6, E7 ¢ ES.

No final, a Cooperativa Repensar emitiu uma declaragdo que comprova a

realizagdo da pesquisa e isso veda a possibilidade da invencao de dados.

O proximo capitulo, neste caso (IV) faz a descricdo e interpretacdo dos
resultados de acordo com os objectivos da pesquisa. De salientar que se recorreu a

abordagem teodrica descrita no capitulo da revisao da literatura.
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CAPITULO 4 APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

Neste capitulo, sdo apresentados, analisados e interpretados os dados colhidos
nas comunidades de Macaneta. Para o efeito recorreu-se a triangulacdo de dados
resultantes do cruzamento de informacodes partilhadas durante as entrevistas e também
colhidas no processo de observagao do local da pesquisa. A apresentagdo e analise dos
dados foi feita em fun¢do das perguntas de pesquisa, considerando os instrumentos e

técnicas de recolha de dados.

4.1 Actividades realizadas pela Cooperativa Repensar na promoc¢io e melhoria
das praticas de gestido dos residuos sélidos nas Comunidade de Macaneta, do

Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo.

Em relagdo a primeira pergunta de pesquisa, relativa as actividades realizadas
pela Cooperativa Repensar na promoc¢do e melhoria das praticas de gestdo dos
residuos so6lidos nas Comunidade de Macaneta, questionado o E5, individuo do sexo
masculino com o nivel de licenciatura, da faixa etaria de 40-45 anos, exercendo a

funcao h4 mais de 5 anos, respondeu o seguinte:

“’As actividades realizadas pela Repensar sdo varias com o destaque para as
palestras sobre os cuidados a ter com o meio ambiente, jornadas de limpeza na

escola e ao longo da praia’’.

A mesma questao foi feita ao E6, individuo do sexo feminino, cuja idade situa
se entre a 40-45 anos. O individuo possui o grau de licenciatura e exerce a sua

funcao desde 2018. Este respondeu nos seguintes termos:

“’A Cooperativa Repensar organizou um grupo de criangas que leva a cabo
varias actividades e também colocou os ecopontos que permitem a separagao

de residuos solidos durante a sua depositacao’’.

Por sua vez, E3, individuo do sexo masculino com mais de 51 anos de idade.

Nao foi revelado o grau académico, € nem 0 ano em que comegou a exercer a
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sua fungdo. Este respondeu a mesma questao, e tendo dito que:

“’a Repensar tem nos ensinado a separar o lixo. Entdo, quando ha essa
separagao de comida, plastico, vidro, ¢ muito bom, porque, ao despejar as
garrafas no contentor se partem. Mas, quando estd separado ¢ facil levar o que

ela quer”

A partir das respostas dadas compreende-se a que estratégia de colocar os
residuos so6lidos nos ecopontos observados, permite um bom estado de conservagio,
separacdo e consequentemente reciclagem dos residuos solidos depositados. Esta
estratégia coaduna com a abordagem de Faria (2024) que diz que os ecopontos
geralmente sdo identificados por cores e o nome dos reciclaveis em locais estratégicos
como escolas, supermercados, postos de gasolina, e outros nos quais ¢ possivel
depositar os residuos reciclaveis € nao contaminados por detritos ou restos de

alimentos.

A colocagao de ecopontos desencoraja a comunidade em depositar os residuos
solidos no chdo, o que est4 alinhado com a teoria da autodeterminacdo que refere a
motivagdo intrinseca e extrinseca como factores determinantes do comportamento

humano.

“’0 ano passado tivemos um encontro de consciencializagdo ambiental no qual
foi dito que ndo devemos deixar as garrafas de qualquer maneira. Nos tltimos

dias, eles nos distribuem sacos de lixo no mercadinho para metermos o lixo”’.

Ainda sobre as actividades realizadas pela Cooperativa Repensar, o ES8, individuo do sexo
feminino, cuja idade situa se entre 46-50 anos, e ndo foi revelado o nivel académico. De

salientar que trabalha com repensar ha mais de 3 anos. A entrevistada disse o seguinte:

’A Repensar nos tem ensinado a separar o lixo. E isso ¢ muito bom, porque, ao
despejar as garrafas no contentor se partem. Mas, quando esté separado ¢ mais

facil a pessoa levar o que ela quer’’.



4.1.1 Actividades de gestao de residuos solidos disseminados pela Cooperativa Repensar

Em relagdo a segunda pergunta de pesquisa, relativa as actividades gestdo de residuos
solidos disseminados pela Repensar, o E4, individuo do sexo feminino, cuja idade situa-se 46-

50 anos. Este tem o nivel basico e exerce a sua fun¢ao hd mais de 10 anos, apontou o seguinte:

“’Conservacao de residuos em sacos € o posterior transporte a uma casa e de 1a
se transporta para a Repensar. Salientou que ...a Cooperativa Repensar nao
escolhe o tipo de residuos a comprar, mesmo a rede de pesca que utilizamos

quando ja ndo queremos a repensar compra’’.

Dentre varios tipos de residuos solidos que a Repensar compra destaca-se as garrafas Pets.
Tanto a reciclagem quanto a reutilizagdo deste residuo garantem que o mesmo ndo seja
descartado indevidamente. Zikmund e Stanton (1971) afirmam que a reciclagem e
reutilizagdo consistem em fazer certo material voltar ao seu estado original e transforma-lo

novamente em um produto igual em todas as suas caracteristicas.

Figura 3: Ecopontos comunitarios de Macaneta

Analisadas as percepgdes dos participantes a volta das actividades realizadas
pela Cooperativa Repensar no ambito da promocao e melhoria das praticas da gestao
dos residuos solidos percebe-se que apesar da diversidade dos locais sobre os quais

incidem a interven¢do da Cooperativa Repensar, as actividades sdo similares e visam
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o desenvolvimento da consciéncia ambiental por meio de palestras comunitarias,

campanhas e sensibilizacdo ambiental e gestao de residuos sélidos.

As informagdes deixadas pelos entrevistados, concordam com a teoria da
autodeterminagdo que refere também que, para além da motivacdo, os seres humanos
tém trés necessidades psicologicas basicas inatas que sdo a autonomia, competéncia,
e relacionamento, que quando satisfeitas promovem o crescimento pessoal, o bem-

estar € o bom funcionamento social.

Portanto, para a assimilagdo das boas praticas da gestao de residuos sélidos, a
Repensar incutiu nos cidadaos a melhoria da sua relagdo com os residuos solidos o que
lhes assegura o direito que tém de viver num ambiente puro, para além de que a gestao
integral de residuos solidos constitui uma fonte de geracdo de renda para as

Comunidade.

Entretanto, apesar da Cooperativa Repensar apostar na distribui¢ao de sacos e

colocacdo de recipientes nos locais publicos como escolas e praia, contendo a

informagdo que descreve o tipo de residuo soélido que nele deve ser depositado,
verifica-se que alguns utentes ndo tém obedecido o principio da separag¢do de residuos
solidos que, conforme estabelecido no Mogambique (2014) os residuos so6lidos sdo
classificados em categorias: papel ou cartdo; plastico; vidro; metal; entulho; sucata;

matéria organica; e outro tipo de residuos.
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Figura 4: Mistura dos residuos s6lidos nos recipientes
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Na gestdo dos residuos solidos a Repensar tem optado também pela compra de residuos
solidos em particular a garrafa de vidro, conforme o depoimento do El, individuo do sexo
masculino, cuja faixa etaria centra-se entre os 30-35 anos, e licenciado e trabalha ha 6 anos. O

mesmo vinca o seguinte:

““Nos compramos vidros a comunidade e a posterior tritura-se para a
producdo de blocos, copos e outros objectos de valor social. Ensinamos a
comunidade a valorizar o vidro, o pléstico, ela assiste todo o processo de

reutilizacdo do mesmo’’.

A questio do vidro foi também referida por E7 quando foi questionado que tipos de

residuos solidos sao comprados pela Repensar. Este respondeu que:

’A repensar ndo compra saco plastico, ela prioriza as garrafas de vidro. Eu

acho que ¢ porque eles usam as garrafas para fazerem blocos, construgdao de

casas, o exemplo da casa de vidro da Macaneta. Mas eles se focam mais na

garrafa de vidro™’.

Mota (2004) salienta que o residuo solido doméstico ¢ caracterizado pela grande
quantidade de matéria organica constituida de restos de alimentos, cascas de frutas, verduras e
outros rejeitos putresciveis, além de papel higiénico, fraldas descartaveis, materiais de

varredura, plasticos, vidros, latas e embalagens em geral.

Wiggington (2004) destaca caracteristicas fisicas do vidro aplicado a construgdo civil:

resisténcia; dureza; resisténcia a abrasdo. O vidro ¢ amplamente empregado pois possibilita




Figura 5: Imagem externa e interna da casa de vidro da Cooperativa Repensar

4.2 Estratégia adoptada pela Cooperativa Repensar na promocio e melhoria das

praticas de gestao dos residuos sélidos

Partindo do pressuposto segundo a qual, a comunidade tem as suas praticas da gestdo
de residuos s6lidos e a sua melhoria requer a adop¢do de uma estratégia, E1 foi questionado

sobre as estratégias de abordagem, tendo respondido o seguinte:

“’Sdo varias as estratégias adoptadas e ensinamos a comunidade a ter solucdes
concretas. Por exemplo, Mangal ¢ uma espécie protegida, mas que a comunidade usa para a
producao de lenha, nés falamos dos riscos do corte e capacitamos as mulheres a ter

alternativas como forma de proteger o meio ambiente’’.

O E6, respondendo a mesma pergunta feita ao gestor disse que a Repensar tem recorrido
na estratégia que consiste no contacto directo com as criangas, € a informagdo chega aos
progenitores, pois a Repensar comunica a Direc¢do da Escola e por sua vez comunica-se aos
pais que numa determinada data as criangas estardo com a Repensar para uma determinada

actividade.

Os depoimentos dos intervenientes da pesquisa demonstram a aplicabilidade da teoria
da autodeterminacao na educacdo e no ambiente pois de acordo com Deci e Ryan (1985) esta
estabelece que as pessoas tendem a ser estimuladas a aprender pelas necessidades de satisfacao
e amadurecimento. Lima (2016) acrescenta que as pessoas buscam actividades relacionadas ao
seu processo de crescimento para amadurecerem, o que as leva a aceitar desafios e buscar novas

experiéncias como forma de manter a integridade do self.

A estratégia da Repensar relaciona-se com a perspectiva de Silva et al. (2011), na medida
em que afirmam que na abordagem de educagdo ambiental, sdo consideradas as acgoes
concretas, tais como a oferta de cursos de capacitacio de modo a minimizar a problematica

existente.
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Por seu turno, Bruni e Barbosa (2016) complementam afirmando que, as formas
alternativas para combater a geracdo excessiva de residuos devem ser buscadas, principalmente
no ambiente escolar, como aproveitar cascas de frutas na alimentacao escolar; incentivar o uso
de garrafinhas ou canecas ao invés de copos plasticos no dia-a-dia; optar por alimentos com

pouca embalagem; entre outros.

Figueiredo e Neto (2014) sugerem algumas estratégias que consistem em desenvolver o
gosto pela reciclagem e entender o mal que os residuos gerados causam no planeta. Nesta
estratégia, o professor € responsavel por explicar que os produtos consumidos geram residuos
e que residuos como lata de refrigerante, saco plastico de chips, papel de chocolate podem ser

usados novamente.

O objecto de estudo centra-se na gestdo de residuos s6lidos ao nivel da comunidade de
Macaneta e ao El foi questionado sobre a diversificagdo das suas abordagens de modo a
atingir diferentes membros da comunidade e alcangar os objectivos pré-definidos. Em forma

de resposta disse o seguinte:

“As estratégias variam de acordo com o perfil do publico-alvo de modo a que a
mensagem chegue de forma cuidada. Identificamos o problema, as caracteristicas do

grupo alvo, nivel de instrucdo e desenhamos um modelo viavel para o efeito’’.

A respeito da resposta acima e associada a fotografia ilustrativa, Lima e Siqueira (2009)
apontam que um programa de educagdo ambiental, deve levar a comunidade ao conhecimento
necessario da importancia do desenvolvimento sustentavel, orientando para o desenvolvimento
da consciéncia critica sobre as questdes ambientais e de actividades que levem a participagao

das Comunidade na melhoria das condi¢des ambientais desses locais.

Diferentemente das actividades realizadas ao nivel da comunidade que t€ém sido os
técnicos da Cooperativa Repensar, ao nivel das escolas, sdo os educadores ambientais. Ciente
da existéncia de muitas institui¢cdes escolares ao nivel das comunidades de Macaneta, ao E2,
individuo de sexo masculino, cuja idade situa-se entre 30-35 anos. O mesmo possui o grau de
licenciatura e trabalha na Repensar ha mais de 2 anos, foi questionado sobre os critérios
utilizados para a escolha das escolas acima mencionadas e tendo respondido nos seguintes

moldes:
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’As escolas foram escolhidas por se tratar de referéncia ao nivel da Macaneta e se situa
nas imediagdes do rio. E em termos de programas e projectos, inserem-se no Projecto Escola

Ecolégica e Programa Macalinda, em Macaneta”.

Questionado em que consiste o projecto, o E2 respondeu...

“No programa escola ecoldgica, por exemplo, ensinamos as criancas a adoptar
principios basicos de gestdo dos residuos solidos. Com o Econsila, fazemos a sensibiliza¢ao na
praia. A Cooperativa Repensar sensibiliza a comunidade a saber que o lixo tem valor e pode ser

reutilizado”.

Bruni e Barbosa (2016) afirmam que a gestao dos residuos s6lidos, deve ser observada
a seguinte ordem de prioridade: ndo geracdo; reducdo; reutilizagdo; reciclagem; tratamento dos

residuos solidos e disposicao final ambientalmente adequada.

Sobre o tipo de abordagem que a Cooperativa Repensar adopta para a promogdo e
melhoria da gestdo dos residuos solidos nas escolas referidas, o E2 respondeu nos seguintes
moldes:

“’As mensagens veiculadas sdo transversais, contudo, se focam no principio do
desperdicio Zero e economia circular, desenrolando tematicas como o conceito de meio
ambiente, boas praticas ambientais, reciclagem/reutilizacdo, os objectivos da Agenda 2020-30,

e a edificagao de uma cidadania ambiental”’.

Outrossim, o E1 disse:
“No meio do programa da educagdo ambiental, criou-se um outro projecto, que € a sala
de inclusdo. As aulas decorrem nas segundas e sexta sobre a educagdo ambiental concreta a

nossa realidade’’.

Em funcao da resposta do El, ao E2, foi questionado sobre a abordagem que usa na
transmissdo de mensagens ambientais quer para os alunos inscritos nas escolas quer para os

meninos que aderem a casa de vidro. E em jeito da resposta disse o seguinte:

“’A estratégia adoptada ajuda na captagdo de praticas de gestdo integral dos residuos
solidos na medida em que ¢ mais abrangente. Os problemas retratados sdo na sua maioria, a

realidade da comunidade da Macaneta’’.
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Soares, Salgueiro e Gazineu (2007) declaram que a Educacao Ambiental deve constituir
um instrumento fundamental individual ou colectivo, visando desenvolver uma consciéncia
critica em relagcdo ao meio ambiente, gerando comportamento e responsabilidade na resolugao
dos problemas associados aos residuos solidos, desde a geragdo, recolha, transporte até a

disposi¢ao no destino final.

A mudanga de atitudes em relacdo a adop¢do de uma nova pratica como separagao de

residuos solidos em categoria, leva tempo, sobretudo nas Comunidade cuja taxa de
escolarizagdo ¢ baixa. Nesta perspectiva, inquiriu-se o E1 sobre a estratégia de monitoria que a
Cooperativa adopta para aferir o nivel de assimilacdo ¢ mudanga de comportamento. Este,

reagiu nos seguintes moldes:

“’Nos nossos projectos, colocamos os indicadores e resultados esperados, como vamos
mensurar. Produzimos relatdrios técnicos para avaliar a materializacdo dos nossos objectivos.
Mais ainda, temos auditores, consultores que nos ddo suporte na avaliagdo dos nossos

projectos’’.

A pergunta acima foi igualmente feita ao E2 e tendo respondido nos seguintes moldes:
“’A monitoria das actividades realizadas tem sido feita através da presenca regular dos
educadores ambientais nas referidas escolas, acompanhadas de sensibilizagdo frequentes aos

professores e alunos’’.

Ao E3 na qualidade de serem os primeiros zeladores da comunidade, foram
questionados como ¢ que estes tém lidado com a situacao dos utentes da praia deitarem o lixo

no lugar incerto, tendo respondido nos seguintes moldes:
“’No6s chamamos aten¢do e mostramos o correcto, falamos por exemplo do lixo marinho

ou Macalinda. Porque antes éramos um distrito e tinhamos limita¢des, mas agora ja somos um

Municipio, h4 de haver multas’’.
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4.3 Impacto do contributo da Cooperativa Repensar na promocio e melhoria das
praticas de gestio dos residuos sdlidos nas Comunidade de Macaneta, do

Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo

Em relacdo a terceira pergunta de pesquisa relacionada ao impacto da Cooperativa
Repensar na promog¢ao e melhoria das praticas de gestdo dos residuos s6lidos nas Comunidade

de Macaneta questionado o E3 envolvido no estudo referiu o seguinte

“’Sim, conheco a Repensar e nos ensinou que os residuos s6lidos nao € lixo, pois antes
da chegada da repensar era comum na praia apanhar vidros partidos e para os pescadores era

um grande perigo’’.

Ao E5 foi questionado se caso a Repensar saia de Macaneta, estaria ou nao
consciencializada de modo a manter a escola limpa sem a pronta e directa intervencao da

cooperativa. Este disse que sim e se argumentou através das seguintes palavras:

“’A repensar langou a semente e somos nés que devemos levar avante a partir do
conhecimento vinculado. Na escola ja existe um grupo que lidera a componente ambiental e

através das cangdes e slogan: lixo no chdo nao’’.

A partir do depoimento do E5, compreende-se que ela se enquadra na visdo de Reigota
(2012) ao destacar que o professor deve enfatizar os motivos pelos quais foi e deve ser
preservado o meio ambiente, bem como ressaltar a sua importincia historica, estética e
ecoldgica, estimular o contacto e as relagdes com a comunidade, observar os habitos
alimentares, o desperdicio, a biodiversidade, actividades agricolas e fontes poluidoras, o
comércio, movimento do transito, poluicdo sonora, visual, do ar e da agua, rede de saneamento

basico e todas as relagdes estabelecidas no quotidiano das pessoas.

A pergunta acima foi igualmente colocada ao E4, este respondeu o seguinte:

“’A Repensar estd a ajudar muito. Agora € raro encontrar residuos ao longo da praia,
porque eles, de vez em quando, fazem as suas campanhas de recolha do lixo e foram colocando

depositos do lixo ao longo da praia’’.
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A mesma pergunta foi feita ao E7, e respondeu: “que acho que nao estamos preparados,
pois eles nos ensinaram muita coisa, €, se eles sairem sera um vazio para nds, vamos regressar
ao passado, pois estamos acostumados a fazer o que eles nos ensinam, que ¢é gerir correctamente
o lixo. E também veio a incentivar a comunidade a recolher os residuos sélidos, separa-los e

reutilizé-los. Por exemplo, ja usamos a garrafa de vidro para a construgao das nossas casas”.

Barroso (2017, p.16) na medida em que afirma que algumas organizagdes da sociedade

civil, movimentos sociais e individuos t€ém desenvolvido, em Moc¢ambique e¢ de forma

crescente, esforcos alternativos de formagao para a cidadania e privilegiado contextos, espacos

e recursos educativos nao-formais ou informais.

e & .'. o A

Figura 6: Recipientes instalados na praia de Macaneta

A correcta gestdo de residuos solidos traz a comunidade um ganho financeiro. Esta

constatacdo ¢ tida a partir do relato de um dos E8 que o diz o seguinte:

“’Assim que apanhamos os residuos solidos e levamos aos ecopontos, conseguimos
algum centavo e isso nos possibilita comprar os produtos para o consumo didrio, embora no

tempo de inverno ¢ raro se achar muita quantidade de garrafa’’.

A respeito do depoimento acima, compreende-se que a venda de residuos so6lidos

47



constitui um factor motivacional conforme apontam Guimardes e Bzuneck (2008, p.111) que
a motivacdo intrinseca permite que o individuo realize uma actividade pelo prazer ou interesse
naquela determinada actividade, e extrinseca, em contraposi¢do, ¢ realizada em virtude da
expectativa de resultado desta ac¢do, ou seja, a actividade € entendida como uma maneira para
alcangar determinados objectivos externos desejaveis ou mesmo livrar-se daqueles

indesejaveis.

Por ultimo, o E3 disse que:

“Antes da chegada de Repensar na Macaneta, tudo estava de qualquer maneira em

termos do meio ambiente e residuos solidos. Quando a Repensar comegou a operar, passamos

a realizar campanhas de recolha de residuos so6lidos ao longo da praia”.

A participagao da sociedade pode ser conseguida por meio da educacdo ambiental, por
meio de palestras educativas, campanhas de limpeza, colocacdo de placas contendo mensagens
de consciencializagdo para a recolha selectiva, para a deposi¢ao correcta de residuos,
disponibilizacao de brochuras contendo as medidas necessarias para se manter o ambiente

urbano sadio (Amoédo, 2010).
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CAPITULO 5: CONCLUSOES E SUGESTOES

5.1 Conclusoes

O presente trabalho buscou avaliar o contributo da Cooperativa Repensar na promogao
e melhoria das praticas de gestdo dos residuos sélidos nas Comunidade de Macaneta, do
Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo. Para o efeito, foram consideradas as trés

perguntas de pesquisa.

Para a 1? pergunta, conclui-se que as actividades realizadas pela Cooperativa Repensar
na promo¢do e¢ melhoria das praticas de gestdo dos residuos solidos nas Comunidade de
Macaneta consistem na Campanha e sensibilizagdo ambiental, recolha de residuos solidos com
enfoque as garrafas de vidro que sdo reutilizadas para a construcdo de casas resistentes as

mudancas climaticas.

No que toca a 2% pergunta referente as estratégias adoptadas pela Cooperativa Repensar,
conclui-se que se tem apostado na consciencializa¢dao, mobilizagdo comunitéria, demonstracao
da utilizacdo correcta e incorrecta dos residuos sélidos por parte da comunidade. O perfil do
publico-alvo serve de um indicador para a escolha da estratégia pois a forma como ¢ abordada
o topico sobre a reutilizagdo de residuos so6lidos para os alunos, ndo ¢ a mesma quando o

receptor ¢ lider comunitario.

A 3? pergunta relativa ao impacto da Cooperativa Repensar na comunidade de Macaneta,
conclui-se que € positivo, pois ja se observa a redugdo da geracao de residuos solidos, sobretudo
nas residéncias, diferentemente da via publica e praia. Comunidades consciencializada a
respeito das boas praticas de gestdo de residuos solidos. Existéncia de ecopontos nas
comunidades, escolas e a na praia para segregacao dos residuos solidos. O argumento
apresentado pelas autoridades comunitérias € que se trata de pessoas que quando escalam a praia,
a partir do interior de viatura arremessam residuos solidos e ja na praia, atiram em qualquer sitio

apesar da existéncia de placas informativas e ecopontos.

Portanto a Repensar contribui na promo¢do e melhoria das praticas de gestdo dos
residuos so6lidos nas Comunidade de Macaneta, do Municipio de Marracuene, Provincia de

Maputo, através da realizagdo de palestras, sensibilizagdo e campanhas comunitarias nos locais
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de maior aglomeragao populacional como escolas, praias ¢ Comunidades.

Nas escolas, para além da colocacdo de recipientes que ilustram a colocacdo correcta de
residuos solidos em categoria, a Repensar trabalha com um grupo de alunos, visando o

desenvolvimento da consciéncia ambiental;

Na praia, foram colocadas os recipientes e placas informativas sobre a correcta gestao

de residuos soélidos;

Nas comunidades, existem os ecopontos destinados ao armazenamento de residuos
solidos para a posterior venda, reutilizagdo e reciclagem. Igualmente, ¢ visivel algumas

construcdes de casas com recurso ao bloco de vidro que € resistente as mudangas climaticas.

5.2 Sugestoes

Face as constatacdes efectuadas e conclusdes alcancgadas, urge sugerir as seguintes accdes:
As Escolas

v' Criagdo de clubes ambientais de modo a replicar regularmente os conhecimentos
partilhados pela Repensar na gestao de residuos solidos.
Lideres comunitarios
v" Consciencializagdo dos turistas e banhistas para o deposito de residuos s6lidos nos seus
devidos recipientes;
v" Adopg¢io de meios ou técnicas para aplicar sangdes para os que se mostrarem

renitentes na gestdo correcta de residuos sélidos.

Moradores
v Disseminag¢do de boas praticas da gestdo de residuos solidos nos locais publicos;
v Manter um mecanismo de vigilancia no cumprimento das boas praticas de gestdo de

residuos solidos.
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Anexo 1: Credencial apresentada na Cooperativa Macaneta
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Apéndice 1 Guido de Entrevista aos gestores da Repensar

D¢/
AP\

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Introducio: Contextualizacdo do estudo e seus objectivos

Dados pessoais e profissionais (sexo, idade, grau académico, regime contratual, tempo de

SEervigo)

1. Quais sdo os programas ou projectos da educagdo ambiental da Repensar?

2. Como ¢ que a componente da gestdo dos residuos sélidos estd inclusa nos projectos e

programas da educagdo ambiental da Repensar?

3. A Repensar tem implementado projectos e programas da educacdo ambiental no
Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo, porqué centrar a vossa intervengao

nesse local?

4. Como a avalia a problemdtica da gestdo dos residuos sélidos no Municipio de

Marracuene, Provincia de Maputo?

5. Que tipo de abordagem tem usado para a promog¢ao e melhoria das praticas da gestao
dos residuos so6lidos nas Comunidade do Municipio de Marracuene, Provincia de

Maputo?

6. Quais sdo os aspectos que t€ém destacado na abordagem sobre a gestdo dos residuos

solidos nas Comunidade do Municipio de Marracuene, Provincia de Maputo?

7. Acha que a abordagem que a Repensar usa para a vinculagdo da promog¢do e melhoria
das praticas da gestdo dos residuos solidos nas Comunidade do Municipio de
Marracuene, Provincia de Maputo, tem sido acatada pelos moradores? Justifique a sua

resposta
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8. Quais s3o as maiores dificuldades que a Repensar enfrenta na promocao e melhoria das
praticas da gestdo dos residuos solidos nas Comunidade do Municipio de Marracuene,

Provincia de Maputo?

9. Quais sao os principais desafios enfrentados pelo Repensar na promocgao e melhoria das

praticas da gestao dos residuos solidos e o que tem sido feito para a sua superagao?
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Apéndice 2: Guiao de Entrevista aos educadores ambientais

D¢/
AP\

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Introducao: Contextualizacdo do estudo e seus objectivos

Dados pessoais e profissionais (sexo, idade, grau académico, regime contratual, tempo de

SEervigo)

Antecipadamente, agradece-se a sua total colaboracao nesta pesquisa.
Introducao: Contextualizacdo do estudo e seus objectivos
1. Que ano comegou a realizar actividades nas escolas?
2. Porque a Repensar escolheu implementar suas actividades nas duas escolas?

3. Em termos de programas e/ou projectos ambientais, quais sdo os que a Repensar tem

implementado nas escolas mencionadas?

4. Como ¢ que os educadores ambientais procedem com a monitoria das actividades

realizadas nas escolas?

5. Que tipo de abordagem ou mensagem tem usado para a promogao ¢ melhoria da gestao

dos residuos sélidos nas escolas?
6. Quais sdo os aspectos que tém destacado durante as suas actividades?

7. Acha que a abordagem que a Repensar tem adoptado ajuda captacdo de praticas da

gestao integral de residuos s6lidos? Justifique a sua resposta

8. Quais sdo as maiores dificuldades que os educadores enfrentam durante a intervengao?

E o que tem feito para superar?
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Apéndice 3 Roteiro de observacio

D¢/
AP\

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Indicadores a observar

1.

Tipo de residuo produzido

Tratamento de residuo (Recolha; Separagdo e empacotamento) solido
Aproveitamento do residuo (Armazenamento; Reciclagem e Reutilizacao)
Transporte

Destino

Deposigao final (separadores em funcao da tipologia de residuo)
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Apéndice 4 Guido de Entrevista aos membros da comunidade de Macaneta

7
OO

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Introducao: Contextualizacao do estudo e seus objectivos

Dados pessoais e profissionais (sexo, idade, grau académico, regime contratual, tempo de

SEervico)

Antecipadamente, agradece-se a sua total colaboracdo nesta pesquisa.
1. Ja ouviu falar da Repensar?
2. Conhece alguma intervencao da Repensar? Se sim, descreva.

3. Considera essa intervencao ser assertiva para a vincula¢ao da consciéncia ambiental?

Justifique a resposta

4. Como ¢ que a Repensar tem abordada a questao da gestdo dos residuos solidos nas

Comunidade?

5. Quais sdo as estratégias ou recursos que tem utilizado para a promogao e melhorias

praticas da gestao dos residuos solidos?

6. Falando sobre as praticas da gestao dos residuos solidos, como tem se relacionado com

os residuos so6lidos?

7. Na sua casa por exemplo, como gere a diversidade de residuos sélidos que diariamente

tem produzido?

8. Como tem replicado as boas praticas da gestdo dos residuos solidos aos demais

moradores da Macaneta

9. O qué a comunidade de Macaneta faz de modo a garantir que os moradores gerem o0s

residuos solidos correctamente?
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Apéndice 4 Guiao de Entrevista ao director da escola

D)</
OO

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Introducao: Contextualiza¢do do estudo e seus objectivos

Dados pessoais e profissionais (sexo, idade, grau académico, regime contratual, tempo de

Servico)

Antecipadamente, agradece-se a sua total colaboracdo nesta pesquisa.

—

J& ouviu falar da Repensar?
Conhece alguma intervengdo da Repensar? Se sim, descreva.

Considera essa interven¢do assertiva para a vinculagdo da consciéncia ambiental?

Justifique a resposta

Como ¢ que a Repensar tem abordada a questdo da gestdo dos residuos solidos nas

Comunidade?

Quais sao as actividades que a Repensar realiza visando a promoc¢ao e melhorias praticas

da gestao dos residuos s6lidos no meio escolar?

Que estratégias a Repensar utiliza para a promocgao e melhorias praticas da gestao dos

residuos solidos no meio escolar?

Na sua escola por exemplo, como gere a diversidade de residuos solidos que diariamente

se tem produzido?

Como tem replicado as boas praticas da gestdo dos residuos s6lidos para a comunidade

escolar?
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9. O quéaescola faz de modo a garantir que a comunidade escolar gere os residuos solidos

correctamente?
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