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RESUMO

O presente estudo intitulado “A Participacdo e o Envolvimento do Sistema Familiar na Educacdo
Pré-escolar - 3 aos 5 anos de idade: Caso da Comunidade Filipe Samuel Magaia — Chinonanquila
“D”, Distrito de Boane”, resulta da constatacao da existéncia de indicios de fraca participagdo e
envolvimento do Sistema Familiar na Educagdo Pré-escolar. O estudo pretende compreender o
nivel de participagdo e envolvimento do Sistema Familiar na Educagéo Pré-escolar da comunidade,
com vista a promover uma maior interac¢do e integracao dos pais e encarregados da educagdo nas
actividades das escolinhas. Optou-se por uma abordagem mista, qualitativo e quantitativo, tendo
sido conduzido sob forma de estudo de caso. O estudo seleccionou 10 participantes, dos quais sete
pais/cuidadores, dois facilitadoras e o Presidente Comissédo de Coordenacdo da Comunidade. A
recolha de dados baseou-se no inquérito por questionario, entrevista, observacdo e na analise
documental. Para a analise de resultados recorreu-se a analise de contetdo e ao pacote informatico
SPSS, com reajustamento da base de dados em Excel e respectiva producédo de graficos e tabelas.
Os resultados do presente estudo indicam que a participacao e o envolvimento do Sistema Familiar
na Educacdo Pré-escolar ndo é significativa. H& necessidade da Instituicdo de Educacdo Pré-
Escolar (IEPE) melhorar a comunicacdo com as familias, de modo a que estas entendam a
importancia da sua participacdo e do seu envolvimento na Educacgéo Pré-escolar. Ha necessidade
ainda dos sectores que tutelam esta area, elaborarem uma estratégia de mobilizacéo e envolvimento

das familias e da comunidade em geral nas actividades da escolinha.

Palavras-chaves: Educacdo Pré-escolar, Envolvimento, Participacdo, Sistema Familiar.



ABSTRACT

The present study entitled “The Participation and Involvement of the Family System in Preschool
Education - 3 to 5 years of age: The case of the Filipe Samuel Magaia Community — Chinonanquila
"D", Boane District, results from the finding of evidence of weak participation and involvement
of the family system in pre-school education.The Study intends to understand the reasons for the
weak participation of the community and the type of involvement of the family system in the pre-
school education of the community, with a view to promoting greater interaction and integration
of parents and guardians in the activities of the schools. We opted for a mixed, qualitative and
quantitative approach, having been conducted in the form of a case study. The study selected 10
participants, including seven parents/caregivers, two facilitators and the Chair Community
Coordination Committee. Data collection was based on a questionnaire survey, interview,
observation and document analysis. For the analysis of results, content analysis and the SPSS
computer package were used, with readjustment of the database in Excel and respective production
of graphs and tables. The results of the present study indicate that the participation and involvement
of the Family System in Preschool Education is not significant. There is a need for the Institution
of Pre-School Education (IEPE) to improve communication with families so they understand the
importance of their participation and involvement in Pre-School Education. There is also a need
for the sectors that oversee this area to draw up a strategy for mobilizing and involving families

and the community in general in the activities of the school.

Keywords: Preschool Education, Involvement, Participation, Family System.
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CAPITULO 1

INTRODUCAO

A Educacdo Pré-escolar (EPE) é crucial para o bom desenvolvimento das criancgas, considerando
que a Familia é o primeiro meio onde a crianca se insere, funciona como agente da sua socializacéo
primaria. O sucesso da Educacéo Pré-escolar esta na indissociabilidade da actividade educativa
das Familias e das Instituicbes de Educacdo Pré-escolar (IEPE). Esta indissociabilidade é
fundamentada pela Lei n° 18/18 de 28 de Dezembro de 2018, Lei do Sistema Nacional de Educacgéo
(SNE), que considera a Educacdo Pré-Escolar como Subsistema Educativo. Esta Educagdo Pré-
escolar realiza-se em IEPE, tendo como complemento a acc¢do educativa da Familia. As duas

instituicGes devem cooperar de forma estreita para o sucesso da Educacéo Pré-escolar.

As familias devem acompanhar o desenvolvimento dos filhos para o seu bem-estar e da sociedade
em geral, garantido deste modo a sua insercdo como cidaddos que contribuem para o
desenvolvimento do pais. Desta forma, legitima-se que a Participacdo e o Envolvimento do
Sistema Familiar na Educacdo Pré-escolar sdo fundamentais e é necessaria a sensibilizacdo das

Familias para a sua participacao e interaccao.

A Educacdo Pré-escolar funciona como um contexto facilitador do desenvolvimento da crianca, é
importante que haja vinculos afectivos e emocionais entre a familia e a escola, pois a presenca de
ambos na vida das criancas em idade Pré-escolar promove o bem-estar e o desenvolvimento

saudavel nos aspectos cognitivos, afectivos, emocionais, comportamentais e sociais.

Na sociedade actual, devido a mudancas na estrutura demografica, econémica e social, muitas
criangas passaram a viver com os irmaos, os avos, 0s tios ou outros cuidadores. E neste contexto
que neste estudo usaremos o termo Familia com significado de sistema aberto, onde as ac¢des e
comportamentos de cada um dos membros influencia e s&o influenciados pelas accgdes e

comportamentos de todo o Sistema Familiar.



Assim, neste capitulo damos uma viséo geral dos aspectos que constituem o foco deste estudo,
apresentamos o contexto em que ele esta vinculado, no que diz respeito a importancia e ao papel
desempenhado pela familia para o bem-estar das criancas. Fazemos ainda mencao de varios
estudos e resultados que nos mostram a importancia da participacdo do Sistema Familiar na
Educacdo Pré-escolar, tanto a nivel internacional como nacional. Em seguida, apresenta-se o
motivo da pesquisa, a contribuicdo a dar neste estudo, os objectivos, o problema e as perguntas de

pesquisa e, por fim, uma visdo geral dos capitulos que compdem a dissertacao.

1.1 Contextualizacéo do Estudo

A Educacdo em Mocambique ndo teve sempre as mesmas caracteristicas. Considerando a
Independéncia Nacional (1975) como marco referencial, a caracterizacdo da educacdo em
Mocambique pode ser dividida em dois grandes periodos, nomeadamente: O periodo Antes da

Independéncia e o periodo P6s-Independéncia.

1° periodo: Educacdo antes da Independéncia que pode ser dividida em duas etapas: Periodo

Colonial e periodo do Governo de Transi¢édo

A Educacdo no periodo colonial (1845-1974). Segundo Mondlane (1977), este periodo foi
caracterizado pela dominacdo, alienacéo e cristianizacdo. Nesta fase um dos grandes marcos desta
educacdo colonial foi a criacdo de dois sistemas de ensino, nomeadamente: Ensino oficial para o0s
filhos dos colonos e assimilados que consistia na transmissdo de valores e padrdes aristocraticos,
confiado ao estado e as instituigdes privadas e o Ensino rudimentar designado também por ensino
de adaptacdo que era dirigido pelas missbes e destinava-se aos indigenas, isto é, os nativos,
reduzido em apenas aprender a ler, a escrever e a domesticacdo. Os anos deste ensino deste sdo
chamados: inicia¢io (Jardim-de-infancia), 12 classe (1° grau) e 22 classe (2° grau). O ensino
primario era destinado aos alunos que passaram o ensino de adaptacdo que compreendia a 3?
classe, 42 Classe e admisséo (preparagdo para a admissao do liceu).

Neste contexto, a Igreja Catdlica desempenhou um papel importante na educagdo tendo assinado
uma concordata em 1940, onde os indigenas tiveram a oportunidades de estudar nas missdes

religiosas até a década 70.



No “ensino indigena” a religido era o contetido de ensino principal (Gasperini, 1989). A mesma
autora refere que, para os brancos, filhos dos colonos, o percurso escolar era de 11 anos (4 de
escola primaria e 7 de liceu), para o “preto” era de 14 anos, pois ele tinha que repetir a classe por
duas vezes devendo saber apenas o basico para abrir a sua mente. Ademais devia frequentar, antes
do ciclo primério, 3 anos de “ensino de adapta¢ao” (também chamado “ensino rudimentar’).

Como referiu Mondlane, “O ensino de adaptagdo”, equivalia ao jardim de infancia, destinado a
familiarizar as criangas filhos de “pretos” a lingua portuguesa e com os rudimentos da literatura,
escrita e calculo para poder leva-los, no inicio da escola priméria, ao nivel dos meninos

portugueses.

A Educacao no Governo de Transicdo (1974-1975), segundo Gasperini (1989) é caracterizada por
varias reformas realizadas na educacdo e pela implementagdo de um tipo de escola ligado ao povo,
as sua causas e interesses, como a restruturacao dos programas de ensino. A mesma autora refere

que a educacdo realizada nessas escolas era essencialmente politica e ideoldgica.

2° Periodo Educacdo Pds-Independéncia

Ao longo deste periodo a educacdo sofreu varias reformas que tinham em vista formar, adequar a
formacdo dos mogambicanos aos contextos socio-politico, econdmico e cultural, marcados pelo
alcance da independéncia em 1975, com destaque a aprovacao da lei 4/83, que introduziu o Sistema
Nacional de Educacdo (SNE), constituido por 5 subsistemas. No seu artigo 11, n°4, refere-se que
a Educacdo Pré-escolar também fazia parte do Subsistema de Educacdo Geral e era destinando a

criancas com idade inferior a 7 anos.

Em 1992 surge a lei n® 6/92, como forma de reajustamento da lei n® 4/83, tendo integrado o Ensino
Pré-escolar, aquele tipo de ensino que se realiza em creches e jardins de infancia e frequentado por

criancas com idade inferior a 6 anos como um complemento da ac¢éo educativa da Familia.

Em virtude das reformas do SNE que suprimiu o ensino Pré-primario nos anos 80 e sentindo-se a
necessidade deste, foram surgindo algumas escolinhas comunitarias por iniciativa de particulares,

associagdes e sob gestdo do Estado, até a implementacdo do Projecto Piloto da Estratégia do



Desenvolvimento Integral da Crianca em Idade Pré-escolar (DICIPE) em 2015. Nesta perspectiva,
varias experiéncias sobre a Educacéao Pré-escolar, trouxeram li¢cbes e informacdes relevantes sobre

0s seus beneficios no que diz respeito a melhoria da qualidade do ensino.

Resultados positivos demonstraram que as criangas que participaram nos programas de Educacéo
Pré-escolar estavam mais preparadas para frequentar a primeira classe em relacao as outras que
ndo participaram. As aspiracdes educacionais das familias sobretudo dos pais e cuidadores
participantes também aumentaram. A ndo frequéncia da Educacdo Pré-escolar pode, de alguma
forma, trazer resultados ndo desejaveis nas classes iniciais, principalmente na leitura e escrita.
(Martinez, Naudeau & Pereira, 2010).

A Educacéo Pré-escolar tem merecido muita aten¢do nos debates da actualidade de varios actores
em Mocambique. A fraca ou mesmo falta de preparacdo da crianca antes de entrar na escola,
principalmente das criancas das zonas rurais com nivel social e econdmico familiar baixo, constitui

grande preocupacéo do Pais e do Governo.

Alguns instrumentos legais existentes, orientam 0 governo a investir nos primeiros anos da
formacdo de uma crianca, nomeadamente: A Constituicdo da Republica de Mocambique (2004)
que, no seu artigo 47, estabelece que as criancas tém direito a proteccdo e aos cuidados necessarios
ao seu bem-estar, a exprimir livremente a sua opinido nos assuntos que Ihes dizem respeito, em
funcdo da sua idade e maturidade e que todos os actos relativos as criangas, quer praticados por

entidades publicas, quer por instituicdes privadas, ttm em conta os interesses da crianca.

O Plano Estratégico da Educacao (2012-2016/2019) identificou a Educacéo Pré-escolar como uma
das accOes prioritarias na sua implementacdo. Do mesmo modo que a Lei n° 18/18, de 28 de
Dezembro de 2018, Sistema Nacional de Educacdo (SNE) aprovada, considera a Educagdo Pré-
Escolar como Subsistema Educativo, definindo como aquele que se realiza em Institui¢cbes da
Educacdo da Primeira Infancia (IEPI) e que tem como complemento a ac¢do educativa da familia

devendo as duas instituices cooperarem estreitamente em prol da eficacia do processo



educacional por isso que todas as ac¢Oes educativas das criancas em idade Pré-escolar devem ser

desenvolvidas com a participacdo e envolvimento do sistema familiar.

1.2 Contexto local e tedrico

A abordagem do contexto local e tedrico a que se circunscreve o estudo permite a aproximacéo da
realidade do local onde decorreu o estudo e identificar os factores que directa ou indirectamente

podem ter influenciado no decurso do estudo e nos resultados do mesmo.

1.2.1 Contexto Local

O estudo foi desenvolvido na Escolinha Comunitaria Filipe Samuel Magaia, Distrito de Boane,
Provincia de Maputo, construida no &mbito da implementacdo do Projecto-Piloto da Estratégia do
DICIPE. Trata-se de uma escolinha de base comunitaria que esta sobre a gestdo da comunidade e
para o efeito foi constituida uma Comissdo de Coordenagdo Comunitaria (CCC). A escolinha foi
construida com material convencional, composta por duas salas de actividades, com cantinhos ou
areas de aprendizagem (linguagem, matematica, conhecimento do mundo e artistica). As salas
possuem quadro preto, mesinhas e cadeirinhas para criangcas dos 3 aos 5 anos, com paredes
interiores embelezadas com desenhos que estimulam a aprendizagem, com ndmeros em tamanho
que permitem uma boa visualizacao de cada ponto da sala, o que facilita a sua aprendizagem. Este

cenario ¢ igualmente identificado por “paredes falantes”.

As criangas permanecem por um periodo de 3h 15min na escolinha de segunda a Sexta-feira. E
uma escolinha publica e a sua frequéncia é gratuita. As criancas sdao acompanhadas por 4
facilitadoras, que atendem 35 criancas por sala. Sao facilitadoras seleccionadas na comunidade
com habilitacbes minimas de 72 classe, sem formacdo como educadoras de infancia. Com vista a
superar a falta de formacdo para a funcdo receberam pré-servico de preparagdo de 10 dias e
capacitacbes continuas, programadas pelo Provedor de Servigos (ADPP), uma organizacao
contractada como implementador directo do Projecto.



1.2.2 Contexto Tedrico

A literatura revista fornece-nos subsidios de resultados de estudos feitos a nivel internacional e,
nacional fazendo referéncia a importancia da Participacao e do Envolvimento do Sistema Familiar
e seus efeitos no desenvolvimento da crianga e como ponto de partida para a sua entrada na escola
primaria. A nivel internacional, autores como Elder, Kataoka, Naudeau, Neuman e Valério (2011)
referem que mundialmente ha fortes evidéncias que mostram que os cuidados de estimulagéo
precoce das criancas em idade Pré-escolar pelos vérios actores, traz beneficios para a Educacao.
Ainda segundo estes autores a Educacdo Pré-escolar se for de qualidade, propicia uma melhor
preparacdo para a escola primaria, melhores resultados na aprendizagem, na salde fisica e mental
e reduz a probabilidade de ocorréncia de alguns comportamentos de risco juvenil. Na mesma
perspectiva, Young (2010) faz ainda referéncia de estudos longitudinais realizados nos Estados
Unidos confirmando que programas dirigidos para criancas pequenas que viviam na pobreza
trouxeram importantes e duradouros beneficios. Na 6ptica deste autor, o envolvimento das familias

em tais programas mostrou-se desejavel para a garantia dos resultados positivos.

Ao nivel nacional, Sapane (2017) demonstrou os resultados do estudo sobre Participacdo das
Familias nas actividades educativas das IEI, realizado no Jardim Infantil Maes de Mavalane,
Distrito Municipal KaMavota, na Cidade de Maputo, revelando-nos a necessidade de este
compreender as formas de participacdo das familias no processo educativo, justificadas pela fraca
participacdo das mesmas nos processos de rotina desenvolvidos dentro da instituicdo. Os
resultados do estudo revelam que a participacdo das familias nas actividades educativas, nos
jardins-de-infancia, continua fraca. Para este autor ha necessidade de se estabelecer um dialogo
entre as familias das criancas, sobretudo os acompanhantes, e o esclarecimento da importancia da
participacdo das mesmas nas actividades educativas contribuindo para o maior envolvimento das
familias e que seria uma forma de garantir o alcance dos objectivos do desenvolvimento integral

das criangas.

Na provincia de Gaza foi implementado um Programa rural de Educacdo Pré-escolar baseado em
comunidade, pela Save The Children. A prioridade foi o envolvimento das familias e a comunidade

em geral. Em 2008 e 2010, o Banco Mundial (BM) fez uma Avaliacdo de Impacto do programa,



tendo sido apresentado os seguintes resultados: aumento da taxa de matricula na escola primaria;
mudancas no desenvolvimento infantil, incluindo o desenvolvimento Cognitivo, S6cio emocional,
Linguistico e Fisico. O comportamento dos pais e ou encarregados de educacdo em relagdo as suas
criancas melhorou; o desenvolvimento das outras criancas dentro da familia era satisfatorio;

aumentou o tempo para os pais se dedicarem a outras tarefas (Martinez, Naudeau & Periera, 2010).

A apresentacdo dos resultados da avali¢do do programa do Desenvolvimento da Primeira Infancia
(DPI) da Save The Children realizado na Provincia de Gaza, encorajaram o0 Governo representado
pelo Ministério da Educacgéo e Desenvolvimento Humano (MINEDH) a desenhar a Estratégia do
DICIPE em coordenacdo com 0s outros Ministérios, nomeadamente: Ministério da Salde
(MISAU), Ministério do Interior (MINT), Ministério da Agricultura e Seguranca Alimentar
(MASA), Ministério da Justica (MIJUS), Ministério das Obras Publicas e Habitacdo (MHPH),
Ministério da Mulher e Accdo Social (MMAS) e Universidades (Pedagdgica e Eduardo
Mondlane). Por conseguinte, 0 MINEDH coordenou a Implementacdo do Projecto Piloto da
Estratégia do DICIPE em Comunidades rurais em 5 provincias do pais, selecionadas,
nomeadamente, Cabo Delgado, Nampula, Tete, Gaza e Provincia de Maputo (Estratégia do
DICIPE- MINED-2012).

O Projecto em causa visava alcancar os seguintes objectivos:
e Reforcar a capacidade das comunidades e familias, promovendo actividades que
concorram para o desenvolvimento de criangas de 0 aos 5 anos;
e Dotar de conhecimentos os pais e a comunidade no geral sobre o crescimento e

desenvolvimento da crianga, nas areas de nutri¢do, saude e da educacdo parental.

1.3 Motivacao do Estudo

Reconhecendo a importancia de se investir nas criancas e nos Servicos da Primeira Infancia, o
governo de Mogambique implementou em 2015, sob forma de Projecto Piloto, a Estratégia do
DICIPE em comunidades rurais do Pais. As comunidades foram convidadas a participarem e
envolverem-se em actividades que contribuiriam para um desenvolvimento saudavel das criancas.

As actividades foram definidas no manual de implementacdo do projecto que garantiu sua



operacionalizacdo. As familias deviam participar e envolverem-se nas seguintes accoes: Educacgéo
parental, que consistia na partilha de informacdao para a educacéo e o desenvolvimento das criancas
com temas definidos, tais como: higiene, saude e nutri¢do, literacia e Matematica, Direitos das
Criancas, etc. Os pais deviam também  participar em trabalhos pedagdgicos da escolinha,
envolvimento na aprendizagem dos filhos, ou seja, que os pais participem nas actividades da
escolinha que contassem historias para as criancas. Volvidos quatro anos, a pesquisadora
interessou-se em desenvolver este estudo com o objectivo de analisar a participagdo € o
envolvimento do Sistema Familiar na Educag¢do Pré-escolar que, na qualidade de Técnica
Pedagogica e profissional interveniente na Educacdo Pré-escolar, € co-autora da Estratégia do
DICIPE, onde notou que durante o processo de implementacdo do projecto havia indicios de fraca
participacdo dos pais em actividades da escolinha. As visitas de supervisdo e monitoria deste
projecto permitiram a pesquisadora a recolha de dados e informacdes através de relatorios, alusivos
a participacéo e ao envolvimento do Sistema Familiar na Educacéo Pré-escolar principalmente na
Provincia de Maputo. Esta oportunidade motivou a pesquisadora a reflectir sobre a necessidade de
compreender as possibilidades e alcance da participagédo e envolvimento do Sistema Familiar na
Educacdo Pré-escolar.

1.4 Contribuicédo

A Educacao Pré-escolar é constituida por um grupo etario que merece uma atencdo especial, visto
que, é na Primeira Infancia que se lancam as bases para um desenvolvimento humano harmonioso.

Por conseguinte, podemos recorrer ao slogan “Educar uma crianca, ¢ educar uma nagdo”

(UNICEF-Moc¢ambique (2018).

O tema deste estudo é inovador, por estar focalizado na Educacao Pré-escolar. Em Mocgambique,
o0s estudos neste &mbito sdo limitados e constituidos por analises de natureza generalistas pouco
diversificados e subestimam aspectos como a participagdo e o envolvimento do Sistema Familiar
na Educacdo Pré-escolar. Ademais, um numero significativo dos mesmos tem como grupo-alvo

jovens e adultos.



Com este estudo, a pesquisadora pretende contribuir para os diferentes intervenientes dos
processos de Desenvolvimento da Primeira Infancia (DPI), neste caso as familias, pais, cuidadores
educadores, provedores de servigos, entre outros, fornecendo-lhes uma reflexdo em torno da
problemaética da participacdo e envolvimento do Sistema Familiar na Educacdo Pré-escolar. Esta
reflexdo pretende ser ainda mais um contributo para o debate académico, despertar interesse para
uma investigacdo mais profunda sobre esta tematica sobre como motivar as familias para a sua
participacdo e envolvimento na Educacdo Pré-escolar e fornecer subsidios para a defini¢do de
politicas e estratégias educativas.

No ambito das relagdes laborais com o objecto da Educacgédo Pré-escolar, a pesquisadora pretende
igualmente contribuir para a defini¢do de politicas atinentes ao DPI e as estratégias de participacdo

e envolvimento familiar, comunitério para a Educacao Pré-escolar.

Os resultados deste estudo poderdo ainda proporcionar uma maior capacidade de promocdo de
sinergias e definicdo de estratégias para uma eficiente participacdo e envolvimento do sistema
familiar e da comunidade, em geral, de modo a impulsioné-los no reconhecimento da importancia

da Educacdo Pré-escolar no desenvolvimento integral e saudavel da crianca.

1.5 Problema

A participacdo e o envolvimento do Sistema Familiar na Educagdo Pré-escolar contribuem para
que as criangas desenvolvam habilidades que lhes permitem ter um crescimento integral,
harmonioso e saudéavel. A este respeito, Rivero (2006) e Dias (2011) destacam a importancia do
papel do Sistema Familiar como responsavel pela educagao, socializagdo, protec¢ao da crianca a
todos os niveis (fisico, emocional, social e cultural). Sublinham ainda que o desempenho efectivo
destas accoes pela familia podem contribuir para o crescimento das criancas num ambiente
saudavel e harmonioso. Marques (2001) como citado em Baptista (2013, p. 41) afirma que “... os
pais tém que participar no processo educativo dos filhos de forma espontanea ou solicitada (...); o
importante € que participem, mas também que o fagam de uma maneira positiva, influenciando

positivamente o desenvolvimento da crianga”.



No contexto mogambicano, sdo poucas as pesquisas feitas que exploram a participacdo e
envolvimento dos pais na Educagdo Pré-escolar. No entanto um estudo feito no Jardim Infantil
maes Mavalane no Distrito Municipal Kamavota, na Cidade de Maputo sobre a “Participagdo da
familia nas actividades educativas das Institui¢oes de Educacdo de Infdancia”, revela-nos a
existéncia da fraca participacao das familias no processo educativo das criancas. Um estudo similar
foi realizado por Cossa (2013) nunca escola comunitaria no Municipio da Matola. O estudo
mostrou que todos os educandos que beneficiaram de maior apoio dos pais ou encarregados de
educacdo apresentavam um bom desempenho escolar. O estudo recomendou um maior
envolvimento dos pais ou encarregados de educacao na actividade escolar dos educandos, nao
apenas pelas contribuigdes monetarias ou materiais, mas também de interagdo com os professores
na escola e no acompanhamento das actividades de casa. Esta experiencia pode ser adoptada

também em Instituicdes de Educacgao Pré-escolar (IEPE).

Em algumas escolinhas comunitarias do projecto do DICIPE em geral que estdo em funcionamento
e em particular a ECFSM, existem indicios de fraca participagdo e envolvimento do Sistema
Familiar na Educacao Pré-escolar, facto que pode influenciar negativamente no desenvolvimento
das criangas. Neste contexto, pretende-se compreender que ac¢des sdo desenvolvidas pelo Sistema
Familiar que justifiquem a sua participagdo, as formas de envolvimento e que percepgdo os pais

tém quanto ao seu envolvimento nas actividades da escolinha.

1.6 Objectivos

O presente estudo aborda a necessidade da participacéo e o envolvimento do Sistema Familiar na

Educacdo Pré-escolar e é desenvolvida sob um objetivo geral e cinco objectivos especificos.

1.6.1 Obijectivo geral
O objectivo geral deste estudo ¢ o de compreender o nivel de participacdo e o envolvimento do

Sistema Familiar na Educacdo Pré-escolar com vista a promover um desenvolvimento saudavel e

harmonioso das suas criangas.
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1.6.2

Objectivos especificos

Segundo Lakatos e Marconi (2003) os objectivos especificos correspondem as acgdes que se

propde executar dentro de um determinado periodo de tempo, portanto durante o estudo em causa.

Nesta senda, os objectivos especificos indicam-nos o caminho a seguir para o alcance do objectivo

geral. E neste contexto que definimos os objectivos especificos seguintes:

a)

b)

Descrever as formas de participagéo e envolvimento do Sistema Familiar nas actividades
da Educacéo Pré-escolar;

Descrever o processo de envolvimento e participacdo do Sistema Familiar na Educacao
Pré-escolar;

Identificar os aspectos positivos e negativos da participacdo e envolvimento das Familias
nas actividades da Educacao Pré-escolar;

Identificar o impacto dos facilitadores e membros do Comité de Coordenacdo da
Comunidade, na Comunidade Filipe Samuel Magaia — Chinonanquila “D" na motivagao
do Sistema Familiar em actividades da EPE;

Prop6r estratégias de participacdo e envolvimento do sistema familiar nas accbes da
escolinha da Comunidade Filipe Samuel Magaia- Chinonanquila “D” a luz da percep¢ao
das familias e do CCC.

1.7 Perguntas de Pesquisa

Com base na observacdo da realidade da EPE na comunidade Filipe Samuel Magaia-

Chinonanquila “D” e para a concretizagdo dos objectivos do estudo apresentam-se como questoes

de pesquisa as seguintes:

a)

b)

Quais sdo as formas de participacdo e envolvimento do Sistema Familiar nas actividades
da Educacdo pre escolar?

Qual é o processo usado para envolver as familias e fazé-las participar nas actividades da
escolinha?

Que accbes sdo desenvolvidas pelo sistema familiar no ambito de participacdo e

envolvimento nas actividades da escolinha?
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d) De que maneira os facilitadores e membros do Comité de Coordenagdo da Comunidade,
na Comunidade Filipe Samuel Magaia — Chinonanquila “D” promovem a participagdo € o
envolvimento das familias no desenvolvimento saudavel e harmonioso das criancas?

e) Que estratégias a adoptar para ajudar as familias e 0 CCC na promocéo de ac¢des em prol

do desenvolvimento saudavel das criangas?

1.8 Viséo geral da dissertacéo

O presente estudo encontra-se estruturado em cinco capitulos, a saber: O primeiro capitulo destina-
se a introducdo onde se contextualiza o estudo procurando descrever o local, 0s motivos que
nortearam a escolha do tema bem como a sua contribuic¢éo nas diversas areas sociais, académicas

e laborais. Faz ainda deste capitulo o problema, os objectivos e as perguntas de pesquisa.

O segundo capitulo € reservado a revisdo da literatura. Nele sdo apresentados 0s conceitos chave,
faz-se uma resenha sobre as teorias relacionada com a tematica, focalizando sobre tudo na Teoria
Cognitiva, Teoria Ecologica e a Teoria Sistémica. Ainda nesta parte do estudo, faz-se referéncia a
relacdo do Sistema Familiar e a instituicdo do pré-escolar (indissociabilidade) e a importancia de
trabalharem em conjunto. Por fim, € feita referéncia a Lei do Sistema Nacional de Educacéo para
a Educacdo Pré-Escolar, procurando compreender como este instrumento aborda a relacdo da

familia como instituicdo educativa.

No terceiro capitulo, consta a metodologia utilizada no estudo, que inclui as op¢Ges metodoldgicas;
0s instrumentos seleccionados para a recolha de dados bem como a populacéo de estudo e o grupo
de amostra do estudo; fiabilidade e validade dos instrumentos e consideracaoes éticas,
caracterizacdo e descri¢do dos participantes do estudo. O quarto capitulo apresenta e discute 0s

dados recolhidos.

Por ultimo, o quinto capitulo apresenta as conclusdes e sugestdes. Nele sdo apresentadas, de forma
sintéctica as conclusdes da esséncia do estudo, onde se evidencia os pontos emergentes da pesquisa
a luz dos objectivos e das perguntas que nortearam o estudo. O contetido desta simula esta

estruturado em duas seccdes: seccdo das conclusdes, que inclui aspectos salientes em real¢do ao
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problema, aos objectivos e os resultados das perguntas de pesquisa, baseadas no método e na
bibliografia consultada; a seccdo das sugestdes que consiste num conjunto de propostas a
diferentes niveis institucionais, como sendo Familia, academia, Ministério da Educagido e

Desenvolvimento Humano, Ministério do Género Crianga ¢ Acc¢ao Social ¢ o Ministério da Saude.

Ap0s a apresentacdo do primeiro capitulo respeitante a introducéo, segue-se o segundo capitulo,
relativo a revisdo da literatura.
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CAPITULO 2

REVISAO DE LITERATURA

Segundo Menezes e Silva (2005) a reviséo da literatura, constitui uma das principais etapas de um
trabalho de pesquisa. Refere-se a fundamentacdo tedrica que sustenta o tema da pesquisa. Os
autores, sustentam que é por meio da analise da literatura consultada que se traca o quadro tedrico
e se faz a estruturacdo conceptual que confere significado ao problema em estudo. Portanto a
revisao de literatura resulta do processo de levantamento e analise do que ja foi publicado sobre o
tema e o problema de pesquisa escolhido, permitindo deste modo um mapeamento do que se

escreve e de quem escreve a pesquisa.

Para os mesmos autores, a revisdo de literatura bibliogréfica contribui para: obter informac6es
sobre a situacdo atual do tema ou problema em pesquisa, conhecer publicacGes existentes sobre o
tema e os aspectos que ja foram abordados; verificar as opinides similares e diferentes a respeito
dos aspectos relacionados ao tema e ao problema de pesquisa.

Na mesma perspectiva, Pradanov e Freitas (2013) afirmam que € na revisdo da literatura que o
pesquisador reporta e avalia o conhecimento produzido em pesquisas prévias, destacando
conceitos, procedimentos, resultados, discussdes e conclusdes relevantes para o trabalho. Para o
efeito deste estudo a revisdo da literatura baseou-se, em referéncias de autores de livros, sites da
internet, artigos de revistas cientificas, dissertacdes ligados ao assunto em estudo.

Neste capitulo discutem-se alguns conceitos chaves e se apresentam as teorias que vao nortear o

estudo.

2.1 Clarificacao de conceitos chaves

2.1.1 Sistema

Por sistema entende-se um conjunto de elementos em interac¢des dindmicas cujo estado individual

de cada um é determinado pela situagdo dos outros, isto &, existe uma influéncia mutua entre os
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elementos do sistema e este é aberto ao ambiente. Um sistema € aberto quando mantém relac6es

com o seu meio, e € fechado quando nao ha relagdes com o seu meio.

2.1.2 Familia

Zane (2013) afirma que familia € o conjunto de pessoas que possuem grau de parentesco entre Si
e vivem na mesma casa formando um lar. Uma familia tradicional é normalmente formada pelo
pai e mée, unidos por matriménio ou unido de fato, e por um ou mais filhos, compondo familia

nuclear ou elementar.

O mesmo autor afirma que o conceito de familia foi sendo modificado e acompanha as mudancas
estruturais que ocorrem na sociedade, ndo existindo deste modo um padréo para a constituicdo de
uma familia, embora pode se perceber que na sociedade contemporanea ainda ¢ muito forte o
modelo de familia nuclear, apresentando limites mais apertados e definidos, composta por pai,
mades e filhos. No entanto, a composi¢édo familiar deve respeitar sobretudo, o vinculo afectivo, bem

como o processo para a formacdo de valores éticos e morais de seus filhos.

Deste modo o conceito de familia ndo é universal, devendo ser visto como construcéo sociocultural
dindmico, visto numa perspectiva sincronico (o agora) ou diacrénica (numa perspectiva histérica-

tradicional/comunitaria) considerando o pai, mae, avos, tios, etc., como elementos constitutivos.

Na sociedade actual devido as mudancas na estrutura demogréafica, econémica e social, muitas
criangas passaram a viver com 0s irmaos, 0s avs, 0s tios ou outros cuidadores, algumas vivem
apenas com um pai ou mae, constituindo deste modo uma familia que para este ultimo caso

designa-se por familia monoparental.
De Castro (2018) define familias monoparentais aquelas que sdo formadas por um s pai ou uma

s6 mée chefe de familia. Refere que cada vez mais se trata de mées que ficaram sds a tomar conta

dos seus filhos depois de um divorcio, existindo pais também na mesma situagéo.
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A Lei da Familia, n°® 10/2004, de 25 de Agosto de 2004, preconiza a familia como celula base da
sociedade, factor dinamizador e de socializacdo da pessoa humana, espaco privilegiado no qual se
cria, desenvolve e consolida a personalidade dos seus membros e onde devem ser cultivados o

didlogo e entreajuda.

Alguns autores tais como Figueiredo (2010) e Salvador (2013) consideram a familia como
primeiro meio educativo das criangas, onde fazem as primeiras descobertas e interac¢des sociais,
assumem atitudes e valores, comecam a socializar-se e a ligar-se a comunidade. E na familia onde
a crianca encontra padrdes, aprendendo a viver, a ser, e a estar, onde se inicia 0 processo de

consciencializacdo dos valores inerentes a sociedade.

Por seu turno, Gaspar (2004) complementa afirmando que a familia como um sistema e instituigdo
social tem uma funcdo de &mbito social centrada na socializacéo e resolucdo de conflitos. Neste

contexto, poder-se-a considerar a familia como agente primario da educacao e socializacao.

2.1.3 Sistema Familiar

Na perspectiva sistémica, a familia é constituida pelos seus membros em interacc¢éo social numa
relacdo de interdependéncia onde estes se influenciam significativamente no processo de
desenvolvimento. Cada individuo como subsistema tem um papel a desempenhar no sistema.
Segundo Pratta e Santos, (2007) ... ¢ através do sistema familiar que se constroem pontes, regras
entre diferentes geragdes...”. O individuo como subsistema ¢ regido por regras que sao definidos
dentro do seu Sitema Familiar. Sdo estas regras que condicionam o funcionamento saudavel da

familia.

Amaro (2006) como citado por Dias (2011) refere que o Sistema Familiar € um todo, uma
globalidade, na qual o todo é mais do que a soma das suas partes. Diz ainda que, a semelhanca de
um organismo vivo ela deve também ser analisada como um todo onde cada membro é o que é por

si mesmo e pelas relagdes que estabelece com os outros.
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Dias (2011) assume de igual forma que na perspetiva sistémica a Familia deve ser vista como um
sistema que apoia uma estrutura hierarquica dos seus membros, constituida em subsistemas, ou
seja, um sistema dentro de outros sistemas e ela propria contendo outros sistemas com regras que
regulam o relacionamento entre os membros da familia. As regras constituem as formas de
comunicacgdo e de comportamento dentro do Sistema Familiar, definindo o que é permitido e o que
ndo € permitido, podendo a Familia estabilizar-se ou instabilizar-se caso ndo haja
operacionalizacdo dessas regras. Neste sentido, Witzman (1985) citado por Gomes (1986) explica
que, de ponto de vista da comunicacdo, a familia sintomatica perde-se em criticas, acusacdes,
siléncios, duplas mensagens; ha muita dificuldade em colocar-se no lugar do outro e rigidez em

tentar novas formas de resolver problemas.

Costa (2010) faz referéncia a Escola Estrutural defendida por Minuchin (1980/1982), dizendo que
esta escola valoriza a estrutura familiar mapeando fronteiras, regras, direccao da funcionalidade
do sistema familiar, com padrdo de organizacao das interacdes, repeticbes de comportamentos,
coaliz@es, dindmica de interacdo. Nesta Optica a familia ndo pode ser vista como a soma dos seus
membros, mas sim conjunto dos membros que constituem esta mesma familia. Os membros estdo
interligados entre si, existindo uma influéncia mutua entre os seus elementos. Assim, tudo o que

estd contido num sistema faz parte dele, pertence ao sistema.

As accdes e comportamentos de cada um dos membros influenciam e sdo influenciados pelas
accBes e comportamentos de todos os outros. Essas relages podem determinar a satide emocional
dos membros da familia, influenciar positivamente ou negativamente o desenvolvimento da

crianga.

1 Informag&o obtida durante a aula de Modelos e técnicas em Terapia familiar, na Universidade Eduardo Mondlane, Faculdade da Educagc&o,
curso de mestrado em Terapia Familiar e Comunitaria, em Setembro de 2017.
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Rivero (2006) acrescenta que a familia deve ser considerada de igual forma como um sistema
social em gue os seus elementos se encontram ligados por uma teia relacional e emocional. Nos
sistemas familiares identificam-se varios subsistemas: individual, conjugal (esposos), parental
(pais), fraternal (irmé&os), entre outros (Dias, 2011& Rivero, 2006). Neste sentido, cada um desses

subgrupos desempenha um papel especifico dentro da Familia como pode ver-se na figural.

Subsistema
conjugal
(casal)

Subeict Sistema
ubsistema =g Subsistema
fraternal Familiar filial

{irm3os) (filhosy

Subsistema
parental
(Daish

Figura 1:Sistema Familiar adaptada pela autora
Dias (2011) e Rivero (2006) sustentam que o subsistema parental tem como responsabilidade

essencialmente a educacao, socializacdo e proteccao da crianca a todos os niveis fisico, emocional,

social e cultural).

Assim pode-se afirmar que o subsistema parental assume um papel com uma influéncia importante
na procriacdo, desenvolvimento e educacdo dos seus filhos. Deste modo, os pais podem ser
considerados como os primeiros professores das criancas e a forma como estes educam podem
influenciar positivamente ou negativamente no seu desenvolvimento. A educacéo que os pais dao
aos seus filhos, de alguma forma pode ser complementada através de outras instituicbes de
educacdo. Esta complementaridade podera contribuir para o bem-estar desta crianca porque, é na
familia onde a crianca aprende o ser social, as boas vivéncias que a crianca compartilha com seus
familiares a partir de entdo vdo moldando o seu desenvolvimento. Inicia-se nesta fase o
aprendizado das regras de convivéncia: o que pode e 0 que ndo pode, 0 que € seu e 0 que é do
outro, entendera que tem sua oportunidade para falar e deve respeitar quando outro o faz, e assim

por diante.

2.1.4 Participagao e Envolvimento
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A tematica que pretendemos abordar esta focalizada nos dois termos conceituais a participagéo e
envolvimento do Sistema Familiar na Educacdo Pré-escolar. Ndo podemos falar da participacédo

sem abordagem do conceito envolvimento.

Para Pereira (2009) o envolvimento pressupde as diferentes posturas assumidas pelos actores que
participam numa organizacao e, em funcdo deste, a participacdo passa a ser activa, onde o0s actores
preocupam-se em obter informacdes, em estarem presentes em reunides e estdo permanentemente
envolvidos na tomada de decisdes. Neste contexto pode-se observar a indissociabilidade dos
termos “participa¢do ¢ envolvimento” na sua conceitualizacdo e articulacdo, no entanto para o

melhor entendimento tentaremos conceitualizar cada um dos termos.

2.1.4.1 Participacéo

O conceito de participacdo ndo reline consenso entre 0s varios autores que o abordaram. Alguns
consideram participagdo como sindénimo de envolvimento. Assim, é frequente o uso dos termos
como participacdo, envolvimento, colaboragéo e cooperacao para se referir as diversas actividades
que usualmente se desenvolvem no dominio do relacionamento escola-familia (Rocha 2006, p.73).

O mesmo autor refere a relevancia de se estabelecer a distin¢do entre envolvimento e participacéo.

Do latim participatio, a participacdo é a ac¢do ou o efeito de participar (tomar parte, intervir,
compartilhar, denunciar, ser parte de). O termo pode ser usado para fazer referéncia a capacidade
de os cidaddos (os pais) se envolverem nas decisdes politicas ou na educacéo de seus filhos?.

Lima (1992) como citado em Perreira (2010) olha para o conceito de participacdo, num sentido
mais amplo e afirma que embora complexo e com vérias facetas, ele assume um significado
relativamente preciso no quadro da democracia, onde é associado a decisdo, do governo, e de
partilha de poder.

Carvalho (2008) vai mais além ao afirmar que para além da participacdo dos pais ser um

instrumento de democraticidade da sociedade, esta ndo pode ser observada como apenas um

2 https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa
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fendmeno social, mas também como politico, pois pode ser visto como um afirmar de interesses e

vontades dos individuos.

Neste caso, para o Carvalho ha participacdo quando as pessoas que se envolvem nas diferentes
acgOes “usam da palavra” e tomam decisdes para o bem-estar da comunidade e da sociedade em
geral. Neste contexto estariam 0s pais a participar na Educacdo Pré-escolar ao assumirem que
fazem parte das diversas ac¢fes desenvolvidas em beneficio de todos. A participacdo pode ser
vista como a possibilidade de tomar parte, voluntéria e responsavelmente, nos processos de decisao
em gue estamos envolvidos e que pretendemaos influenciar ou para os quais pretendemos contribuir

de algum modo (Pereira 2009, p. 33).

Pereira (2010) por sua vez, assume que 0 conceito participacdo pode ser visto em varios sentidos
ou significados, devendo-se ter em conta a situacdo em que 0 mesmo € aplicado. Assumindo as
ideias do autor o conceito de participacdo neste estudo sera visto no contexto da vertente educativa.
Por conseguinte, a participacdo designa formas de relacionamento superiores entre a
escola/escolinha/creche e os pais, nomeadamente a participacdo dos pais nos 6rgdos de gestdo
escolares e nas associacdes de pais. Neste sentido, assumimos como nos referimos, o conceito de
participacdo no contexto educativo e poder-se-a referir que existe um comprometimento e

assuncao de responsabilidades necessarios para o alcance dos objectivos.

2.1.4.2 Envolvimento

Envolvimento pode ser entendindo como um comprometimento de um individuo com o trabalho
que desempenha. Para Spodeck e Saracho (1998) como citados em Pereira (2010) o envolvimento
dos pais deve ser visto como um conjunto de alternativas, entre as quais eles mesmos devem julgar
quais as mais apropriadas. Os mesmos autores acrescentam que o envolvimento da familia, refere-
se a implicacdo desta na Educacéo e no desenvolvimento dos seus filhos. 1sso pressupde que todas
as acgdes devem ser desenvolvidas, pela familia, pais ou encarregados de educacao na Educacédo
dos seus educandos, quer seja em casa, na escola e até mesmo na comunidade. Resumindo, Pereira
(2010) afirma que envolvimento se entende geralmente como apoio directo das familias aos seus

educandos.
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No que concerne ao envolvimento e participacdo do Sistema Familiar na Educacdo pré-escolar,
Marques (2000) como citado em Bande (2017) diferencia os dois conceitos. Afirma que o
envolvimento da familia se refere a todas as formas de relacionamento entre a escola/escolinha e

que ndo exigem a participacdo na tomada de decisdes.

A participagdo e o envolvimento dos pais, no contexto educativo dos filhos, neste caso na
Educacdo Pré-escolar, estdo ligados ndo s6 do plano das orientagfes do plano organizacional,
como também, do plano de accdo concreto organizacional. Neste contexto observa-se a
indissociabilidade dos termos “participagdo e envolvimento’ na sua conceitualizacao e articulacao.
Neste estudo considera-se a relagdo estabelecida entre o Sistema Familiar/ escolinha (pré-escola),
como uma parceria efectiva com potencial que contribui de uma forma positiva no

desenvolvimento saudavel de seus filhos.

2.1.5 Educacdo Preé-escolar

A Educacéo Pré-escolar é relativa a etapa do processo educativo que antecede a escola primaria.
As caracteristicas da Educacdo Pré-escolar dependem de cada sistema educativo. Contudo, de um
modo geral, podemos referir que a Educagdo Pré-escolar funciona como um contexto educativo
facilitador do desenvolvimento de competéncias fundamentais para uma integracdo plena e de

sucessos das criancgas na classe inicial.

Da Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) consideram a Educacdo Pré-escolar como um contexto de
socializacdo em que a aprendizagem se contextualiza nas vivéncias relacionadas com o
alargamento do meio familiar de cada crianca e nas experiéncias relacionais proporcionadas.
Realizando-se num determinado tempo, num espacgo que dispde de materiais diversos, implica a

insercdo da crianga hum grupo em que esta interage com outras criancas e adultos.

A Educacéo Pré-escolar tem uma terminologia propria, ndo se usando o termo ensinar, mas sim,

educar, ndo existem professores, mas sim educadores/facilitadores, ndo se dao aulas, mas sim,
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organizam-se actividades em cantos de aprendizagem que podem ser no interior das salas ou no

exterior destas.

Nos termos do n° 1 do artigo 10 da Lei 18/18, de 28 de Dezembro de 2018, Lei do Sistema Nacional
de Educacdo (SNE), a Educacéo pré-escolar é a que se realiza em creches e jardins-de-infancia
para criancas com idade inferior a 6 anos, como complemento da accao educativa da familia, com
a qual as instituicdes cooperam estreitamente. Segundo a mesma lei, esta etapa ndo é obrigatoria,
e ndo condiciona desta maneira a entrada na escola priméria. Ainda segundo a mesma lei, a
Educacéo Pré-escolar € ainda importante para a socializagéo da crianca, aproximando-se de outros

meninos e formando novos lacos de amizades.

No n° 2 do mesmo artigo a lei define os seguintes objectivos da Educacdo Pré-escolar:

a) Estimular o desenvolvimento psiquico, fisico e intelectual da crianca;

b) Contribuir para a formacéo da personalidade da crianca;

c) Integrar a criangca num processo harmonioso de socializacdo favordvel para o pleno

desabrochar das suas aptiddes e capacidades;

d) Preparar a prontiddo escolar da crianca.
Assim, é importante realcar que as escolinhas comunitarias sdo também, Instituicdes da Educacéo
Pré-escolar, implementadas pelas organizacBes ndo-governamentais, privados e confissfes
religiosas, e até de iniciativas locais e comunitarias, sem fins lucrativos e outras ainda do Governo
(projecto piloto do DICIPE). As escolinhas comunitarias sao frequentadas por criancas dos 3 aos

5 anos de idade.

2.2 Participacéo e o Envolvimento do Sistema Familiar na Educacéo Pré-escolar

Blatchford e Bhering (1999) num estudo sobre a relacdo escola e os pais, referem que o
envolvimento dos pais ndo s6 contribui em todo o processo escolar, como também para a melhoria
dos ambientes familiares, no sentido de provocar uma maior compreensdo do processo de
crescimento e, portanto, da aprendizagem das criangas. Este envolvimento podera influenciar
positivamente o decurso de desenvolvimento fisico, cognitivo das criangas, assim como no

rendimento escolar.
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De facto importante, a participacdo e o envolvimento, da familia no acompanhamento dos filhos
nas actividades escolares no processo de educacdo € importante e € um contributo no
desenvolvimento dos mesmos. Segundo Macedo (1994) com a participacdo da familia no processo
de ensino aprendizagem, a crian¢a ganha confianca vendo que todos se interessam por ela.

Na perspectiva deste autor, é cada vez mais importante a sensibilizacdo das familias para
participarem de forma activa na vida escolar dos seus filhos, pois a escola faz parte do quotidiano
do aluno e os pais devem estar envolvidos em todo o processo de aprendizagem. Para as familias,
0 momento de participacdo na escola, ndo deve ser s6 para receber informacbes dos seus
educandos, é necessario que deém sugestdes, que tomem algumas decisdes em conjunto com 0s
professores e participem nas actividades da escola. A participacdo dos pais na educacao dos filhos
em idade escolar, ndo se diferencia deste modo da participacdo e envolvimento do Sistema

Familiar no processo educativo de criancas em idade Pré-escolar.

Triches (2008) como citado em Ferreira e Triches (2009) salientam que 0 envolvimento dos pais ou
das familias ndo pode ser limitado apenas a orienta¢des, informacdes e esclarecimentos, mas para
uma pro-actividade permanente, para o bom desenvolvimento da crianca da Instituicdo de

Educacao Pré-escolar (IEPE) e da propria familia.

Pereira (2010) enfatiza que ndo se pode esquecer que a participacao e o envolvimento dos pais, no
contexto escola enquanto estabelecimento educativo, encontra-se ndo s6 ligada do plano das
orientacdes ao plano organizacional, como também, ao plano de accdo concreto organizacional,
uma vez que, na realidade, ambas interagem entre si. Porém, nem todos os pais segundo o autor
participam de igual modo e como tal, existem varios tipos de pais face ao seu modo de participacao
neste processo.

Face a estas desigualdades na participacdo e envolvimento das familias na actividade educativa,
Ferreira e Triches propdem algumas estratégias para que elas possam tomar parte nas decisoes,
nas responsabilidades e ao mesmo tempo colaborarem nas actividades desenvolvidas, como se

pode ver na Quadro 1.
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Quadro 1: Estratégias de apoio aos pais/familias

Accao

Actuacéo do Educador/Facilitador

Cuidados no periodo da
integragdo

Permitir a presenca dos pais durante um periodo até que a crianca se ambiente

Organizacéo da oficina
pedagogica entre pais e
filhos e entre pais e pais

Exemplo de trabalhos- pais vs. filhos: culinaria, pintura, contos, trabalho com
papel, musica etc.

Exemplo de trabalhos — pais :elaboracao de material didactico para as salas,
colaboracédo na decoracdo e organizacdo de festas, colaboracdo em actividades
extra- escolares e participacdo na elaboracéo de jornais ou outros projectos de
Instituicao

Formacdo parental através
de criacdo de grupos de
discussdo e debates de
féruns

Esclarecimentos, sensibilizacdo e consciencializagdo sobre a importancia de
determinados assuntos e seus consequentes reforcos no ambiente familiar,
exemplo: na area de salde sobre a vacinacdo, prevencado de acidentes e primeiros
socorros, alimentacdo, higiene, doengas transmissiveis

Fichas (trabalhos) para casa

Troca de informagdo de forma a prolongar o trabalho desenvolvido na instituigdo
em casa (exemplo: da autonomia pessoal e social)

Placards, mural de parede e
registos escritos

Elaboracéo de um quadro informativo e formativo, na entrada da instituicdo onde
podem também ser registados sugestfes ou duvidas

Cartas, correspondéncias,
recados ou noticias
(dependendo do contexto)

Informagdes regulares sobre o que a crianga fez durante o dia ilustrados pela
mesma, relatando experiencias positivas ou momentos mais significativos

Comunicagdes orais

Reunides e conversas informais nos momentos do acolhimento e de despedida

Fonte: Ferreira e Triches (2009)

Nesta perspeciva das estratégias propostas a familia foi e continua a ser um espaco privilegiado
onde a crianca além da satisfacdo das necessidades basicas e fundamentais (comer, dormir e
higiene pessoal), vive e realiza as suas primeiras experiéncias sociais, e inicia as suas relacdes
interpessoais, factores decisivos na estruturacdo da sua personalidade. Existe uma grande
influéncia dos pais e da familia na educacdo das criancas, sendo essas influéncias muito
significativas no desenvolvimento e aprendizagem das mesmas. Os pais Sd0 0S primeiros
responsaveis pela educacdo dos seus filhos e os seus primeiros educadores. A sua participacao e
envolvimento sdo imprescindiveis para que a aprendizagem das criancas seja alicercada na sua

cultura de origem, de que terdo que se apropriar para terem aprendizagens com sucesso.

Assumindo que a familia tem um papel importante, principalmente na adaptacdo e aceitacdo da
crianca no contexto educativo, Ferreira e Triches (2009) realcam que é necessario que se estabeleca
um bom relacionamento com a instituicdo, isto é, a interac¢do familia e escolinha, no sentido de
permitir que quando a crianga, chega nela consiga seguir uma linha de orientagdo positiva no
percurso do seu desenvolvimento. Para o efeito os autores sugerem que a familia deve colaborar

com os facilitadores/educadores de modo efectivo: transferindo autoconfianca, despedindo-se da
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criangca com um gesto carinhoso; conversar com a crianga sobre como correu o dia; garantir a
crianca uma alimentacdo equilibrada; mostrar a sua prépria curiosidade, respeitando as suas
perguntas e esforgos; incentivar a leitura e o contacto com os livros e outtas competéncias
educativas das familias. As familias devem ser sensibilizadas e ainda consciencializadas sobre a

importancia da Educacédo Pré-escolar para o desenvolvimento integral e saudavel da crianca.

2.3 Formas de Participagdo do Sistema Familiar na Educacéo Pré-escolar

Nunes (2004) como citado em Carvalho (2008) considere que as rela¢fes escola-familia abrangem
uma grande diversidade. As formas e as areas de intervencdo, bem como o grau de participacao e
compromisso conduzem a varias tipologias de participacdo. Segundo 0 mesmo autor estas
tipologias podem ser vistas como escalas de aferi¢do das praticas concretas e permitir identificar

formas de participacdo, que ndo tém sido atingidas.

O autor refere que as diversas tipologias apresentam uma escala, que evidencia uma ordem de
compromisso (crescente) entre dois pontos que sdo dicotémicos:

- Os pais clientes: estes pais delegam a responsabilidade a instituicdo de educacdo escolar,
aguardando apenas pela recepgéo de informacoes.

- Os pais que partilham a educacdo: estes pais partilham as responsabilidades, tanto com a
escola/pré-escola e mesmo com a propria comunidade e colaborem activamente em todos 0s

problemas da escola, tomando até decisdes a varios niveis.

De entre os varios estudos feitos segundo a literatura revista, houve maior motivacao e interesse
nas tipologias de Joyce Epstein por este defender uma abordagem comunicativa e que serve a

participacdo e intervencao dos pais ao nivel da construcédo curricular.

Nunes (2009) como citado em Carvalho (2008) refere que o envolvimento da familia e dos pais na
tipologia de Joyce Epstein (1984) inclui a troca de informagdes e o apoio dos pais na realizacdo
das actividades escolares. Esta tipologia agrupa as actividades de colaboragdo familia e escola em

6 tipos:
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2.3.1 Tipo 1: Obrigacdes basicas das familias

No contexto das escolinhas comunitarias, as familias devem ser emponderadas através da educagéo
parental no apoio ao cumprimento das suas obrigagdes basicas a proporcionar as suas criangas: o
bem-estar, afecto, saude, alimentacdo e vestuario. Ainda na mesma perspectiva, faz parte das
obrigacOes das familias manter as suas criancas limpas, proporcionar uma alimentacdo adequada

e saudavel, cuida-las quando estdo doentes.
Neste sentido, a facilitadora, em coordenacdo com o CCC ou a lideranca comunitaria, devem

informar as familias, para que estas possam dar melhor resposta a esta necessidade, com recursos

a reuniGes com os pais ou cuidadores/ encarregados de educacdo ou atraves de radios comunitarios.

2.3.2 Tipo 2: Obrigacdes basicas das escolas

Os facilitadores das criancas tém a obrigacéo de dar, de diversos modos, informagdes as familias

sobre o desenvolvimento de seus filhos. A comunicacao com a familia deve ser permanente.

2.3.3 Tipo 3: Envolvimento na escola
Envolvimento da familia em actividades de escolinha deve ser voluntario. Essas actividades podem

ser: 0 apoio na realizacdo de festas, limpezas, comemoracdes no nosso contexto do dia da criancga,

visitas de troca de experiéncia (passeios) e actividades lectivas.

2.3.4 Tipo 4: Envolvimento em actividades de aprendizagem em casa
Em casa os pais devem dar continuidade as actividades desenvolvidas pela crianga na escolinha,

independentemente da sua formag&o acadéemica. Por exemplo, os pais podem perguntar a crianca

0 que aprendeu na escolinha; podem ainda ajudar a contar e até a desenhar. Neste contexto, a
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familia deve apoiar a crianca na realizacdo de qualquer tipo de actividade de acordo com as suas

potencialidades.

2.3.5 Tipo 5: Participacédo na tomada de decisdes

Tal como foi referenciado por Carvalho (2008) esta ac¢do € do nivel mais alto, no que concerne a
tomada de decisdes e no “uso da palavra”, para o bem-estar da escolinha, assim como da
comunidade em geral. Esta acgdo s6 é possivel através de encontros com os pais /cuidadores
membros do CCC. Por conseguinte, todos devem ter palavra, liberdade de se expressar e tomar
decisbes, de modo a garantir que a gestdo e o funcionamento da escolinha sejam participativos,

tendo em conta o contexto, sociocultural da comunidade.

2.3.6 Tipo 6: Colaboragéo e intercambio com a comunidade

Esta forma de participacdo, refere-se a partilha de responsabilidades entre a escolinha e as
instituicOes que trabalham para garantir um desenvolvimento harmonioso e saudavel da crianca,
tais como: servigos de salde, protecdo, nutricdo, agua e saneamento, educacéo, registo e notariado,
servigos sociais. Para o efeito deve se assegurar uma coordenacdo funcional de modo a se

maximizar o alcance das familias e com as estruturas locais da comunidade.

Tal como referiu Carvalho (2008) as categorias de Joyce sdo flexiveis e podem ser interpretadas
de acordo com as caracteristicas da comunidade em estudo e a faixa etaria das criancas. Neste caso
enquadramos ao estudo em causa, escolinha comunitaria frequentada por criancas em idade pré-
escolar dos 3 aos 5 anos de idade. A aplicacdo deste modelo de envolvimento, por parte da familia
e dos pais na Educacdo Pré-escolar, pode traduzir-se na pratica educativa, em actividades, tais
como a participacdo dos pais no projecto educativo e no projecto pedagdgico, a preparacao de
festas, o contar e recontar de uma historia, a realizagdo de um trabalho com os filhos, para estes

apresentarem aos colegas, entre outras.

2.4 Breve Percurso da Educagéo Pre-escolar em Mogambique
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A Educacéo Pré-escolar € crucial por constituir a base para o desenvolvimento pessoal e social das
criancas, considerando que a familia € o primeiro meio onde ela se insere, e funciona como agente
da sua socializacdo primaria. Conforme nos referimos na contextualizacdo, a Educacdo em
Mocambique foi marcada por 2 periodos bem distintas nomeadamente: Tempo Colonial e Pos-

Independéncia.

2.4.1 Periodo Colonial

Um dos grandes marcos de educagédo colonial em mogcambique foi a criacdo de dois sistemas de
ensino, nomeadamente: Ensino oficial para os filhos dos colonos ou assimilados que consistia na
transmissdo de valores e padrdes aristocraticos, confiado ao estado e as instituicBes privadas;
Ensino rudimentar, para os indigenas 0s nativos, reduzido em apenas aprender a ler, a escrever e a

domesticacdo, era dirigido pelas missoes.

O inicio da luta de libertacdo de Mocambique, que culminou com a assinatura dos Acordos de
Lusaka em 1974, condicionou o surgimento do Governo de Transicdo. Varias reformas foram
realizadas na educacdo. segundo Gasperini (1989) foi implementado um tipo de escola ligado ao
poVoO, as sua causas e interesses, como a restruturacao dos programas de ensino e essencialmente
politica e ideoldgica. A Educacdo formal era destinado a criancas e adolescentes que viviam em
zonas libertadas, consistiu na introducao do ensino pré-primario aos 6 anos ministrado em centros

infantis criados e o primario de 4 series, 12, 22, 32 e 42 classes, completando assim 0 ensino primario.

2.4.2 Periodo-Pos-Independéncia

No pés-Independéncia comecaram a surgir algumas formas de ensino pré-escolar formal que eram
privadas e facultativas, em um namero muito limitado, bem como outros recursos para o efeito.
O Sistema Nacional de Saude tomou a sua responsabilidade, as criancas mais novas, ficando a

fiscalizacéo a responsabilidade da Accéo Social e da Inspecdo Geral a sua fiscalizacéo.

Em 1977, uma direccdo foi legalmente criada no Ministério da Educagdo, embora existissem
poucos centros destinados ao pré-escolar apenas dois Xiluva e Bé-a-B4, era tarefa deste sector a

elaboracdo do curriculo e outros materiais. Os esfor¢cos eram menores em termos de cobertura,
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mas significativos. Devido a falta de recursos econémicos, 0s servicos de pré-escolar foram extintos
nos anos 80 tendo ficado a Accéo Social a assumir a responsabilidade das instituicdes da Educacdo

Pré-escolar (M. Bras, comunicagdo pessoal, Julho, 2020).

Em 1983 o Governo de Mocambique introduziu um novo Sistema de Educacdo através da
aprovacdo da Lei n° 4/83 de 23 de Marco de 1983, pelo qual o ensino primario passou a ter sete
(7) classes em vez de quatro (4). No &mbito destas reformas, o ensino Pré-escolar deixou de ser da
responsabilidade do Ministério da Educacéo, passando a tutela para a Accdo Social. Este por sua
vez, em reconhecimento de que as creches e os jardins-de-infancia serviriam apenas 0s principais
centros urbanos e nestas beneficiariam apenas um ndmero insignificante de criancas de Pré-
escolar, instituiu, em 1985, a existéncia das escolinhas comunitérias, como uma alternativa de
atendimento e Educacdo da crianca em idade Pré-escolar (CFD-Associacdo, Crianca, Familia e

Desenvolvimento, 1999).

Em cumprimento desta instrucéo, em 1986 na cidade de Maputo, Bairro de Hulene, comecaram a
surgir as primeiras escolinhas comunitarias como alternativa de atendimento as criangasde 2 a5
anos de vida. Esta iniciativa comunitaria foi motivada pela extin¢ao do ensino pré-primario com a
introducéo do Sistema Nacional de Educagdo no ano de 1983 através da lei 4/83 de 23 de Marco.
Esta experiéncia serviu de base para a expang¢do desta iniciativa a nivel nacional tendo em conta a
sua importéncia no desenvolvimento das habilidades, conhecimentos e atitude da crianca para o

seu ingresso ao ensino primario (P. Ferrdo, comunicacao pessoal, 29 de Setembro de 2021).

Através de projectos e iniciativas locais 0 nimero de escolinhas na periferia das grandes cidades
do pais foi aumentando, sobretudo quando surge a necessidade de muitos pais participarem
activamente na vida econdmica e assegurarem que as suas criangas permanecam em lugares

seguros e educativos.

Em 1992 uma nova lei foi estabelecida e foi criada uma nova estrutura do Pré-escolar a Lei 6/92
de 6 de Maio de 1992 (capitulo 2, artigo 6), revogando a lei 4/83. Na mesma Leli, o artigo 7 do
capitulo 3 define as responsabilidades mais especificas, focalizadas na promoc¢do da
implementacédo de creches e centros infantis para criangas com idade inferior a 6 anos. O mesmo
dispositivo legal determina o objectivo principal como sendo o desenvolvimento fisico, emocional

e intelectual das criancas e refere-se & provisdo de um ambiente de estimulacdo para o
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desenvolvimento do potencial das criancas. Neste contexto, 0 Governo de Mogambique, apesar de
poucos recursos, sempre reconheceu a importancia dos primeiros anos de vida para um
desenvolvimento de uma sociedade saudavel e educada capaz de contribuir para o crescimento de

uma Nagéo.

Em 1994, Mocambique ractificou a Convencgdo das NacGes Unidas sobre os Direitos da Crianga.
A Convencdo reconhece o desenvolvimento pleno e harmonioso da crianca no seio da familia e
num ambiente de felicidade e de amor. Em 2009, na conferéncia de Ministros da Educacéo da
Unido Africana, Mocambique assumiu o Desenvolvimento da Primeira Infancia (DPI), como uma
das areas prioritarias do Plano da Segunda Década de Educacdo para Africa. No contexto
mog¢ambicano, o DPI traduz-se em Desenvolvimento Integral da Crianca em Idade Pré-escolar
(DICIPE).

Ainda no contexto nacional, a Constituicdo da Republica de Mogambique estabelece, no seu artigo
47, diz que as criangas tém direito & proteccdo e aos cuidados necessarios ao seu bem-estar, a
exprimir livremente a sua opinido, nos assuntos que lhes dizem respeito, em fungédo da sua idade
e maturidade. Estabelece ainda que todos os actos relativos as criangas, quer praticados por
entidades pablicas, quer por institui¢Ges privadas, estdo em conformidade com o interesse superior
destas. Perante esta conjuntura, foi feito o Decreto Presidencial n°7/2010 de 19 de Margo de 2010,
indicando a necessidade de formulacéo de politicas e estratégias de educagdo. Neste contexto, foi

elaborado uma estratégia holistica para a Educacéo Pré-Escolar.

Em Junho de 2012, o Ministério da Educacédo e Desenvolvimento Humano, finalizou a Estratégia
do Desenvolvimento da Crianca em ldade Pré-Escolar (DICIPE). A Educagdo Pré-escolar foi
identificado como uma das prioridades do Plano Estratégico do sector da Educagdo (2012-
2016/19). Foi neste contexto que o Governo assumiu e priorizou a Educacao Pré-escolar na sua
Agenda Politica. Varias iniciativas foram surgindo como forma de acomodar criangas que vivem

nas zonas com fraco poder econdmico tendo sido introduzidas as escolinhas comunitarias3

3 Escolinhas comunitarias- sdo alternativas comunitarias de EPE, sem fins lucrativos ou de rendimento limitado, criadas na comunidade ou
pela comunidade que oferecem cuidados e actividades educativas para criangas dos 3 aos 5 anos de idade.
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(associacOes, instituicdes religiosas), Parceiros nacionais e internacionais, ONG também

mostraram interesse em investir nesta area.

Os resultados das experiéncias de escolinhas comunitarias de algumas organiza¢bes como as da
Save The Children, incentivaram cada vez mais ao Governo a apostar mais nesta area. Para o
efeito, foi elaborada a Estratégia do DICIPE. A mesma foi implementada em forma de projecto
piloto. Em 5 provincias nomeadamente, Maputo Provincia, Gaza, Nampula, Cabo Delgado e Tete.
Os objectivos referenciados na sessao anterior resumem-se em: apoiar as familias, o bem-estar e o
desenvolvimento integral holistico e harmonioso da crianca e como forma de responder as
limitacBes da prestacdo de servigos de educacdo pré-escolar. O governo e 0s parceiros apoiaram
na concepcao destas iniciativas, atraves do apoio técnico, formacoes de animadores /facilitadores4

e supervisao e monitoramento de actividades

Figueiredo (2010) afirma que se ndo entendemos o Pré-escolar como fundamental para o
desenvolvimento de todas as criangas, entdo estamos a negar &s criangas que nao tem acesso a este

servico a igualdade de oportunidades para as mesmas.

Apesar de ndo ser obrigatoria a Educacdo Pré-escolar encontra-se inserido no Sistema Nacional de
Educacdo e como Subsistema, a Lei n° 18/18 de 28 de Dezembro de 2018, que cria o quadro legal
do Sistema Nacional de Educag¢do (SNE) estabelece que “A Educacdo Pré-escolar é um
Subsistema do Sistema Nacional realizando-se em instituicdes da primeira infancia e
complementam-se pela ac¢ao educativa da familia e as duas instituicdes cooperam estreitamente”
(artigo 10, n°1). E neste contexto que a familia deve assumir um papel importante na participagio
e no seu envolvimento na Educacao Pré-escolar das criancas, garantindo-as deste modo uma vida

harmoniosa, segura e saudavel e sua inserc¢do na sociedade e num futuro risonho.

2.5 O Caso dos Servicos de Educacao Preé-escolar em Mocambique

4 S&o pessoas da comunidade e indicadas pela comunidade para trabalharem com as criangas. Recebem um treinamento em matérias da
primeira infancia sobre técnicas e metodologias para trabalharem com criangas desta faixa etaria.
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Reconhecendo as limitacGes dos servigos da primeira infancia e a importancia de se investir em
criancas, o0 Governo de Mocambique implementou sob forma de projecto piloto a Estratégia do
DICIPE, em Comunidades rurais do pais. Para o efeito, 0o MINED coordenou a elaboragdo de uma
Estratégia do DICIPE, de modo a proporcionar ao Pais ganhos futuros em termos de saude
individual e colectiva, maior coesdo social, melhor desempenho no ensino primario, melhor
qualidade de vida dos futuros adultos e uma maior e melhor participacao destes, nos processos de

desenvolvimento nacional.

Através desta Estratégia pretendia-se melhorar as condi¢Bes dos servicos essenciais, garantindo
antecipadamente o desenvolvimento integral das criancas desde o pré-natal até aos 5 anos de idade
fazendo recurso a uma intervengdo multissectorial (MINED, 2012). Conforme nos referimos
anteriormente, esta estratégia foi implementada em forma de um projecto Piloto, envolvendo
comunidades rurais em cinco provincias do Pais seleccionadas. Assim, 0 mesmo, iniciou a sua

implementacdo em 2015 em 5 provincias do Pais, selecionadas com os seguintes objectivos:

e Reforcar a capacidade das comunidades e familias, promovendo actividades que
concorram para o desenvolvimento de criangas desde o pré-natal aos 5 anos de idade;
e Doptar de conhecimentos os pais e a comunidade no geral sobre o crescimento e

desenvolvimento da crianca, nas areas de nutricdo, salde e da educacao parental.

Desde o inicio da implementacdo do projecto entre 2015 a 2019 beneficiaram-se dele 83.350

criangas dos 3 aos 5 anos de idade.

2.6 Projecto Piloto do DICIPE, sua Estrutura e Coordenacao

A aprovacdo da Estratégia Multissectorial do DICIPE pelo Governo, foi uma das formas
encontradas para dar resposta as necessidades de se ter um quadro politico mais claro, que pudesse
operacionalizar de forma efectiva a Educacdo Pré-escolar no Pais, beneficiando também as

Criancgas Orfaos e Vulneraveis (COVs), com maior abrangéncia das zonas rurais.
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A figura 2 apresenta a estrutura prévia que o funcionamento institucional da implementacao do
porjecto piloto do DICIPE obedeceu, com 0s seus respectivos mecanismos de coordenacao
integrada. O MINEDH fez a coordenacdo geral da estratégia, tendo em conta o estabelecido pelo
CNAC, e em estreita colaboragdo com os ministérios-chaves: Ministério da Mulher e Accéo Social
(MMAS), Ministério da Saude (MISAU), Ministério da Justica (MIJUS), Ministério do Interior
(MINT), Ministério das Obras Publicas e Habitacdo (MOPH), Ministério da Agricultura,
Instituicbes de Implementacdo (DireccGes Provinciais e Servigos Distritais), Sociedade Civil
(sector privado, organizacdes religiosas, ONGs, comunidades e familias) , Universidades (Eduardo

Mondlane e Pedagdgica) e Parceiros de Cooperagdo, como indicado na figura 2.

CMNAC

7777777777 MMAS MISAU MITUS MINT MOPH MINAG |- - ---+
|

Institui de Impl 3
(Direcgoes Provinciais e Servigos Distritais)

Sociedade Civil
{Sector Privado, organizagdes Religiosas e ONGs, Comunidades e Familias)

Universidadese s
Parceiros de Cooperagao

Legenda:

Instituigoes subordinadas aos Mini ios |

-mmm—- Instituigoes ndo suborbordinadas acs Ministerios

Figura 2: Estrutura de Coordenacdo do Projecto Piloto do DICIPE- Fonte: Estratégia do DICIPE-MINEDH (2012)

A Revista The Lancet, série 2016, refere que ndo existe um modelo Unico para a implementacao e
coordenacdo dos programas da Primeira Infancia, no entanto os sectores devem apoiar as crian¢as
e familias por meio de uma estrutura de partilha de responsabilidades nacional e local e que a
coordenacdo pode ser feita por apenas um ministério em coordenacdo com 0S outros sectores
outrossim através de um conselho central superior. Para o efeito reitera-se que intervencoes
Setoriais combinadas com elementos que incluem a saude, a nutrigdo, o afecto, 0 ambiente seguro,

a protecdo e a oportunidade de aprendizagem podem aumentar o efeito sobre os resultados
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desejados para o desenvolvimento das criangas. Esta abordagem pode incentivar intervencées

dirigidas a familia como um todo, portanto, como sistema e nao apenas a crianga.

2.7 Enquadramento Tedrico

Para a leitura e compreensdo do problema em estudo, a pesquisadora tomou em consideragéo trés
teorias de referéncia: a Teoria Sistémica de Minuchin, a teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner a
Ecologica de Bronfenbrenner e a teoria Cognitiva de Desenvolvimento Humano de Jean Piaget

que na nossa analise julgamos serem complementares e vao ao encontro do que se pretende.

2.7.1 Teoria Sistémica da Familia

No entendimento da pesquisadora, e com base em conhecimentos adquiridos, no contexto familiar
e comunitario o estudo é sustentado pelo referencial teérico de abordagem sistémica. Um conceito
utilizado para se referir aos diferentes segmentos sociais em que o sujeito se encontra inserido, isto

é, no contexto familiar, social, escolar, comunitario.

A Teoria Geral dos Sistemas foi criada por LudwingVon Bertalanffy nos anos 30 e contribuiu para
uma nova visdo sobre os organismos vivos. Para Bertalanffy ndo basta apenas conhecer as
propriedades dos organismos vivos individualmente, é necessario conhecer as relagdes entre todos

os elementos e 0 modo como se organizam entre si (Rivero, 2006).

Relvas (1999) como citado em Machado (2012) sustenta a visdo de Bertalanffy pois o autor
fundamenta que, o corolario principal da passagem do pensamento analitico ao pensamento
sistémico ndo passa pela compreensdo do todo para as partes. E vice-versa. O mesmo autor frisa
que “E preciso reunir para compreender”, colocando a tonica no estudo das relages e das
interacGes dos elementos componentes do todo. Assim torna-se impossivel isolar o individuo do
seu meio, pois segundo o pensamento sistémico ambos evoluem em simultaneo, numa relagdo de

interdependéncia.

Estas ideias influenciaram varias areas de estudo dentre os quais a psicologia e a terapia familiar.
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Optar por uma intervencao sistémica conduz-nos a uma dimensdo de que a familia deve ser
entendida e analisada como um todo, em que, se um membro sofre um determinado problema,
toda a familia sofre e todos os membros do sistema podem contribuir para a sua manutencgao ou
resolucdo. A teoria sistémica julga impossivel compreender o todo, separando-o das partes e
focaliza-se para a importancia das conexdes das partes, reunidas na sua globalidade, apreendendo,

na interacdo do todo, aquilo que ndo se pode apreender-se as partes estiverem separadas.

Gimeno (2003) e Amaro (2006) como citados em Dias (2011) comungam as mesmas ideias ao
assumirem que a teoria sistémica, constitui o0 modelo predominante dos estudos da familia. Estes

definem-a como um sistema aberto, com a finalidade de autorregulacéo.

Salvador Minuchin é um Psiquiatra, Argentino, foi um dos pioneiros da Terapia Familiar e

defensor de uma proposta terapéutica estreitamente ligada a ideia de familia.

A Escola Estruturalista do modelo Sistémico teve como representante principal Salvador
Minuchin, autor que defende que a familia deve ser entendida como uma organizacdo dos
membros, que comporta transacdes funcionais evolutivas e implica definir limites e hierarquias,

aliancas e proximidades, bem como as coligagGes®.

Em terapia familiar a escola propds uma abordagem mais activa, voltada para a resolucdo de
problemas no contexto de familias disfuncionais, enfatizando as questdes de hierarquia. Tem
como objectivo: corrigir as hierarquias disfuncionais atribuindo os pais o seu papel de cuidar os
filhos e diferenciar os subsistemas dentro da familia. A terapia geralmente envolve mudar a
estrutura familiar através da modificacdo do modo como as pessoas se relacionam umas com as

outras.

A teoria sistémica da familia sustentada por Salvador Minuchin, da escola Estrutural (1976/1984),

olha para a familia como um sistema complexo, composto por subsistemas com diferentes fungdes,

5 Informag&o obtida durante a aula de Modelos e técnicas em Terapia familiar, na Universidade Eduardo Mondlane, Faculdade da Educagéo,
curso de mestrado em terapia familiar e comunitaria, em Setembro de 2017.
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enfatizando a interacdo entre subsistemas nos diferentes niveis de desenvolvimento. Para
Minuchin a familia opera por meio de padrdes transacionais, repetidas que reforcam o

comportamento do sistema familiar.

O sistema familiar diferencia-se e executa as suas funcGes através dos seus subsistemas. Cada
individuo pertence a subsistemas onde tem diferentes niveis de poder. Como e quem participa
desse sistema, é dado pelas fronteiras. A funcdo da fronteira é proteger a diferenciacdo dos
membros do sistema, e para que o funcionamento do sistema familiar seja adequado esta deve ser
nitida, isso é, cada um tem que saber o lugar que ocupa no sistema e no subsistema. Nos sistemas
familiares, segundo Rivero (2006) podemos encontrar varios subsistemas: individual, conjugal

(esposos), parental (pais), fraternal (irmé&os).

Subsistema individual, constituido pelo individuo, que, para além do seu envolvimento no seio
do sistema familiar, desempenha outros sistemas funcGes e papéis que interagem com 0 seu

desenvolvimento pessoal e, logo, com o seu posicionamento familiar

Subsistema conjugal, (engloba o marido e mulher, o casal) constituido por dois adultos com
propésito de formarem uma familia, cujas tarefas s@o a complementaridade e acomodacao,

interdependéncia mutua.

Subsistema parental, constituido pelos pais e a sua tarefa é de acomodar a chegada de um filho,

a socializacéo, a protecdo, nutri¢do, guia, controlo.

Subsistema fraternal, formado pelos irméos e funciona como um laboratério social onde estes

estabelecem uma relacdo de interdependéncia.

A concepcao sistémica da familia justifica dois aspectos: sentido de identidade e pertenca, isto é,
nenhuma familia é igual a outra; segundo, o atributo que lhe foi conferido é a complexidade
(Minuchin, 1990). Tal unidade, da sentido a uma frase que se ouve falar frequentes vezes: “So

pode ter nascido nesta ou naquela familia”.

Esta teoria tem em consideracao os sistemas que integram: familia, escola, relacionamento em que

as pessoas estdo envolvidas. Ademais, esta teoria acredita que o sofrimento do individuo se
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relaciona com o seu ambiente e as suas intervengdes sdo especificas, ndo directos ao individuo,

mas também ao ambiente onde vive.

A perspectiva sistémica constitui um bom suporte tedrico para a intervencdo, especialmente
atraves da terapia familiar ou terapia do grupo. Esta perspectiva pde em causa uma epistemologia
linear, unidirecional e conceptualiza os problemas humanas ndo num unico sentido, mas em funcéo
dos contextos donde emergem os problemas humanos. A mesma alarga a perspectiva da
intervencdo, centrada apenas num sistema pessoal, para uma perspectiva que se centra nos

contextos de vida e nas redes de apoio a sujeitos (Magalhées, s/d).

Estudos feitos sobre diversas abordagens e sistémicas das familias, Andolfi, (1995) como citado
em Machado (2012) ressalta que a familia ndo é um ser passivo, mas sim um sistema intricicamente
activo, em que cada mudanca no seu interior (intrasistémica: nascimento de filhos, separacéo, luto,
divorcio), ou no exterior (intersistémica: mudancas de trabalho ou contexto, de valores), tem
repercussdes no funcionamento do sistema familiar, que exige um processo constante de

adaptacéo.

Urie Bronfenbrenner, na sua abordagem ecoldgica sobre o desenvolvimento humano, designa por
microssistema, mesosissitema e macrosistema, respectivamente, as relagcdes entre os sistemas e
subsistemas. Neste contexto, podemos verificar a ligacdo de complementaridade entre a teoria

sistémica e o modelo ecoldgico de Bronfenbrenner que a seguir sera descrito.

2.7.2 Modelo Ecolégico de Bronfenbrenner

A Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano defendida por Urie Bronfenbrenner (2011)
aborda o desenvolvimento humano tendo em conta a interacdo do individuo e o ambiente,
previligiando a sua forma relacdo de interdependéncia com todos os ambientes naturais. Para
Bronfenbrenner, as pessoas se desenvolvem dentro de um sistema de relagdes podendo sofrer
influéncia desse meio para o seu desenvolvimento humano, seja ele na dimensdo da familia como
microssistema, ou indirectamente como o sistema politico, padrées econdmicos, condicdes

economicas, valores culturais (macrossistema), etc.
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Neste sentido no contexto da familia, quando os adultos brincam com as criancas, a interacéo entre
irmdos pequenos ou primos da mesma idade, por exemplo, quando as criangas ouvem histérias,
quando praticam actividades que contribuem para o desenvolvimento fisico, estdo a desempenhar

actividades inerentes aos processos de socializacéo.

Os processos de desenvolvimento proximais ou de socializa¢do, segundo Brofenfenner citado por
Szmanski e Martins (2004) ndo sdo unidirecionais, deve haver influéncia em ambas as direccdes.
Os mesmos autores salientam que as pessoas com quem as criancas interagem em longos periodos
de tempo sdo os pais, sobretudo no caso de criangas pequenas. Existem outras pessoas com as
quais a crianga interage tais como: professores, parentes, irmaos e pares que desempenham um

papel importante nos processos de socializagéo.

Pluciennik, Lazzari e Chicaro (2015) anotaram que a fundamentacdo teorica e conceptual do
Modelo Ecoldgico de Bronfenbrenner preconiza que o desenvolvimento humano ocorre por meio
de processos cada vez mais complexos de interacdo regular, activa bidirecional entre uma pessoa

em desenvolvimento e 0s seus contextos ambientais.

Desta forma, a influéncia de um deles no desenvolvimento da crianca depende do relacionamento
com os outros. Além disso, estdo organizados desde 0s mais préximos da crianca até aos mais

distantes dela.

A delimitacdo do tema deste estudo remete-nos a focalizagcdo dos dois primeiros contextos-
microssistema, - onde a crianga encontra as pessoas com quem se relaciona directamente neste
contexto familiar e 0 mesossistema, — a crian¢a se relaciona com outras pessoas, a vizinhaca,
colegas da escolinha, etc. Porém todos os ambientes apresentados, o microssistema, o

mesossistema, 0 exosssistema e 0 macrossistema contribuem para o desenvolvimento da crianga.
Bronfenbrenner e Crouter (1983) como citados em Bhering e Sarkis (2009) caracterizam o

microssistema como um contexto no qual as actividades diarias das pessoas ocorrem e habitam.

Constituindo desta forma o lugar no qual a pessoa em desenvolvimento passa muito tempo em
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interacdes directas com outras pessoas, objetos ou caracteristicas desse contexto. Considera que
0s padrbes de interacdo ao longo do tempo promovem as mudancas no comportamento e no
desenvolvimento individual. Neste sentido o microssistema, representa o subsistema onde se
encontram as familias, descritas em seus aspectos fisicos, como também em termos de interaccéo
entre seus membros. Por exemplo, como as pessoas se relacionam (comunicacgdo), como circulam
pela casa, tipos de conflitos, cuidados entre membros, papeis que cada membro desempenha, que

tipo de punigdes que os pais d&o as criancas e brincadeiras existentes nessas interagdes, etc.

Da analise reflexiva do livro de Bronfenbrenner sobre “a Ecologia do Desenvolvimento Humano:
Experimentos Naturais e Planejados”’, Alves (1997) refere que a transicdo da crianca de um para
varios microssistemas, abrange o conhecimento e participacdo em diversos ambientes (a familia-
nuclear ou extensa, a escolinha, a vizinhanga etc.) consolidando diferentes relagdes e exercitando

papéis especificos dentro de cada contexto.

Num sentido geral, esse processo de socializagdo promove o0 seu desenvolvimento humano. Esta
transicdo foi chamada por Bronfenrenner por transicdo ecoldgica e, ele considerou como efectiva,
na medida que, a crianca se sente apoiada e tem a participacdo de suas relacdes significativas neste
processo. O mesmo autor acrescenta que, a participacdo da crianca em mais um ambiente com
caracteristicas descritas a intruduz a um mesossistema, definido como um conjunto de

microssistemas que a seguir apresentamos a sua descrigéo.

Na descricdo contextualista de Bronfenbrenner (2005a; 2005b) ainda citado pelos autores Bhering
e Sharkis, 0 mesossistema trata das relacfes entre dois microssistemas nos quais a pessoa actua de
forma activa. Para o Bronfenbrenner as interconexdes existentes entre 0s microssistemas séo
importantes para o desenvolvimento humano. Uma das possiveis interacfes representadas pelo
mesossistema diz respeito a entrada da pessoa em novo contexto ecolégico. Cada transicdo tem
consequéncias para o desenvolvimento da pessoa pelo facto de ela passar a desenvolver novas

actividades e novos tipos de estruturas sociais.

Para Martins e Szymansk (2004) o mesossistema diz respeito as inter-relagdes entre dois ou mais
ambientes onde se encontram as familias, onde podera se verificar, os efeitos das interac¢des das

criangas com outras pessoas, como a vizinhanca, a escola, a igreja ou a creche em que o familiar
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esta presente. Estes ambientes constituem microssistemas que podem constituir uma rede de apoio

para ajudar as familias no cuidado das suas criangas.

A familia, assim como a escola/pré-escola, ambas sdo institui¢cbes culturais como sistemas que
interagem entre si. Segundo o0 modelo ecoldgico de Bronfenbrenner, a crianca desenvolve-se entre
estas duas instituicdes, trazendo consigo a bagagem psicossocial que apreende e aprende em cada
uma delas, determinando a sua forma de actuagdo em ambas. Este constitui um dos ambientes mais
significativos no desenvolvimento da crianga. Tendo em conta que a familia desempenha um papel
importante no desenvolvimento dos seus filhos, entdo a sua presenca participativa na Educacéo

Pré-escolar torna-se imprescindivel para o seu desenvolvimento e a sua educacao.

De acordo com 0s mesmos autores 0 exossistema, aparece como aquele que ndo envolve a pessoa
em desenvolvimento como participante activo. O ambiente em que a pessoa se encontra em
desenvolvimento ndo se faz presente, mas podem ocorrer eventos que a afectem, ou ainda vice-
versa, ou seja podem ser afectados por acontecimentos do ambiente imediato onde a crianga se
encontra, podendo assim, apresentar-se como exemplos, o local onde os pais trabalham; a escola
do/a irmédo/a, as decisdes que podem ser tomadas pelo Comité de Coordenacdo da Comunidade,
as associacOes da comunidade etc. Estes ambientes podem afectar o modo de pensar, o tempo livre
ou o bem-estar dos pais. Neste sentido, podemos considerar 0 mesossistema como conjunto de
sistemas que interferem indirectamente no desenvolvimento da crian¢a, podendo em algum

momento influencia-la negativamente.

Por fim os autores descrevem o macrossistema, como aquele sistema em que pode-se observar a
influéncia dos aspectos socio-econdmicos e culturais nas relagbes familiares. Portanto, esta é
marcado pelas condi¢6es sociais do individuo, padrdes econdémicos, politicas, costumes e valores
culturais. Consideram-o importante, na medida em que 0 memso engloba os sistemas de crencas e
valores dos individuos, pois, a crianga ao ter contacto com as diversas culturas existentes, ela esta
a enriquecer o seu desenvolvimento humano, e vivenciar novas experiéncias, adquirindo assim,
novos conhecimentos em torno de diversas areas. A figura 3 apresenta o medelo ecoldgico de

Bronfenbrenner.
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A abordagem sistémica e ecoldgica constitui, assim, uma perspetiva de compreensdo da realidade
que permite adequar, de forma dindmica, o contexto do estabelecimento educativo as
caracteristicas e necessidades das criancas e adultos, tornando-se, ainda, um instrumento de
andlise para que o/a educador/a possa adaptar a sua intervencéo as criancas e ao meio social em
que trabalha, pois possibilita:- compreender melhor cada crianca, ao conhecer os sistemas em que
esta cresce e se desenvolve, de forma a respeitar as suas caracteristicas pessoais, cultura e saberes
j& adquiridos apoiando a sua maneira de se relacionar com os outros e com o meio social e
fisico.(Da Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016)

Para Pluciennnik et al. (2015) o modelo ecoldgico de Bronfenbrenner oferece um referencial que
nos ajuda a compreender a importancia das Instituicbes de Educacdo Pré-escolar (IEPE), nos
primeiros anos de vida, como um contexto de desenvolvimento e refere que em sua concepcao
ecoldgica, ndo hé que considerar cada contexto isoladamente, mas sim interconectada. Outrossim,
a quantidade dessa conexdo é tdo importante quanto aquilo que cada ambiente ou contexto oferece.
Os mesmos autores referem que o ponto de partida dessa conexdo entre a familia- IEPE € o
conhecimento mutuo das duas instituicdes, uma afirmacao que parece ébvia, mas que nem sempre

ocorre.

Neste sentido o autor afirma que a crianca ao entrar na IEPE deve ser 0 ponto de partida para que
as familias entrem na rede social da instituicdo criando oportunidades de encontros das familias,
facilitadores/educadores, pais, mées, avos, etc. Esta atitude de aproximacdo deve ser exercida ao

longo do ano. E as instituicdes ndo devem se limitar apenas em procurar as familias para as
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reunides, devem também néo se preocupando em preocuparem-se em conhecer com profundidade

as proprias criancas nem as suas familias.

A contribuicdo social e intelectual de Urie Bronfenbrenner é legitimada pela abordagem e pelos
resultados sécio-educacionais na eficacia de ensino. Todavia, a sua teoria foi criticada por
apresentar algumas limitacGes pelo facto de ndo ter dado importancia aos aspectos cognitivos do
individuo. E por essa razao que se justifica a relagio de complementaridade entre as trés teorias: a
Sistémica, a de Bronfembrenner e a Cognitiva de Desenvolvimento Humano de Piaget que se

descreve a seguir.

2.7.3 Teoria Cognitiva de Desenvolvimento Humano de Jean Piaget

Viotto Filho e Ponce (2005) ao apresentarem 0s seus subsidios para a compreensdo da teoria de
Jean Piaget, falam nos um pouco da sua histéria como primazia para melhor compreensdo dos
estudos por ele realizados. Segundo estes autores Jean Piaget foi nascido na Suica em 1986 e
faleceu em 1980, tendo vivido 84 anos dos quais grande parte voltados para a ciéncia. Estudou
biologia e posteriormente filosofia, tendo preocupacdo com a questdo da epistemologia. Para eles
Piaget, queria saber como o ser humano conhece o mundo das coisas materiais e simbolos e ainda

quais 0s mecanismos cognitivos utilizados pelo homem para conhecer o0 mundo.

Nunes e Silveira (2015) coroboram com as ideias dos outros ao afirmam que era preocupacéao do
Piaget compreender como seria possivel a crianca alcangar o conhecimento. Ou seja, como seria
que ela ia passar de menor conhecimento para 0 mais avancado, pois para Piaget a crianca evolui
de um estagio, entdo de que forma os processos acontecem ao longo dessa evolugdo e como as

transformagoes vao acontecendo no dia a dia e do meio em que vive.

Nunes e Silveira (2015) referem também que para Piaget, a crianga apresenta momentos em seu
desenvolvimento que se caracterizam por uma centralidade em si, em seus proprios referenciais.
Existindo deste modo uma auséncia de reconhecimento das regras de convivéncia social. Depois
a crianga evolui para um sentimento moral de obediéncia (envolta em temor e afei¢do), até

construir formas de pensar e agir com base na autonomia, com um senso de reciprocidade em sua
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relacdo com o0s outros. Para 0s autores, Piaget acredita que esse percurso na evolucdo da
consciéncia moral (assim como da intelectual) se elabora numa estreita relagdo com o meio social.

Portanto, ndo ha implicacdes de ordem hereditaria, previamente adquiridas.

Ferracioli (1999) na sua analise sobre a teoria do Piaget, refere que o conhecimento néo esta no
sujeito nem no meio, mas sim decorrente das continuas interacfes entre os dois. Sendo assim a
inteligéncia relaciona como a aquisicao de conhecimentos a medida que a sua funcéo é estruturar

as interacOes sujeito (organismo) e objecto (meio).

Nessa perspectiva, poder-se- & entender como se déa o processo de desenvolvimento cognitivo do
nascimento até a adolescéncia. Para Gomes e Ghedin (s/d) a inteligéncia é uma estrutura bioldgica,
e assim como as outras, tem a funcéo de realizar adaptacdes do organismo, ajudando deste modo
0 organismo as realidades do meio. Sendo assim as adaptacdes intelectivas se fazem por meio de
dois processos complementares que Piaget nomeou os de assimilacdo e acomodacdo. Por
assimilacdo entende-se o processo de incorporacdo dos desafios e informagfes do meio aos
esquemas mentais ja existentes. Enquanto que a acomodacao corresponde ao processo de criacao

ou mudanca de esquemas mentais para que ocorra a assimilacéo.

Para os autores entende -se que 0 ser humano nasce com a capacidade de adaptar-se ao meio de
assimilar e acomodar 0s objectos externos em sua estrutura cognitiva na busca de um equilibrio o
que permite seu desenvolvimento a partir da evolucdo de sua inteligéncia. Deste modo, a crianca
ao se deparar com uma nova situagao, procura inseri-la a conhecimentos anteriores (assimilacao),
mas muitas vezes nessa assimilacdo sdo necessarias certas modificacGes (acomodacao) para uma
verdadeira compreensdo da situacdo encontrada. Deste modo, a inteligéncia segundo a teoria
piagetiana pode ser considerada como uma forma de adaptacdo do individuo ao meio e o

desenvolvimento intelectual resulta de sucessivos equilibrios entre a assimila¢do e a acomodacao.

A base da crenca de Piaget é fornecida pelas pesquisas que realizou sobre o uso da linguagem pelas
criangas. Suas observaces sistematicas levaram-no a concluséo de que todas as conversas infantis
podem ser divididas e classificadas em dois grupos: egocéntrica e socializada. Na linguagem

egocéntrica a crianca fala apenas para si propria, sem interesse pelo seu interlocutor, ndo tenta
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comunicar-se, ndo espera resposta e, frequentemente, sequer se preocupa em saber se alguém a
ouve. Na linguagem socializada ela tenta estabelecer uma espécie de comunicacdo com outros.
Pede, ordena, ameacga, transmite informacOes e faz perguntas (Piajet & Inhelder, 1971). Nessa
perspectiva tedrica, a linguagem segue o desenvolvimento do pensamento até tornar-se parte dele,
as formas como as palavras s@o usadas e os significados atribuidos a elas refletem os niveis de

desenvolvimento cognitivo, 0 que permite considera-la como um mapa do pensamento.

Piaget (1991) como citado por Nunes e Silveira (1999) considera a evolugdo do conhecimento
COMO um processo continuo, construido a partir da interacgéo activa do sujeito com o meio (fisico
e social). Segundo o Piaget o desenvolvimento humano passa por estagios sucessivos de
organizacédo, no campo do pensamento e do afecto, que véao sendo construidos em virtude da accao
da crianca e das oportunidades que o ambiente possibilita a ela.

Na sua obra sobre “Seis Estudos de Psicologia,” Piaget descreve os 4 Estagios de Desenvolvimento
Cognitivo formulados que segundo ele, os mesmos estdo intimamente relacionados ao

desenvolvimento da afectividade e da socializagdo da crianca conceituando-o da seguinte forma:

e Estagio da inteligéncia sensorio-motor (recém-nascido e o lactente) - comeca com o
nascimento e se estende até cerca de dois anos de idade. Considerado como fundamental
importancia para o desenvolvimento cognitivo. Formam a base dos processos cognitivos
do individuo. Os esquemas sensdrio-motores sdo as primeiras formas de pensamento e
expressao; sdo padroes de comportamento que podem ser aplicados a diferentes objectos
em diferentes contextos. A vida mental se reduz apenas ao exercicio de aparelhos reflexos.
Para o lactente, o seu mundo real é a succao.

e Estagio da inteligéncia simbdlica ou pré-operatoria — compreendido entre 2 e 7 anos-
gracas a linguagem a crianca reconstitui suas ac¢oes passadas sob forma de narrativa e de
antecipar as suas acgoes futuras pela representacdo verbal. Caracteristica egocéntrica em
termos de pensamento (centrado nos proprios pontos de vista);

e Estagio da inteligéncia operatdria concreta- definido entre 7 a 11 anos- caracterizado
pelo pensamento mais compativel com a légica da realidade, embora ainda preso a

realidade concreta. Reversibilidade de pensamentos (uma operagdo matematica, por
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exemplo, pode ser reversivel). Compreende gradativamente nocées l16gico-matematicas
de conservacdo da massa volume, classificacdo etc. O egocentrismo diminui, surgindo
uma moral de cooperacao e de respeito matuo (moral da obediéncia);

o Estagio da inteligéncia operatéria formal- Epoca em que se inicia a adolescéncia.
O pensamento € hipotético-dedutivo. Capacidade de abstracdo. Egocentrismo tende a
desaparecer. Construcdo da autonomia, com avangos significativos nos processos da

socializagdo -11 al2 anos.

A capacidade de conhecer é o resultado das trocas do organismo com o meio e a mesma depende
também da organizacéo afectiva, uma vez que a afectividade e a cognicdo estdo sempre presentes

em toda a adaptacdo humana.

Tendo em conta a delimitacdo do nosso estudo, 0 nosso foco seré o 2° estagio de desenvolvimento,
o0 periodo pré-operatério, o qual Moreira (1999) descreve que neste estagio realiza-se a transicao
entre a inteligéncia sensorio-motora e a representativa, uma passagem que ocorre com
transformacdes lentas e sucessivas. Ao atingir o pensamento representativo a crianga precisa
reconstruir o objecto, o tempo, 0 espago, as categorias ldgicas de classes e as relagdes nesse novo
plano de representacdo. A primeira etapa de reconstrucdo, Piaget denominou por representacao
simbdlica. E marcado pelo inicio da linguagem oral, que é quando a crianga comeca a pronunciar
em palavras aquilo que assimilou e acomodou no passado. Portanto o egocentrismo intelectual é a

principal forma assumida pelo pensamento da crianga.

A Teoria de Piaget é relevante para este estudo pois, explica como o individuo se desenvolve e
constroi 0 seu conhecimento ao longo da vida. Piaget indica o periodo de 3 -5 anos de idade como
0 periodo da representacdo simbolica que acontece em forma de linguagem e de jogo, da
capacidade intuitiva e do equilibrio representativo entre assimilagdo e acomodacdo. E neste
periodo que acontece a relagdo significativa com as coisas e com as pessoas bem como a relacdo

egoceéntrica.

O organismo humano, possui capacidade que Ihe permite realizar ac¢des e estabelecer uma rede

de relagcOes entre os varios sistemas que operam entre si. Este absorve as informgdes provenientes
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dos estimulos pessoais e ambientais atraves do sistema perceptivo as interioriza através do
mecanismo de adaptacdo que implica o processo de assimilacdo e acomodacéo dando equilibrio

dindmico a sua estrutura cognitiva (Piaget, 1981).

A Teoria Cognitiva de Piaget (1981) pde em evidéncia os processos da esfera cognitiva que
precedem o desenvolvimento e o comportamento humano (percepc¢éo, sistema de representacao
de convicgdes, memoria e de autoregulagdo). Segundo Piaget, a estrutura cognitiva é responsavel
pela elaboragéo e organizacdo de informacéo, de uma acg¢do, uma sequéncia de actividades e de

comportamentos.

A luz do pensamento de Piaget, o presente estudo entende que na evolugio da crianca em fases
sequenciadas € importante que os pais ou encarregados de educacao e todo o sistema familiar
acompanhe em cada momento o progresso evolutivo da crianca, 0 seu desenvolvimento e
maturacao nos aspectos cognitivos, afectivos, sociais, fisiologicos, nutricionais, higiénicas, de
seguranca e de aprendizagem. Os pais devem desempenhar um papel importante na transigcéo suave
de seus filhos da Educacdo Pré-escolar para a Escola Primaria onde ingressam pela primeira vez
continuando a cuidar dos aspectos relacionais e de aprendizagem que muito podem contribuir para

0 sucesso inicial.

E por esta raz&o que a pesquisadora considera relevante a Teoria de Piaget porque ela apresenta os
aspectos da interaccdo familia e ambiente no processo de desenvolvimento cognitivo da crianca e
no Processo de Ensino-Aprendizagem, sobretudo no que diz respeito a participacdo e o

envolvimento dos pais e encarregados de educagao nestes processos.

Para essa proposicao tedrica a inteligéncia relaciona-se com a adaptacdo do homem ao mundo
externo e se desenvolve progressivamente como resultado do equilibrio das estruturas que se

constituem durante o processo de desenvolvimento.

Piaget apresenta uma leitura do desenvolvimento humano no aspecto cognitivo, complementando
deste modo a visdao de Bronfenbrenner que na sua teoria ndo deu importancia aos aspectos

cognitivos. Para Piaget, o processo intelectual do individuo tem repercussdes nos diversos aspectos
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da conduta humana, ou seja, do comportamento. Piaget vé as transacOes entre sujeito e ambiente
e 0s varios estagios por onde passa 0 crescimento do individuo como indice fundamental do
desenvolvimento do ser humano. Para este autor, é a estrutura cognitiva que faz a mediacéo entre
estimulo e ambiente, permite ao individuo ser activo e interagir com o ambiente, assimilar quanto

observa, ouve segundo um esquema cognitivo pré-existente.

Segundo Viotto Filho e Ponce (2005) o homem enquanto organismo vivo langa mao nos recursos
organicos inatos para conhecer o0 mundo, porém nao se limita a eles, construindo também na
relacdo com o ambiente e com outros homens, parte importante do seu desenvolvimento.

O mesmo refere que Piaget valoriza o aspecto psicologico espontaneo do desenvolvimento
cognitivo e afirma que é preciso esperar 0 tempo correcto para submeter a crianca a determinadas
aprendizagens por transmiss@o apartir do outro (aspecto psicossocial), que se circunscreve nas
relacdes sociais que a crianca estabelece ao longo do seu desenvolvimento os quais se iniciam na

familia e se estendem para a escola e para o grupo de amigos.

Schneider e Ramires (2007) contemplam as suas ideias na dos outros autores ao referirem que as
ideias do Piaget, ressaltam que o desenvolvimento da dimensao cognitiva da crianca depende da
sua interacdo com os outros, de como leva em conta os pontos de vista do outro e do contraste de
suas opinides com os demais, através de uma sequéncia de etapas em que a crianga adquire nessas
nocOes. Para estes autores nessas etapas, a Crianca necessita de ajuda dos adultos para “descobrir”
0s conhecimentos do seu mundo, devendo ser o centro da organizacdo das atividades ludicas e

pedagdgicas.

Melo (2011) no seu trabalho realizado sobre a teoria de desenvolvimento cognitivo de Piaget e sua
interface  com a Terapia Cognitiva Comportamental Familiar, (TCCF), focaliza a
supergeneralizacdo, dentre outras distor¢des cognitivas, que este pode fazer parte do repertdrio
daqueles membros da familia que funcionem em estagios cognitivos abaixo do esperado. Na viséo
desta autora, muitos individuos ndo funcionam no estagio de competéncia cognitiva que atingiram
para muitos campos de sua vida, assim, um objetivo Util da terapia seria ajudar os pacientes a
desenvolver suas capacidades cognitivas. Desta maneira, considerando que o sistema cognitivo é

autdbnomo, restaurar a auto-regulacdo deve ser a finalidade da terapia. Portanto, restabelecer a
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autoregulacdo cognitiva é essencial para a aplicacdo dos principios piagetianos a Terapia

Cognitivo-Comportamental familiar.

A Teoria Cognitiva Comportamental (CCC) pode ajudar a orientar e a corrigir os factores pessoais
que podem comprometer a responsabilidade dos pais ou cuidadores na educacgédo dos seus filhos,
podendo ser encontrados na depressao, na percep¢do negativa de sua propria educacao, e também
em crencas e atitudes que diminuem o sentimento de importancia que os pais ou acreditam ter na

vida de seus filhos.

Olhando para o contéudo do nosso estudo, podemos afimar que a Educacdo Pré-escolar
desempenha um papel importante no desenvolvimento das habilidades do individuo, na sua
socializacdo proporcionando-lhe a aquisicao de habitos, comportamnetos e atitudes positivos para
toda a sua vida. E a fase que prepara a crianca para o seu ingresso na Escola Priméaria. No entanto
€ necessario que sejam desenvolvidas actividades adequadas que estimulem as competéncias das
criangas que muitas contribuem para o seu desenvolvimento harmonioso. Isto ira garantir que as

criangas ao entrarem na escola estejam prontas para aprender.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

Segundo Ruas (2017) o conceito de metodologia de investigacdo ndo pode ser confundido com o
conceito de processo de investigacdo, pois este ultimo refere-se aos passos e as fases a serem
seguidas na conducédo de um trabalho de investigacdo. A metodologia de investigagdo segundo o

autor, refere-se as técnicas a serem utilizadas no &mbito do processo de investigagao.

Este capitulo visa descrever a metodologia usada de modo a alcangar 0s objectivos propostos e
responder as perguntas de pesquisa que norteiam a realizacdo da presente pesquisa e comporta as
seguintes seccOes: abordagem metodoldgica, a descricdo do tipo de pesquisa, a populacdo e a
amostra do estudo, os instrumentos de pesquisa usados na recolha, a fiabilidade e validade dos

instrumentos, incluindo questdes de ética e limitacdes do estudo.

3.1 Abordagem Metodolégica

A presente pesquisa combinou os métodos qualitativos e quantitativos, descritivo e analitico
levado a cabo com a finalidade de compreender os processos de participacdo e envolvimento do
sistema familiar na educacdo pré-escolar. Richardson (1999) afirma que os métodos qualitativos
podem descrever a complexidade do problema, analisar a interaccdo de certas variaveis,
compreender e classificar os processos dindmicos vividos pelos grupos sociais, contribuir no
processo de mudancas de determinado grupo e possibilitar um maior nivel de profundidade, o

entendimento das particularidades do comportamento dos actores em questéo.

Porém, apesar da pesquisa incidir no método qualitativo, também se recorreu a0 método
quantitativo, opg¢do corroborada por Richardson (1999) quando afirma que nenhum estudo em
ciéncias sociais é exclusivamente qualitativo ou quantitativo, pois muitas vezes o estudo de caso
faz recurso a populacéo de pesquisa que pode ser acima de participantes, neste caso para a amostra

tem que extrair-se apenas um numero ndo abaixo de 10.
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Ainda de acordo com Richardson (1999) o método quantitativo representa a intencdo de garantir
a precisdo dos resultados, evitar distor¢cdes de andlise e interpretacédo, possibilitando, uma margem

de seguranca quanto as inferéncias (evidéncias fornecidas por uma amostra).

Por conseguinte, o estudo procurou comparar 0s objectivos previstos com os resultados alcancados
a luz das condicdes da implementacéo, a organizacdo bem como as percepg¢des dos intervenientes

e beneficiarios.

Neste contexto, foram elaborados e utilizados diferentes instrumentos e técnicas de recolha de
dados, entre os quais questionarios, observacdo directa e entrevistas semi-estruturadas aos
diferentes intervenientes, cujo processamento e analise foi usado o pacote informatico SPSS, com
reajustamento da base de dados em Excel e respectiva producdo de gréaficos e tabelas.

Este estudo optou por uma abordagem qualitativa que consiste em fazer um estudo de natureza
exploratoria, de modo a interpretar, descrever e compreender as opiniGes e acgdes do sistema

familiar no que diz respeito a sua participagdo e o envolvimento na Educacao Pré-escolar.

A abordagem qualitativa, preocupa-se com aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados,
concentrando-se na compreensdo e explicacdo da dindmica das relagdes sociais, quer intra-

pessoais, quer interpessoais. E o caso de “Estudos de casos”.

Milayo (2001) como citado em Silveira e Cérdova (2009) define a pesquisa qualitativa sendo
aquela que trabalha com o universo dos significativos, dos motivos, das aspiracdes, das crencas
dos valores e das atitudes o que corresponde a um espaco mais profundo das relacGes, dos

processos e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis.

Pretendemos de facto trazer neste estudo informacgdes sobre as opinides dos pais no que diz
respeito a sua participacdo e o envolvimento na educacéo pré-escolar. Do mesmo modo, Denzin e
Lincon (2006) como citados em Lima e Chueke (2012) afirmam que a pesquisa qualitativa é uma
actividade situada, que localiza o observador no mundo; consiste em um conjunto de préaticas
materiais e interpretativas que dao visibilidade ao mundo numa série de representacdes, incluindo

as notas de campo, entrevistas, fotografias.
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Quanto aos procedimentos técnicos, trata-se de um estudo de caso. Segundo Pradanov (2013) o
estudo de caso consiste em colectar e analisar informac6es sobre determinado individuo, uma
familia, um grupo ou uma comunidade, a fim de estudar aspectos variados de sua vida, de acordo
com o assunto da pesquisa. Gil (2008) complementa afirmando que as pesquisas com esse tipo de
natureza estdo voltadas mais para a aplicacdo imediata de conhecimentos em uma realidade
circunstancial, relevando o desenvolvimento de teorias. Neste caso importa-nos recolher

informacdes do sistema familiar sobre sua a participagdo e envolvimento na educacéo pré-escolar.

Para Yin (2009) o estudo do caso € uma investigacdo empirica que investiga um fendémeno
contemporaneo dentro do seu contexto da vida real, especialmente quando os limites entre o
fendmeno e o contexto ndo estdo claramente definidos. O mesmo autor realca que o estudo de caso

é uma estratégia de pesquisa que ndo pode ser confundida como apenas uma pesquisa qualitativa.

Por se tratar de um estudo do caso, a pesquisa serd também entendida ainda como descritiva,
exploratoria e analitica, pois descute o problema, aprofunda e analisa-o através de técnicas
padronizadas de colecta de dados (questionarios, entrevistas, a observacdo etc.), procura levantar
e descrever informagbes sobre o tema proposto. Nas pesquisas descritivas, os factos sdo
observados, registados, analisados, classificados e interpretados, sem que o pesquisador interfira
sobre eles, ou seja, os fendmenos do mundo fisico e humano sdo estudados, mas ndo séo
manipulados pelo pesquisador (Gil, 2002; Pradanov, 2013). Foi ainda usada como técnica
metodoldgica pesquisa bibliografica procedendo-se através de leituras de fontes diversas que

abordam a tematica.

3.2 Populagéo alvo de estudo

Para Gil (2008) a populacédo de estudo é um conjunto de elementos bem definidos que possuem
determinadas caracteristicas. Neste sentido, a populacdo do nosso estudo é constituida por 52 pais
ou encarregados de educagédo/cuidadores, com criangas que possuem 3 a 5 anos de idade
matriculadas no ano lectivo de 2019, 2 facilitadoras e membro do CCC, segundo o constituido no
Pacote dos Servigos Basicos para o funcionamento da escolinha, totalizando 55 participantes. Da

populacédo do estudo, extraiu-se a amostra, através da técnica de amostragem baseada no critério
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intencional ou de conveniéncia, de acordo com a acessibilidade da informacdo e a disponibilidade
das pessoas participantes do estudo. Consoante 0s objectivos pretendidos neste estudo a definicédo
da amostra seguiu os preceitos da amostragem ndo-probabilistica por conveniéncia/intencional. A
selecgcdo baseou-se na disponibilidade de cada um em poder fornecer informagfes que possam
responder aos objectivos e as perguntas de estudo. Admite-se que estes possam de alguma forma,

representar o universo (Gil, 2001).

Para o efeito, foram incluidos no estudo as familias de criangcas com a idade dos 3 aos 5 anos, da
Comunidade Filipe Samuel Magaia-Chinonanquila "D™" e que frequentaram a escolinha na
comunidade no ano de 2019; 1(um) membro do CCC da escolinha comunitaria Filipe Samuel

Magaia; os facilitadores da escolinha comunitéria.

Né&o fizeram parte deste estudo, as familias de criancas dos 3 aos 5 anos de idade que ndo eram
residentes da Comunidade de Chinonanquila; as familias que ndo possuem criancas com idade
compreendida entre os 3 e 0s 5 anos de idade; as familias de criancas dos 3 aos 5 anos de idade
cujas as intervencOes de educacdo pré-escolar estejam a ser implementadas fora do escopo do

DICIPE, ainda que estes estejam a residir na comunidade da amostra deste estudo.

A amostra é constituida por representantes das familias, sendo que alguns sdo os pais bioldgicos
ou outros membros das familias (avds, tios/cuidadores das criancas que frequentam a escolinha),
facilitadoras e o Presidente do Comité de Coordenacdo da Comunidade da (CCC)e, como ilustra a
Tabela 1.

Tabela 1: Participantes do Estudo

Categoria 1
Grau de parentesco N° de participantes por | ldade Estado civil
grau de parentesco
Pais 2 37 a 45 anos 1 solteiro
Mae 3 25 a 40 anos 3 solteiras
Avos 2 45 a 52 anos 2 Solteiros
Categoria 2
Faciltadoras 2 33a43 solteiras
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Categoria 3

Presidente do CCC 1 34 solteiro

TOTAL 10 participantes

Sendo assim, fizeram parte da amostra 10 pessoas agrupadas em 3 categorias:
a) Categoria 1: Familia - os pais/cuidadores (7);
b) Categoria 2: Facilitadoras (2);
c) Categoria 3: O Presidente do CCC.

3.3 Instrumentos de recolha de dados

Segundo Gil (2002), o diagnostico do estudo de casos € muito complexo, porque este, em relagédo
aos outros metodos, faz recurso a mais do que uma técnica na colecta de dados, permitindo assim

uma garantia na qualidade dos resultados desejados e na convergéncia dos indices.

Para este estudo, foram selecionados instrumentos que pudessem ajudar a alcancar os objectivos
definidos e dar resposta as perguntas de pesquisa, tais como: a entrevista estruturada, o

questionario, a observacao e a analise documental.

Aos pais e encarregados de educacdo foi administrada a entrevista estruturada e aos facilitadores
e ao presidente do CCC foi administrado o questionario para a recolha de informacdo. Para o
complemento deste estudo foi também usada a técnica de observacao operacionalizada através de

uma grelha de observacdo para o efeito.

3.3.1 Entrevista estruturada

A entrevista, segundo Lakatos (2003) constitui um encontro entre duas pessoas, afim de que um
deles obtenha informacdes a respeito de um determinado assunto mediante uma conversacgdo de
natureza profissional. A conversagéo é efectuada face a face e de maneira metddica. Mutimucuio

(2008) complementa a ideia ao referir que nesta conversa entre as duas pessoas deve haver uma

53



flexibilidade por parte do entrevistador de modo a ter oportunidade de observar atitudes, reacdes

e condutas do entrevistado.

Para este estudo foi feita uma entrevista estruturada aos representantes das familias, onde foi
apresentado um roteiro prévio de perguntas que foram elaboradas a partir dos objectivos do estudo.
Os guides de entrevista apresentam duas partes, sendo a primeira composta por dados
sociodemogréficos (idade, sexo, habilitacdes literarias, ocupacdo) e a segunda que serviu para
recolher dados que nos ajudem a compreender o sentimento do Sistema Familiar no que diz

respeito a sua participacao e envolvimento na Educacéo Pré-escolar.

3.3.2 O Questionario

Igualmente foi usado neste estudo, o questionario com perguntas semi-estruturadas para o CCC e
para as facilitadoras. A finalidade do uso deste instrumento para este grupo restrito visava gerar
nos questionados profunda reflexdo individual que lhes permita fornecer com exactiddo tudo
aquilo que em entrevista breve passaria despercebido. Segundo Pardal e Correia (1995) o
questionario é um instrumento de sondagem, composta por um determinado nimero de questdes
estruturadas ou semi-estruturadas apresentadas por escrito, cujo objectivo € incentivar reac¢des do
grupo alvo de pesquisa, favorecendo assim ao pesquisador a aquisicdo de conhecimentos.

Usou-se 0 questionario em vez da entrevista para as personagens que nao estavam disponiveis no
momento, pela sua aplicabilidade e condic¢Oes requeridas. A sua ndo participacao neste processo
criaria embaracos na producéo da informacéo requerida com medic¢des adequadas para se chegar
as conclusdes correctas do estudo, uma vez que estas sdo parte integrante do sistema comunitario,

contexto do estudo.

3.3.3 A Observacao

De acordo com Lakatos (2003) a observacdo sistematica é uma técnica de colecta de dados com a
qual consegue-se informacdes e utiliza-se os sentidos para obtencdo de informacgdo sobre a
realidade que se pretende conhecer, por isso, ndo consiste apenas em ver e ouvir, mas também em

examinar factos ou fendmenos que se deseja estudar.
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No caso do estudo, tratou-se de uma observacdo que consistiu na observacdo da chegada de
criancas na escolinha executada pela pesquisadora, na observacao e registo dos factos no trabalho

de campo (local onde foram recolhidos os dados).

Concretamente em relacéo as criangas, foi observada a sua chegada com 0s seus acompanhantes,
tendo sido usado uma grelha de observacgéo. De igual forma foi observado o inicio das actividades

programadas pelas facilitadoras e a sua interaccdo com as mesmas na sala de actividades.

3.3.4. Analise documental

Uma das formas de recolha de dados que contribuiu para o estudo foi a analise documental, 0s
relatérios de visita de supervisdo e monitoria, do manual de implementacdo elaborado pelos
técnicos a todos os niveis. Com a leitura dos relatérios pretendia-se verificar o ponto de situacdo
da participacao e envolvimento das familias na EPE. Com o Manual de implementacdo pretendia-
se verificar as actividades desenhadas na implementacdo do projecto e as desenvolvidas pelas

familias.

3.4 Fiabilidade e Validade dos instrumentos

A pesquisadora usou a entrevista estruturada, a observacao, o questionario e a analise documental
como instrumentos de pesquisa. Todos estes instrumentos foram administrados com rigor
cientifico o que permitiu a colecta de dados relevantes para o alcance dos objectivos definidos
neste estudo. Segundo Richardson (1999) a validade, indica a capacidade de um instrumento
produzir medigoes adequadas e precisas para se chegar as conclusdes correctas. No nosso caso
consideramos que 0s instrumentos usados foram potentes, fidveis e validos porque conseguiram
medir o que pretendiamos conhecer, trazer de cima os dados que conferem pouco e fraco
envolvimento das familias no processo de Educacéo Pré-escolar, na Comunidade Filipe Samuel

Magaia.

3.5 Considerac0es éticas
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Para a realizacdo deste estudo, solicitimos a devida autorizacdo dos SDEJT de Boane (Anexo 2).
Os participantes (familias, facilitadores e 0 membro do CCC) foram informados sobre a natureza,
finalidade e prop6sitos do estudo, os riscos e beneficios da participacdo bem como dos seus direitos
e privilégios etc. Portanto, a participacdo das familias e dos gestores da escolinha, foi voluntéria e
ndo tinha qualquer risco associado. Foi Ihes assegurado o anonimato e confidencialidade, com o
objectivo de salvaguardar a identidade dos entrevistados através da omissdo (ndo registo) de dados
pessoais identificativos dos informantes; para o efeito os participantes foram codificados de Al,
A2, A3, A4, A5, A7 para as familias e outros informantes (Informante Al, Informante A2 e

Informante A3) para os facilitadores e 0 membro do CCC.

3.6 Processo de colecta de dados e método do seu tratamento

No que diz respeito ao processo de recolha de dados, a pesquisadora apresentou-se junto as
Estruturas Locais da Comunidade - Lideranga Comunitéria com uma credencial passada pelos
Servicos Distritais de Educagdo Juventude e Tecnologia de Boane (SDEJT), para justificar os
motivos da visita na Comunidade, tendo também passado uma guia para o local onde iria efectuar

a recolha de dados.

Em coordenacdo com os lideres comunitarios, foram reunidos os pais e encarregados de educacgéo
das criancas. Depois de identificadas as familias, seguiu-se o contacto directo para o
reconhecimento e familiarizacdo com elas e para posterior aplicacdo dos instrumentos de colecta

de dados antecedida por uma explicacéo sobre os objectivos da aplicacdo dos mesmos.

Conforme nos referimos anteriormente, o estudo combinou os métodos quantitativos e
qualitativos. Por conseguinte, a definicdo da amostra igualmente foi feita de modo a permitir a

aplicacdo combinada das técnicas de analise qualitativas e quantitativas.
Para o processamento de dados foram produzidas duas bases de dados referentes aos dois

instrumentos principais de colecta de dados no campo, nomeadamente: Guido de Entrevista aos

Pais e Encarregados de Educacédo; Questionarios para os Facilitadores e Membros do CCC.
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Os dados recolhidos pelos instrumentos acima mencionados, foram processados pelo pacote
informéatico SPSS versdo 24, cujos outputs foram migrados para o Excel, para a producéo de
graficos. Como procedimento para o tratamento das respostas as perguntas abertas, foram
agrupadas as respostas de acordo com a semelhanca do seu contetido. Em alguns casos, estes
grupos receberam um codigo que define a categoria. Por exemplo: (Al, A2, A3, A4, A5, A6, A7)
gue constituiram os casos, para a categoria 1, e (Informante Al, Informante A2) para a categoria
2 e (Informante A3) para a categoria 3. Portanto os Informantes Al a A3, foram os outros membros

da comunidade que tambem fizeram parte da nossa amostra.

A confirmacdo dos mesmos foi feita através da verificacdo por cada linha, de modo a controlar a
existéncia ou ndo de células em branco, bem como recorrendo & ferramenta sortascending
(ordenar ascendente) em cada variavel do SPSS, que permitiu verificar a existéncia de valores
fora do leque de opcdes categorizadas na base de dados. Com o auxilio destes pacotes, fez-se a
analise estatistica descritiva dos resultados, designadamente: a analise de frequéncias e de
correlages, analise de percentagens, a analise da consisténcia interna das respostas e a construcao
de gréaficos. Terminado este trabalho, fez-se a elaboracdo do capitulo. Para a analise da consisténcia
interna dos dados foi aplicado o teste Q2 (Qui-quadrado) em SPSS, tendo revelado o grau de
fiabilidade em 96,1%.

O trabalho de recolha de dados decorreu no periodo compreendido entre os meses de Junho a
Agosto de 2019, na Escolinha Comunitéria Filipe Samuel Magaia - Chinonanquila “D”,
envolvendo a familia (pais ou encarregados de educacdo/cuidadores), facilitadores, o CCC e a

lideranca comunitaria.

Os processos de participacdo e envolvimento da familia na Educacéo Pré-escolar, providenciada
pelas InstituicGes de Desenvolvimento da Primeira Infancia (IDPI) e complementada ao nivel da

familia, constituem a variavel independente deste estudo.
Sé&o variaveis dependentes (de controle) as acgdes desenvolvidas pela familia no &mbito da sua

participacdo e envolvimento na Educacéo Pré-escolar; as formas de envolvimento da familia nas

actividades da escolinha; a percepcdo da familia quanto a sua participacdo e envolvimento nas
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actividades da escolinha; o sentimento dos facilitadores e dos membros do CCC, sobre as reacc¢des

das familias quando séo convidadas a participarem e envolverem-se nas atividades da escolinha.

O quadro 2, apresenta a opreacionalizacdo dos objectivos e das perguntas de pesquisa

Quadro 2: Operacionalizacdo dos objectivos e das perguntas de pesquisa

Objectivos Perguntas de pesquisa | Instrumentos | Participantes | Andlise de dados

especificos aplicados (amostra)

a) Descrever as | a) Quais sdo as formas | Entrevista Dez Construcéo de graficos (analise

formas de | de  participacdo e participantes | estatistica que foi a base para

participacéo e | envolvimento do | Questionario (sete analise

envolvimento do | Sistema Familiar nas Pais/cuidador | quantitativa);categorizacdo de

Sistema  familiar | actividades da Educagdo | Observacgdo es, duas | respostas e estudo das suas

nas actividades da | Pré-escolar? facilitadoras e | correlagdes (analise de

Educacéo Pré- directa 1 membro do | contetdo que foi a base para a

escolar CCC- andlise qualitativa das
Analise presidente) entrevistas, observacédo e
documental analise documental

b) Descrever o
processo de
envolvimento e
participacéo do
Sistema  Familiar
na Educacdo Pré-
escolar;

¢) ldentificar os
aspectos positivos
e negativos da

participacéo e
envolvimento das
familias nas
actividades da
Educacéo Pré-
escolar;

d) Identificar o
impacto dos
facilitadores e
membros do CCC
na  Comunidade
Filipe Samuel
Magaia -
Chinonanquila “D"
na motivacdo do
sistema  familiar
nas actividades da
EPE;

b) Qual é o processo
usado para envolver as

familias e fazé-las
participar nas
actividades da
escolinha?

c) Que accbes sdo
desenvolvidas pelo
sistema familiar no

ambito de participacéo e
envolvimento nas
actividades da
escolinha?

d)De que maneira 0s
facilitadores e membros
do CCC na Comunidade
Filipe Samuel Magaia —
Chinonanquila “D”
promovem a
participacdo e 0
envolvimento das
familias no
desenvolvimento
saudavel e harmonioso
das criancas?

Questionario

Entrevista
Questionario
Observacéo
directa

Analise
documental

Questionario

Facilitadoras
e 0 membro
do CCcC-
Presidente

Dez
participantes
(sete
Pais/cuidador
€s, duas
facilitadoras e
1 membro do
CCcC-
presidente

Facilitadoras
e 0 membro
do CCC-
Presidente

Categorizacao de respostas e

estudo das suas correlages (

andlise de contetido que foi a
base para a analise qualitativa
das entrevistas, observagdo e

analise documental

Construcéo de graficos ( analise
estatistica que foi a base para
analise
quantitativa);categorizagdo de
respostas e estudo das suas
correlagfes ( analise de
contelido que foi a base para a
analise qualitativa das
entrevistas, observacao e
analise documental

Categorizacao de respostas e
estudo das suas correlaces (
analise de contetido que foi a
base para a analise qualitativa
das entrevistas, questionarios,
observacdo e andlise
documental
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e) Propdr | €) Que estratégias a Dez Categorizacdo de respostas e

estratégias de | adoptar para ajudar as Participantes | estudo das suas correlagdes (
participacdo e | familias e o CCC na (sete andlise de contetido que foi a
envolvimento do | promocdo de accdes em | Observacdo Pais/cuidador | base para a analise quantitativa
sistema  familiar | prol do es, duas | dos questionarios, observacéo e
nas acgBes da | desenvolvimento directa facilitadoras e | analise documental

escolinha da | saudavel das criancas 1 membro do

Comunidade Filipe Anélise CCcC-

Samuel  Magaia- documental presidente

Chinonanquila “D”
a luz da percepcéo
das familias e do
CCC.

3.7 Limitacéo do estudo

A principal limitacdo deste estudo foi o facto de os participantes no estudo serem pessoas
empenhadas nas suas actividades diarias de sobrevcivéncia e com disponibilidade limitada para se

envolverem no trabalho deste género;

Reducdo do numero de participantes pelo facto de ser uma pesquisa de caracter qualitativo que

ndo permite a generalizacdo de resultados obtidos;

O facto de ndo existir um numero significativo de literatura e estudos realizados em Mocambique,

referentes ao tema deste estudo.

Apos a apresentacdo do Capitulo 3, sobre metodologia da pesquisa, apresenta-se o Capitulo 4 que
inclui a apresentacéo, a anélise dos dados e a discussdo dos resultados.
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CAPITULO 4
APRESENTACAO, ANALISE DOS DADOS E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Neste capitulo, apresenta-se os resultados do estudo, alcancados através das entrevistas,
questiondrios e observacdo de outros intervenientes do processo educativo, procurando
compreender o nivel de participagdo e o envolvimento do sistema familiar na Educagdo Pré-

escolar.

4.1 Apresentacdo e analise de dados

A amostra do estudo é constituida por representantes das familias agrupdas em trés categorias: Os
pais /encarregados de educacao (7), os facilitadores (2) e o presidente do Comité de Coordenacao
da Comunidade (1), que constituiram os casos deste estudo, num total de 10 que passamos a

apresentar nos paragrafos que se seguem.

4.1.1 Caso da Familia Al

4.1.1.1 Entrevista

O entrevistado da familia A1 é um pai com habilitacdes literarias de 122 classe e trabalhador
assalariado, questionado sobre a sua participacdo e envolvimento na Educacdo Pré-escolar,
respondeu que ndo participa com frequencia, apesar de reconhecer que a escolinha construida na
sua comunidade traz beneficios preparando a crianca para a sua entrada na escola primaria.
Contudo, reconhece a importancia da sua participacéo nas actividades da escolinha para o bem das
criancas. Neste sentido, diz o pai da familia A1, ...considero importante a minha participacéo para

o bem do meu filho.

O pai que respondeu pela familia Al, considera que se envolve nas actividades da Educacao Pre-
escolar porque participa na limpeza da escolinha e, quando questionado sobre as actividades que
a crianca desenvolve na escolinha, respondeu que ndo sabia o que ela aprende, pois, este apenas

afirma que salta e danca. Este pai diz em suas palavras que...participo em actividades da escolinha
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porque contribuo em algumas ideias, faco actividades de limpeza e quando a crianga chega a casa

pergunto sobre o que ela aprendeu.(...), sei que na escolinha as criancas brincam e saltam.

4.1.2 Caso da Familia A2

4.1.2.1 Entrevista

A entrevistada da familia A2, € a avé da crianca com a qual ela vive, possui habilitacdes literarias
de 42 classe, solteira, camponesa. Colocadas as questdes a avé sobre a sua participacdo e
envolvimento, ela respondeu que reconhecia os ganhos que a Educacgdo Pré-escolar traz para si e
para a propria crianga. Que a crianga ao aprender o saber ser e estar na escolinha faz a sua aplicacao
para a familia influenciando os outros membros. A avo disse... a crianca aprende, (...), ajuda a

ensinar, o que eu nao posso. Em casa faco algo daquilo que a escolinha ensina.

A participagdo da avo em actividades da escolinha é basicamente, quando solicitada para estar
presente nas reunides, que esteve sO duas vezes, nunca esteve envolvida em alguma actividade.

Tem procurado saber através das facilitadoras sobre o desenvolvimento da crianca.

Conhece as actividades desenvolvidas pela crian¢a, tendo mencionado que aprende a escrever, a
cantar e a dancar.

4.1.3 Caso da Familia A3

4.1.3.1 Entrevista

A entrevistada da familia A3, é a mae da crianca. Tem habilitacdes literarias a 102 classe, solteira
e trabalha por conta propria. Colocadas as questes sobre a sua participacdo e envolvimento na
Educacdo Pre-escolar, a mae enalteceu primeiro os beneficios que a escolinha traz, considerando
que ela contribui para o desenvolvimento da crianca, sem explicar a forma da sua contribuicao.

Ela realcou que participa nas actividades da escolinha sempre que ¢ solicitada &s limpezas do
recinto da escolinha, considerando importante a sua participagcdo. Conhece as actividades que a
crianca desenvolve, pois quando a crianca regressa da escolinha procura saber o que ela aprendeu.

As sua palavras coroboram com as da entrevistada da familia A2. Ela diz, contribuo para o

61



desenvolvimento do meu filho. (...). participo sempre que sou solicitada. (...). Participo na limpeza

da escolinha. Qando a crianca regressa da escolinha procuro saber o que aprende.

4.1.4 Caso da Familia A4

4.1.4.1 Entrevista

A entrevistada da Familia A4, é a mde da crianga. Tem como habilitagdes literérias a 72 classe e é
domeéstica.

A entrevistada considera importante a Educacdo Pré-escolar, visto que constitui um meio de dar
uma boa educacéo e fazer o acompanhamento da sua educacdo. Referiu também que participou
apenas uma vez em actividades de limpeza da escolinha. Nunca esteve envolvida em actividades
de Educacdo Pré-escolar, apesar de considerar que a sua participacdo e envolvimento é importante.
Ela diz que acompanho sempre 0 meu filho a escolinha. Neste sentido, a entrevistada entende que
levar a crianca a escolinha é j& uma forma de participar e ndo conhece as actividades que a crianca

desenvolve na escolinha.

4.1.5 Caso da familia A5

4.1.5.1 Entrevista

A entrevistada da familia A5, é mae da crianca. E doméstica, com habilitacdes literarias de 62
classe.

Colocada as mesmas questdes sobre a sua participacdo e o seu envolvimento na Educacgdo Pré-
escolar, amée afirmou que vai garantir a aprendizagem do filho e o seu desenvolvimento. Algumas
vezes tem participado em reunides e festas das criancas. Ao longo do ano participou 3 vezes em
reunides e em uma festa do dia da Crianca.

A entrevistada referiu que a participacdo nas actividades da escolinha é importante a minha
participacéo para que ele se torne melhor no futuro.

A reunido € uma forma de participacdo e envolvimento que torna possivel o acompanhamento do
processo de ensino aprendizagem da escolinha. Refere também ter aprendido nessas reunides, o
que preparar e como preparar os alimentos com base em produtos locais de modo a garantir uma
alimentacdo saudavel a crianga, tal como afirma a entrevistada:Na reunido ensinaram como

alimentar as criangas o que temos que dar e o que nao devemos dar.
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Segundo a descrigdo da entrevistada, ela teria participado num seminario de educacao dos pais na

nutricdo dos seus filhos.

Conhece as actividades que s&o desenvolvidas pela crianga pelo que mencionou que aprende a

escrever, a cantar e a dangar.

4.1.6 Caso da Familia A6

4.1.6.1 Entrevista

O entrevistado da familia A6, é o pai da crianca. Tem habilitacdes literarias de 72 classe e trabalha

por conta propria.

No que concerne as perguntas colocadas sobre a participacdo e envolvimento na Educacdo Pré-
escolar o pai da crianca, julga importante e com ganhos pois participando nas actividades da
escolinha fica dentro do processo educativo da Instituicdo e pode influenciar melhor ao seu filho
a aprender e a distinguir: ... daquilo que € bom, saber respeitar, ter boas maneiras diante dos
outros.

Apenas participou numa reunido sobre como cuidar de uma gestante. Esteve envolvido na
preparacdo da festa da crianca. Considera importante a sua participacao pelo que disse:...aprendi
muita coisa, como educar a crian¢a em casa e nao educar de uma forma errada. Para este pai 0
acompanhar a crianca a escolinha € uma forma de participacdo em actividades, tal como entende
a representante da familia A4

Questionado sobre que tipo de actividades é que o filho desenvolvia na escolinha, respondeu que

ndo conhecia.

4.1.7 Caso da familia A7

4.1.7.1 Entrevista

A familia A7, representada pelo avd da crianga com a qual vive, tem como habilitacfes literarias

a 42 classe e trabalha por conta propria.
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Questionado sobre a importancia da sua participacao e o envolvimento na Educacdo Pré-escolar,
ele referiu ser importante porque contribui para um crescimento saudavel e seguro da crianca.
Considerou ser um participante assiduo que tem se envolvido em todas as actividades da escolinha.
Para este entrevistado as limpezas, controlo do material da escolinha e resolucdo de alguns
problemas que tem ocorrido ao nivel da escolinha, sdo as principais formas de participacdo na
EPE. Conhece as actividades que sdo desenvolvidas pela crian¢a, pelo que afirmou: Aprende a

brincar com as bonecas, cantar e declama poesias.

Como foi referido na seccdo 3.3.2 outras informacdes foram recolhidas através do questionario

pela sua aplicabilidade e pelas condicGes requeridas.

4.1.8 Informante Al

4.1.8.2 Questionario

A Informante Al é uma Facilitadora, de 43 anos de idade tem habilitacdes literarias de 72 classe,
capacitada em matéria da Primeira Infancia (PI) e em Primeiros Socorros, trabalha na escolinha ha
cinco anos.

Sobre a questdo relativa as razoes dos pais/ encaregados de educacdo levarem os seus filhos a
escolinha, a Informante A1 selecionou a alternativa (3) do questionario que afirma, os pais levam
para se desenvolver mais e melhor.

Sobre as actividades que os filhos desenvolvem na escolinha ela seleccionou a opcdo “sim
q pe

indicando que elas ouvem histérias, fazem pinturas, fazem jogos e desenhos.

4.1.9 Informante A2

4.1.9.2 Questionario

A Informante A2 é também uma Facilitadora, tem 33 anos de idade, com habilitagbes minimas 122
classe, capacitada em matérias da primeira infancia e primeiros socorros, trabalha na escolinha ha

2 anos.
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Sobre a mesma questdo colocada a Informante A2 no que concerne ao seu pensamento sobre o
motivo que os pais levam as suas criangas, das alternativas colocadas, ela comungou com a colega
ao assinalar que, os pais levam para que as criancas se desenvolvam melhor.

Sobre as actividades que as criancas desenvolvem respondeu de igual modo, que “sim” tendo

assinalado as mesmas actividades da colega.

4.1.10 Infromante A3

4.1.10.2 Questionario

O Informante A3, € o Presidente do CCC, tem 34 anos de idade, com habilitacdes literarias, 102
classe, é trabalhador. Foi indicado para gerir o funcionamento da escolinha ao nivel da
comunidade, desempenhado o papel ha 4 anos. Foi apresentado um questionario na qual pretendia-
se compreender como o sistema familiar participa e se envolve na Educacdo Pré-escolar das
criangas.

Procurou-se perceber quais eram os grandes motivos dos pais ao levarem as suas criangas a
escolinha, ao que assinalou a alternativa de conviver com outras criancas. Questao colocada sobre
se 0s pais conhecem quais as actividades educativas que os filhos desenvolvem nas escolinhas, o
presidente do CCC, assinalou a afirmagdo que “sim”. No entanto este cendrio clarifica a divida
que os pais tém sobre as actividades desenvolvidas pelas criangas, os quais afirmam que as criangas

apenas brincam e saltam.

Resumindo, as respostas sobre a questdo colocada sobre, “qual o pensamento sobre a opinido dos
pais relativamente as questdes de participacdo e envolvimento do Sistema Familiar na Educacéo
Pre-escolar, ele assinalou: que existe participacdo e envolvimento do sistema familiar na Educacao
Pré-escolar; que a escolinha promove actividades que implicam a participacdo das familias; que
as facilitadoras incentivam os pais a participarem das actividades da escolinha etc. Concordando

totalmente com todas as alternativas colocadas, como ilustra o quadro 3.

Quadro 3: Exemplo de opinido das facilitadoras e do CCC sobre a interacdo Pais e a escolinha

QUESTOES Informante Al Informante A2 Informante A3
1. Os pais tém uma boa relacdo com a escolinha. | Concorda totalmente Concorda Concorda
totalmente totalmente
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2. Existe uma colaboragdo entre a escolinha e os | Concorda totalmente Concorda Concorda
pais. totalmente totalmente
3. Existe participacdo e envolvimento dos pais na | Concorda totalmente Concorda Concorda
escolinha. totalmente totalmente
4. A escolinha esta aberta aos pais. Concorda totalmente Concorda Concorda
totalmente totalmente
5. O presidente do CCC incentiva os pais a | Concorda totalmente Concorda
participarem nas actividades da escolinha. totalmente
6. A escolinha promove actividades que implicam | Concorda totalmente Concorda Concorda
a participacao dos pais. totalmente totalmente
7. Os pais participam na vida da escolinha. Concorda totalmente Concorda Concorda
totalmente totalmente
8. A relagdo escolinha- pais é importante para o | Concorda totalmente Concorda Concorda
bom desenvolvimento das criangas. totalmente totalmente

4.1.11. Outras informacdes relevantes

Para além dos questionarios que contribuiram para a recolha de informacéo junto das facilitadoras,
foi também aplicada a observacdo como instrumento de verificacdo da interacdo facilitadoras e
criancas, no processo de aprendizagem da crianca na sala de actividades, tendo em conta 0s
aspectos de desenvolvimento cognitivo, psicomotor e socio-afectivo da crianga. Nas questdes
colocadas, durante as observagdes, no concernente ao aprendizado da crianga notou-se que as
facilitadoras ajudavam as crian¢as a usarem uma linguagem matematica ou contagem oral. Para a
materializacdo desta actividade a facilitadora orientou as criancas a cantarem indicando nimeros,
a comunicar quantidades, a identificar objectos (cor, tamanho e forma). Utilizou também desenhos

para se comunicar com as criangas e ajudou-as a reproduzirem algumas masicas.

Este cenario contraria 0 que na entrevista os pais e encarregados de educacao informaram, dando
conta que as criangas apenas brincam na escolinha. Foi do nosso interesse verificar a forma como
as Facilitadoras se comunicam e se relacionam com as criancas, tendo constatado uma relagéo de
carinho e proximidade, que promove o0 sentido de responsabilidade por parte delas no

desenvolvimento cognitivo das criancas.

A observacédo foi igualmente focalizada no dominio psicomotor, materia que também contribui
para o desenvolvimento das criangas. Para um bom desenvolvimento psicomotor a crianga
necessita de um ambiente diversificado que estimule ao maximo as suas habilidades cognitivas.

Para o efeito foram observadas as seguintes actividades: o empilhamento de objectos (motricidade
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fina), correr, saltar e subir com o apoio da facilitadora o que contribui para o fortalecimento da

motricidade grossa.

No aspecto social e afectivo, a Facilitadora ensinou as criancas a adoptarem préticas e habitos de
higiene (lavagem das méaos antes da sua entrada na sala de actividades e na hora do lanche);
relacionar-se com os outros com cortesia, dizendo “bom dia”, “obrigado (a), etc.; desenvolver o
sentido de respeito com 0s colegas; saber ouvir e esperar a sua vez; saber ampliar o grupo de
amigos, etc.

Notou-se durante a observacdo que a interacdo entre a Facilitadora e a crianca pode variar de
acordo com o tipo de actividade que é desenvolvida. Estas actividades quando sao partilhadas com
as familias promovem uma educacéo de elevada qualidade e os principais beneficiarios disso séo
as criancas. Para a efectivacdo desta accao a facilitadora deve informar as familias para que estas
possam dar resposta as necessidades da criancga. Esta accdo € sustentada pela tipologia 1 de Joyce

Epstein (Obriga¢des basicas da familia).

Para as Facilitadoras as Familias podem ajudar as criancas a aprenderem a ser saudaveis através
da sua participacdo e envolvimento em actividades da escolinha, podendo dar continuidade as
actividades desenvolvidas pela crianga em casa conforme a tipologia 4 de Joyce Epstein

(Envolvimento das familias em actividades de aprendizagem em casa).

4.2 Composicao, descri¢do e caracterizacdo da amostra

A amostra do estudo, como nos referimos anteriormente, é constituida por representantes das
familias (7), as facilitadoras (2) e o Presidente de Coordenacao da Comunidade (1) num total de
10 pessoas que compdem 0s casos deste estudo descrito e subdivididos em 3 categorias :12, 22 e 32
categoria respectivamente.

Apesar do estudo priviligiar o método qualitativo, optou-se também pela analise quantitativa.
Richardson (1999) afirma que nenhum estudo em ciéncias sociais é exclusivamente qualitativo ou
quantitativo. O metodo quantitativo representa a intengé@o de garantir a precisdo dos resultados do

método qualitativo, evita distor¢Oes de analise e interpretagédo, possibilitando, uma margem de
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seguranca quanto as evidéncias fornecidas por uma amostra. O modelo de combinagdo de

metodologias é designado por triangulacéo.

Segundo Mutimucuio (2008) a triangulagdo é um instrumento usado para referir a combinacao de
varias metodologias no mesmo estudo. Ainda segundo este autor pressupde-se que qualquer
subjectividade derivada de instrumentos de recolha de dados, das fontes de informacéo possam ser

resolvidos quando se usam em conjunto outros instrumentos ou outros métodos.

De referir que a definicdo da amostra, foi feita de modo a permitir a aplicacdo combinada dos

métodos de analise qualitativa e quantitativa.

A amostra é composta por 10 elementos. Destes, 7 foram entrevistados por constituirem os casos
deste estudo, tal como ilustrado na Figura 4. Portanto, dos 7 membros das familias 57,1 sdo do
sexo feminino, e 42,9% sdo do sexo masculino. Esta divisdo por sexo resultou de uma indicacao
aleatéria das casas dos pais e encarregados de educacdo pelo guia que coincidiu com a tendéncia
de acompanhamento da educacdo das criangas em idade Pre escolar pelas maes, que em parte
justificavel pela prépria idade das criancas que, nesta fase, precisam mais do acompanhamento das

maes.

42.9
57.1

Masculino Feminino

Figura 4: Sexo dos inquiridos- representantes das familias

A Figura 5, mostra que a maior parte dos representantes das familias inquiridas varia de 25 a 52
anos de idade, 2 dos quais tém 45 anos, correspondendo a 28,6%. A idade média dos representantes

das familias inquiridas é de 38,5 anos de idade, e tem uma mediana de 40. Podemos concluir, deste
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modo, que a maior parte dos inquiridos que podem ser considerados adultos e jovens, encontraram-se

em idade activa e produtiva.

30.0 28.6
25.0

20.0

50 143 143 143 143 M2

10.0
5.0

0.0
25 26 37 40 45 52

Figura 5: ldade dos representantes das familias Inquiridos

A Figura 6, mostra que dos 7 representantes das familias inquiridos 6 sdo solteiros corresponde
(85,7%) e apenas 1 € casado (14,3%). Cruzando a variavel sexo e o estado civil, podemos verificar
gue a maior parte dos inquiridos sdo jovens maes solteiras, recaindo sobre esta a tripla
responsabilidade de chefes de familia, mdes e encarregadas de educacdo dos seus filhos. Estas

maées solteiras residem na zona rural, conforme a localizagdo da Escolinha Filipe Samuel Magaia.

Este fendmeno de tripla responsabilidade femenina ndo se enquadra na teoria sistémica da familia,
segundo a qual deve-se considerar a familia como um conjunto de elementos cujos membros
devem interagir como um todo (e ndo a soma das partes), pese embora cada um tenha

responsabilidades repartidas.

69



m Solteiro m Casado

Figura 6: Estado Civil dos inquiridos

A Figura 7, mostra que dos 7 representantes das familias, 3 dos inquiridos possui habilitacdes
literarias entre entre sexta e sétima classe que corresponde a 42,9%, 2 possuem entre décima e
decima segunda classes, correspondente a 28,6% e, 0 mesmo nimero de inquiridos possuem entre

primeira a quinta classes, correspondente também a 28,6%.

28.6

|

Entre Décima e Décima segunda classe

Sexta e Sétima classe PZQ

Entre Primeira e Quinta classe 28.6

|

Figura 7: HabilitagBes Literarias dos inquiridos

Estes dados revelam que a maioria dos inquiridos tém habilitacdes inferiores a 102 classe. Neste
sentido as criancas da escolinha envolvidas no estudo estdo integradas em contextos de familias
monoparentais, cujos encarregados de educacdo tém nivel de escolaridade baixa. Assim, estas
criangas ficam sujeitas a processos de socializacdo que podem ndo favorecer ao seu
desenvolvimento integral, em particular, no que se refere a sua familiarizacdo com a cultura
escolar. Esta ideia da pesquisadora é corroborada com a teoria de Urie Bronfenbrenner, segundo a
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qual o desenvolvimento da crianca é influenciado pelo contexto onde ela encontra-se inserida, pese

embora igualmente a propria crianca possa exercer alguma influéncia.

A Figura 8, apresenta-nos as diversas ocupa¢des dos inquiridos, sendo 3 trabalhadores por conta
propria representando a percentagem mais alta (42,9%), 2 domeésticos correspondendo a 28,6%, 1
trabalhador assalariado (14,3%) e 1 camponés (14,3%).

O facto de os inquiridos serem maioritariamente mulheres jovens, com habilitacGes literarias
abaixo da média, remetem-nos a uma reflexdo sobre as suas ocupacdes, que tendem a ser
domeésticas ou trabalhadoras por conta propria. Este contexto familiar deve ser considerado
pertinente para a compreensdo do nivel de entendimento sobre a importancia da sua participacéo
nos processos de educacdo pré-escolar dos seus filhos, pois as actividades econdmicas de
subsisténcia se sobrepdem aquelas escolares com prejuizo no desempenho actividades das

criangas.

42.9
28.

6
I 14.3 14.3
Domeéstico Trabalhador por Trabalhador Camponés
conta propria assalariado

Figura 8: Ocupcédo

A Figura 9, mostra que 3 respondentes sdo méaes o que corresponde a 42,9%, 2 pais (28,6%) e 2

inquiridos sdo avos (28,6%).
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42.9
28.6

28.6

Pai Mae AV6/AvO

Figura 9: Grau de Parentesco dos inquiridos

Apesar da presenca do pai na educacdo da crianca, mais uma vez se verifica que ao longo do tempo
cada vez mais presente e participativa da educacao e instrucdo dos filhos, a figura de mae continua
a assumir maior responsabilidade, nos assuntos relacionados com os seus filhos, nomeadamente
na participacao da sua vida. O grafico acima apresentado sustenta que 42, 9% sdo méaes e 0s pais
representaram apenas 28,6%. Sobre este cenario acresce-se o facto dos dados recolhidos,
igualmente, nos revelarem que a maioria das criangas envolvidas neste estudo pertence a agregados

familiares de maes solteiras, conforme ilustramos anteriomente.

4.3 Relacao das familias com a Instituicdo do Pré-escolar

Nesta sessdo do trabalho pretendemos analisar os processos de interacgdo dos encarregados de
educacgédo (maioritariamente maes solteiras) com a escolinha dos seus filhos. Perguntados acerca
dos beneficios observaveis pelo facto da sua comunidade ter sido selecionada para ter uma

escolinha, estes responderam conforme indica a Figura 10.
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28.6
71.4

B Crescimento da crianca M Boa educacdo das criancas

Figura 10: Opini&o dos encarregados de Educacéo sobre os beneficios da Escolinha

A figura em referéncia mostra que dos sete (7) inquiridos, cinco (5) que correspondem a 71,4%
afirmam que a escolinha tem como beneficio a boa educacao das criangas, dois (2) inquiridos

correspondente a 28,6% afirmam que contribui para o crescimento da crianca.

Conforme se pode constatar das respostas dos inquiridos, estes assumem constituir uma mais valia
ter uma escolinha na sua comunidade, em virtude de esta contribuir seja para o crescimento, seja

para a educacao dos seus filhos.

De seguida, perguntou-se aos inquiridos se participavam nas actividades da escolinha. os
resultados constam da figura 11, onde 86% afirma participar nas actividades da escolinha e 14%

afirma ndo participar nas actividades da escolinha.

Figura 11: Participagdo dos inquiridos em Actividades da Escolinha
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Face ao posicionamento dos inquiridos foi lhes solicitado para identificarem as actividades da
escolinha nas quais costumam participar, conforme a figura 12 que mostra 0s respectivos
resultados onde 3 inquiridos participam da limpeza da escolinha correspondente a 42,9% e igual
numero participam em reunides (42,9%) e 1 inquirido que corresponde a 14.3% ndo respondeu a

questdo colocada.

42.9 42.9
14.3
il il L
|
Limpeza Reunides Né&o respondeu

Figura 12: Tipo de Actividades da Escolinha nas quais Participa

As tipologias de Epstein Joyce, analisadas na revisao de literatura, diferenciam a participacao dos
encarregados de educacdo em obrigag6es basicas das familias, obrigacGes da prdpria escolinha, as
actividades que a familia deve desenvolver em casa com a crianga, a participacdo dos pais na
tomada de decisOes e a colaboragé@o dos pais com outras institui¢des a volta da comunidade que
trabalha no desenvolvimento integral da crianca.

Assim, analisando os resultados do trabalho de campo no que se refere a participacdo dos pais e
encarregados de educacdo nas actividades da escolinha em funcéo das tipologias de Joyce constata-
se gue, 0S poucos respondentes que mostram participar nas actividades da escolinha dos seus
filhos, a sua participagdo consiste em fazer limpezas ou participar em reunifes. Este nivel de
participacdo demonstrado pelos pais e encarregados da educacdo enquadra-se na tipologia
referente a tomada de decisdes dos pais e encarregados da educacdo sobre os processos de

educacéo pré-escolar dos seus filhos.

A compreensédo dos pais e encarregados da educacdo sobre a sua participagdo nas actividades da
escolinha ndo satisfaz plenamente a tipologia de Joice supracitada, que deveria ter muita

intersecgdo com 0s processos de Educacdo Pré-escolar sobretudo nas actividades pedagogicas,
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para além das actividades que garantem o funcionamento da escolinha (limpeza, reunides e outras).
Muitos encarregados, como vimos nas entrevistas e questionarios, ndo acompanham os seus filhos

no seu processo de aprendizagem, tanto na escolinha como em casa.

Por isso, somos da opinido de que as escolinhas deveriam considerar a tipologia do Joyce referente
as obrigacGes dos pais e encarregados da educacdo, bem como, da escolinha de modo a
consciencializa-los a tomar parte nas actividades pedagogicas da escolinha de maneira efectiva.
De igual forma, a escolinha pode melhorar o fluxo de comunicagdo com os pais e encarregados da
educacdo de modo a informa-los, sobretudo, o que acontece com a educacao das criangas e no

estimular-lhes a acompanhar os seus educandos na verificacdo e realizacdo dos trabalhos de casa.

A Figura 13 mostra que dos sete (7) representantes das familias inquiridas, dois (2) participaram
trés (3) vezes nas actividades da escolinha, o correspondente a 28,6%, igual nimero participou
uma vez (28,6%), um (1) participou mais que quatro vezes, que corresponde a 14,3%, mais um (1)
inquirido participou duas vezes (14,4%) e um (1) afirmou nunca ter participado em nenhuma

actividade, correspondente também a 14.3%.

I 143 I 14.3 14.3

Uma vez Duas vezes trés vezes  Nunca participou Quatro e mais

Figura 13: Frequéncia da Participacdo em Actividades da Escolinha

Os resultados mostram-nos que alguns pais estdo consciencializados sobre a importancia da sua
participacdo em actividades da escolinha. No entanto, conforme nos referimos anteriormente, ha

ainda muito trabalho por se fazer no seio das familias sobre a necessidade da sua participacéo e
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envolvimento na educacdo e acompanhamento das actividades das suas criancas no pré-escolar,

tanto na escolinha como em casa.

Os respondentes impeliram-nos a compreender o seu envolvimento em todos 0s processos de
educacdo pré-escolar dos filhos, para aléem da simples participacdo nas actividades da escolinha.
Ao nosso ver, o envolvimento do Sistema Familiar vai além de um simples participar, visto que
nem sempre a participagdo significa o envolvimento, embora o envolvimento pressuponha a

participacao.

A Figura 14, mostra que dos sete (7) representantes das familias inquiridas, quatro (4) corresponte
a 57% tém-se envolvido em actividades de Educacdo Pré-escolar e, trés (3) inquiridos,

correspondente a 43%, nunca se envolveram em actividades de Educacdo Pré-escolar.

Figura 14: Envolvimento em actividades de Educacéo Pré-Escolar

Na Figura 15 podemaos constatar que, do total dos sete (7) inquiridos, quatro (4) que responderam a
questdo afirmam que as actividades de educacdo pré-escolar sdo reunides, limpezas e actividades
festivas e comemorativas e outras actividades. Os respondentes ndo tém em conta a importancia

da sua participacdo em actividades pedagdgicas.
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Nao respondeu 28.6

Né&o sabe dizer 14.3

Outras 14.3

Actividades festivas e.. 14.3
Reunides 14.3

Limpeza 14.3

Figura 15: Actividades de Educacéo Pré-Escolar

posicionamento dos inquiridos levou-nos ainda a procurar perceber se julgavam importante a sua

participacdo nas actividades da escolinha e os resultados sdo apresentados na Figura 16.

Sobre a questdo colocada aos sete (7) inquiridos, quatro (4), correspondente a 57,1%, afirmram
que a sua participacdo nas actividades da escolinha ajuda no crescimento da crianca; uma (1),
correspondente a 14,3%, referiu que é importante a sua participacao por ela ajudar as facilitadoras;
dois (2), correspondente a 28,6%, ndo souberam dizer por que € importante a sua participacdo em
actividades da escolinha.

A Figura 16 demonstra-nos que ndo héa clareza por parte dos entrevistados sobre a importancia da

sua participacdo em actividades da escolinha, apesar destes terem declarado ser importante.

Ajuda no crecimento da crianca - FEEE S T7.1

Ajudamos as facilitadoras | 14.3

Na&o sei dizerporque | 28.6

Figura 16: Opinido sobre a importante da participacdo em atividades da escolinha
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Na Figura 17, demonstra-nos haver o entendimento das familias sobre as formas de participacéo
nas actividades da escolinha. Dos sete (7) representantes das familias inquiridos, um (1),
corresponte a 14,3%, indicou a limpeza como uma forma de participacdo; igual nimero participa
em reuni@es; leva a crianca a escolinha e o quarto participa por meio de outras actividades. Ainda
na figura 17 trés (3) inquiridos, que corresponde a 42,9%, responderam que nao participam em

actividades da escolinha.

42.9
14.3 14.3 14.3 143
Limpeza Reundes Outras N&o participo ~ Venho deixar a

crianca

Figura 17: Formas da participacao dos pais nas actividades da escolinha

A Figura 18 mostra que dos sete (7) representantes da familia inquiridos sobre em que actividades
participaram, trés (3), correspondente a 43%, afirmam ter gostado de fazer limpeza na escolinha;
um (1), correspondente a 14%, gostou de ter participado em reunides; e um (1) corresponde a igual
percentagem (14%) gostou de ter participado da festa de 1 de Junho. Ainda no mesmo gréafico pode
se notar que dois (2) inquiridos, correspondente a 29%, ndo responderam qual das actividades
teriam gostado. No entanto, na Figura 15, consta que os inquiridos, participam fazendo limpezas

e participando em reunides.
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mLimpeza mReunides ©Festade 1dejunho  Nao respondeu

Figura 18: Atividades que mais gostou na sua participacao

Conforme nos referimos anteriormente, apesar dos respondentes declararem conhecer a
importancia da sua participacdo nas actividades das escolinhas, o corolario da analise que temos
vindo a fazer para aferir até que ponto realmente entendem de que forma é importante essa
participacdo, leva-nos a ndo termos certeza se eles sabem ou ndo de que forma devem melhor essa

participacao.

A Figura 19, mostra que dos sete (7) inquiridos, quatro (4), correspondente a 57%, afirmam
conhecer as actividades que o seu filho costuma desenvolver na escolinha, ao contrario dos trés
(3), correspondente a 43%, que ndo conhecem as actividades que o filho desenvolve na escolinha.
Neste caso, pode-se notar que a atencdo de alguns pais nas actividades que séo desenvolvidas pelos
seus filhos na escolinha é menor, pelo que é necessario que sejam envidados esforcos de modo a
incentivar a interacdo entre os intervenientes, neste caso a IEPE e o Sistema Familiar, de modo a
existir uma maior aproximagdo e comunicacao entre as partes, tendo em conta que o assunto é

desenvolvimento integral, seguro e saudavel da crianca.
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uSim m Nao

Figura 19: Actividades desenvolvidas pelas cirangas na escolinha

A Figura 20 mostra que 42,9% dos inquiridos, os seus filhos brincam; para 28,6%, os seus filhos
saltam e cantam; para os 14,3% seu filho danca; e 14,3%, ndo respondeu a questdo. Ainda no
mesmo gréafico é possivel observar que alguns pais conhecem algumas actividades que seus filhos
realizam na escolinha. Olhando para estes dados, a maior parte das familias acha que as criancas
apenas s6 brincam. Nesta visdo, ndo nos parece que eles entendem que o brincar € uma forma de
aprender que contribui para o desenvolvimento das capacidades cognitivas, linguisticas, socio-

emocionais e psicomotores da crianca.

42.9
28.6
14.3
14.3 .
Né&o respondeu Danca Brincam Saltam e cantam

Figura 20: Actividades que os filhos/filhas desenvolvem na escolinha

Essa tendéncia faz-nos concluir que alguns pais ndo levam as suas criangas a escolinha porque
acham que estas nada fazem para além de brincar. Portanto, a posi¢do dos pais contraria a teoria
de Piaget que valoriza o aspecto psicolégico espontaneo do desenvolvimento cognitivo ao afirmar
que é preciso esperar 0 tempo correcto para submeter a crianca a determinadas aprendizagens da

crianca.
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Como complementaridade da relagdo familias e a instituicdo, foi observada a chegada das criangas

com 0s acompanhantes e 0 regresso aos seus domicilios, como nos € apresentada na tabela 2.

Tabela 2: Chegada das criancas a escolinha

Acompanhantes N° de criancas %
Deslocaram-se sozinhas 13 38,6%
Mées 8 24%
Pais 5 15,6%
Irmé&os 4 12.5%
Avo 1 3.1%
Primo 1 3.1%
Tia 1 3.1%

A Tabela 2 demonstra que 13 criancas correspondente a 38,6%, se deslocam a instituicdo e
regressam sozinhas. Para além disso, notou-se que os acompanhantes deixavam a crianga sem
nenhuma saudacdo a facilitadora e alguns nao se aproximavam do recinto da escolinha, apenas era
uma encenacéo de saudacdo a distancia.

De acordo com a teoria de Joyce Epstein, os pais ou encarregados de educacdo deviam observar
as seguintes acgdes: Interagcdo com a facilitadora (saudacéo e ou troca de informacgdes); o apoio as
facilitadoras na arrumacdo da sala ou a limpeza no recinto escolar; o aguardar até ao inicio das
actividades; o acompanhamento da aprendizagem das criancas, etc.

Terminada esta analise, passamos a analisar a sintese da discussao dos resultados

4.4 Tabela sintese da discussao dos resultados

A Tabela 3 mostra os resultados obtidos das entrevistas com os membros das familias.

Tabela 3: Participantes entrevistados

N° de
Questdes gerais Respostas respondentes %
(familias)
Beneficios da escolinha Crescimento da crianga 2 28,6%
Boa educacdo da crianga 5 71,4
Participacdo em actividades da escolinha | Sim 6 86
N&o 1 14
Reunides 3 42,9
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Tipos de actividades de escolinha nas | Limpeza 3 42,9
quais participam Né&o reupondeu 1 14,3
Frequéncia da  participacdo em Uma vez 2 28,6
actividades da escolinha Duas vezes 1 14,3
Trés vezes 2 28,6
Quatro e mais 1 14,3
Nunca participou 1 14,3
Envolvimento em actividades da EPE Sim 4 57%
Néo 3 43%
Actividades da EPE em que teem se | Limpeza 1 14,3%
envolvido Reunides 1 14,3%
Actividades festivas 1 14,3%
Outros 1 14,3%
N&o respondeu 2 28,6%
Né&o sabe 1 14,3%
Opinido sobre a importancia da | Ajuda no crescimento da 4 57,1%
participagdo crianca
Ajuda aos facilitadores 1 14,3%
Né&o sabe dizer porque 2 28,6%
Formas de participacdo dos pais nas | limpeza 1 14,3%
actividades da escolinha Reunides 1 14,3%
Outros 1 14,3%
N&o participa 3 42,9%
Deixa a crianca na 1 14,3%
escolinha
Se conhece as actividades que a crianca | Danca 1 14,3%
desenvolve na escolinha Saltar e cantar 5 28.6%
Brincar 3 42,9%
N&o respondeu 1 14,3%

De acordo com o estudo a que se refere o quadro, os resultados revelam que, a maior parte dos
membros das familias entrevistadas (86%) respondeu que participa em actividades de escolinha.
Deste modo consideramos que a maioria se identificou com as actividades com as quais
participam, 42,9% em reuniBes e 42,9% em limpezas. Para os inquiridos, a participacdo limita-se

em reunides e limpezas. Mais de 14% de inquiridos, ndo respondeu a questao.

Sobre a questdo relativa ao seu envolvimento na Educagao Pre-escolar, 43% dos entrevistados néo
respondeu. Dos 57% que respondeu a questdo prevaleceu a situacdo do seu envolvimento
restringir-se a limpezas e reunides, apesar de alguns terem se envolvido em actividades festivas

(dia das criangas).

Sobre a importancia da sua participacéo, 57,1% dos inquiridos entendem que, de alguma forma,

esta contribui para o crescimento da crianga; 14.3% consideram que a sua participagdo é
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importante pois constitui um apoio ao trabalho das facilitadoras. No entanto, 28.3% dos inquiridos

ndo soube responder a questao.

Relativamente a formas de participacdo, os respondentes associam-na a actividade de limpezas; as
reunides como plataformas de tomada decisdes; outros 0 acompanhamento da crianca, deixando-
a na Escolinha ou trazendo-a, de volta para o domicilio, como uma forma de participacdo. No

entanto 42,9% né&o participa em nenhuma destas actividades.

Werthein, Borge e Cunha (2002) consideram que a participacdo dos pais ndo consiste em uma
tentativa para ensinar-lhes a “envolverem-se” pois eles ja estdo envolvidos em actividades uteis
nas Instiuicoes. Os educadores devem compartilhar com as familias as suas responsabilidades em
relacdo aos filhos mais novos de forma a aprenderem, a partir das experiencias trazidas pelos
progenitores de diversas origens.

Esta ideia é reforcada pela Tipologia de Joyce Epstein sobre a participacdo e envolvimento da
familia na EPE. Esta refere que as instituicbes de EPE devem manter uma comunicacao
permanente com as familias, de diversos modos, sobre o desenvolvimento de seus filhos
(obrigacdes basicas da escola). Ademais, os pais podem ser convidados para assistirem as

actividades desenvolvidos pelos mesmos.

Os resultados mostram-nos ainda que existe um desconhecimento, da parte dos entrevistados,
sobre a importancia das actividades que sdo desenvolvidas pelas criancas, na escolinha. Em
contraste com a perspectiva de que a escolinha contribui para o desenvolvimento fisico, cognitivo
e socioemocional, para uma vida saudavel e harmoniosa, a maior parte dos entrevistados referiu-
se que as actividades das criangas se limitam a actividade de saltar e brincar. Esta percepcéao
explica o desinteresse por parte de algumas familias pela Educacéo Pré-escolar, retirando, como

consequéncia, as suas criancas, da escolinha.
A Teoria Cognitiva Comportamental (TCC), orienta nos para a compreensdo de alguns

comportamentos e pensamentos distorcidos do ser humano. O exemplo de pais que retiram as suas

criangas, alegando que nada aprendem, apenas saltam e dangam, entra nesta dptica desta teoria.
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Segundo a TCC, o ser humano é o resultado de experiéncias e aprendizagens, focalizados nos
processos cognitivos, nas formas de pensamento e entende que 0s pensamentos distorcidos € que
geram os sintomas, pois 0s comportamentos sdo controlados pelos pensamentos e pelas crengas
individuais que se estruturam atraves do amadurecimento cognitivo e da relagdo do individuo com
0 meio (o medelo ecoldgico de Brenfembrener). Sendo assim, o seu objectivo é levar o paciente a

compreender e a modificar seus pensamentos, sentimentos e comportamentos.

Esta teoria pode-nos orientar e ajudar a corrigir os factores pessoais que podem comprometer a
responsabilidade dos pais ou cuidadores, tais como a depressdo, na percepcao negativa de sua
prépria educacao, e também em crencas e atitudes que diminuem o sentimento de importancia que

tem como pais ou acreditam ter na vida de seus filhos.

Werthein, J. et al. (2002) referem ainda que as istituicoes de EPE devem apoiar as familias em nas
responsabilidades educativas e promover atitudes e ac¢Bes positivas entre pais em relacdo a
aprendizagem e ao desenvolvimento dos filhos. Os mesmos autores acrescentam que 0s programas
de visitas domiciliares podem incentivar os pais a ler em companhia dos filhos e a se aplicarem

nas tarefas em que estes tém necessidade de ajuda.

A aplicacdo do modelo de envolvimento de Joyce Epstein, traduzir-se-ia na pratica educativa, em
actividades, tais como a participacdo em projectos educativos pedagdgicos, na preparacdo de
festas, no contar e recontar de uma historia, na realizacdo de um trabalho com os filhos em casa,
na tomada de decisdes durante os encontros e na colaboracdo em diversas actividades realizadas

ao nivel da comunidade.

A participacdo e o envolvimento do Sistema Familiar na Educacdo Pré-escolar é um factor
determinante no desenvolvimento da crianga, no entanto no local onde decorreu o estudo, resume-

se apenas em reunides e limpezas no patio da escolinha.
Com base nos resultados do estudo se observa que a participacdo das familias nas actividades

educativas, na Escolinha Comunitaria Filipe Samuel Magaia € fraca. Para o efeito ha necessidade

de se estabelecer um didlogo com as familias para a sua consciencializacdo sobre a importancia da
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participacao nas actividades educativas para o alcance dos objectivos do desenvolvimento integral

das criancas.

4.5 Principais tendéncias da amostra

Os resultados da amostra demonstram que existe um fraco acompanhamento na Educagéo das
criancas em ldade Pré-escolar na parte dos pais e encarregados de educacdo que demonstram
desinteresse pois ndo participam e nem se fazem presentes na Instituicdo, com excepcdo de

algumas maées.

Outra tendéncia identificada através dos resultados € a participacdo de jovens mées solteiras, com
esta tripla responsabilidade de chefes de familia e encarregadas de educagéo dos seus filhos.
Domésticas e trabalhadoras por conta propria, lutam para buscar a sobrevivéncia da familia em
particular para os seus filhos, o que contribui para a fraca presenca nas actividades do processo de

Educacéo Pré-escolar.

Ainda neste ponto, no que conserne a participacdo e envolvimento do sistema familiar na Educacéo
Pré-escolar, os resultados demonstram que ha tendéncia dos entrevistados colaborarem mais nas
actividades de funcionamento da instituicdo (limpeza e reunides), em detrimento de processos de

actividades pedagdgicas.

4.6 Padrdes de interacdo no Sistema Familiar

De acordo com Minuchin et al. (1999), como citado em Batista (2008), a familia seria um tipo
especial de sistema, com uma estrutura, que sdo os padrdes de interacdo recorrentes e previsiveis
que refletem as filiagdes, tensbes e hierarquias sociais. Minuchin explica que os padrdes séo as
formas de agir que definem os caminhos que a familia utiliza para tomar decisdes e controlar o

comportamento de seus membros.

A crianga ao longo do seu desenvolvimento, estabelece com o pai e, especialmente com a sua mée,

uma ligacdo de dependéncia necessaria, incluindo a sobrevivéncia fisica. O vinculo afectivo
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especialmente entre os pais e os filhos, é a garantia para um adequado desenvolvimento da crianca
e para a seguranca socio-afectiva. Turnbull (2001), ainda citado por Batista enfatiza que a
qualidade das interacGes familiares depende da coesao - que se refere a ligacdo emocional que 0s

membros da familia estabelecem e mantém uns com os outros.

Neste contexto, podemos afirmar que os padrdes de interacdo no sistema familiar determinam a
salide emocional dos membros da familia, podendo influenciar positivamente ou negativamente

no desenvolvimento da crianga.

4.7 Conexdes com outros estudos

Tendo em conta ao contexto deste estudo, podemos afirmar que existe conex@o dos resultados
obtidos com os outros estudos feitos tanto internacionais assim como nacionais encontrados na
literatura, que foram a base de orientacéo para a elaboracédo deste trabalho, apesar de nédo existir
muitos estudos feitos no nosso Pais referentes ao tema em estudo. Tal como nos referimos na

seccao que trata do contexto tedrico, apresentamos o resumo de alguns estudos:

A Nivel Internacional, nos Estados Unidos, resultados de um estudo sobre programas dirigidos
para criancas em idade Pré-escolar, que viviam na pobreza trouxeram importantes beneficios e
duradouros. O envolvimento das familias em tais programas mostrou-se desejavel na garantia dos

resultados positivos, para as criangas assim como para as proprias familias.

A Nivel Nacional, na provincia de Gaza foi implementado um Programa rural de Educacéo Pré-
escolar baseado em comunidade. A prioridade foi o envolvimento das familias e a comunidade em
geral. A avaliacdo feita apresentou os seguintes resultados: aumento da taxa de matricula na escola
primaria; mudancas no desenvolvimento infantil, incluindo o desenvolvimento Cognitivo, Socio
emocional, linguistico e fisico. O comportamento dos pais e ou encarregados de educacdo em
relacdo as suas criancas melhorou; o desenvolvimento das outras criangas dentro da familia era

satisfatorio; aumentou o tempo para os pais se dedicarem a outras tarefas.

Na Cidade de Maputo, os resultados de um estudo realizado sobre Participacao das familias nas

actividades educativas das IEI, realizado no Centro Infantil Maes de Mavalane pela Universidade
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Pedagogica em 2015, num programa de criangas revelam que a participacdo das familias nas
actividades educativas, continua fraca, havendo necessidade de se estabelecer um didlogo entre as
familias das criancas, sobretudo os acompanhantes, e o esclarecimento da importancia da
participagdo das mesmas nas actividades educativas contribuindo para o maior envolvimento das
familias e seria uma forma de garantir o alcance dos objectivos do desenvolvimento integral das

criancas.

Os resultados dos estudos apresentados, fazem referéncia a participacdo dos pais na Educagéo Pré-
escolar, e a importancia da sua participacdo. Porém no ultimo ha um fracaco na participacéo dos
pais recomendando se a necessidade de se fazer um trabalho de sensibilizacdo e consciencializacao
das familias no que diz respeito a importancia da Educacdo Pré-escolar, conectando desta forma

com 0 nosso estudo.

Depois da apresentacdo do Capitulo 4, sobre a metodologia da pesquisa, apresenta-se o Capitulo

5 que versa sobre as conclusdes e sugestoes do estudo.

CAPITULO 5

CONCLUSOES E SUGESTOES

Este capitulo apresenta de forma resumida as conclusdes e sugestdes do estudo. Importa referir

que o estudo se baseou na constatacao de indicios de fraca participagdo e envolvimento do Sistema

87



Familiar na Educagdo Pré-escolar. A pesquisadora escolheu este tema para o estudo com o
objectivo de perceber como acontece a interac¢ao escola-comunidade educativa no periodo Pré-

escolar das criancas de idade compreendida entre os 3 a 5 anos

O capitulo das conclusdes apresenta a sintese clara da esséncia do estudo, onde a pesquisadora
evidencia, os pontos emergentes da pesquisa a luz dos objectivos e das perguntas que nortearam o
estudo. O conteudo desta sumula estd estruturado em duas secgdes: Seccdo das conclusdes que
inclui aspectos salientes em real¢do ao problema, aos objectivos e perguntas de pesquisa, em
relacdo ao método e a bibliografia consultada. A sec¢ao das sugestdes que consiste num conjunto
de propostas a diferentes niveis institucionais (Familia, IEPE, Academia o Ministério da Educacao
¢ Desenvolvimento Humano, O Ministério do Género Crianga ¢ Acc¢do Social ¢ o Ministério da

Saude).

5.1. Aspectos salientes do estudo e sumario dos principais resultados

Um dos aspectos salientes do estudo foi a contextualizacdo do problema que permitiu a focalizacéo
dos objectivos e perguntas de pesquisa. A revisdo da literatura foi também um momento importante
da pesquisa, pois ajudou a ampliar os horizontes e a ter uma compreensdo maior do problema, a

identificar os instrumentos mais adequados.

Da pesquisa realizada junto dos pais/encarregados de educacdo e da analise documental que
constituiram a base para a analise da participacdo e do envolvimento dos diferentes participantes
seleccionados verificamos que as limpezas da escolinha, 0 acompanhar a crianca para a escolinha
e reunides séo as principais formas de participagédo e envolvimento dos participantes deste estudo.
Isto mostra que a sua participacdo se restringe apenas nas actividades de funcionamento da
escolinha e ndo tem em conta a questdes de processos pedagogicos.

Os resultados deste estudo ajudam-nos a compreender que as Familias reconhecem ser importante
a sua participacdo e envolvimento apesar da sua adesdo ser fraca e a ndo clareza sobre a

importancia dessa participacdo e envolvimento.
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Quanto as acgdes desenvolvidas pelo Sistema Familiar, informacGes tidas através das entrevistas
e questionarios confirmam que este desenvolve as seguintes acc¢des: limpeza da escolinha, reunides
e seguimento da crianca nas actividades pedagdgicas apesar desta ultima ac¢do ser desenvolvida

pela minoria.

Relativamente ao processo usado para envolver as Familias, constatdmos que as Facilitadoras e o
CCC promovem a participacdo das Familias nas actividades da Educagdo Pré-escolar através de
encontros mensais com as familias, convites para 0 acompanhamento de actividades recreativas

das festividades da crianca.

No que se refere a estratégias a adoptar para ajudar as familias e 0 CCC na promocao de accbes
em prol do desenvolvimento saudavel da crianca, é importante que se tenha em conta ndo apenas
em actividades que se resumam no funcionamento da Institui¢ao, mas também em acgdes de

processo pedagdgico dando continuidade a aprendizagem da crianga em casa, tais como:

e Promocdo de encontros de formacéo para os pais e encarregados de educacdo que os ajude
a tomar a consciéncia da responsabilidade de colaborar com a escolinha de forma activa
participando em reunides e nas ac¢Oes de caracter pedagogico;

e Comunicagdo e interaccao efectiva entre a escola e a familia para facilitar a supervisao das

criangas no processo de ensino-aprendizagem;

e Apoio aos pais no que concerne as suas responsabilidades educativas de modo a
promoverem atitudes e acfes positivas em relacdo a aprendizagem e ao desenvolvimento
de seus filhos tendo em conta a tipologia de Joyce Epstein sobre as obrigacdes basicas da

escola.

5.2 Conclusdes sobre os objetivos

5.2.1 Objectivo geral
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A definicdo dos objectivos foi um procedimento importante, pois ajudou a estabelecer o decurso
da pesquisa e identificar os padrdes de desempenho na realizacéo do plano de accéo estabelecido.
No que toca ao objectivo geral, este pretendia analisar a participagdo e o envolvimento do sistema
familiar na Educagdo Pré-escolar com vista a promover um desenvolvimento saudavel e
harmonioso das criangas. A pesquisadora pensa que este objectivo foi alcangado porque os dados
colhidos das entrevistas junto dos pais/cuidadores e dos questionarios distribuidos as facilitadoras
e ao membro do CCC, mostraram que estes intervenientes participam e envolvem-se nas
actividades da escolinha através das reunides, limpezas e em outras actividades ocasionais que
consideram importantes (Caso A3, Caso A5, Caso A6 ¢ Caso A7). Mostram também interesse em
participar e se envolverem cada vez mais nas actividades da escolinha. Por outro lado, constatou-
se também que algumas familias apesar de conscientes da sua participa¢éo, do esfor¢o que fazem
para se fazerem presentes criando uma parceria com a instituicdo, ndo o fazem com frequéncia e

outras nunca se fizeram presentes (Caso Al, Caso A2 e Caso A4).

5.2.2 Objectivos especificos

5.2.2.1. Descrever as formas de participacéo e envolvimento do Sistema Familiar nas
actividades da Educacao Pre-escolar.

Em realcao a este objectivo, a pesquisadora assume té-lo alcancado tendo em conta as informacgoes
das entrevistas e questionario, que mostram as formas de participacao e envolvimento das familias
nas seguintes actividades da Educacdo Pré-escolar: Limpeza da escolinha, reunides, seguimento
da crianca nas actividades pedagogicas, pois conhecem o que as suas criancas fazem na escolinha

(aprendem a escrever, a dancar, a cantar, preparacdo das festas da escolinha) Caso A7 e Caso Ab).

5.2.2.2. Descrever o processo de envolvimento e participacao do Sistema Familiar na
Educacao Pré-escolar.

A pesquisadora entende ter sido atingido este objectivo pois dos resultados obtidos atraves dos
instrumentos usados para a recolha de informacéao, a maior parte dos entrevistados respondeu ser

importante a sua participacdo e envolvimento na Educacdo Pré-escolar, atraves da sua presenca na
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escolinha, interesse das actividades didacticas do processo de aprendizagem e de conservacao da
escolinha, através da participacédo nas actividades de higiene e limpeza. (Caso Al, Caso A2, Caso
A3 e Caso A7).

5.2.2.3. ldentificar os aspectos positivos e negativos da participacao e envolvimento das
familias nas actividades da Educacéo Pré-escolar.

Quanto ao objectivo trés, a pesquisadora acha que conseguiu atingi-lo, pois duma ou doutra forma,
os resultados da entrevista e do questionario ddao uma visdo sobre as formas de participacéo e
envolvimento do sistema familiar em actividades de escolinha: Limpezas da escolinha,
acompanhar a crianca para a escolinha e reunides. Isto mostra que a sua participacédo se restringem
apenas nas actividades de funcionamento da escolinha e ndo tem em conta a questdes de processos
pedagdgicos. Nota-se também que ha um entendimento errado pelos envolvidos neste estudo ao

considerarem que o levar a crianca a escolinha € uma forma de participacéo.

5.2.2.4 ldentificar o impacto das facilitadores e os membros do Comité de Coordenacéo da
Comunidade, na Comunidade Filipe Samuel Magaia — Chinonanquila “D' na motivagdo do
sistema Familiar nas actividades da EPE.

A pesquisadora assume ter conseguido atingir este objectivo a partir do instrumento usado para o
efeito (0 questionario), onde as duas facilitadoras e um membro do CCC, afirmaram que
promovem a participacdo das familias nas actividades da Educacdo Pré-escolar através de
encontros mensais com as familias, convite a acompanharem algumas actividades recreativas das
festividades da crianca (Caso A8, Caso A9 e Caso A10).

5.2.2.5 Propor estratégias de participacao e envolvimento do Sistema Familiar nas ac¢des da
escolinha da Comunidade Filipe Samuel Magaia- Chinonangquila “D” a luz da percep¢io das
familias e do CCC.

Apesar das facilitadoras e o membro do Comité de Coordenacdo da Comunidade (CCC)
assumirem que existe colaboragdo entre os pais e a escolinha e que a Instiuicdo promove
actividades que exigem a participacdo dos pais, estes reconhecem também que ha ainda
necessidade de melhorarem a comunicagdo com as familias de modo a entenderem a importancia

da sua participacdo e envolvimento na Educacdo Pré-escolar. Por isso a pesquisadora propds
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estratégias que garantam uma maior dindmica na participacéo e envolvimento do Sitema Familiar

nas ac¢oes da escolinha da comunidade Filipe Samuel Magaia, tais como:

Estimular os pais a prestar atencdo as criangas e acompanha-las nas suas actividades
pedagogicas;

Ajuda-los a promover didlogo e comunicagdo efectiva com as criangas em casa como
educadores e Encarregados de Educacdo para ajuda-las a desenvolver melhor as suas
habilidades e competéncias;

Promover encontros de formacéo para os pais e encarregados de educacgdo que os ajude a
tomar a consciéncia da responsabilidade de colaborar com a escolinha de forma activa
participando em reunides e nas acc¢des de caracter pedagogico;

Potenciar as competéncias dos pais para o exercicio da sua funcdo, através de programas
de Educacdo Parental;

Fomentar e fortalecer na familia o sentido de ligacdo Escola-Comunidade, estimulando e
incentivando os pais e encarregados de educacdo a estarem presentes nas actividades da
escolinha.

Encontros formativos para potenciar o nivel de percepcao da colaboragdo que deve existir
no processo pedagogico-didactico;

Apoio as instituicoes de EPE aos pais nas suas responsabilidades educativas de modo a
promoverem atitudes positivas em relagdo a aprendizagem e ao desenvolvimento de seus
filhos atentendo em conta a tipologia de Joyce Epstein no que concerne &s obrigacdes

bésicas da escola.

Contudo, os dados apresentam também familias, embora poucas, que percebem a escolinha como

lugar de educacdo e de aquisicdo de conhecimentos (ler, cantar) (Caso A5 e Caso A7).

5.3 Conclusdes sobre as perguntas de pesquisas

As perguntas de pesquisa foram orientadoras para o desenvolvimento deste estudo, para a pesquisa

bibliogréfica, e para a identificacdo do quadro teorico de referéncia. Possibilitaram a pesquisadora

a aquisicdo de conhecimentos, foram um veiculo para a percep¢do do problema e o alcance dos
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objectivos definidos. Portanto, em relacéo as perguntas do estudo, a pesquisadora acha que foram
respondidas, pois foram identificadas as formas de participacdo do sistema familiar nas actividades
da escola (reunides, limpezas, festas seguimento das actividades das criangas em casa); 0 processo
usado para envolver os pais nas actividades da escolinha, consiste em convites e convocatérias
para reunides apresentacao do desempenho dos filhos. As facilitadoras/educadoras e 0 CCC devem
promover accdes formativas junto das familias de modo a potencia-los no seu papel educativo e
colaborativo com a comunidade da escolinha, para darem continuidade a aprendizagem da crianca

eém casa.

Os resultados deste estudo, ajudaram-nos a compreender que as familias tém consciéncia sobre a
importancia da sua participacéo e envolvimento na Educagao Pré-escolar, apesar de a sua adesdo

ser fraca e a ndo clareza sobre a importancia dessa participagéo e envolvimento.

Que existe uma similaridade entre 0os mesmos e 0s resultados dos varios estudos feitos
internacionais e nacionais encontrados na literatura que serviu de orientacdo para a realizacdo deste
estudo. Constata-se que existe uma complexidade no que diz respeito a participacdo e
envolvimento das familias na Educacédo Pré-escolar, pois as mesmas sdo diferentes, cada uma com

as suas particularidades, uns, mais activos outros menos activos e outros ainda sem interesse.

No entanto, os facilitadores/educadores podem definir estratégias que envolvam e motivem as
familias a participarem e a envolverem-se na Educacdo Pré-escolar de acordo com os programas
ou curriculos da EPE tais como:
e Envolver os pais na producao dos materiais didacticos com recursos locais;
e Envolver os pais na aprendizagem dos filhos (ou seja, que 0s pais participem nas atividades
da Escolinha, contem uma histéria para as criancas, etc.)

e Envolver os pais na elaboracéo do horério da escolinha, etc.
Contudo, feito este estudo e tendo estes resultados é de referir que a Educacao Pré-escolar ainda

constiui um grande desafio no que concerne a participacao e envolvimento das familias. Para além

das obrigagaoes das Instituicdes de EPE, h& necessidade de um maior empreendimento e
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acompanhamento de todas as massas em diversas intervengfes multissectorias principalmente a

Educacdo, Saude e Accao Social.

No final deste percurso, serdo dados a conhecer os resultados do mesmo, a comunidade onde
decorreu o estudo, como forma de consciencializar cada vez mais as familias sobre a importancia
da sua participagdo e envolvimento na Educacdo Pré-escolar, como contributo para o

desenvolvimento saudavel e harmonioso da crianca.

Finalizamos referindo que as conclusdes deste estudo devem ser entendidas e interpretadas como

resultado da realidade estudada.

5.4 Sugestoes

Tendo em conta os resultados do estudo que identificaram, por um lado, aspectos positivos de
participacao dos pais e encarregados de educacdo na Educacao Pré-escolar e por outro, mostraram
também as fragilidades no acompanhamento dos seus educandos. Por isso, ao concluir esta
pesquisa, é oportuno deixar algumas recomendacdes a diversos niveis: as familias e encarregados

de educacdo, as IEPE, as facilitadoras e ao CCC, a academia e ao MINEDH.

5.4.1 As Familias e Encarregados de Educagéo

Minuchin (1982) e Gelving e Marti (1993) apresentam a estrutura familiar focalizada nos recursos
e accoes que envolvem os membros em busca de solugéo do problema na identificacdo de padrdes
de interacdo que governam o Sistema Familiar, as atitudes e 0s comportamentos que mantém o
problema. Sendo assim, as familias e encarregados de educacdo recomenda-se que:
e Prestem atencdo ao processo de desenvolvimento dos seus filhos para permitir que estes
crescam de forma saudavel;
e Acompanhem o processo de integracdo e aproveitamento pedagdgico de seus;
e Tenham consciéncia que as suas fungdes ndo acabam com a entrada dos seus filhos na
escolinha/escola, antes, elas crescem porque exige uma ligacao efectiva com a comunidade

educativa para juntos acompanharem o processo educativo dos educandos;
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e Trabalhem em colaboracdo com a escola ndo sé em aspectos praticos, mas também nos
aspectos teoricos de producdo de conhecimentos;

e Cultivem um ambiente de afecto, carinho, diadlogo e comunicacgéo efectiva com os filhos;

e Sejam abertos e flexiveis na interaccdo com os educadores da escolinha/escola;

e Participem nas accdes de formacdo para melhor desempenharem o seu papel.

5.4.2 As Instituicdes da EPE, familias e 0 CCC

A cooperacdo e o trabalho coordenado entre as Instituicdes de Educacéo Pre-escolar, as familias e
0 CCC é muito importante. Por isso, como alternativas de envolvimento dos pais nas actividades

da escolinha sugere-se:

e Trabalho conjunto e criacdo de uma abordagem de parceria, que facilite a colaboracéo no
processo educativo;

e Desenvolvimento de uma consciéncia sobre a responsabilidade educacional diferenciada
de cada uma das partes;

e Estabelecimento de uma comunicacdo eficiente, por parte das instituicbes de Educacéo
Pré-escolar que estimule as familias e o0 CCC a envolverem-se mais nas actividades da
escolinha;

e Trabalho em func¢do de objectivos comuns que garantam um desenvolvimento saudavel da
crianca;

e Conciliacdo dos horarios de encontros, tendo em conta a vida familiar e profissional das
familias para garantir a sua participacdo e envolvimento nas diversas actividades;

e Envolvimento das familias nas actividades da escolinha, logo no inicio do ano, criando

espacos e formas de comunicacdo com as familias e ndo apenas em reunides;

e Promocdo e mobilizagcdo organizada de ac¢des lideradas pelo CCC para a participagéo e

envolvimento das familias através de encontros permanentes com a comunidade.

5.4.3 As Instituicdes Académicas
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¢ Realizacdo de pesquisas destinadas & melhoria de programas e politicas da Primeira Infancia,
participacdo e envolvimento do Sistema Familiar na Educacédo Pré-escolar.

e Publicacdo e socializagdo de artigos cientificos que abordem boas préaticas na Educagéo Pré-
escolar, bem como a participacdo e o envolvimento do Sistema Familiar na Educacéo Pré-

escolar.

5.4.4 Ao Ministério de Educacéo e Desenvolvimento Humano, Ministério do Género

Crianca e Accao Social e 0 Ministério Saude

A elaboragdo de uma Estratégia do Desenvolvimento Integral da Crianca em Idade Pré-escolar
(DICIPE) foi uma alternativa para dar resposta a necessidade de se ter um quadro politico claro
que possa operacionalizar de forma efectiva a EPE. Neste contexto, notamos que o cumprimento
das responsabilidades definidas para os diversos sectores envolvidos ndo se efectivou. Pois
aquando da aprovacdo da mesma ficou acordado que cada sector deveria planificar as suas
actividades conforme o previsto no instrumento. Esta situacdo originou a nao realizacdo de uma
avaliacdo do meio termo da implementacdo da Estrategia do DICIPE. Para o efeito, aos trés

Ministérios, sugere-se que realizem:

= Monitorias coordenadas tendo em conta o estabelecimento de responsabilidades dos
diferentes actores que trabalham em prol do desenvolvimento da crianca, de modo a tornar
as actividades mais produtivas e que contribuam para um funcionamento eficaz das IEPE

evitando assim a duplicacéo de esforcos;

= CapacitacBes dos animadores/facilitadores em matérias de Desenvolvimento da Primeira
Infancia para que eles possam trabalhar em seguranca com as criancas, devendo-se
prestar atencdo a duracao do evento;

= Desenvolvimento de uma estratégia de participacédo e envolvimento familiar e comunitario
para a EPE que contemple os programas de capacitacdo das familias que contribuam para
amelhoria dos cuidados e interac¢do com as criangas principalmente nas zonas rurais, onde

os indices de pobreza sdo maiores. Isto significaria o reconhecimento da importancia das
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praticas parentais no desenvolvimento das habilidades socioemocionais das criancas,

colocando a familia como agente activo na promocéo do desenvolvimento da crianca;

=  Desenho de uma Politica Nacional do DPI, tendo em conta a diversidade cultural do Pais,

numa abordagem regional e global.

5.5. Possiveis implicagfes do estudo

A reflexdo deste estudo, em torno da problematica da participagdo e do envolvimento do Sistema
Familiar na Educacdo Pre-escolar, podera incentivar os diferentes intervenientes dos processos
relativos ao DPI (familias, pais, cuidadores educadores, academia e a sociedade em geral) a

desencadear ac¢Oes coordenadas de impacto no funcionamento das escolinhas.

Ao nivel das instituicGes académicas, esta reflexdo sobre a Educacdo Pré-escolar podera fornecer
subsidios para a realizacdo de outras pesquisas que suportem a definicdo, revisdo e/ou

consolidacdo de politicas e estratégias educativas informadas.
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APENDICES

Apéndice 1: Guido de entrevista

ENTREVISTA COM OS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO/CUIDADORES

Saudacoes;

Este guido de entrevista esta inserido no trabalho final do Curso de Mestrado em Terapia Familiar
e Comunitaria no ambito do estudo sobre “Andlise da Participacdo e o envolvimento do
Subsistema Parental na Educag&o Pré-escolar -3 a 5 anos: O Caso da Comunidade de Filipe Samuel
Magaia-Chinonanquila "D"-Distrito de Boane”.

Este trabalho pretende compreender como a familia com a escolinha e participa da educacéo das
criancas. Para a concretizacdo deste trabalho, agradeco a sua contribuicdo e colaboracdo na

entrevista sublinhando que as respostas sdo confidenciais e apenas para fins académicos

e Dados do entrevistado N\
Sexo------=-=-=--- ; Idade-------------- ; Estado Civil------------------ ; Habilitacdes literarias---------- ;
OcCupagan----=-=======nsssmmnmnmmnenaan Agregado familiar (n° de pessoas) ------------- ;

KGrau de parentesco com a crianga------------------ : j

1. A sua comunidade foi selecionada para a constru¢cdo de uma escolinha. Quais sdo 0s

beneficios desta escolinha para si como pai?

2. Costuma participar nas actividades da escolinha?

3. Quantas vezes participou em atividades realizadas, na escolinha?

4. Considera importante a sua participacdo em atividades da escolinha.? Porque?
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De que forma entende como pali, que participa nas actividades da escolinha?

Das atividades em que participou qual foi que mais gostou e porqué?

Na sua opinido, o que se devia fazer para conseguir uma maior participacdo dos pais?

Tens algum ponto que néo foi referenciado e que gostaria de dizer?

Obrigada pela sua contribuicdo nesta entrevista

107



Apéndice 2. Questiondrio aos facilitadores

QUESTIONARIO PARA OS FACILITADORES

/Saudag(")es, \

Este questionario esta inserido no trabalho final do Curso de Mestrado em Terapia Familiar e

Comunitaria no ambito do estudo sobre “Analise da Participacdo e o envolvimento do Sistema
Familiar na Educagdo Pré-escolar -3 a 5 anos: O Caso da Comunidade de Filipe Samuel Magaia-
Chinonanguila "D"-Distrito de Boane™.

Este trabalho pretende compreender como a familia com a escolinha e participa da educagéo das

criancas. Para a concretizacdo deste trabalho, agradeco a sua contribuicdo e colaboracdo na
Qltrevista sublinhando que as respostas sdo confidenciais e apenas para fins académicos. /

Leia atentamente as questdes e responda com uma cruz (X) a resposta que lhe parece a mais correcta

dentro do contexto. Selecciona apenas uma das respostas, com excepcdo das perguntas que Ihe é pedido

0 contrario.

Parte 1- caracterizac¢ao pessoal
1. Idade: ----- anos
2. Habilitacdes literarias-------------=--------

3. Ha quantos tempo trabalha nesta escolinha? -------- anos

Parte 1I- relacéo escolinha/pais
4. Como facilitadora das criancas, 0 que pensa sobre 0 motivo que 0s pais levam as suas
criancas a escolinha?

1.Nao possuem alguém para ficar com a crianga------ ]

2. Para conviver com outras crian¢as------------------- ]

3. Para se desenvolver mais e melhor------------------- ]

4, OULra STTUAGAD. . ..o vttt e, I
Qual?
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5. Acha que os pais sabem quais as actividades educativas que os seus filhos desenvolvem na

escolinha?

Sim [

Quais?

Nao []
Ouve historias? []
Faz desenhos? []
Faz pinturas?  []
Faz Jogos? ]

Manuseia diferentes materiais? [_]

6. Aponte qual o seu pensamento sobre a opinido dos pais relativamente as questdes seguintes

(marque com um Xx)

Concordam

totalmente

concordam

Nao

concordam

Nem

descordam

discordam

Discordam

totalmente

1.0s pais tem uma boa relagdo com a escolinha

2.Existe uma colaboracdo entre a escolinha e os pais

3.Existe participacdo e envolvimento dos pais na

escolinha

4.A escolinha esta aberta aos pais

5.0 presidente do CCC incentiva 0s pais a participarem

nas actividades da escolinha

6.A escolinha promove actividades que implicam a

participacdo dos pais

7.Existe boa colaboragdo entre os pais e o presidente do
CCC

8.0s pais participam na vida da escolinha

9.A relagdo escolinha- pais é importante para o bom

desenvolvimento das criangas
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7. O que pensa que podera ser a opinido dos pais sobre a escolinha que os filhos frequentam?

Muito boa........oveiiiiiii ]
Boa. .. ]
Razodvel................... ]
PESSIMA. ...t e, ]

8. De que maneira entende que os pais participam na escolinha?

9. Tens algum ponto que ndo foi referenciado e que gostaria de dizer?

Obrigada pela sua contribuicéo
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Apéndice 3. Questionario ao Presidente do CCC

QUESTIONARIO PARA O PRESIDENTE DO CCC

ﬁudagﬁes, \

Este questionario esta inserido no trabalho final do Curso de Mestrado em Terapia Familiar e

Comunitaria no ambito do estudo sobre “Andlise da Participacdo e o Envolvimento do Sistema

Familiar na Educagdo Pré-escolar -3 a 5 anos: O Caso da Comunidade de Filipe Samuel Magaia-

Chinonanguila "D"-Distrito de Boane™.

Este trabalho pretende compreender como a familia com a escolinha e participa da educacao das

criancas. Para a concretizacdo deste trabalho, agradeco a sua contribuicdo e colaboracdo na
Qtrevista sublinhando que as respostas sdo confidenciais e apenas para fins académicos. /

Leia atentamente as questdes e responda com uma cruz (X) a resposta que lhe parece a mais correcta

dentro do contexto. Selecciona apenas uma das respostas, com excepcao das perguntas que lhe é pedido

0 contrario.

Parte 1- caracterizac¢ao pessoal
1. Idade: ----- anos
2. Habilitacdes literarias-------------=--------

3. Ha quanto tempo é presidente do CCC da escolinha? ----

Parte 11- Relag&o escolinha/pais

4. Como presidente do CCC da escolinha, o que pensa sobre 0 motivo que 0s pais levam as

suas criangas a escolinha?

1.Nao possuem alguém para ficar com a crianga em casa........ ]

2. Para conviver cOm outras Criangas............o.oeeeeeuveeeannnnns ]

3. Para se desenvolver mais e melhor.............................. [

4. 0Utra SItUACAO. ....veeerte e eie e, ]
Qual?
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5. Acha que os pais sabem quais as actividades educativas que os seus filhos desenvolvem na

escolinha?

Sim [

Quais?

Nao []
Ouve historias? []
Faz desenhos? []
Faz pinturas?  []
Faz Jogos? ]

Manuseia diferentes materiais?[_]

6. Aponte qual o seu pensamento sobre a opinido dos pais relativamente as questdes seguintes

(marque com um Xx)

Concordam

totalmente

concordam

Nao

concordam

Nem

descordam

discordam

Discordam

totalmente

1.0s pais tem uma boa relagdo com a escolinha

2.Existe uma colaboracdo entre a escolinha e os pais

3.Existe participacdo e envolvimento dos pais na

escolinha

4.A escolinha esta aberta aos pais

5.0s facilitadores incentivam os pais a participarem nas

actividades da escolinha

6.A escolinha promove actividades que implicam a

participacdo dos pais

7.Existe boa colaboragdo entre os pais e o presidente do
CCC

8.0s pais participam na vida da escolinha

9.A relagdo escolinha- pais é importante para 0 bom

desenvolvimento das criangas
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7. O que pensa que podera ser a opinido da familia sobre a escolinha que os filhos frequentam?

Muito boa........oveiiiiiii ]
Boa. .. ]
Razodvel................... ]
PESSIMA. ...t e, ]

8. De que maneira entende que os pais participam na escolinha?

9. Tens algum ponto que ndo foi referenciado e que gostaria de dizer?

Obrigada pela sua contribuicéo
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Apéndice 4: Grelha de Observacéo das Actividades de Interacdo entre Facilitadores e

Criancas

Nome da escolinha

Facilitador observado

Sala

Idade das criancas

DOMINIO DE MATERIAS PARA O
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

SIM/NAO

DATA DA
OBSERVACAO

OBSERVACOES

Ajuda/ensina as criangas a usarem linguagem
matematica ou fazer contagem oral nas
brincadeiras adequadamente?

Sabe ensinar as criangas a comunicar quantidades,
utilizando a linguagem oral ?

Sabe ensinar ou ajudar as identificar pontos de
referéncias para situar-se e deslocar-se no espaco.

Sabe ajudar as criangas a identificar objetos
(caracterizando-os por: cor, forma, tamanho, etc.?

Nas aulas sabe ajudar as criancas a fazerem
nomeacao as cores primarias?

Sabe utilizar desenhos ou cédigos de escrita para se
comunicar com criangas?

Sabe ajudar as criancas a reproduzir mdsicas ou
falas da aula?

DOMINIO DE MATERIAS PARA O
DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR DAS
CRIANCAS

SIM/NAO

DATA DA
OBSERVACAO

OBSERVACOES

Realiza deslocamento simples com equilibrio?

Ajuda ou realiza ac¢fes em que as criangas
encaixam ou empilham objetos?

Ajuda ou realiza ac¢Bes em que as criangas
recortam ou destacam materiais obedecendo
limites?

Leva ou ajuda as criangas a correr e/ou saltar?

Ajuda ou realiza ac¢fes com as criangas para que
estas tenham dominio de movimentos?

Ajuda ou realiza ac¢Bes em que as criangas devem
nomear corretamente as partes do corpo?
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DOMINIO DE MATERIAS PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ASPECTO
SOCIAL-AFECTIVO

SIM/NAO

DATA DA
OBSERVACAO

OBSERVACOES

Ensina ou fala com criancas das datas
comemorativas/ festivas?

Fala com as criancas para adotarem préaticas e
habitos de higiene?

Ensina as criangas a se relacionar com cortesia

EEINT3

dizendo “bom dia”, “obrigado (a)”, etc.?

Ensina as criangas a interpretar pequenas historias,
destacando as personagens e acgdes?

Ensinas as criancas a cuidar do seu material e do
material de uso colectivo da escolinha?

Ensina as criancas a terem atitudes mais
organizadas durantes as atividades propostas?

Ensina as criancas a identificar-se com o grupo e
participar de actividades e brincadeiras com eles?

Ensinas as criangas a saber ouvir e esperar sua
vez?

Ensinas as criangas a valorizar sua sala e seus
jogos?

Ensina a crianca ampliar o grupo de amigos
preferidos?

Ensina a crianca a comparar actividades de casa
com a da escola?

Ensina a crianca a mudar de actividade com
facilidade?

Ensina a crianca a desenvolver o sentido de
respeito pelo colega e pelo material dele?
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Apéndice 5. Consentimento Informado

CONSENTIMENTO INFORMADO

Nome do participante

Cadigo do participante

Tendo eu sido convidado a participar no estudo: “ANALISE da Participacdo e Envolvimento do

Sistema Familiar na Educacéo Pré-escolar”

Eu

declaro que:

Fui informado de forma satisfatdria que o presente estudo tem como objectivo analisar a
participacdo e o envolvimento do Subsistema Parental na Educacao Pré-escolar com vista

a promover um desenvolvimento integral, saudavel e harmonioso das criancas.

Fui devidamente esclarecido da natureza da minha participacdo nesta pesquisa, dos riscos

e beneficios que dela decorrem;

Compreendi que ndo receberei nenhuma recompensa material nem monetaria por participar
do estudo;

Fui devidamente esclarecido do direito que tenho em me retirar do estudo a qualquer
momento sem qualquer prejuizo.

Compreendi que a informacdo relativa a minha participacéo tera caracter confidencial, e
que em termos de grupo a informacdo sera utilizada como forma de consciencializar cada
vez mais pais sobre a importancia sobre a sua participacdo e envolvimento na educacéo
pré-escolar, como contributo para o desenvolvimento saudavel e harmonioso da crianca.
Compreendi também que se tiver perguntas as poderei fazer contactando a qualquer
momento a Sra. Inés Tembe Magode, investigadora principal neste estudo, atraves do
telefone numero: 844671266/827742530.

Ou entéo se tiver alguma pergunta sobre os seus direitos em tanto que participante nesta
pesquisa, ou se sentir que nao foi tratado de forma adequada, pode contactar ao Dr. Jahit
Sacarial, Presidente do Comité Institucional de Bioética em Saude da Faculdade de
Medicina/ Hospital Central de Maputo (CIBS FM&HCM), Contacto: 825881101.
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Assinatura do participante

, A0S de de 2019
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Apéndice 6: Grelha de Observacgdo da chegada das criancas & escolinha com os seus

acompanhantes
INICIO DAS ACTIVIDADES FIM
ESCOLINHA COMUNITARIA DE DATA / /
ACCOES DA FAMILIA
Cod. Grau de Quem vai deixar | Participa nas Aguarda Acompanha Deixa a Quem vai
parentesco a crianga na actividades de pelo inicio | as actividades | crianca recolher a
escolinha limpeza da (sim/néo) e sai crianga para
e idade conversacom o | engquanto actividade (sim/ndo) | casa
facilitador aguada pelo (sim/néo) leva a crianga e
(Sim/ndo) inicio da conversar com o
actividade facilitador/sem
(sim/néo) conversa
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ANEXOS

Anexo 1. Aprovacao do Protocolo pelo Comité Institucional da Bioética em Saude




Anexo 2. Credencial para Recolha de Dados




